sa 


२; 


लेखक 
स्वामी रामसुखदास 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


sief: re | AI द 


प्राक्कथन “ ` 


भगवानूकी. दिव्य वाणी श्रीमद्धगवद्वीताके भाव: aga 
S. ही गम्भीर और अंनांयास कल्याण करनेत्राळे-हैँ:| उनका 
`. मनन: करनेसे साधंकके हृदयम नये-नये विलक्षण भाव 


` ` प्रकट होते हैं । समुद्रमें मिलनेवाले रत्नोंका तो अन्त 
आ सकता 2, पर .गीतामें मिलनेबाले मनोमुग्धकारी ' 


. . भावरूपी रन्नोंका कभी. अन्तै नहीं आता | 


गीताके भावोंको भंलीभाँति समझनेसे गीताके वक्ता 

o ( भगवान्‌ ) का, श्रोता ( अर्जुन )का, गीताको" और -- 
अपने खरूपका दीक-ठीक बोध हो जाता है | बोधः 

- होनेपर मनुष्य कृतकृत्य, ज्ञातज्ञातव्य और प्राप्तप्रातव्य-' 
हो जाता है अर्थात. उसके लिये कुछ भी करना, जानना “ 


ओर पाना श्र नहीं रहता । उसका मनुष्यजन्म सवधा 
सल हो जाता है | 


जैसे भक्त जिस भावसे भगवानका भजन करता है, 
भगवान्‌ भी उसी 'भावसे उसका भजन करते हैं 


( ४।११), ऐसे ही .मनुण्य जिस मान्यताको लेकर 
गीताको देखता है, गीता भी उसी मान्यताके अनुसार 


उसे दीखेने लग जाती है-। जैसे. मनुष्य दर्पणके सामने 
जैसा मुख बनाकर जाता है, उसे Fat ही मुख दर्पणमें 
दीखने लग जाता है.। ऐसे ही भगवानकी वाणी 
गीता इतनी विलक्षण है कि इसके सामने मनुष्य जैसा 


सिद्धान्त बनाकर जाता है, उसे वैसा ही सिद्धान्त गीतामें - 
दीखनें ळग जाता है | इस प्रकार गीतारूप दर्पणमें ' 
कमयोगियोंको HARM, -ज्ञानयोगियोंको ज्ञानशात्र और. 
भक्तियोगियोंको मक्तिंशा्न दीखता है. । सभी साधकोंकों 

गीतामें अपनी रुचि, sate और योग्यताके . 
, अनुसार अपने कल्याणका साधन मिल जाता है; परंतु . 


`` जो अपने मते, सिद्धान्त आदिका कोई आग्रह न रखकर 


„ तटस्थ होकर गीताके भावोंको समझना चाहते हैं, उनके . 


लिये यह 'गीता-दर्पण” नामक ग्रन्थ परम उपयोगी है | 


इस 'ीता-दर्पण'में गीताके माव, सिद्धान्त प्रत्यक्ष दीखने 
ay जाते हैं, जिनके अनुसार चलनेसे सभी साधक 


बहुत शीघ्र अपना कल्याण कर सकते हैं | 


बोध गीताकी ब्रांतांको .व्शिषरूपसे बतानेपर होता है | 


ऐसे ही. उनकी वाणी गीता भी प्राणिमांत्रकी सुहृद | 


` दृष्टिसे, छन्दकी दृष्टिसे, व्याकरणकी दृश्टिसे, साहित्यकी 


करती है.। इसलिये इस गीता-<पणश्में गीताको 
कई दृ्टियोसे देखा गया है और उसपर विच.र भी किया 
"गया. दे. नट ae 


`` गीताको-पढने-पक्मनेसे जो वार्त, लक्ष्यमे नहं आती, | 
स्ट; सम्म “नहीं: आती, 'उन्हॉ. बातांको यदि oo 


: विशेषरूपसें चता नाये ` तो “बे सुगमतापूवक स्पष्ट 
“संमझमेआःजाती है जैसे आमके ASA जइसे लेकर 


Ie TSR Reka वहीं रस व्याप्त रहता 
है,.जों रस आमक्े फेलमे रेहता है; परंतु उनसे उस Kal 
वैसी अनुभूतिः नहं होती, जैसी अनुभूति आमके फले oo 
होती है | इसी प्रकार गीताके श्लोकों, चरणों, परो | 
आदिमं. परिपूर्ण भावोका - वैसा वोध नहीं होता, जसा 


गीताकी वांतोक्री Ariana बतानेके लिये ही इस 
भीता-द्पण ग्रन्येकी रचना इई है । 


Sa भगवान्‌ ग्राणिमात्रके Ger हैं ( ५ । २९ ), 


J 
~ 
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गीता सत्रतोमद्र है | जेसे भगवन्नामको किसी भी रीतिसे 
लिया जाय, वह कल्याण. ही करता है, ऐसे ही गीता | 
का मनन-विचार धमकी दृश्सि, वण-आश्रमकी . दश्सि 
सृषटिंरचनाकी ea, साधनकी दृष्टिसे, सिद्ध पुरुषोकी 


दृशरिसे आरि किसी भी दृश्सि किया जाय, वह कल्याण 


इस गीता-दपणश्के माध्यमसे गीताका अध्ययन 
करनेपर साधकको गीताका. मनन ऋरनेकी, उसे समझने- 


"> y 
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प्रश्‍न करनेवाला कौन है और वह किससे प्रश्‍न कर 


Spat दो भागोमे विभाजित किया क 
इस Maa द कि लत बार गीता-सम्बन्धी लेख दिये गये हैं, 


गया है---पूर्वाध और उत्तराध । पूर्वाधमें विभिन्न लेखों- = 
के माघ्यमसे साधकोंके लिये विशेष साधन-सामग्री दी जिनमें विभिन्न इृश्योंसे गीतापर गहरा विचार किया 
गयी है और उत्तरार्धमें aa सावो केलिये ` गया है | अन्तमें एक शब्दकोश द्विया गया है, जिसमें 
गीता-सम्बन्धी विशेष जानकारीकी वाते ;दी गयी हैं। ऐसे. शब्दोको लिया है, जो गीतामें पूर्वापर प्रसङ्गके 

गीता-दपणके आरम्भमें.. सम्पूर्ण गीताको : रोचक अनुसार अनेक À आये हैं । आशा है, गीताका 
प्रश्नोत्तर-शैलीमे दिया गया है और प्रश्नौके माध्यमसे अभ्यास करनेवाले विचारशील जिज्ञासुजन इस कोशसे 
गीताके सोकोंकी संगति स्पष्ट की गयी है । प्रश्न कौन उठायेंगे । कर हे. 
कर रहा है और किससे कर रहा है--इसे सम्बोधनके a 

स्पष्ट किया गया है अर्थात्‌ प्रइनमें आये हुए 

ae देखकर पाठक 4 समझ सकते हैं कि स्वामी रामसुखदास 


+t र्र 


निवेदन 
श्रीमहगवद्वीताका संस्करत-वाद्यायमे प्रमुख स्थान हे । यह भगवान्‌ श्रीकृष्णके श्रीमुखसे 


निकली हुई दिव्य वाणी है | इसमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने विषादयुक्त अजुनको तत्त्वात्मक उपदेश दिया 
= 5 कोई a और N 
है; जिसके भाव परम गहन हैं उनका पार अभीतक न | पा सका हे ओर न पा सकता है | 


उसी गीतातच्व-सागरमें डुबकी लगाकर श्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराजने अनेक TA- 
रत्नोंकों खोज निकाला है, जिन्हें विविध प्रकाशनोंके रूपमें जनताको वितरित कर दिया है। उनसे 
भावुक जनता लाभ उठा रही हे । उन्हीं रत्नॉमेंसे यह एक अमूल्य रत्न गीता-दपण भी है । यह 
'यथा नाम तथा गुण” इस उक्तिके अनुसार सचमुच गीता-तत्त्वको प्रत्यक्ष देखनेके लिये दर्पण- 
सदश ही हे । इसके प्रारम्भमें गीताके अठारहों अध्यायोंके तत्चांपर प्रश्नोत्तररूपमें प्रकाश डाला गया 
है। तत्पश्ात्‌ प्रधानअधान Radiat लेखरूपमें विस्तारपूर्वक समाधान किया गया हे, गीताके 

me a 
शब्दोको समझनेके लिये व्याकरण और छन्दसम्बन्धी गूढ विवेचन किया गया है, गीताके श्वोर्कोके 
परिमाणके विषयमे विस्तृत एवं प्रामाणिक समाधान प्रस्तुत किया गया हे, पाठकोंकी सुविधाके निमित्त 
पाठ विधिया दर्शायी गयी हैं तथा अन्तम प्रमुख शब्दोंके विभिन्नार्थपर प्रथक-प्रथक विचार प्रकट 
किया गया हे । इन सब कारणोंसे इस ग्रन्थरत्नकी उपादेयता विशेष बढ़ गयी है। _ 


९८: ३३ 
_ वतमान समये साधकोंका सही मागदर्शन करनेके लिये तत्त्वात्मक ग्रन्थोंका अभाव-सा रै 
अतः उसके कुछ अंशकी पूतिके लिये यह गीता-दर्पण सक्षम है । इसलिये साधर्कोसे बिनम्र अनुरोध 


2 कि वे इस ग्रन्थरत्नका सावधानतया अध्यय गम्भीरतापवेक सनन कर और विशेष q 
a क्रे शम्भो पेक + 
` लाभ उठावे 3 । | , र न इसस al 
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॥ ॐ श्रीपरमात्मने नमः ॥ ` 


गीवाऱदपेण 


खात्मीयप्रियभक्तपांथंगतये ge हि MR 
. सेन स्वं प्रकटीकृतं च सदयं गीतामिघेयात्मकम । ` 
यस्यां प्रापपरिखिता तु मनुजः प्राप्नोति. मुक्ति. खित | 
एषा येन कलो नवा ' निगदिता -कृष्णाय ` तस्मे नमः ॥ 
Raraga दिदक्षुमनुजाः पश्यन्ति गीतामिमां ..... | 
तेषां दशपितुं .स्वपक्षंवदनं गीता ख्यं दपणम्‌ | 
निष्पक्षनिराग्रहास्तु मनुजा इच्छन्ति ` गीतामतं 
गीतादपंणमङ्गुतं च च लिखितं ज्ञातुं तदर्थं ai 


गीताश्छोक-संगति 


_ भावसिद्वान्तगाम्भीयी eater) ` 
सुप्रश्नोत्तररूपाथ्याँ कथ्यते . .. छोकसंगतिः II 


<’ 


sy 


पहला अध्याय 


पाण्डवोंने बारह वर्षका वनवास और एक वर्षका अज्ञातवास समासत होनेपर जब RRA 
अनुसार अपना आधा राज्य माँगा, तब दुर्योधनने आघा राज्य तो क्या, तीखी सूईकी नोक-जितनी 


ST दर 


१. जिन्होंने अपने प्रिय भक्त अर्जुनके कल्याणके ल्यि अत्यन्त गोपनीय अपना “गीता? नामक हृदय दयापूवेक प्रकट | 
किया है तथा जिन्होंने “मनुष्य जिस-किसी परिस्थितिमें स्थित रहता हुआ ही अपना कल्याण कर सकता हैः--यह नयी कला . 
बतायी दै, उन भगवान्‌ भीकृष्णके लिये नमस्कार है । व 

अपना सिद्धान्तरूप मुख देखनेकी इच्छावाळे जो मनुष्य इस भगवद्गीताको देखते हैं 
पक्षरूप मुख दिखानेके लिये गीता खयं दर्पण है; परंदु जो मनुष्य पक्षपात और आग्रहसे रहित होकर गीताके स 
चाहते हैं, उनके लिये मैंने यह अद्भुत 'गीता-दपंण? लिला है । ae 

गी० qo १-४-- 
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७ ७ ७ ७ OPP PY 7 7 2LTRTLaaa 
ममि भी बिना युद्धके देनी स्वीकार नहीँ को; अतः पाण्डवोने माता कुन्तीकी आज्ञाके अनुसार युद्ध 
करना स्वीकार कर लिया | इस मकार पाण्डवो और कौरवोंके बीच युद्ध होना निश्चित हो गया तथा 
दोनों ओरसे युद्धकी तेयारी होने लगी । : oe 

महषिं वेदव्यासजीका घृतराष्ट्रपर-बहुत "स्नेह था | उत्त स्नेहके कारण उन्होंने घुतराष्ट्रके पास 
आकर कहा कि बुद्ध होना और उसमें क्षत्रियोंका महान्‌ संहार होना अकस्यम्भावी हे, इसे कोई 
टाल नहीं सकता | यदि तुम युद्ध देखना चाहते हो तो में तुम्हें दिव्य fe दे सकता हूँ, जिससे 
तुम यहाँ RA युद्धको अच्छी तंरहसे देख सकते हो ।? इसपर धतराष्ट्रने कहा कि “में जन्मभर तो 
अंधा रहा, अब अपने कुलके संहारको नै देखना नहीं चाहता; परंतु युद्ध केसे हो रहा हे-र्‍यह 
समाचार अवश्य सुनना चाहता हँ 7. व्यासजीने कहा कि “में संजयक्रो दिव्य हषि देता हूँ, जिससे 
यह सम्पूर्ण Fan, समग्र घटनाओंको, सेनिक्रॉके मनमें आयी हुई बातोंको भी जान लेगा, सुन 
लेगा, देख लेगा ओर सब बातें तुम्हें सुना भी देगा P ऐसा कहकर व्यासजीने संजयको दिव्य दृष्टि 
अदान की | उघर निश्चित समयके अनुसार कुरक्षेत्रमें दोनों सेनाएँ yah लिये तैयार थीं | 


२ 


| 


a 


अब RA होता है कि जब युद्धके लिये दोनों सेनाएँ तैयार थी, तव ऐसे अवसरपर भगवानूने अर्जुनको 
गीताका उपदेश क्यों दिया ? शोक. दूर करनेके लिये ही भगवानूने अर्जुनको गीताका उपदेश दिया | 


: अजुनको शोक कब हुआ और क्यों हुआ ? जब अर्जुनने दोनों सेनाओंगें अपने ही निजी कुटुम्बियोंको 
देखा कि दोनों ओर हमारे ही कुटुम्बी मरेंगे, तब ममताके कारण उन्हे शोक हुआ | 
= अजुनने दोनों सेनाओंगें अपने  कुदुस्वियॉकी क्यों देखा ? भगवान्‌ श्रीकृष्णणे जब दोनों सेनाओके 
रथ खडा करके अर्जुनसे कहा कि “तुम west इच्छासे इक हुए इन कुरुवोशियोंको देखो 
न इन कुरुवंशि 9 
तब अजुनने अपने कुटुम्बियोंको देखा । | 
2 (an दोनों तेनाओमें कुरुवंशियॉकी देखनेके लिये क्यों कहा ? अजुनने पहले भगवानूसे कहा था 
हैं अच्युत | दोनों तेनाओके बीचमें मेरा रथ खडा करो, जिससे में देखेँ ग मेरे साथ 
हाथ करनेवाले कोन हूँ? me रो 
अजुनने ऐसा क्यों कहा ? जब युद्धकी तैयारीके बाजे वजे पे 
era: ० तब उत्साहमें भरकर अर्जनने 
हेनाओके बीचने रथ सद्धा करनेके लिये कहा | ee ee 
वाजे क्‍यों बजे? कौरवतेनाके मुख्य सेनापति भीष्मजीने | 
RN ष्मजीने जब सिंहकी दहाडके 
बजाया, तब कोरवत्तेनाके वाजे बजे और पाण्डवतेनाके भी बाणे बजे ae जे 


ese Te क्यों बजाया  दुर्योधनको हित करनेके लिये भीष्मजीने ae बजाया | 
ue 2 À था £ दुर्योधनने गुरु द्रोणाचार्यके पास जाकर कहा कि “आपके प्रतिपक्षमें 
ar RA ay Da जिन पाण्डवॉपर आए 34 स्नेह रखते हँ, वे ही आपके 

ह e PI द्वारा की गयी है, जो आपको मारनेके 
ह i P इस A दुर्योषनकी चालाकीसे, राजनीतित्ते भरी हुई तीखी oe 
a aa कुछ नहीं | इससे दुर्योधन अप्रसन्न हो गया | 
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द्रोणाचार्य चुप क्यों रहे? दुर्योधनने द्रोणाचार्यको उकसानेके. लिये चालाकीसे राजनीतिकी 


जो ad कही, वे - द्रोणाचार्यक्रों बुरी लगी । उन्होंने यह सोचा फि यदि में इन बातोंका खण्डन 
करूँ तो यद्धके ARR आपसमें खटपट हों जायगी, जो उचित नहीँ है । में इन Ada अनुमोदन भी 
नहीं कर सकता; क्योंकि यह चालाकीसे बातचीत कर रहा है, - सरलतासे वातचीत नहीं कर रहा है | इसलिये 
द्रोणाचाय चुप रहे | 


दुर्योधनने ऐसी वातें कब कही ओर क्यों कहीं ? दुर्योधनने व्यूह्माकार खडी हुई पाण्डवसेनाको देखकर गुरु 
द्रोणाचार्यक्रों उकसानेके लिये ऐसी बातें कहीं | इसका वर्णन संजयने पुतराष्ट्रके प्रति किया है | 


संजयने यह वर्णन धुतराष्ट्रके अति क्यों किया ? जब RIR KA कथाको आरम्भसे विस्तारपूवक 
सुनना चाहा, तब संजयने ये सब बातें घृतराष्ट्रसे कहीं । 


धृतराष्ट्रने संजयसे क्यों सुनना चाहा ? दस दिन युद्ध होनेके बाद संजयने अचानक आकर पुतराष्ट्रसे 
यह कहा कि 'कौरवों-पाण्डवोंके पितामह, शान्तनुके पुत्र भीष्म मारे गये ( रथसे गिरा दिये गये ) । जो सम्पूर्ण 
योद्धाओमें मुख्य और समस्त घनुर्घारियोग श्रेष्ठ थे, ऐसे पितामह भीष्म आन गर-शय्यापर तो रहे हैं । इस 
समाचारको सुनकर धृतराष्ट्रको बड़ा दुःख हुआ ओर वे विलाप करचे लगे | फिर उन्होंने संजयसे युखका तारा 


वृत्तान्त सुनानेके लिये कहा ओर-पूछा-- 


| हे संजय ! घर्मभूमि कुरुक्षेत्रम युद्धकी इच्छासे 
` इक्ठे हुए मेरे और पाण्डुके पुचोंने क्या किया ? ॥१॥ 
संजय बोले--उस समय व्यूह-रचनासे खड़ी हुई 
पाण्डबोंकी सेनाको देखकर राजा दुर्योधन द्रोणाचायके 
पास गया और उनसे बोला कि हे आचाय | आप अपने 
बुद्धिमान्‌ शिष्य दुपदपुत्र धृष्ट्युम्नके द्वारा व्यूह-रचनासे 
खड़ी की हुई पाण्डवोंकी इस बडी भारी सेनाको 
देखिये ॥ २-२ ॥ 
पाण्डवाँकी सेनामे में किन-किनको देखू 
दुर्योधन ! 
पाण्डबोंकी इस सेनामें बड़े-बड़े शरवीर हैं, जिनके 
बहुत बड़े-बड़े धनुष हैं तथा जो बलमें भीमके समान 


और युद्धकलामें अजुनके समान हैं | इनमें युयुधान 
( सात्यकि ), राजा विराट और महारथी gue भी हैं | 


वृष्टकेतु, चेकितान और पराक्रमी काशिराज भी हैं। अत्यन्त चतुर हैं ॥ ७-९ ॥ 
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पुरुजित्‌ और कुन्तिमोज--ये दोनों भाई तथा मनुष्योमें 
श्रेष्ठ शैब्य भी हैं । पराक्रमी युधामन्यु और बलवान्‌ 
उत्तमौजा भी हैं । सुभद्रापुत्र अभिमन्यु और द्वौपदीके 
पाँचों पुत्र भी हैं । ये सब-के-सब महारथी हैं ॥४-६॥ 


पाण्डवसेनाके झूरवीरांके नाम तो लुमने चता 
दिये, पर अपनी सेनाके शूरवीर कोन-कोन हें 
दुयोधन ! | 
हे दिजोत्तम | हमारी सेनामें जो विरोष-विरोष पुरुष 
हैं, उनपर भी आप ध्यान दीजिये | आप ( द्रोणाचाय ), 
पितामह भीष्म, कण, संग्रामविजयी कृपाचार्य, SAT, . 


विकर्ण और सोमदत्तका पुत्र भूरित्रिवा तथा इनके सिवाय | 


और मी बहुत-से शरीर हैं, BR मेरे लिये अपने 
जीनेकी इच्छाका मी त्याग कर दिया है और जो अनेक... 
प्रकारके IIA चळानेमें निपुण तथा युद्धकळामे | 


€ 
8 गीता-दपण 
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दोनों सेनाओंके प्रधान-प्रधान योद्धाओंको दिखाने- 
के वाद्‌ ढुयाँधनने कया किया संजय ? 


दुर्योधने अपने मनमै विचार किया कि उभय-. 


पक्षपाती ( दोनोंका पक्ष लेनेवाळे ) भीष्मके द्वारा रक्षित 
हमारी सेना पाण्डवसेनापर विजय पानेमें असमर्थ है 
और निजपक्षपाती ( केवळ अपना ही पक्ष लेनेवाले ) 
भीमके द्वारा रक्षित पाण्डवोंकी सेना हमारी सेनापर विजय 
पानेमें समर्थ है ॥ १० ॥ 
_ मनमै ऐसा विचार करनेके बाद दुयाँधनने घया 
किया ? > 
- उसने समी झूखीरोंसे कहा कि आप सब-के-सब 
ळोग अपने-अपने मोचोंपर इढ़तासे स्थित रहते हुए ही 
पितामह भीष्मकी चारों ओरसे रक्षा करर ॥ ११ ॥ 
अपनी रक्षाकी बात सुनकर भीष्मजीने क्या 
किया ? 
पितामह भीष्मने दुर्योधनको प्रसन्न करते इए सिंहके 
समान गरजकर बड़े जोरसे शङ्ख बजाया ॥ १२ ॥ 


_ भीष्मजीके द्वारा शङ्क वजानेके वाद कया हुआ 
सजय ? 


भीष्मजीने तो दुर्योधनको प्रसन्न करनेके लिये ही 
शङ्ख बजाया था, पर कोखसेनाने इसे युद्धारम्मकी 
घोषणा ही समझा | अतः भीष्मजीके शङ्ख बजाते ही 
शङ्क, मेरी, ढोल, मृदङ्ग आदि बाजे एक साथ 
बज उठ | उनका शब्द बड़ा भयंकर हुआ ॥ 
कौरवसेनाके वाजे वजनेके बाद क्या हुआ a त 
कोरवसेनाके बाजे वजनेके बाद पाण्डवसेनाके बाजे 
बजने चाहिये थे, पर उस सेनाको कोई आज्ञा नहीं 
मिली | तब सफेद घोडोंसे युक्त महान्‌ रथपर बैठे हुए 
भावान्‌ श्रीकृष्णने “पाश्वजन्य' नामक और अर्जुनने 
ee नामक दिव्य शङ्खको बड़े जोरसे बजाया | 
= उसके बाद भीमने “ण्डः नामक, युधिष्ठिरने (अनन्त- 
ओ बिजय' नामक) नकुछने gute नामक और सहदेवने 
ह ह 5 शम अनसय | ११-१६॥ 
Ta ma —— 4 यह जानत 
दुर्योधन पहले a दोगा a 
करनेके लिये कह रहा है । 


और भीष्म उभयपक्षपाती हैं, 
पास गया, वेसे ही यहाँ भीष्मको गा 


फिर और किसने ag वजाये ? 

हे राजन्‌ | फिर पाण्डवसेनाके श्रेष्ठ धनुषबाले 
काशिराज, महारथी शिखण्डी तथा TEA, राजा विराट, 
अजेय सात्यकि, राजा द्रुपद, द्रौपदीके पाँचो पुत्र और 
महाबाहु gag अभिमन्यु--इन सभी महारथियोंने 
अपने-अपने शङ्घ बजाये ॥ १७-१८ ॥ 

पाण्डवसेनाकी उस शाङ्क-भ्जनिका FAT परिणाम 
हुआ ? 

पाण्डवसेनाके शङ्खोंकी उस भयंकर AAA आकाश 
और पृथ्वीको गुँजाते इए अन्यायपूत्रक राज्य हड़पनेवाले 
कौखोंके हृदय विदीण कर दिये ॥ १९ ॥ 

शङ्ख चजानेके बाद पाण्डवोने कया किया संजय ? 

हे महीपते | शङ्घोके asah वाद युद्ध आरम्भ 
होनेके समय आपके सम्बन्धियों ( कौरबों ) को देखकर 
कपिध्वज अजुनने अपना गाण्डीव धनुष उठा लिया और 
अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कहा कि हे अच्युत | 
आप मेरे रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा कर 
दीजिये ॥२०-२१॥ 

` रथको बीचमै gat खड़ा करूँ अजुन ? 

मै इस रणमूमिमें खड़े हुए इन युद्धकी इच्छावाले 
areata देख & कि मुझे किन-किनके साथ युद्ध करना 
है । यहाँ युद्धमे जो राजालोग दुर्योधनका प्रिय करनेकी 
अस xi उन्हें भी मैं देख F ॥२२-२३॥ 

अजुनके T कहनेपर भगवा 
वन न्‌ने क्या किया 

संजय बोले- है राजन्‌! निद्राविजयी अर्जुनक द्वारा 
ऐसा कहनेपर भन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्णने दोनों 
सेनाओंके 
दा मध्यमागमें पितामह भीष्म और आचार्य द्रोणके 

मने तथा सम्पूण राजाओके सामने रथको खड़ा करके 


me कि हे पार्थ | इन इकटठे हुए कुरुतं शियोंको देखो 
॥ २४-२५ | 3 


अतः उन्हें प्रसन्न करके अपने पक्षम छाने 
ज्ञ करनेके लिये सभी बीरोसे भीष्मकी रक्षा 


27 'CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
-e = Fear ४ 


गीताइलोक-संगति--पहला अध्याय 4 


PRL PPO RE D D D E 22:20 2:22 2 22 / Oy E y “42720 “> “27 “>” T A 


भगवानके ऐसा कहनेपर घ्या हुआ ? 

तब वहाँ दोनों सेनाओंमें स्थित पिताओंको, पिता- 
महोंको, आचारयोको, मामाओंको, भाइयोंको, पुत्रोंको, 
पौत्रोको तथा मित्रोंकी, ससुरोंको और geet तथा 
इनके सिवाय अन्य कई सम्बन्धियोंको देखकर अजुन 
अत्यन्त कायरतासे युक्त होकर Asie करते हुए बोळे | 

अजुन झया बोळे संजय ? 

` अंजुन बोले- हे कृष्ण ! अपने मुख्य कुटुम्वियोंको 

युद्धके लिये सामने खड़े हुए देखकर मेरे सब्र अङ्ग 
शिथिल हो रहे हैं, मुख मूख रहा है, शरीरमे कँपकँपी 
आ रही है, रोंगटे खड़े हो रहे हैं, हाथसे गाण्डीव 
धनुष गिर wr है और त्वचा भी जल रही है | मेरा 
मन भ्रमित हो रद्दा है और मैं खड़ा रहनेमें भी असमर्थ 
हो रहा हूँ || २६--३० ॥ 

इसके सिवा और क्ष्या देख रहे हो अजुन ? 

हे केशव ! में शकुनोंको भी बिपरीत देख रहा हूँ 
और युद्धमें इन कुटुम्वियोंको मारकर कोई लाभ मी नहीं 
देख रहा हूँ ॥ ३१ ॥ 

इन्हे मारे विना राज्य केसे मिलेगा ? 

हे कृष्ण ! में न तो विजय चाहता हूँ, न राज्य 
चाहता हूँ ओर न सुखोंको ही चाहता हूँ | हे गोविन्द! 
हमलोगोंको राज़्यसे, भोगोंसे अथवा जीनेसे भी क्या 
लाभ १ ॥ ३२ ॥ 

लुम विजय आदि कयां नहीं चाहते ! 

हम जिनके लिये राज्य, भोग और ga चाहते हैं, 
वे'ही ये सब-के-सब लोग अपने प्राणोंकी और घनकी 
आशाको छोड़कर युद्धके लिये खड़े हैं ॥ ३३ ॥ 

चे लोग कोन हैं अजुन ? 

आचाय, पिता, ga, पितामह, मामा, ससुर, पौत्र, 
साले तथा और भी बहुत-से सम्बन्धी हैं || ३४ ॥ 

ये ही लोग यदि तुम्हे मारनेके लिये तैयार हो 
जाय तो 

ये मले ही मुझे मार डालें, पर हे मधुमुदन | मुझे 

त्रिळोकीका राज्य मिल जाय तो भी मैं इन्हें मारना नहीं 
चाहता, फिर पृथ्वीके राज्यके लिये तो कहना वी क्या 
है !॥ ३५॥ 
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अरे भया ! राज्य मिलनेपर तो ast प्रसन्नता 
होती है, कया तुम उसे भी नहीं चाहते ? 

हे जनादन ! इन श्ृतराष्ट्रके सम्बन्धियोंको ( जो कि 
हमारे भी सम्बन्धी हैं ) मारकर हमें क्या प्रसन्नता 
होगी ? इन आततायियोंको मारनेसे तो हमें पाप ही ळगेगा। 
इसळ्यि हे माधव ! इन धृतराषट्रसम्बन्धियाको हम मारना 
नहीं चाहते; क्योंकि अपने कुठुम्बियांको मारकर हम केसे 
सुखी हो सकते हैं ? ॥ ३६-३७ ॥ 

ये तो तुम्हे मारनेके लिये तेयार ही हैं, तुम्हीं 
पीछे Fat हट रहे हो ? 

महाराज | इनका तो लोमके कारण विवेक-विचार 
लुप्त हो गया है, इसलिये ये दुर्योधन आदि कुलके नाशसे 
होनेवाले दोषको और मित्रद्रोहसे होनेवाले पापको नहीं 
देख रहे हैं, तो भी हे जनादन | कुलके नाशसे होनेवाले 
दोषको जाननेवाले हमलोगोंको तो इस पापसे बचना 
ही चाहिये || ३८-३९ ॥ 

यदि कुलका नाश हो भी जाय तो क्या होगा ? 

कुलका नाश होनेपर सदासे चले आये कुळधमे 
( कुछ-परम्परा ) नष्ट हो जाते हैं | 

कुलधमंके नष्ट होनेपर क्या होता है ? 

FOR नष्ट होनेपर सम्पूर्ण Ged अधमं 
जाता है ॥ ४० ॥ 

अधमेके फेल जानेसे क्या होता है ? हि 

अधमेके फेल जानेसे gent feat दूषित हो. _ 
जाती हैं | : 

खिर्योके दूषित होनेसे क्या होता है? x 

Re दूषित होनेसे वर्णसंकर पैदा होता है॥४१॥ 
वर्णसंकर पेदा होनेसे क्या होता है? | 


an गीता-द्पण 


soo 


=== सुखके लोमसे अपने कुटुस्तरियोंको मारनेके 


जिनके कुलधर्म नष्ट दो जाते है उन मलुष्योंका राज्य ओ 


क्या होता है ? <a 

हे जनार्दन | उन मनुष्योंको बहुत समयतक मॅ 
निवास करना पडता है--ऐसा . हम सुनते आये 
हैं ॥ ४४॥ 

युद्धके ऐसे परिणामको जब तुम पहलेसे ही 
जानते हो, तब फिर तुम युद्धके लिये तयार 
ही rar हुए ? 

यही तो बड़े आश्चर्य और खेदकी बात है कि हमलोग 
बड़ा भारी पाप करनेका निश्चय कर बेठे हैं जो कि 


लिये तैयार दो गये हैं ! ॥ ४५ ॥ 
अब तुम क्या करना चाहते हो! | 
Jaaa छोड़कर युद्धसे हट जाऊंगा | यदि 
मेरे द्वारा ऐसा करनेपर भी दुर्योधन आदि मुझे मार दं 
तो बह मारना मी मेरे लिये बडा हितकारक होगा ॥४६॥ 
पेसा कहनेके बाद अजुनने कया किया संजय ? 
संजय बोले--ऐसा कहकर शोकसे व्याकुल मनवाले 
अर्जुनने बाणसह्वित धनुप्रका त्याग कर दिया और वे 
ah मध्य भागम बेठ गये ॥ ४७ ॥ 


दूसरा अध्याय 


रथके मध्यभागम वेठ जानेपर अजुनकी FAT 
दशा इई संजय ! 
संजय È राजन्‌ | जो बढे उत्साहसे युद्ध 
करने आये थे, पर कायरताके कारण जो विवाद कर 
रहे हैं और जिनके नेत्रोंमिं इतने आँस भर आये हैं कि 
देखना भी कठिन हो रहा है, ऐसे अर्जुनसे भगवान्‌ 
मधुसुदन बोले कि हे अजुन | इस कुअवसरपर तुममे यह 
कायरता कहाँसे आ गयी १ ae कायरता न तो श्रेष्ठ 
पुर्षोंके द्वारा धारण करनेयोग्य है, न खग देनेवाढी है 
और न कीति करनेवाली दी है । इसलिये È पार्थ | तुम 
इस नपुंसकताको अपनेमें मत आने दो; क्योंकि तुम्हारे- 
जैसे पुरुषमें इसका आना उचित नही है | अत: हे 
परंतप! हृरयकी इस तुच्छ दुबळताको छोड़कर तुम युद्धके 
लिये खडा हो जाओ ॥ १-३ ॥ 
ऐसा सुनकर अजुन क्या बोळे संजय ? 
अजुन बोले महाराज | मैं मरनेसे थोड़े ही डरता हूँ, 
में तो मारनेसे डरता हूँ । हे अहिन | ये भीष्म और 
द्रोण तो पूजा करनेयोग्य हैं। इसळिये दे मधुसूदन | ऐसे 
पूज्यजनोंको तो ag शब्द भी नहीं कहना 'चाहिये, 
Tanu युद्ध केसे करूँ १ || ५ ॥ 
R भया | केवळ कतव्यपालनके 
भी कुछ देखा जाता है क्या et 
` महाराज | महानुभाव गुरुजनोंको न मारकर मैं इस 


= A 


श्रेष्ठ समझता हूँ । यदि आपके कथनानुसार मैं युद्ध भी 
करूं तो गुरुजनोंको मारकर उनके खूनसे लथपथ तथा 
घनकी कामनाकी मुख्यतावाले भोगोंको ही तो भोगूँगा ! 
इससे मुझे शान्ति थोड़े ही मिलेगी | ॥ ५ ॥ 

फिर लुम क्या करना ठीक समझते हो ? 

हे भगवन्‌ ! हमलोग यह नहीं समझ पा रहे हैं 
कि युद्ध करना ठीक है या युद्ध न करना ठीक है 
तथा युद्धमें. इम उन्हें जीतंगे या तरे हमें shat | सबसे 
बड़ी बात तो यह है कि भगवन्‌ | हम जिनको मारकर 
जीना भी नहीं चाहते, वे ही धृतराष्ट्रके सम्बन्धी हमारे 
सामने खड़े हैं । फिर इन्हें हम कैसे मारे १ ॥ ६ ॥ 


जब तुम निर्णय नहीं कर सकते, तब फिर लुमने 
कया उपाय सोचा ? 


हे महाराज | कायरताके दोषसे मेरा क्षात्र-खभाव 
दब गया है और धमका निर्णय करनेमें मेरी बुद्धि काम 
नहीं कर रदी है, इसलिये जिससे मेरा निश्चित कल्याण 
हो; वह बात मेरे लिये कहिये । मैं आपका शिष्य हूँ 
ओर आपकी ही शरण हूँ । आप मुझे शिक्षा दीजिये । 
परतु महाराज ! आपने पहले जैसे युद्ध करनेके लिये 
कह दिया था, वैसे फिर न कहें; क्योंकि युद्धके 
परिणाममें मुझे यहाँका घन-धान्यसे सम्पन्न और निष्कण्टक 
राज्य मिल जाय अथवा देवताओंका आधिपत्य मिल जाय, 
तो भी मेरा यह इन्द्रियोंको सुखानेत्राला शोक दूर हो 
जाय--ऐसा मैं नहीं देखता || ७-८ ॥ 
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[फर FAT हुआ सजय ? 

संजय वोले- डे राजन्‌ | निद्राविजयी अजुन 
अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्णसे भं युद्ध नहीं करूंगा” 
ऐसा स्पष्ट कहकर चुप हो गये ॥ ९ ॥ 

अजुनके चुप QAI भगवानने कया कहा ? 

अन्तर्यामी भगवान्‌ श्रीकृष्ण दोनों सेनाओंके मध्यभागमें 
विषाद करते हुए अजुनसे मुस्कराते हुए कहने लगे-- 
तुम शोक न करनेयोग्यक्रे छिये शोक करते हो और 
पण्डिताईकी-सी वड़ी-बड़ी ad बधारते हो; परंतु जो 
मर गये हैं, उनके छिये और जो जीते हैं, उनके लिये 
भी पण्डितलोग शोक नहीं करते ॥ १०-११ ॥ 

शोक Fat नहीं करते भगवन्‌ ! 

मैं, तुम और ये राजाछोग पहले नहीं थे---यह वात 
नहीं है और हम सब आगे नहीं रहेंगे--यह 
बात भी नहीं है अर्थात्‌ हम संव पहले भी थे और 
आगे भी रहेंगे--ऐसा जानकर पण्डितलोग शोक 
नहीं करते ॥ १२ ॥ 

इस बातको BA संमझा जाय ? 

अरे भैया ! देहधारीके इस शरीरमें जैसे कुमार, 
युवा और वृद्धावस्था होती है; ऐसे ही देहधारीको दूसरे 
` शरीरोंकी प्राप्ति होती है । इस किम पण्डितलोग 
मोहित नहीं होते ॥ १३ ॥ 

कुमार आदि अवस्थाएँ शरीरकी होती है, यद तो 
ठीक है, पर अनुकूछ-प्रतिकूल, सुखदायी -दुःखदायी 
पदार्थ सामने आ जायूँ, TA क्या कर भगवन ? 


हे कुन्तीनन्दन | इन्द्रियोंके जितने विषय ( जड 


पदार्थ ) हैं; वे समी अनुकूलता और प्रतिकूलताके द्वारा 
सुख और दुःख देनेवाले हैं; परंतु वे आने-जानेवाले 
और अनिस्य ही हैं। इसलिये है aga! उन्हें तुम 
सहन. करो अर्थात्‌ उनमें तुम निर्विकार रहो ॥ १४ ॥ 
सहनेसे, उनमें निर्विकार रहनेसे क्या 
लाभ होता है ? 
हे पुरुषोंमें श्रेष्ठ अजुन ! सुख-दुःखमें समान 
( निर्विकार ) रहनेवाले जिस धीर पुरुषको ये इन्द्रियोके 
बिषय ( जड पदार्थ ) सुखी-दुःखी नहीं करते, 
स्वतःमिद्ध अमरता-( परमात्माकी प्राप्ति )का अनुभव 
कर लेता है ॥ १५ || है 
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चह अमरताका अनुभव केसे कर लेता है ? 

सत्‌ ( चेतनतत्त्र )की सत्ताका कमी अभाव नहीं 
होता और असत्‌( जड पदार्थों )की सत्ता ही नहीं 
हे- इन दोनोंके तत्त्वको तत्त्वदर्शी ( ज्ञानी ) महापुरुष 
जान लेते हैं, इसलिये वे अमर at जाते हैं ॥| १६ ॥ 

यह सत्‌ ( अविनाशी ) क्या है भगवन्‌ ? 

जिससे यह - सम्पूर्ण संसार व्याप्त है, उसे तुम 
अविनाशी समझो | इस अविनाशीका विनाश कोई भी 
नहीं कर सकता ॥ १७ ॥ 

असत्‌ ( अविनाशी ) क्या है भगवन्‌ ? 

इस अविनाशी, अप्रमेय और नित्य रहनेत्राले शरीरीके 
ये सव शरीर अन्तत्राले हैं, विनाशी हैं | इसलिये हे 


'अर्जुन | तुम अपने युद्धरूप कतेन्य-कर्मका पालन 


करो Il १८ Il 

युद्धम तो मरना-मारना ही होता है, इसलिये 
यदि शरीरीको मरने-मारनेवाला मानं, तो ? 

जो इस अविनाशी शरीरीको शरीरोंकी तरह मरनेवाळा 
मानता है और. जो इसे मारनेश्राला मानता है, ने 
दोनों ही ठीक नहीं जानते; क्योंकि यह न किंसीको 
मारता है और न खयं मारा जाता है ॥ १९ ॥ 

यह शरीरी मरनेवाला Fal नहीं है भगवन्‌ ? 

यह शरीरी न तो कमी पैदा होता है और न कभी 
मरता ही है | यह पैदा होकर फिर होनेवाला नहीं है | 
यह जन्मरहित, नित्य-निरन्तर रहनेवाला, शाश्वत और 
अनादि है । शरीरके मारे जानेपर भी यह नहीं मारा 
जाता ॥ २० ॥ 

पेसा जाननेसे क्या होगा ? 


हे पार्थ! जो मनुष्य इस शरीरीको अविनाशी, नित्य $ si 
जन्मरहित और अब्यय जानता है, वह केसे किंसीको  - 
मार सकता है और कैसे किसीको मरवा सकता ee 


है! 22 ॥ 
तो फिर मरता कौन है भगवन ? 


5 गीता-दपण 


ay 
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नये-नये शरीरोंको धारण करनेसे इसमे कोई- 
न-कोई विकार तो आता ही होगा ? 

नहीं, इसमें कभी कोई विकार नहीं आता; क्योंकि 
इस शरीरीको शक्ष काट नहीं सकते, अग्नि जला नहीं 
सकती, जल गीला नहीं कर सकता और वायु सुखा 
नहीं सकती ॥ २३ Ul 

यह USA MAA कटता, जूता, गलता और 
सूखता atau! 

यह शरीरी काटा भी नहीं जा सकता, जलाया भी 
नहीं जा सकता, गीला भी नहीं किया जा सकता और 
सुखाया भी नहीं जा सकता; क्योंकि यह नित्य रहने- 
वाला, सबमें परिपूर्ण, स्थिर खमाववाळा, अचळ और 
अनारि है ॥२४ ॥ 


यह देही इन्द्रिय भारिका विषय नहीं है अर्थात्‌ 
यह प्रत्यक्ष नहीं दीखता | यह अन्तःकरणका भी विषय 
नहीं है और इसमें कोई विकार भी नहीं होता | इसळिये 
इस देहीको ऐसा जानकर तुम्हें शोक नहीं करना 
चाहिये || २५ ॥ 

इस शारीरीको निर्विकार माननेपर तो शोक 
नहीं हो सकता, पर इसे विकारी भाननेपर तो शोक 
दो ही सकता है? 

हे महाबाहो | यरि तुम इस शरीरीको नित्य पैदा 
दोनेवाळा और नित्य मरनेबाळा भी मान लो तो मी तुम्हें 
इसका शोक नहीं करना चाहिये; क्योंकि जो पैदा हुआ 
है वह अवश्य मरेगा और जो मर गया है, वह अवश्य 
. पैदा होगा--इस नियमको कोई हटा नहीं सकता | 
अत; शरीरोंको लेकर तुम्हे शोक नहीं करना 
. चाहिये ॥ २६-२७ |] 


शरीरांको लेकर शोक क्यों ८ 
भगवन्‌ ! हः त तरह करना sit 


हे भारत । समी प्राणी aa पहले अप्रकट थे 


| = और मरनेके बाद फिर अप्रटक हो जायेंगे, केवळ बीचमै 


re DD 
प्रकट दीखते हैं; अतः इसमें शोक करनेकी बात ही 
कौन-सी है १ ॥ २८ ॥ 

तो फिर शोक Fat होता है ! 

न जाननेसे । 

जानना केसे हो ! 

बह जानना अर्थात्‌ अनुभव करना इन्द्रिय-मन- 
बुद्धिसे नहीं होता, इसलिये इस शरीरीको देखना, कहना, 
सुनना सब आश्चयक्री तरह ही होता है । अतः इसे 
सुनकर कोई भी नहीं जान सकता अर्थात्‌ इसका 
अनुभव तो खयंसे ही होता है ॥ २९ ॥ 

तो फिर वह केसा है ? 

हे भरतवंशी अर्जुन | सबकी देहमें रहनेवाल्य वह 
देही नित्य ही अवध्य है---ऐसा जानकर तुम्हें किसी भी 
प्राणीके लिये शोक नहीं करना चाहिये ॥ Ro ll 
शोक दूर करनेकी तो आपने बहुत-सी बातें 


- बता दीं, पर मुझे जो पापका भय ळग रहा है, वह 


केसे दूर हो ? 

अपने घमं ( क्षात्र धमं )को देखकर भी तुम्हें 
भयभीत नहीं होना चाहिये; क्योंकि क्षत्रियके लिये 
घमेमय युद्धसे बढ़कर दूसरा कोई कल्याणकारक कर्म 
नहीं है ॥ ३१ ॥ 

तो क्या क्षत्रियको युद्ध करते ही रहना चाहिये ? 

नहीं मैया ! जो युद्ध आप-से-आप प्राप्त हो जाय, 
सामने आ जाय, वह युद्ध तो क्षत्रियके लिये सर्ग जानेका 


खुळा दरवाजा है । इसलिये हे पाथ | ऐसा युद्ध जिन 
क्षत्रियोंको प्राप्त होता है, वे ही वास्ततमे सुखी Fe ॥३२॥ 


पेसा आप-से-आप प्राप्त युद्धको मैं न करूँ, तो ? 
यदि तुम ऐसे धमय युद्धको नहीं करोगे, तो तुम्हारे 
amia और तुम्हारी कीतिका नाश होगा तथा तुम्हें 
कतन्पपालन न करनेका = स ` ES पाप भी कोगा॥ a भी ळोगा ॥ ३३ ॥ 


pa S CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


गीताइलोक-संगति--दूखरा अध्याय ९ 


Or OY OY Oy OY OY LD DD POS LALO ADO OSS 4 > P A M O E D 


अपकीति से कया होगा ? 

अरे मैया ! तुम युद्ध नहीं करोगे तो सभी मनुष्य 
तुम्हारी बहुत दिनोंतक रहनेवाली अपकीर्तिका कथन 
करेंगे | वह अपकीतिं आदरणीय, सम्माननीय मनुप्यके 
लिये मृत्युसे मी बढ़कर दुःख ायिनी होती दै ॥ ३४॥ 

और घ्या होगा भगवन्‌ ? 

जिन भीष्म, द्रोणाचाय आदि महारथियांकी दृष्टिमे 
तुम श्रेष्ठ माने गये हो, उनकी दष्टिमें तुम तुच्छताको 
प्राप्त हो जाओगे; और वे महारथीलोग तुम्हें मरनेके भयके 
कारण युद्धसे उपरत हुआ मानेंगे ॥ ३५ ॥ 

फिर कया होगा भगवन ? 

फिर तो बहुत ही भयंकर बात होगी कि तुम्हारे शत्रु ओ- 
को वैरमाव निकाळनेका अत्रसर fe जायगा । वे 
तुम्हारी सामथ्यकी निन्दा करते हुए तुम्हें न कइनेयोग्य 
बहुत-से वचन कहेंगे | उससे बढ़कर और दुःख 
क्या होगा १ ॥ ३६ ॥ 

और यदि मैं युद्ध करूँ, तो ? 

युद्ध करते इए यरि तुम मारे जाओगे तो तुम्हें खग 
मिल जायगा और यदि gaa तुम जीत जाओगे तो तुम्हें 
पृथ्वीका राज्य मिल जायगा | अतः हे कुन्तीनन्दन | 
तुम युद्धका निश्चय करके खड़ा हो जाओ ॥ ३७॥ 

पर युद्ध RA करना चाहिये भगवन्‌ ? 

तुम जय-पराजय, लाभ-हानि और gaga 
समबुद्धि रखकर युद्ध करो । इस प्रकार युद्ध करनेसे 
तुम्हें पाप नहीं लगेगा ॥ ३८ ॥ 

समवुद्धि कैसे रखी जाय भगवन्‌ ? 

इस समबुद्धिकी बात मैंने पहले सांझ्ययोगमें कह 
दी है । अब तुम इसे कर्मयोगके विषयमै सुनो | 

इस समबुद्धिकी महिमा क्‍या है ? 

१. इस समबुद्धिसे युक्त हुए तुम सम्पूण कर्मोके 
बन्धनसे छूट जाओगे, २. इस समबुद्धिके आरम्भमात्रका 
भी नाश नहीं होता, ३, इसके अनुष्ठानका कभी उल्टा 
फल नहीं होता और ४, इसका थोड़ा-सा भी अनुष्ठान 
जन्म-मरणरूप महान्‌ भयसे रक्षा कर लेता है ॥३९-४०॥ 


Seen उह म सो, लक जला परका Car OR अपकोतिती आने कयते GT मरनेमात्रसे अपकीति नहीं 
होनेसे ही होती दै । : 
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जसी, क्योकि मरना तो प्रत्येका होता ही हे । अपकीर्त तौ 


जिस समबुद्धिकी आपने इतनी महिमा गायी है, 
उसे प्राप्त करनेका उप(य कया है ? | 

इस समबुद्विकी प्राप्ति बिषयमें व्यवसायात्मिका 
( एकमात्र परमात्मप्राप्तिक निश्चयवाळी ) बुद्धि एक ही 
होती है; परंतु जिनका परमात्रप्राप्तिका एक निश्चय नहीं 
हे, ऐसे मनुष्योंकी बुद्धियाँ ( निश्चय ) अनन्त और 
बहुशालाओंवाली होती है ॥ ४१॥ 

परमात्मप्राप्तिके निश्चयसे रहित मजुष्यांका 
बुद्धियाँ अनन्त कयां होती हैं ? 

१. जो कामनाओंमें तन्मय हो रहे हैं, २. खगको 
ही श्रेष्ठ माननेवाले हैं, ३. ald कहे हुए सकाम 
कर्मोमे ही प्रीति रखनेवाळे हैं तथा ४, मोर्गोके सिवा 
और कुळ है ही नहीं--ऐसा कहनेवाले हैं, वे बेसमझ 
मनुष्य इस पुष्पित ( दिखाऊ शोमायुक्त ) वाणीको 
कहा करते हैं, जो कि जन्मरूप कर्मफलको देनेवाली 
है तथा भोग और ऐश्वयकी प्राप्तिके लिये बहुत-सी 
क्रियाओंका वर्णन करनेवाली है ॥ ४२-४२ ॥ 

ऐसे मनुष्य एक निश्चय कर सकते हैं क्या ! 

भोगोंका वर्णन करनेवाली पुष्पित वाणीसे जिनका 
चित्त हर लिया गया है अर्थात्‌ भोगोंकी ओर खिंच गया 
हे और जो मोग तथा Ya अत्यन्त आसक्त है, 
मनुष्योंकी परमात्मामे एक Kam बुद्धि नहीं 
होती || ४४ ॥ 

भोग और bad आसक्तिसे बचनेके लिये _ 
मुझे कया करना चाहिये भगवन्‌? | ng | 

वेद तीनों गुणोंके कार्य ( संसार ) का वणन _ 
करनेवाले हैं, इसलिये हे अजुन ! तुम वेदोमें कहे हुए 
सकाम wala रदित दो जाओ, रागद्वेष आरि इन्र = 
रहित हो जाओ और निन्य-निरन्तर रहनेवाले A 
स्थित हो जाओ | तुम अग्राप्त वस्तुकी प्राप्तिकी और र 
प्राप्त वस्तुकी रक्षाकी भी चिन्ता मत करो तथा केवळ 
परमात्माके परायण दो जाओ अर्थात्‌ एक परमात्म 
प्राप्तिका ही लक्ष्य रखो ॥ ४५ Ul 


गीता-द्पण 


ऐसा कोई कर ले तो उसकी क्या स्थिति 
होती है! 

जैसे aga बड़े सरोवरके प्राप्त होनेपर छोटे सरोवर- 
का कोई महत्त नहीं रहता, कोई आवश्यकता नहीं रहती; 
ऐसे ही वेदों और aah तात्पयंको जाननेवाले तत्त्वज्ञ 
जीवन्मुक्त महापुरुषकी RÀ संसारका, भोगोंका कोई 
महत्त्व नहीं रहता ॥ ४६ Il 

मेरे लिये ऐसी स्थितिको प्राप्त करनेका कोई 
उपाय है ? 

हाँ, कमयोग है | तुम्हारा कतंब्य कर्म करनेमें ही 
अधिकार है, फळमें कमी नहीं अर्थात्‌ तुम फलकी इच्छा 
न रखकर अपने कतंब्यका पालन करो | तुम कर्मफलका 
हेतु भी मत बनो अर्थात्‌ जिनसे कम किया जाता है, 
उन शरीर-इन्द्रियॉ-मन-बुद्धि आदिमें भी ममता न रखो | 

तो फिर मै कर्म करू ही कयां ? 

कर्म न करनेमें भी तुम्हारी आसक्ति नहीं होनी 
चाहिये ॥ ४७ ॥ 

तो फिर कमं करू केसे ? 

सिद्वि-असिद्विमें सम होना “योगः कहलाता है, 
इसळिये हे धनंजय | तुम आसक्तिका त्याग करके योग 
(समता )में खित होकर कम करो || ४८ ॥ 

यदि योग ( समता ) मै स्थित होकर कर्म न 

करू तो ? 


इस समताके विना सकाम कमं अत्यन्त ही निकृष्ट 
हैं अतः हे धनंजय ! तुम समबुद्विका दी आश्रय लो; 
क्योंकि कमफळ्की इच्छा करनेवाले कृपण हैं अर्थात्‌ 
कमफले गुलाम हैं ॥ ४९ | 
ao इच्छावाले कृपण हैं, तो फिर श्रेष्ठ 


समबुद्धिसे युक्त मनुष्य श्रेष्ठ है । समबुद्धिसे युक्त 
ष्य इस जीवित अवस्थामें ही पाप-पुण्यसे रहित हो 


जाता है | इसलिये तुम समतामें ही स्थित हो जाओ; 


a hal है || ५० ॥ 
कर्माम समता रखनेसे क्या होगा ? 
प्राप्त हो जाते हैं ॥५१ ॥ Li 


यह मै कब समझ कि en कब समह. कि मैंने कर्मजस्य फलका FATT फलका 
त्याग कर दिया ? | 

जब तुम्हारी बुद्धि मोहरूपी दळरलको तर जायगी, 
तब तुम्हें सुने हुए और सुननेमें आनेवाले ( भुक्त और 
अभुक्त ) भोगोंसे वैराग्य हो जायगा || ५२ ॥ 

बैराग्य होनेपर फिर समताकी प्राप्ति कव 
Era? 

math अनेक सिद्धान्तोसे, मतमेदोंसे विचलित 
हुई तुम्हारी बुद्धि जब संसारसे सर्वथा विमुख होकर 
परमात्मामें अचल हो जायगी, तब तुम्हें योग ( साध्यरूप 
समता )की प्राप्ति हो जायगी ॥ ५३ ॥ 

अजुन वोले--समताको प्राप्त हुए स्थिर चुद्धिवाले 
मनुष्यके कया लक्षण होते हैं ? 

भगवान्‌ बोले--हे पार्थ ! जब साधक मनमें 
रह्नेत्राली सम्पूर्ण कामनाओंका त्याग कर देता है और 
अपने-आपसे अपने-आपमें ही संतुष्ट रहता है तब बह 
स्थितप्रज्ञ ( स्थिर बुद्चिवाला ) कहलाता है ॥५४-५५॥ 

वह स्थितप्रज्ञ बोलता कैसे है ? 

भेया ! उसका बोलना साधारण क्रियारूपसे नहीं 
होता, प्रत्युत भावरूपसे होता है । बतमानमें व्यवहार 
करते हुए ढुःखोकी प्राप्ति होनेपर जिसके मनमै उट्टे 
नहीं होता और सुखोंकी प्राप्ति होनेपर जिसके मनमें 
शा नहीं होती तथा जो राग, मय और क्रोधसे रहित हो 
गया है, वह मननशील मनुष्य स्थितप्रज्ञ कहलाता है [148 

सब जगह आसक्तिरहित हुआ जो मनुष्य प्रारन्धके 
अचुसार अनुकूछ परिस्थितिके आनेपर अभिनन्दित नहीं 
होता और प्रतिकूल RRRA आनेपर नि नहीं करता 
उसकी बुद्धि स्थिर हो गयी है अर्थात्‌ पहले उसने मुझे 
परमात्माकी प्राप्ति ही करनी है ऐसा जो निश्चय 
किया थो, वह अब सिद्ध at गया है ॥ ५७ ॥ 

वह स्थितप्रश्ञ बेठता कैसे है भगवन्‌ ? 
जसे कछुआ अपने चार पैर, गरदन और दर. 
ad अङ्गोको समेटकर बैठता है, ऐसे ही छ” 
बह कर्मयोगी सम्पूर्ण इन््रियो और मनको जर 

अपने-अपने 


RA समेट लेता है, हटा लेता है, उस समय उसकी 


बुद्धि सिर हो जाती है || ५८ | 
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इन्द्रियांको समेटनेकी वास्तविक पहचान कया है ? 

इन्द्रियोंको अपने विषयोंसे हृठानेवाले मनुष्योंके भी 
विषय तो निवृत्त हो जाते हैं, पर रसबुद्धि ( सुख-भोग- 
बुद्धि ) fasa नहीं होती; परंतु पग्मात्माकी प्राप्ति 
होनेसे इस स्थितप्रज्ञ मनुष्यकी wale भी निवृत्त हो 
जाती है ॥ ५९ ॥ 

रसवुद्धि रहनेसे कया हानि होती है ? 

हे कुन्तीनन्दन ! रसबुद्धि रहनेसे साधनपरायग 
विवेकी मनुष्यकी भी प्रमथनशील इन्द्रियाँ उनके मनको 
बलपूर्वक विषयोंकी ओर खींच ले जाती हैं || ६० ॥ 

इस रसवुद्धिको दूर करनेके लिये कया करना 
चाहिये भगवन्‌ ? 

कर्मयोगी साधक सम्पूर्ण इन्द्रियोंको बशमें करके मेरे 
परायण होकर बैठे अर्थात्‌ मेरे भरोसे निश्चिन्त हो जाय | 
इस तरह जिसकी इन्द्रियाँ वशमें हैं, उसकी बुद्धि 
प्रतिष्ठित है ॥ ६१ ॥ 

आपके परायण न होनेसे FAT होगा ? 

मेरे परायण न AA त्रिषयों ( भोगों ) का चिन्तन 
होगा | 

विषयोंके चिन्तनसे कया होगा ! 

मनुष्यकी उन AA आसक्ति हो जायगी | 

आसक्ति होनेसे क्या होगा ? 

उन विषयों ( भोगों ) को प्राप्त करनेकी कामना 
पैदा हो जायगी | 

कामना पैदा होनेले कया होगा ? 

कामनाकी पूर्तिमँ बाधा पड़नेपर क्रोध आ जायगा ॥ ६२॥ 

क्रोध आनेसे क्या होगा ? 

क्रोधके आनेसे सम्मोह हो जायगा अर्थात्‌ मूढता 
छा जायगी | 

मूढ़ता छा जानेसे क्या होगा! 

मैं साधक हूँ तो मुझे ऐसा व्यवहार करना चाहिये, 
ऐसा बोलना चाहिये आदि जो पहले विचार किया था, 
उसकी स्मृति नष्ट हो जायगी अर्थात्‌ उसकी याद नहीं 
रहेगी | 

स्मृति नष्ट होनेपर क्या होगा! 

बुद्धि ( नया विचार करनेकी शक्ति ) नष्ट हो जायगी 
अर्थात्‌ इस समय मुझे क्या करना चाहिये और क्या 
agi—ag विवेक-शक्ति दब जायगी | 
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बुद्धि ag होनेसे Fat होगा ! 
Sa मंनुंष्यका पतन हो जायगा || ६३ II 
स्थितप्रशके वेठनेकी बात तो आपने वता दी, अव 
यह वताइये कि वह चलता केसे है? 
मैया | उसंका चलना क्रियारूपसे नहीं, भावरूपसे 
होता है । बशीभूत अन्तःकरणत्राला साधक राग-देषसे 
रहित और अपने वशमें की हुई इन्द्रियोंके द्वारा विषयोका 
सेवन करता हुआ अन्त;करणकी प्रसन्नताको प्राप्त हो 
जाता है॥ ६४ ॥ 
अन्तःकरणकी प्रसन्नताको प्राप्त होनेपर क्या 
होता है ? | 
उस प्रसनचित्तवाळे मनुष्यके सम्पूर्ण दुःखोंका नाश 
हो जाता है और उसकी बुद्धि बहुत शीत्र परमात्मामें 
स्थिर हो जाती है ॥ ६५॥ 
बुद्धि स्थिर किसकी नहीं होती? 
जिनका मन और इच्द्रियाँ संयमित नहीं हूँ, ऐसे 
मनुष्यकी व्यवसायात्मिका ( एक निश्चयवाळी ) बुद्धि 
नहीं होती । व्यत्रसायात्मिका बुद्धि न होनेसे उसकी 
मुझे केवल अपने कतंब्यका पालन करना है?--ऐसी 
भावना, ऐसा विचार नहीं होता | ऐसी भावना न होनेसे 
अर्थात्‌ अपने कर्तन्यका पालन न दोनेसे उसे शान्ति 
नहीं मिळती | फिर अशान्त मनुष्को सुख भी केसे 
मिळ सकता है! ॥ ६६ ॥ 
होनेको तो सम्भावना ही नहीं है। पर जो साधक 
है, उसकी बुद्धि खिर न दोनेमें क्या कारण है? | 
कारण यह है कि जैसे जलमें चलती हुई नावको 
बायु हर लेती है, ऐसे ही साधककी अपने-अपने Bai 
विचरती हुई इन्द्रियोमेसे एक cea मी मनक्रेसाथ हो 
जाती है तो उस इन्दियके साथ मिला हुआ वह भकेला | 
मन ही उस साधककी बुद्धिको इर लेता है ॥६७॥ | 
तो फिर बुद्धि खिर किसकी होती है! | 5 
हे महाबाहो | जिसकी इन्द्रियाँ सब प्रकारे वशमें 
हैं अर्थात्‌ जिसके मनसे भी विषयोंका चिन्तन नदौ | 
gta, उसीकी बुद्धि खिर दोती है । ६८॥ | 21 


‘Yet 
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जिसकी इन्द्रियाँ बशमे नहीं है, ऐसे साधारण 
मजुष्यमे और जिसको इन्द्रियाँ बशामें हैं, ऐसे संयमी 


- मनुष्यमै क्या अन्तर है ! 


साधारण मनुष्योंकी जो रात है अर्थात्‌ जो परमात्म- 
प्राप्तिक विषयमें बिल्कुल सोये हर हैं, उस रातम संयमी 
मनुष्य जागता है अर्थात्‌ परमात्मतत्त्वका अनुभव करता 
है और जिसमें साधारण मनुष्य .जागते हैं अर्थात्‌ भोग 
भोगने और संग्रह करनेमें बड़े सावधान, सजग रहते हैं, 
वह तो परमात्मतत्त्वको जाननेत्राले मननशील मनुष्यकी 
दृष्टिमे रात है, अंधेरा है || ६९ ॥ 

तो फिर उस संयमी ager सामने भोग- 
पदार्थ आते हो नहीं होंगे ? 

आते हैं; परंतु जेसे अपनी ata अटल रहने- 
वाळे और चारों ओरसे जलद्वारा परिपूर्ण समुद्रे सम्पूर्ण 
नदिर्पोका जल आकर मिल जाता है, पर वह समुद्रमें 
कोई बिकार पैदा नहीं करता, ऐसे ही उस संयमी 
मनुष्यके सामने संसारके सभी भोग आते हैं, पर वे उसमें 


कोई विकार पैदा नहीं करते । ऐसा मनुष्य ही परम- 
शान्ति ( परमात्मतत्त्व ) को प्राप्त होता है, भोगोकी 
कामनावाला नहीं || Vo ॥ 

भोगोंकी कामनावालॉंको भी शान्तिकी प्राप्ति 
केसे हो ? 

उन्हें तो त्यागसे ही शान्ति प्राप्त होगी | जो 
मनुष्य सम्पूर्ण कामनाओंका तथा स्पुद्दाका त्याग करके 
अहंता-ममतासे रहित होकर विचरता है, उसे शान्ति 
प्राप्त हो जाती है || ७१ ॥ 

अहंता-ममतासे रहित होनेपर उसकी स्थिति 
कहाँ होती है ? 5 

उसकी स्थिति ब्रह्ममें होती 21 हे पार्थ ! यही 
ब्राह्मी स्थिति है | इसे प्राप्त होनेपर मनुष्य कभी मोहित 
नहीं होता | यरि मनुष्य इस ब्राह्मी स्थितिमें अन्तकालमें 
भी स्थित हो जाय अर्थात्‌ अन्तकाळमें भी अहंता-ममता- 
रहित हो जाय तो वह निर्वाण ( शान्त ) बह्मको प्राप्त 
हो जाता है ॥ ७२ ॥ 


DO Po 


तीसरा अध्याय 


अजुन बोळे-_दे जनादन ! आपके मतमै जब 
eae श्रेष्ठ है; तब फिर हे केशव | आप मुझे 
घोर कमंमें क्‍यों ema हैं ? तथा आप कभी 
की sat -समबुद्धिका 
“सय छो। आपके इन मिले हुए वचनोँसे मेर 
बुद्धि मोहित-सी हो रही है । इसलिये एक ह 
बात कहिये, जिससे भै कल्याणको प्राप्त हो 
जाऊं ॥ १-२॥ 


भगवान्‌ बोले- है निष्पाप अर्जुन | इस 
मनुष्य- 
TA दो प्रकारसे होनेवाढी निष्ठा मेरेद्वारा पहले कही 
गयी दै | उनमें सांल्ययोगियोंकी निष्ठा ज्ञानयोगसे और 


निष्ठा कर्मयोगसे होती है अर्थात्‌ ज्ञानयोग . 


और कर्मयोगसे एक ही समबुद्धिकी प्राप्ति होती है ॥३॥ 
उस समताको प्राप्तिके लिये क्या कर्म करना 


हाँ, आवश्यक है; क्योंकि मनुष्य न तो कमोंका 
आरम्भ किये बिना निष्कर्मताको प्राप्त होता है और न 
कमोके त्यागसे सिद्धिको ही प्राप्त होता है | तात्पय यह 
है कि उस समताकी प्राति 'कर्मोका आरम्भ किये बिना 
भी नहीं होती और कर्मोके त्यागसे भी नहीं होती ॥४॥ 
PAR त्यागसे क्‍यों नहीं होती ? 
कोई भी मनुष्य किसी भी अवस्थामें क्षणमात्र भी 
कम किये Ta नहीं रह सकता; क्योंकि प्रक्कतिजन्य 
उगलमावके परवश हुए प्राणियोसे कर्म कराते हैं तो 
easly त्याग केसे कर सकता है १ ॥५॥| 
मनुष्य चुपचाप बेठा रहे, 
नहों तो क्या यह कमौंका त्याग नहीं oes 
नहीं, जो मनुष्य चुपचाप बैठकर अर्थात्‌ 
इन्द्रियोको 
केबळ बाहरसे रोककर मनसे विषयोंका चिन्तन करता 
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रहता है, उसका यह चुपचाप बैठना कर्मोका त्याग 
करना नहीं हुआ; प्रत्युत उस As बुद्धिवालेका यह 
चुपचाप बेठना मिथ्याचार है || ६ ॥ 

आपने जो समबुद्धि बतायी; उसकी प्राप्ति न तो 
कर्मौके किये विना होती है, न कर्मौके त्यागसे होती 
है ओर न बाहरसे चुपचाप वेठकर मनसे विषयाँका 
चिन्तन करते रहनेसे होती है, तो फिर उसकी पासि 
कैसे होती है ? 

È aga ! जो मनुष्य मनसे इन्द्रियोंका नियमन 
करके आसक्तिरहित होकर इन्द्रियोंक द्वारा कर्मयोग 
( निष्कामभावपूत्रेक अपने कतव्य-कर्मो )का आचरण 
करता है, वह श्रेष्ठ है अर्थात्‌ उसे समबुद्धिकी प्राप्ति 
हो जाती है । इसलिये तुम शासत्रविधिसे नियत किये 
हुए कतंव्य-कमंको करो; क्योंकि कर्म न करनेकी अपेक्षा 
उपयुक्त विधिसे कतग्य-कर्म करना श्रेष्ठ है । और तो 
क्या, बिना कम किये तुम्हारे शरीरका निर्वाह भी नहीं 
होगा ॥ ७-८॥ 

कर्मोको RAA बन्धन तो नहीं होगा भगवन्‌ ? 

नहीं, यज्ञ ( कर्तेव्य-कम )को केवळ अपने लिये 
करनेसे ही मनुष्य कमॉसे बंघता है | इसलिये हे कुन्ती- 
नन्दन | तुम आसक्तिरहित होकर यज्ञ ( कदेव्य-कमे )- 
को केवळ कतव्य-परम्परा सुरक्षित रखनेके लिये 
ही करो ॥ ९ ॥ 

मैं कमे करूँ ही क्‍यों ? 

अरे भैया | सर्गके आरम्भमें पितामह ब्रह्माजीने भी 
य. (dah )सहित मनुष्योकी रचना करके 
उनसे यही कहा.था कि तुमलोग इस कतंव्य-कर्मरूप 
यज्ञके द्वारा बुद्धिको प्राप्त होओ | यहद यज्ञ तुमळोगोंको 
कतंव्य-पालनकी आवश्यक सामग्री प्रदान करनेवाला 
at tl १०॥ 

यह यक्ष हम किस भावसे करे पितामह? 

इसके द्वारा तुमलोग देवताओंकी वृद्धि ( उन्नति ) 
करो और वे देवताळोग तुम्हारी वृद्धि करं । इस तरह 
एक-दूसरेकी वृद्धि करनेसे अर्थात्‌ अपने लिये कम न 
करके केवळ दूसरोंके दितके लिये ही सब कम करनेसे 
तुमळोग परमश्रेय (परमात्मा)को प्राप्त हो जाओगे ॥१ १॥ 
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पितामह ! यदि हम यक्ष न करे तो? 

तुम्हारे ART यज्ञके द्वारा वृद्धिको प्रात . 
हुए देवता तुमळोगोंको बिना am ही कतब्य-पाळनकी 
आवश्यक सामग्री देते रहेंगे; परंतु यदि तुमलोग उस 
कतंब्य-पालनकी सामग्रीसे देवताओंकी पुष्टि न करके 
खयं ही सुख-आराम भोगोगे तो तुम चोर बन 
जाओगे ॥ १२ II oe 

इस दोषसे कैसे वचा जाय भगवन्‌ ? 

मैया ! केवल दूसरोंके हितके लिये द्वी कतव्य-कम 
करनेसे FIAT रूपमै समताका अनुभव होता है | 
उस समताका अनुभव करनेवाले श्रेष्ठ मनुष्य सम्पूर्ण 
पापेंसे मुक्त हो जाते हैं; परंतु जो केवळ अपने सुख- 
आरामके लिये ही सब कर्म करते हैं, वे पापीलोग तो 
केबल पाप ही कमाते हैं || १३ ॥ 

भगवन्‌ ! अभी आपने कतंव्य-कमके विषयमै 
ब्रझाजीकी आज्ञा सुनायी, पर कतंव्य-कमंके विषयमे 
आपका क्या कहना है ? 

इस विषयमें मेरा यही कहना है कि सुष्टि-चक्रके 
संचाळनके लिये भी कतव्य-कर्म अवश्य करने चाहिये; 
क्योंकि सम्पूण प्राणी अन्नसे पेदा होते हैं और अन्न 
वर्षासे पैदा होता है । वर्षा यज्ञ ( कतब्यपालन ) से 
होती है और यज्ञ निष्काममावसे करिये गये aa 
होता है | कर्तब्य-कम करनेकी विधि वेद बताते हैं. और 
वेद परमात्मासे प्रकट होते हैं | इसलिये सवब्यापी 
परमात्मा यज्ञ ( कतंब्य-कर्म )में नित्य विद्यमान रहते 
हैं अर्थात्‌ उनकी प्राप्ति अपने कतेव्यका पाळन करनेसे 


ही होती है | अतः सृष्टि-चक्रकी सुरक्षाके किये अपने- | 


अपने कर्तन्यको पालन करना मनुष्योंके लिये बहुत 
आवस्यक È ॥ १४-१५ ll 


यदि कोई इस ulama grata लिये अपने 
कतेव्यका पालन न करे, तो? : 


सुरक्षित रखनेके लिये कतव्य-कर्म नहीं करता; 


न्द्रियोंके द्वारा भोग भोगनेवाला तथा पापमय ng 


बितानेवाळा मनुष्य संसारसे व्यर्थ ही जीता है अर्थात्‌ वह 
मर जाय तो अच्छा दै ॥ १६ ॥ | | 


< 


गीता-द्पण 
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कोई आसक्तिरहित होकर केवळ आपकी आशाके 
अनुसार सृष्टि-चक्रकी परम्परा सुरक्षित रखनेके 
लिये ही कतंव्य-कर्मका पालन करे, तो? 

वह अपने-आपमें ही रमण करनेवाला, अपने-आपमें 
ही तृप्त और अपने-आपमें ही संतुष्ट हो जाता है | फिर 
उसके लिये कुछ भी करना शेष नहीं रहता; क्योंकि 
उस महापुरुषका इस संसारमै न तो कर्म करनेसे कोई 
प्रयोजन wa है और न कर्म न करनेसे ही तथा 
उसका किसी भी प्राणीके साथ कोई भी खार्थका 
सम्बन्ध नहीं रहता | १७-१८ ॥ 


कया में भी पेसा बन सकता हूँ भगवन्‌ ? 
हाँ, बन सकते हो | तुम निरन्तर आसक्तिरहित होकर 
अपने कतेब्यका अच्छी तरह पालन करो; क्योंकि 
आासक्तिरहित होकर कतंव्य-कम करनेसे मनुष्यको 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है ॥ १९॥ 
पहले आसक्तिरहित होकर कया किसीने कर्म 
किये हैं और क्या उनको परमात्माको प्राप्ति भी 
हुई है? 
हाँ, राजा जनक-जेसे अनेक महापुरुष कर्तव्य-कर्म 
करके ही परमात्माको प्राप्त हुए हैं । परमात्माको प्राप्त 
होनेपर भी उन्होंने लोकसंग्रह ( संसारको कुमागसे बचाकर 
सन्मागपर लाने )के छिये कर्म किये हैं | इसलिये तुम 
भी लोकसंग्रहको ध्यानमें रखते हुए अपने कर्तव्य-कर्मका 
पालन करो ॥ २० | 
वह लोकसंग्रह केसे होता है ? 
दो प्रकारसे होता है---अपनी कर्तव्यपरायणतासे 
ओर अपने बचनोंसे। श्रेष्ठ मनुष्य जो-जो आचरण करता 
है, दूसरे मनुष्य भी बैसावैसा ही आचरण करते हैं | 
वह भपने वचनोंसे जो कुछ प्रमाणित करता है, दूसरे 
so SFAT करते हैं | २१ ॥ 
परमात्मप्राप्तक विषयमै जनक 


आदिका उदाहरण दिया, -संप्रहके 
विषयमै भी क्या oe a 


at, मेरा दी उदाहरण लो पाथं | मेरे छिे त्रिलोकीमें 
कुछभी कतव्य शेष नहीं है और प्राप्त करनेयोग्य कोई 


SS... Se 


a सत्व, रज और तम- इन तीनों गुणोंका कार्य 
गुण-बिभाग) है और उसमें होनेवाली सब क्रियाएं ग तन 
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बस्तु अप्राप्त भी नहीं है, फिर भी मैं लोक-संग्रहफे लिये 
कतव्य-क्रम करता हूँ ॥ २२ ॥ 

आपके लिये कतव्य-क्मं करनेकी भ्या 
आवश्यकता है भगवन्‌ ? | 

हाँ, पार्थ | आवश्यकता है; क्योंकि यदि मैं निरालस्य 
होकर कर्तव्य-कर्म न करूँ तो मनुष्य सब प्रकारसे मेरे 
ही मार्गका अनुसरण करेंगे अर्थात्‌ वे भी कतंब्य-कम 
करना छोड़ देंगे || २३॥ 

इससे कया होगा भगवन्‌ ? 

यदि मैं कतव्य-कर्म न करूँ तो अपना-अपना 
कतेव्य-कर्म न करनेसे ये सब मनुष्य नष्ट-श्रष्ट हो जायँगे 
और मैं सब तरहके संकर-दोषोंको पैदा करनेवाळा तथा 
इस समस्त प्रजाको नष्ट करनेत्राला बनूँगा ॥ २४ ॥ 


Nar 


ia द््सि आपके लिये तो छोक-संग्रहके लिये 
कतेव्य-कमं करना बहुत आवश्यक है, पर तत्त्वज्ञ 
जीचन्सुक्त महापुरुषांके लिये भी कतेव्य-कर्म करना 


, आवश्यक है क्या ? 


हाँ, अजुन ! आवश्यक ही नहीं, बहुत आवश्यक 
है । जैसे अज्ञानी मनुष्य कर्मोमें आसक्त होकर फलदी 
इच्छासे तत्परतापूत्रक कमोंको करते हैं, ऐसे ही आसक्ति- 
रहित ज्ञानी महापुरुषको भी लोकसंग्रहके लिये तत्परता- 
पूवक कर्म करने चाहिये। ज्ञानी महापुरुषको चाहिये 
कि वह कर्मोमें आसक्त उन अज्ञानी मनुष्योंकी बुद्धिम 
किसी प्रकारका भ्रम पैदा न करके खयं भी बड़ी 
साबधानीसे कर्म करे तथा उनसे भी बैसे ही कर्म 
AAT ॥ २५-२६ || 
a Be हीन दोनाके aah करनेमे 

TU कम सब प्रकारसे प्रकृतिके गुणोंद्वारा किये 
जाते हैं; परंतु अहंकारसे मोहित अन्त:करणवाला अज्ञानी 
मनुष्य भे कर्ता हूँ? ऐसा मान लेता है; और हे महाबाहो ! 
गुण-विभाग और कर्म-विमागको# तत्त्वसे जाननेवाला 
ज्ञानी महापुरुष “सम्पूर्ण गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं 
अर्थात्‌ सम्पूर्ण क्रियाएँ प्रकृतिमे ही हो रही ह 
ऐसा अनुभव करके उनमें आसक्त नहीं होता ॥२७-२८॥ 


इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि, प्राणी, पदार्थ आदि सब संसार 
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गीताइलोक-संगति--तीसरा अध्याय 


१५ 


जितनी जिस्मेवारी आपपर है, उतनी ही 
जिस्मेवारी क्या ज्ञानी महापुरुषपर भी होती है ? 

नहीं, ज्ञानी महापुरुष अज्ञानियोंकी तरह क्म न 
करे तो कोई बात नहीं, पर वह किसी भी रीतिसे 
कम-से-कम प्रक्कतिजन्य गुणोंसे मोहित और गुणों तथा 
aA आसक्त अज्ञानियांको विचलित न करे ॥ २९॥ 

पर मै तो विचलित हो जाता हूँ भगवन! 
क्या करूं ? 

तुम विवेकवती बुद्धिके द्वारा सम्पूर्ण क्मोको मुझे 
अर्पण करके कामना, ममता और संतापसे रहित होकर 
युद्ध (FASIA ) करो ॥ ३० ॥ 

सम्पूर्ण कतेब्य-कर्मोकी आपके अर्पण करनेसे 
छ्या होगा ? 

जो मनुष्य दोषदृष्टिसे रहित होकर श्रद्धापूर्वक सदा 
मेरे इस मतक्रे अनुसार चलते हैं, वे सम्पूर्ण ah 
बन्धनसे मुक्त हो जाते हैं ॥ ३१॥ 

परंतु ज्ञो आपके मतके अनुसार नहीं चलते, 
उनका कया होता है? 

जो मेरे इस मतमें दोषदृष्टि करके इसके अनुसार 
नहीं चलते, उन सम्पूर्ण सांसारिक ज्ञानोंमें मोहित और 
पारमार्थिक ज्ञानसे रहित अविवेकी मनुण्योंको तुम नष्ट 
इए ही समझो ॥ ३२ ॥ 

आपके मतके अनुसार न AGA उनका नाशा 
( पतन ) क्यों होता है ? 

ज्ञानी तो अपने राग-द्रषरहित शुद्ध खभावके अनुसार 
क्रिया करता है; परंतु ये मनुष्य अपने राग-द्वेषयुक्त 
दूषित खमावके अनुसार कर्म करते हैं, इसळिये शाख- 
मर्यादाके अनुसार कमं करनेमें उनका वश नहीं चळता, 
ज्यादती नहीं चलती | इस प्रकार अपने दूषित खभावके 
बशमें होनेके कारण उनका पतन हो जाता है ॥३३॥ 

इस पतनसे वचनेका कया उपाय है भगवन्‌ ? 

प्रत्येक इन्द्रियके विषयमें राग-द्रेष स्थित हैं, इसलिये 
मनुष्य राग-द्वेषके वशीभूत होकर कम न करे; क्योकि 
ये दोनों ही मनुष्यके शत्र हैं ॥ ३४ ॥ 
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तो फिर मचुष्नको क्या करना चाहिये ? 

अपने धर्म ( कतब्य )का पालन करना चाहिये | 
गुर्णोकी कमीवाला भी अपना धम श्रेष्ट है | अपने 
धर्मका पालन करते हुए यदि मृत्यु मी हो जाय तो वह 
( अपने धमका पालन ) कल्याण करनेत्राळा है; परंतु 
दूसरोंका धर्म कितना ही गुणवाळा AAR भी भयको 
देनेवाला है || ३५ | 

अजुन वोळे--जब अपने धमका पालन करना ही 
श्रेष्ठ है, तब फिर मनुष्य न चाहता हुआ भी किससे 
प्रेरित होकर अधमंका, पापका आचरण करता 
है? ॥ ३६॥ 

भगवान्‌ बोले रजोगुणसे उत्पन्न MAS काम 
(कामना )को ही तुम पाप करनेत्राला समझो। इस कामसे 
ही क्रोध पेदा होता है । यह काम कमी भी तृप्त न 
होनेवाला और महापापी है ॥ ३७ ॥ 

यह महापापी काम क्या करता है ? 

जैसे gait अग्निको, मैल दर्पणको और जेर गर्मको 
ढक देता है, ऐसे ही यह काम ( कामना ) पाप न 
RAN इच्छाको दबाकर मनुष्यको पापमें लगाता है; और 
हे कुन्तीनन्दन ! यह काम अग्निकी तरह कभी तृप्त न 
होनेवाळा ओर विवेकी साधकोंका नित्य वेरी है । इस 
कामके द्वारा मनुष्यका विवेक ढक जाता है ॥३८-३९॥ 

ऐसा बह काम रहता कहाँ है ? 

वह काम इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि--इन तीन 
स्थानोंमें रहता है ओर इनके द्वारा देहाभिमानी मनुष्यके 
ज्ञानको ढककर उसे मोहित करता है॥ ४० ॥ | 

उस कामका नाश केसे किया जाय ? 

हे भरतवंशियोंमें श्रेष्ठ अर्जुन ! तुम सबसे पहले 


इन्द्रियोंकी वशमें करके इस ज्ञान और विज्ञानको 


ढकनेवाले महापापी कामको अवश्य ही मार डालो ॥ ४ 211 
आपने जो उपाय बताया; उसे काममै केसे 
लाये भगवन्‌ ? 
शरीरसे इन्द्रियॉ पर ( श्रेष्ठ, सबल, प्रकाशक, व्यापक 


और बुद्धिसे काम पर दै* । इस तुर कामको 


पर जानकर अपने द्वारा अपने-आपंको Ta करके है 


T 22०222225252२ दुर्जय शत कामको मार 


ae | a इस दुर्जय शश्रु कामको मार डॉ 
डालो ॥ ४२-४२ ॥ 


PO 
चौथा अध्याय 


| स कर्मयोगम कामं (कामना )के 
ay रा की है, उस कर्मयोगकी क्या 

eG ह... २ 
m बोले--इस अविनाशी. योगको मैंने सबसे 
पहले स॒येसे कहा था 1 फिर gan 
और मनुने अपने पुत्र wage कहा | sh 
हे परंतप ! परम्परासे चलते आये इस योगको रा 
जाना; परंतु बहुत समय बीत जानेके कारण वह योग 
इस मनुष्पलोकमे ढुपप्राय हो. गया है । तुम मेरे भक्त 
| और प्रिय सखा हो । इसील्यि वढी पुरातन योग आज 


मैने तुमसे कहा दै; जो कि बड़े उत्तम Ee 


बात है ॥ १-३ ll ha 


fer उपदेश दिया था,चे. तो बहुत पहले उत्षन्न हुए है, 
अतः मैं यह कैसे जानूँ कि आपने ही स्टिक TATE 
सूर्यको उपदेश दिया था १ ॥४॥ 


C भगवान्‌ बोले--हे परंतप अजुन | यह बात मेरे 
. इसी जन्म (.अवंतारं )की नहीं है । मेरे. और तुम्हारे 


rat और कमोंको भी नहीं जानते ॥ ५ ॥ 
NEE जैसे मेरा अन्म हुआ है पेसे ही आपका जन्म 
नहींहुआ है क्या! O “1.2. 


प्राणियोंका ईश्वर रहता हुआ ही अपनी प्रकृतिको वशमें 
करके अपनी योगमायासे प्रकट द्वोता हूँ ॥ ६ ॥ 


अपने पुत्र मनुसे . 


अजुन बोले--परंलु भगवन्‌ | जिन सुर्यको आपने . 


जब कि आपका जन्म (-अंबतार ).तो. अभी हुआ है। .. 


| Ad जन्म हो चुके हैं । उन सबको मैं जानता हूँ 
ener अनम मैंने ओर: तुमने eT 
a क्रिया, उन सब, बातोंको मैं जानता हूँ, पर तुम अपने 


आपके प्रकट होनेका अवसर कौन-सा है १ | 
हे मरतत्रंशी अर्जुन | जब-जब धर्मकी हानि और 
अधर्मकी बृद्धि होती है, तब-तब मैं अवतार लेता हूँ ॥७॥ 


~ 


आपका अबतार लेनेका प्रयोजन FAT है? 
` साधुओं ( भक्तों )की रक्षा; दु्टोंका ग और 

घरकी मळी-मॉति स्थापना करनेके लिये मैं युग-युगमें 
अबतार लेता हूँ || ८ ॥ 

इस तरह बार-बार जन्म ( अवतार 
बया आप बधते नहीं ? 

नहीं अर्जुन | मेरे जन्म और कम दिव्य हैं अपना 
कुछ भी खार्थ न. रंखकर केवळ जगतका हित करनेके 
ल्यि ही मैं प्रकट होता हूँ---इसे जो मनुष्य तत्त्वसे जान 
लेता है, वह शरीर छूटनेके बाद पुनजन्मको न लेकर 
मुझे ही प्रात होता है ॥ ९ ॥ 

आपको ही पराप्त होता है-इसमे कोई प्रमाण 
भी हैं? 

हाँ, जो मुझमें ही तल्लीन और मेरे ही आश्रित 
हो गये हैं, ऐसे agad मनुष्य ज्ञानसे अर्थात्‌ मेरे जन्म 
और करकी दिव्यतांको तत्त्वसे जाननेसे पवित्र होकर 
तयां राग, भय और धसे रहित होकर मुझे प्राप्त दो 
चुके हैं ॥ ll | 

चे किस भावसे आपके आश्रित (शरण) होते हैं? 
Bo | जो मनुष्य संसारसे विमुख द्दोकर जिस 


) Baa 


: भावसे मेरी शरण हो जाते हैं, में भी उनके साथ उसी 
i ` “`. भावसे ( वेसा दवी) बर्ताव करता हूँ । मेरे इस बर्तावका 
नहीं मेया | में अजन्मा, अविनाशी तथा सम्पूर्ण ' संसारमात्रके मनुष्योंपर बडा असर पड़ता है, जिससे वे 


भी खार्य और अभिमानका त्याग करके दूसरोका बित 


- ` करनेमें तत्पर हो जाते हैं ॥ ११ ॥ 


% काम अहं ( कर्ता )में रहता है, इसील्यि कर्ताका पदार्थों. आदिम खिंचाव होता हे । ares एक तो प्रकृतिका 
 अंद्य(जइ-अंश) है और एक परमात्माका अंश ( चेतन-अंश') है | प्रकृतिका अंश स्वाभाविक ही प्रकतिकी ओर और 

परमात्माका अंश स्वाभाविक ही परमात्माकी ओर ( सजातीयता होनेसे ) खिंचता है । अतः अहंके जइ-अंशनें काम रहता 
= है और चेतन अंम तरव-जिशासा, भेम-पिपासा आदि रहती है । ` 
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गीताइलोक-संगति--चोथा अध्यायं || : 


ROAD "८७२ “७. AD A AD > ८०० ७० ७८७७ ८७० ७ ७ 


आप अपनी शरण होनेवालोंके इतने अनुकूल हो 
जात ह, फिर भी महुष्य आपको छोड़कर देवताओंकी 
उपासना क्या करते हे? 

उनके भीतर संसारका महत्त्व होनेसे वे कमजन्य 
सिद्धिको चाहते हैं | इसलिये वे मुझे छोड़कर देवताओं- 
की उपासना करते हैं; क्योंकि इस मनुष्यलोकमें कर्मजन्य 
सिद्धि शीत्र होती है ॥ १२ ॥ 

जैसे मनुष्य कर्मेजन्य सिद्धिके उद्देश्यले देवताओं- 
की उपासना करते हैं अथात्‌ छुभकर्म करते हैं, 
ही आप भी किसी फलके उद्देश्यसे किसी कार्यको 
करते होंगे ? 

में जीवोके गुणों और कमोंके अनुसार चारों वरणो 
(Arr, क्षत्रिय, वैश्य और झूद्र )की रचना करता हूँ; 
परंतु मैं यह सूडिरचना आदिका कार्य कतृत्व और 
HOG रहित होकर ही करता हूँ, इसलिये वे कम मुझे 
बाँधते नहीं | इतना ही नहीं, इस प्रकार मुझे तत्त्वसे 
जाननेवाले भी कमॉसे कमी बधते adie ॥ १३-१४॥ 

इस प्रकार किसीने कमे किये भी हैं कया ? 

हाँ, पहले जो मुमुक्षु हुए हैं, उन्होंने भी इस प्रकार 
( कर्मोके तत्त्वको ) जानकर कम किये हैं | इसलिये 
तुम भी पूर्वजोके द्वारा सदासे किये जानेवाळे कमॉको 
Saat तरह करो ॥ १५ ॥ 

जिस कमको मुझुक्षुओंने किया है और जिस 
कर्मको करनेके लिये आप आज्ञा दे रहे हैं, वह कमं 
क्या है? 

कर्म क्या है और अकम क्या है- इस विषयमें 
बड़े-बड़े विद्वान्‌ भी मोहित हो जाते हैं । अब मैं वही 
rH तुम्हें बताता हूँ, जिसे जानकर तुम संसोर- 
बन्धनसे.सुक्त हो जाओगे | वह कम तीन प्रकारका 
है--कम, अकम और विकम । इन तीनोके तत्त्वको 
अवश्य जानना चाहिये; क्योंकि aa तत्त्व बड़ा ही 
गहन ( गहरा ) है ॥ १६-१७ I 

कर्म और अकर्मके तत्वको जानता क्या है? 

कामें अकरम देखना और अकममें कम देखना 
अर्थात्‌ कम करते हुए निर्लिप्त रहना और Fier रहते 


# जैसे भगवान्‌ फलेच्छारहित होकर कर्म करते हूँ, ऐसे ही हमें भी TER 


प्रकार जानकर जो कर्म करता दै, वह Hala नहीं बंधता । 
गी० qo ३-४--- 
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हुए कम करना--इस रीतिंसे सम्पूण कम करनेवाला 
योगी है, बुद्विमान्‌ है ॥ १८ ॥ 
वह बुद्धिमानी क्या है ? र 
जिसके सम्पूर्ण कम संकल्प और कामनासे रहित होते O 

हैं तथा जिसके सम्पूर्ण कम ज्ञानाग्निसे जल जाते हैँ, | 
उसे ज्ञानिजन भी पण्डित ( बुद्धिमान्‌) कहते हैं अर्थात्‌ 
यही उसकी बुद्धिमानी है ॥ १९ ॥ 

ऐसे पुरुषकी स्थिति क्या होती है ? 

वह कर्म तथा कमफलकी आसक्तिसे और उनके 
आश्रयसे रहित होता है तथा सदा तृप्त हता है | 
इसलिये वह सव कुछ करता हुआ मीवास्तवमे कुछ भी 
नहीं करता || २० ॥ | 2 

यदि कोई साधक निवृत्तिपरायण हो, तो ? >. 

शरीर और अन्तःकरणको वशमें करनेत्राला, सव 
प्रकारके संग्रहका त्याग करनेवाला और संसारकी आशासे 
रहित साधक केवल शरीर-सम्बन्थी कम करता हुआ भी. 
बधता नहीं ॥ 22 ॥ 

यदि कोई साधक प्रवृत्ति-परायंण हो, तो ? 

वह भी जेसी परिस्थिति आती है, उसीमे संतुष्ट 
रहता है, ईर्ष्या और pe रहित होता है तथा सिद्धि- 
ARÄ सम रहता हुआ कम करके भी नहीं बंधता। 
इतना ही नहीं, जो आसक्तिरहित और खाधीन है तथा : 
जिसका निश्चय . केवळ परमात्माको प्राप्त करनेका ह 
है, ऐसे केवल agh लिये कर्म करनेवाले साधकके 
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४. जिसमें साधक अपनी सम्पूर्ण इन्द्रियोका संयम 
कर लेता है, उन्हें अपने-अपने विषयोंसे हटा लेता है, 
वह 'संयमरूप यज्ञ’ है | 

4. जिसमें साधक राग-द्रेषरहित इन्द्रियोंसे विषयोंका 
सेवन करता है, वह “तरिषय-हवनरूप यज्ञ? है | 

६. प्राणों, इन्द्रियों और मनकी क्रिंयाओंको रोककर 
बुद्विकी जागृति रहते हुए निर्विकल्प हो जाना 'समाबिरूप 
यज्ञ’ है | 

७. लोकोप॒कारके लिये अपना धन खर्च करना 
द्वव्ययज्ञः है | 

८. अपने धमका पालन .करनेमें जो कठिनता 
आती है, उसे प्रसन्नतापूर्वक सहना 'तपोयज्ञ? है | 

९. कार्यकी सिद्धि और असिद्विमें तथा फलकी 
प्राप्ति और mAN सम रहना “योगयज्ञ? है | 

` १०, सत्‌-राख्नोंका पठन-पाठन तथा नाम-जप 
भारि करना “साध्यायरूप ज्ञानयज्ञ! है | 

११. पूरक, कुम्मक और रेचकपूव क% प्राणायाम 
करना 'प्राणायामरूप यज्ञ? है | 

. १२९, नियमित. आहार करते हुए प्राणोंको अपने- 
अपने . स्थानोंमें ही रोक देना 'स्तम्भवृत्ति प्राणायामरूप 
ag? है | | | 
a सम्पूर्ण यज्ञ केवळ m सम्बन्ध-बिच्छेद 
करनेके लिये हदी है--इन यज्ञोंका अनुष्ठान करनेवाले 
साधकके सम्पूर्ण पार्पोका नाश हो जाता है ॥२४-३०॥ 
पापाका नाश होनेपर क्या होता है भगवन्‌ ! 
हे ARA श्रेष्ठ अजुन ! उन ag ACA 
हाकी प्राप्ति हो जाती है; परंतु जो 
यज्ञ करता १ उसके लिये यह मनुष्यलोक भी 
लाभदायक नहीं होता कैसे 
हो सकता है ॥ ३१ | PEE as 
पसे यक्षोंका वर्णन और कहाँ हुआ है ? 
इस प्रकारके बहुत-े यज्ञोंका वर्णन वेदोंमें विस्तारसे 
ENRI उन सब a तुम कर्मजन्य ( कमेसि 
होनेबाले ) जानो | इस प्रकार जानकर यज्ञ करनेसे 
ह . ? O कमबन्धनसे मुक्त हो जाओगे || ३२ | 


= आक तर लेना--पूरक, श्वासको भीतर रोकना 


सब यश्ञॉमे श्रेष्ठ यज्ञ कौन-सा है भगवन्‌? 

हे परंतप | उन सब कर्मजन्य यज्ञोंसे 'ज्ञानयज्ञ! 
श्रेष्ठ है; क्योंकि ज्ञानयज्ञमें सम्पूर्ण कर्म और पदार्थ 
समाप्त हो जाते हैं || ३३ ॥ | 

वह ज्ञान केसे प्राप्त करे ? 

उस ज्ञानकी प्राप्तिके लिये तुम ज्ञानी तत्त्वदर्शी 
महापुरुषोंके पास जाओ, उनके चरणोंमें दण्डवत्‌ प्रणाम 
करो, उनकी सेवा करो और उनसे आदरपूर्वक तत्त्वकी 
जिज्ञासाके विषयमे प्रश्‍न करो, तब वे ज्ञानी महापुरुष 
तुम्हें ज्ञानका उपदेश देंगे ॥ ३४ ॥ 

उनके दिये हुए ज्ञानसे कया होगा ? 

हे अजुन ! उस ज्ञानके प्राप्त होनेपर तुम्हें फिर 
कभो मोह नहीं होगा तथा उस ज्ञानसे तुम सम्पूर्ण 
प्राणियोंको पहले अपनेमें और फिर मुझमें देखोगे अर्थात्‌ 
सब जगह एक परमात्मतत्तका ही अनुभव करोगे ॥३५॥ 

इस ज्ञानकी क्या और भी कोई महिमा है ? 

हाँ, यदि तुम सब पापियोंसे भी अत्यन्त पापी हो, 
तो भी तुम ज्ञानरूपी नौकाके द्वारा निःसंदेह सम्पूर्ण 
पापोंसे भलीभाति तर जाओगे ॥ ३६ ॥ 

जैसे नौकासे समुद्र तरनेपर समुद्र तो रहता ही 
है, ऐसे ही पापोंसे तरनेपर पाप तो रहते ही होंगे ? 

: नहीं अजुन ! जैसे प्रज्जत्रित अग्नि लकड़ियोंको 
AT मस्म कर देती है, ऐसे ही ज्ञानरूपी अग्नि 
सम्पूर्ण कर्मों ( पापों ) को भस्म कर देती है | अतः 
४“ = ज्ञानके समान पवित्र कोई नहीं है। 
न के द्वारा सिद्ध हुआ मनुष्य अबश्य 

अपने-आपमें पा लेता है ॥३७-३८॥ 


जो ज्ञान कमेयोगसे सिद्ध हुए मनुष्यको अपने 
आप प्राप्त हो जाता है, वह प्रकारके 
'साधकको प्राप्त होता है ! ae 

इन्द्रियोंकी RA करनेवाले, साधनपरायण और 
AAT साघकको वह ज्ञान प्राप्त हो जाता है और 


शानको प्राप्त होकर वह बहुत शीघ्र परमशान्तिको प्राप्त 
हो जाता है || ३९ ॥ 


FAE और इघासको बाहर निकालना- रेचक है। 
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गीताइलोक-संगति--पाँचर्वा अध्याय 


२९. 


इस ज्ञानको प्राप्तिम वाधा क्या है ? 

जो खयं तो जानता नहीं और दूसरोंपर श्रद्धा करता 
नहीं, दूसरोंकी बात मानता नहीं तथा जिसके भीतरमें 
संशय पड़ा रहता है, ऐसे मनुष्पका पतन हो जाता 
है। ऐसे संशयवाले मनुष्यक्रे लिये न यह लोक 

दायी होता है ओर न परलोक ही ॥ ४० ॥ 

तो फिर यह संशय किसका दूर होता है ? 

हे धनंजय | जिसने समताके द्वारा सम्पूण कमॉसे 
सम्वन्ध-विच्छेदरे कर लिया है और ज्ञान ( कम-तत्त्वके 


ज्ञान )के द्वारा सम्पूर्ण संशयोका नाश कर दिया है, ऐसे 
खरूप-परायण मनुष्यको कम नहीं बाँधते ॥ 9१॥ 

कर्मे-वन्धन न हो, इसके लिये क्या करना 
चाहिये ? | 

हे भरतवंशी अजुन ! तुम हृदयमें स्थित अज्ञानसे 
उत्पन्न होनेवाळे संशया ज्ञानरूप तलवारसे छेदन करके 
समतामें स्थित हो जाओ और युद्ध ( कतन्य-पालन )के 
लिये खड़ा हो जाओ ॥ ४२ ॥ 


—SHea— 


qa अध्याय 


aga वोढे--है कृष्ण ! कभी तो आप कर्मौके 
त्यागको अर्थात्‌ सांख्ययोगकी प्रशंसा करते हैं और 
कभी कर्मयोगकी | अतः इन दोनों साधनोंमेसे 
निश्चित कल्याणकारक हो; वह मेरे लिये कहिये ॥१॥ 
भगवान्‌ बोळ---सांख्ययोग और कमयोग--ये 
दोनों ही श्रेष्ठ हैं; परंतु इन दोर्नोमै भी सांख्ययोगकी 
अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ है ॥ २ ॥ 
कर्मयोग श्रेष्ठ कयां हे भगवन्‌ ? 
हे महाबाहो ! जो किसीसे भी राग और द्वेष नहीं 
करता, वह कमयोगी नित्य ही संन्यासी जानने योग्य दै 
क्योंकि wae रहित होनेसे वह सुखपूवक . संसार- 
बन्धनसे सुक्त हो जाता है il 
आपने कहा कि दोनों श्रेष्ठ हैं; तो क्या दोनोंकी 
फलूप्राप्तिम कोई भेद नहीं है 
बेसमझ लोग ही सांख्ययोग और कमयोगको अळग- 
ले कहते हैं, पण्डित ( बुद्धिमान्‌ ) लोग 
नहीं; क्‍योंकि इन दोनोंमेंसे किती एकमें भी स्थित 
होनेपर साधक दोनोंके फळको प्राप्त कर लेता है अर्थात्‌ 
जो फल सांख्ययोगियोंको प्राप्त द्वोता है, वही फल 
कर्मयोगियोंको भी प्राप्त होता है | इसब्यि जो सांख्ययोग 
और कर्मयोगको Fed एक देखता है, वढी ठीक 
देखता है ॥ ४-५ ॥ 


'कमोसे लिप्त नहीं होता अर्थात्‌ परमात्माको प्राप्त हो 23 


है॥८-९॥ | 
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जब दोनांका फल पक ही होता है, तब फिर 
कर्मयोग श्रेष्ठ केसे है ? | 

हे महाबाहो ! कमयोगके बिना अर्थात्‌ सिद्धि, 
असिद्विमें सम हुए बिना सांख्ययोगका सिद्ध होना 
( समरूप खरूपमें स्थित होना ) कठिन है; परंतु 
मननशील कमेयोगी ( सिद्धि-असिद्धिमें सम ax) 
शीघ्र ही समरूप AER प्राप्त कर लेताहै॥६॥ २ 

वह कमेयोगसे ब्रह्मको कैसे प्राप्त कर लेता है? 

इन्द्रियोंकी जीतनेवाला, निमल अन्तःकरणाला, 
शरीरको वशमें करनेवाला TAT प्रागियोंमें अपने. २ 
आपको खित देखनेत्राला कर्भयोगी कम करता आभी | 


जाता है ॥७॥ Re 
सांख्ययोगी कमाँसे केसे निरिस रहता हे! _ .. 


सत्‌-असतके तत्को जानकर सतूमें स्थित रहनेवाला 
सांख्ययोगी देखता, सुनता, स्पश करता, सूँ 


mee. 
करता हूँ? ऐसा अनुभव 


30 गीता-दपर्ण 
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कर्मयोगी और सांख्ययोगी-दोनों ही कर्मोसे 
निरि रहते हैं ऐसे निलिप्त रहनेका और भी कोई 
उपाय है क्या ? 

हाँ, भक्तियोग है | भक्तियोगी आसक्तिका त्याग 
करके तया सम्पूर्ण कमोंको भगवानमें अर्पण करके कम 
करता है | अतः वह मी sed कमलके पत्तेकी तरह 
पापांसे, कर्मासे लिप्त नहीं होता || १० ॥ 

भक्तियोगी तो आपके अपंण करनेके उद्देश्यसे 
कमे करता है, अतः वह कमाँसे लिप्त नहीं होता; 
परंतु कमंयोगी किस उदुदेश्यसे कमे करता है ? 

कर्मयोगी इन्द्रिया, शरीर, मन, बुद्विके साथ ममता 
न करके ओर फलासक्तिका त्याग करके केवळ अन्तः- 
करणकी Bean लिये ही कम करता है | अतः कर्मयोगी 
कर्मफल्की इच्छाका त्याग करके सदा रहनेवाली परम- 
शान्तिको प्राप्त हो जाता है; परंतु जो योगी नहीं है, 
वह कामनाफे कारण कमफलमें आसक्त होकर बैध 
जाता ÈN ११-१२ ॥ 

सांख्य योगोके द्वारा कमे किस प्रकार होते हैं 


शरीर, इन्द्रियां और . मनको बशमें किया हुआ सांख्य- 
योगी मनसे सम्पूर्ण काको नौ aa शरीरमें छोड़कर 
न करता हुआ और न करवाता हुआ सुखपूर्वक 
अपने खरूपमें स्थित रहता है ॥१३ ॥ 


सांख्ययोगी तो न कमे करता है और न कर्म 
करवाता है, पर परमात्मा तो कर्म करवाते होंगे? 


परमात्मा न तो किसी मनुप्यके कर्तापनकी रचना 
करते हैं, किसीसे कर्म कराते हैं और न कर्षफलके 
साय किसीका सम्वन्ध ही जोडते हैं; परतु मनुष्य अपने 
अपने खमाव ( आदत ) के अनुसार ही कर्म करते हैं 
और अपनेको उन कमॉका कर्ता मान ढेते हैं । फिर 
कमफलके साथ सम्बन्ध अपने-आप हो जाता है॥१४॥ 


ae 
नवा वे PAS परमात्मा किसीके भी पाप और goq- 
हलका महण नही काते; किंतु अज्ञाने द्वारा खरूपका 


SS 


ज्ञान ढका हुआ होनेसे वे जीव मोहित हो जते हैं 
अर्थात्‌ अपनेको कर्मोका कर्ता और भोक्ता मान लेते हैं, 
जिससे वे जन्मते-मरते रहते हैं ॥ १५ II 

तो क्या सभी जीव इसी तरह अपनेको कता: 
भोक्ता मानकर मोहित होते रहते हैं ? 

नहीं, जिन्होंने ज्ञान ( विवेक )के द्वारा अपने 
अज्ञानका नाश कर दिया है, उनका वह ज्ञान AN 
तरह उस कतृत्व-भोक्‍्तृत्वरहित परमात्मतच्तको प्रकाशित 
कर देता है अर्थात्‌ उसका अनुभव करा देता है ॥१६॥ 


. उस परमात्मतश्वका अनुभव और किसको होता - 


है? 
जिनकी बुद्धि और मन तदाकार हो रहे हैं, जिनकी 
स्थिति परमातमतत्त्वमे है, ऐसे परमात्मपरायण साधक ज्ञानके 
द्वारा पाप-पुण्यसे रहित होकर परमात्माको प्राप्त हो जाते 
हैं। उनका पुनर्जन्म नहीं होता ॥ १७ ॥ 
जो परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं, उन महापुरुषों- 
का ज्ञान व्यचहारकालमें कैसा रहता है ? 
वे तत्त्वज्ञ महापुरुष विद्या-विनय-सम्पन्न ब्राह्मणमें 
और चाण्डालमै तथा गाय, हाथी और कुत्तेमें भी एक 
समरूप परमात्माको ही देखते हैं || १८ ॥ 
समदर्शी होनेसे क्या होता है ? 
जिनका मन सर्वथा साम्यावस्थामें अर्थात्‌ परमात्म- 
Kai स्थित हो गया है, उन्होंने यहीं ( जीते-जी ) 
संसारको जीत छिया है अर्थात्‌ वे संसारसे ऊँचे उठ 
गये हैं । कारण कि ब्रह्म निर्दोष और सम है, इसलिये 
वे समरूप ब्रह्मम ही स्थित रहते है ॥ १९ ॥ 
ऐसी साम्यावस्थामे स्थित होनेका उपाय कया है? 
Kai प्रिय-अप्रिय अर्थात्‌ अनुकूल-प्रतिकूळ 
परिस्थिति प्रा होनेपर भी जो हर्ष ओर शोक नहीं 
करता, वह मोहरहित खिर बुद्दिवाळा और प्रमको 
जाननवाळा मनुष्य परमात्मामें ही स्थित रहता है २० ॥ 
re स्थिति किस क्रमले प्राप्त होती है भगवन ? 
a बाह्य पदाथेमिं आसक्ति नहीं करता, वह पहले 
_पर्न-आपमें सित सात्तिक सुखको प्राप्त कर लेता है। 
फिर वह परमात्माके साथ एक होकर अक्षय सुखका 
अनुभव करता है ॥ २१॥ 
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२१ 


वाह्य पदार्थोमें आसक्तिसे कैसे वचे ! 

हे कुन्तीनन्दन | इन्द्रियों और विषयोंके संयोगसे 
पैदा होनेत्राळे जितने भी भोग ( सुख ) हैं, वे सभी 
दुःखोंके ही कारण हैं और आदि-अन्तवाले ( आने- 
जानेवाळे ) हैं, इसलिये विवेकी मनुष्य उनमें रमण नहीं 
करता ॥ २२॥ 

उन भोगांम रमण न करनेवालेंकी क्या विशेषता है? 

जो मनुष्य शरीर छूटनेसे पहले ही काम-क्रोधके 
वेगको सहन करनेमें समथ हो जाता है अर्थात्‌ काम-क्रोधके 
` वेगको उत्पन्न ही नहीं होने देता, वही सुखी है, वही 
योगी है और वही नर अर्थात्‌ बहादुर है ॥ २३ ॥ 

ऐसा होनेपर क्या होता है? 

काम-क्रोधका वेग उत्पन्न न होनेसे उसे परमात्मतत्त्व- 
का सुख मिलता है, उसका परमात्मतत्तमें ही रमण होता 
है और उसका ज्ञान सदा see रहता है । ऐसा वह 
ब्रह्मवरूप हुआ साधक ( शान्त ) ब्रह्मको प्राप्त हो 
जाता है॥ २४ ॥ | 

उस शान्त ब्रह्मको और कौन प्राप्त होते हैं ? 

जिनके शरीर-इन्द्रियाँ-मन-बुद्धि वशमे हैं, जिनकी 
सम्पूण प्राणियोंके हितमें रति है, जिनके मनकी सब 
दुविधाएँ ( संशय ) मिट गयी हैं और जिनके सत्र पाप 
नष्ट हो गये हैं, ऐसे विवेकी साधक निर्वाण त्रह्मको प्राप्त 
हो जाते हैं ॥ २५ ॥ 


निर्वाण त्रहाको प्राप्त होनेवालोंके क्या लक्षण 
होते हैँ ? 


वे काम-क्रोधसे संथा रहित होते हैं, उनका 
मन वशमे होता है, वे खरूपका साक्षात्कार किये हुए 
होते हैं, ऐसे सांज्ययोगियोंको जीते-जी और मरनेके बाद 
निर्वाण ब्रह्म ही प्राप्त होता है ॥ २६ ॥ 

यह निर्वाण ब्रह्म किसी दूसरे साधनसे भी प्राप्त | 
किया जा सकता है क्या ? 

हाँ, ध्यानयोगसे प्राप्त किया जा सकता है | बाह्य 
विषयोंको वाहर ही छोड़कर अर्थात्‌ सम्पूर्ण विषयोका 
त्याग करके, नेत्रोंकी दृष्टिको भौंहोंके बीचमें स्थित करके 
ओर नासिकामें विचरनेवाळे प्राण-अपानको अर्थात्‌ रेचक- 
पूरकको समान करके जिसकी इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि 
अपने वरामें हैं, ऐसा वह इच्छा, भय और क्रोधसे रहित 
मोक्षपरायण साधक सदा मुक्त ही है ॥ २७-२८ ॥ 

और भी दूसरा कोई सुगम साधन है, जिससे 
सब खुगमतापूवक मुक्त हो जाय ? 

हाँ, भक्तियोग है, जो मुझे सम्पूण लोकोंका महान्‌ 
ईश्वर, सम्पूण प्राणियोंका परम सुहृदू ( खार्थरदित दयालु 
और प्रेमी ) तथा सम्पूर्ण यज्ञा और तपोंका भोक्ता जान 
लेता है, इृढ़तासे मान लेता है अर्थात्‌ अपनेको कमी 
भोक्ता नहीं मानता, उसे परमशान्तिकी प्राप्ति हो 
जाती है ॥ २९ ॥ 


— SSeS 


छठा अध्याय - 


भगवान्‌ बोले--मैंने कर्मयोगकी बहुत-सी बाते बता | 


दीं, अ at कमेयोगकी सार बात बताता हूँ। जो मनुष्य 


न लेकर कर्तव्य-कम करता है, वही संन्यासी है और कोईसा मी योगी नहीं हो सकता ॥ १-२ ॥ ce 


वही योगी है । केवळ अग्नि और क्रियाका त्याग 
. करनेवाला संन्यासी और योगी नहीं है । इसल्यि हे 


संन्यासी और योगीमै महिमा किस बातकी है? 
संकल्पोके त्यागकी; क्योंकि संकल्पोंका त्याग किये 


योगी होनेमे मुख्य हेतु कया है? 


R गीता-दर्पण 


awa 
DOPOD foe 7 7 TL 2 See eee esse esses = 


योगारूढ़ मनुष्यकी शान्ति परमात्मतत्त्वकी MRA कारण 
है अर्थात्‌ संसारके त्यागसे मिलनेवाली शान्तिका उपभोग 
न करना परमात्मतत्त्वकी प्राप्तिमै कारण है ॥ ३ ॥ 
उस योगारूढ़ मनुष्यके लक्षण क्या हैं ! 
जिसकी न तो इन्द्रियोके भोगोमें और न कर्मोमें 
ही आसक्ति है तथा न अपना कोई संकल्प ही है, वह 
मनुष्य योगारूढ़ है ॥ ४ ॥ 
मनुष्यको योगारूढ होनेके लिये क्या करना चाहिये? 
* आप ही अपना उद्धार करना चाहिये, अपना पतन 
नहीं करना चाहिये; क्‍योंकि यह आप ही अपना मित्र 
है और आप ही अपना शत्रु है ॥ ५॥ 
खयं अपना मित्र और अपना aa कैसे है ? 
जिसने अपने-आपसे अपनेपर विजय कर ली है 
अर्थात्‌ जो असतूके साथ सम्बन्ध नहीं मानता, वह आप 
ही अपना मित्र है; और जिसने अपनेपर विजय नहीं की 
है अर्थात्‌ जो असत्‌के साथ अपना सम्बन्ध मानता है 
वह आप ही अपना शत्रु है ॥ ६ ॥ 
आप ही अपना मित्र होनेसे क्या होगा ? 
जिसने अपने-आपको जीत लिया है, वह प्रारब्धके 
अनुसार आनेवाली अनुकूळता-प्रतिकूलतामें, वर्तमानमें 
किये जानेवाळे कमॉकी सफलता-बिफलतामे तथा दूसरोंके 
द्वारा किये गये मान-अपमानमें निर्विकार रहता है; अतः 
उसे परमात्माकी प्रापि हो जाती है || ७ ॥ 
परमात्माको प्राप्त हुए मचुष्यके क्या लक्षण हैं 
भगवन्‌ ? 
उसका अन्तःकरण सदा ज्ञान-विज्ञानसे तृप्त रहता 
है; उसका सम्पूर्ण इन्द्रियोपर अधिकार रहता है; वह 
समी परिशितियोंमे निर्विकार रहता है; मिट्टीके 23, 
पत्थर तथा खर्णमें उसकी समबुद्धि रहती है । केवळ 
qaa ही नहीं, सुइदू, मित्र, शत्रु, उदासीन, मध्यस्थ, 
ष्य, बन्धु, साधु और पापी व्यक्तियोंमें भी उसकी 
age रहती है । ऐसा समबुद्विवाला मनुष्य 
सवश्रेष्ठ है || ८-९ ॥ 
ae केवल कमंयोगसे ही होती 
री BUSTS या 
ë समबुद्रि ध्यानयोगसे भी होती है, इसळ्यि में 
ओ। उस व्यानयोगकी विधि बताता हूँ ध्यानयोगी भोगबुद्धिसे 


संग्रहका त्याग करके, कामनारहित होकर, अन्तःकरण 
और शरीरको वशमें रखकर तथा एकान्तमें अकेला रहकर 
अपने मनको निरन्तर परमात्मामें लगाये ॥ १० ॥ 

मनको परमात्मामे लगानेके लिये अर्थात्‌ ध्यान 
करनेके लिये उपयोगी बाते क्या हैं ? 

शुद्ध, aa स्थानपर ध्यानयोगी क्रमशः कुरा, 
मृगछाला और पवित्र za बिछाये। वह आसन न 
अत्यन्त ऊँचा हो और न अत्यन्त नीचा हो तथा स्थिर 
हो अर्थात्‌ हिलने-डुलनेवाला न हो ॥ ११ ॥ 

ऐसा आसन विछाकर झया करे ? 

उस आसनपर बेठकर चित्त और इन्द्रियांकी 
क्रियाओंकी वशमें रखते हुए मनको एकाग्र करके 
अन्त;करणकी Ben fea ध्यानयोगका अभ्यास 
करे ॥ १२ ॥ 

उस आसनपर किस प्रकार बेठना चाहिये ? 

शरीर, गरदन और मस्तकको एक मूत ( सीधा ) में 
अचल करके तथा इधर-उधर न देखकर केवल अपनी 
नासिंकाके अग्रमागको देखते इए स्थिर होकर बैठे 11231) 

पेसे आसनसे भी किस भाषसे बेठना चाहिये ? 

जिसका अन्तःकरण राग-ढेष आदि इन्द्रोंसे रहित है, 
जो भयरहित है और जो ब्रह्मच्य-त्रतका पालन करता है, 
ऐसा सावधान योगी मनको संसारसे हटाकर मुझमें लगाता 
हुआ मेरे परायण होकर बैठे ॥ १४ ॥ 

इसका फल छ्या होगा ? 

इस प्रकार अपने मनको निरन्तर मुझमें लगाते हुए 
वरामं किये हुए मनवाले योगीको मुझमें रहने 
निर्वाण मुझम रहनेवाली 

परमा शान्तिकी प्राप्ति हो जाती है ॥ १५॥ 

इस प्रकारसे ध्यान करनेवाले तो कई होते हैं 
पर उन सवका ध्यानयोग सिः 
भगवन्‌? द्ध क्यों नहीं होता 

° 

बालेका तथा अधिक सोनेवाळेका और बिल्कुल 

न सोनेवालेका यह योग सिद्ध नहीं होता ॥ १६ ॥ 
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तो फिर यह योग किसका सिद्ध होता है? 

जिसका आहार ( भोजन ) और बिहार ( घूमना- 
फिरना ) यथोचित है, जिसकी कमेमिं चेटा यथोचित 
है और जिसका सोना-जागना भी यथोचित है, उसीका 
यह दुःखोंका नाश करनेवाला योग होता 
है il १७॥ 


5 oa नाश करनेवाला यह योग कव सिद्ध 
re? 


जब अच्छी तरहसे वशमें किया हुआ चित्त अपने 
खरूपमें स्थित हो जाता है और खयं सम्पूण पदार्थॉसे 
विमुख हो जाता है अर्थात्‌ अपने लिये किसी भी 
पदार्थकी किश्निन्मात्र भी आवश्यकता नहीं समझता, तब 
वह योगी कहलाता है अर्थात्‌ उसका योग सिद्ध हो 
जाता है ॥ १८ ॥ 

योगीके उस चित्तकी क्या अवस्था होती है ? 

जैसे स्पन्दनरहित WPA स्थानपर रखे इए दीपककी 
लो थोड़ी-सी भी हिलती-डुलती नहीं, ऐसी ही अवस्था 
ध्यानयोगका अभ्यास करनेवाले योगीके स्थिर चित्तकी 
at जाती है ॥ १९ ॥ 

चित्तकी ऐसी अवस्था होनेपर Fat होता है ? 

योगके अभ्याससे निरुद्ध हुआ चित्त जब समाधिके 
सुखसे भी उपराम हो जाता हैं, तब योगी अपने-आपमें 
अपने-आपको देखता हुआ अपने-आपमें संतुष्ट हो 
जाता है ॥ २० ॥ 

अपने-आपमे संतुष्ट होनेपर क्‍या होता है ? 

योगीको सीमारहित, इन्द्रियोंसे अतीत और बुद्धिसे 
ग्रहण करने योग्य सुखका अनुभव होता है | ऐसे 


ऐसे विलक्षण सुखको प्राप्त करनेके लिये क्या 
करना चाहिये ? 

जिसमें gah संयोगका ही वियोग है अर्थात्‌ 
जिसमें संसारके साथ सत्था सम्बन्ध-विच्छेद है, उसीको 
“योग? नामसे जानना चाहिये | ऐसे योगको न उकताये 
इए चित्तसे निश्चयपूवक ग्राप्त करना चाहिये || २३ ॥ 

अपने खरूपके भ्यानसे जिस योग ( साध्यरूप 
समता ) को प्राप्ति होती है, उसकी पाप्तिका और भी 
कोई उपाय है? 

हाँ, निर्गुण-निराकारका ध्यान है । संकल्पसे उत्पन्न 
होनेवाली सम्पूर्ण कामनाओंका सर्वथा त्याग करके और 
मनसे इन्द्रियसमूहको सभी ओरसे हटाकर धैययुक्त बुद्धि- 
के द्वारा धीरे-धीरे संसारसे उपराम हो जाय और सब 
जगह परिपूर्ण परमात्मामें मन-बुद्धिको स्थिर करके फिर 
कुछ भी चिन्तन न करे ॥ २४-२५॥ 

यदि चिन्तन हो जाय, तो ? 

अभ्यास करे अर्थात्‌ यह अस्थिर और चञ्चल मन 
जहाँ-जहाँ जाय, वहाँ हाँसे हटाकर इसे एक परमात्मामें 
ही छगाये ॥ २६ ॥ 

ऐसा करनेसे क्या होगा ? 

रजोगुणी Tae रहित शान्त मनवाळ, पापरहित 
और ब्रह्मखरूप योगीको उत्तम ( सात्तिक ) gant 
प्राप्ति होगी ॥ २७ ॥ 

उसके बाद कया होगा ? 

अपने-आपको सदा परमात्मामें लगाते हुए उस पाप- 
Ra योगीको सुखपूत्रक ब्रह्मखरूप अत्यन्त सुखकी प्राप्ति 
at जायगी || २८ ॥ 

यहाँतक आपने सगुण-साकारका, अपने स्वरूप- 


वास्तविक सुखमें स्थित होनेपर वह ध्यानयोगी फिर कभी का और he eee | 
अपने खरूपसे बिचलित नहीं होता ॥ २१ ॥ वणन कर दिया, पर वे संसारको किस दृष्टिसि 
वह किस कारणसे विचलित नहीं होता ? देखते हैं, इसका वर्णन नहीं किया। अब भगवन्‌! | 


बह जिस लाभ ( सुख ) प्राप्त करता है, उससे 


बढ़कर कोई दूसरा लाम उसके माननेंमें भी नहीं आता इस संसारको किस दृष्टिसे देखता है ? a 
और उसमें स्थित होनेपर वह बड़े भारी दुःखसे मी प्यानयोगसे युक्त अन्तःकरणवाळा वह योगी भने 
विचलित नहीं किया जा सकता; क्योंकि वह जिस आपको ( खरूपको ) सम्पूण प्राणियोंमें देखता है और 23 
खितिम स्थित है, उसमें छुखकी तो कमी रहती नहीं Es 


और दुःख वहाँ पहुंचता नहीं २२ ॥ 
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यह बताइये कि अपने खरुपका ध्यान करनेवाला 


सम्पूर्ण प्राणियोको अपने-आपमें ( खेरूपमें ) देखता है, 


इसळिये वह समदर्शी होता है ॥ २९ ॥ 


२४ SU 
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जो आपके सणुण-साकार खरूपका ध्यान करता 
है, वह इस संसारको किस दृष्टिसे देखता है ! 

वह सबमें मुझे देखता है और सबको मुझमें देखता 
है, इसलिये उसके सामने मैं अदस्य नहीं होता और वह 
मेरे सामने HEA नहीं होता || ३० ॥ 

आप और वह योगी-दोनों एक-टूसरेके लिये 
अदृश्य कयां नहीं होते ? 

वह सम्पूर्ण प्राणियोंमें थित मेरे साथ एक होकर 
मेरा भजन करता है, इसलिये वह सव बर्ताव करता 
हुआ भी नित्य-निरन्तर मुझमें ही स्थित रहता है | फिर 
- हम दोनों एक-दूसरेके लिये अदृश्य केसे हो सकते हैं ? 
नहीं हो सकते ॥ ३१ ॥ 

जो आपके निशुंण-निराकार खरूपका ध्यान 
करता है, वह इस संसारको किस eee 
देखता है? 

जैसे अज्ञानी मनुष्य अपने शरीरके अज्ञोमे तथा 
उनके सुख-दुःखमें अपनेको समान देखता है, ऐसे ही 
वह योगी अपने शरीरकी उपमासे सम्पूर्ण प्राणियोंमें तया 
उनके सुख-दुःखमें अपनेको समान देखता है | इसलिये 
वह योगी Tavs माना गया है || ३२ ॥ 

अजुन वोळे-अभीतक आपने समताकी प्रापतिके 
लिये जिस ध्यानयोगका वर्णन किया, हे मधुसूदन ! 
मनको चञ्चलताके कारण उस ध्यानयोगमे स्थिर 
स्थित रहना मुझे वड़ा कठिन दिखायी देता है; 

हे कृष्ण | मन वड़ा ही aga, प्रमथनशील, 


बलवान्‌ और sald उसका निग्रह करना मैं 


वायुका निम्र तरह अत्यन्त कठिन मानता 
हुँ ॥ ३३-३४ ॥ 

भगवान्‌ वोले--तुम्हारा कहना बहुत ठीक है। 
महावाहो ! चास्तत्रमे यह मन बड़ा चञ्चल है और 
इसका. निग्रह करना बड़ा कठिन है; परंतु हे कुन्ती- 
नन्दन | अभ्यास और बैराग्यसे इसका निग्रह किया 
जाता है। इसल्यि जिसका मन और इन्द्रिया वशमें 
नहीं है, उसके द्वारा ध्यानयोग सिद्ध होना कठिन है; 
. परंतु जिसका मन और इतय बशमे हैं, उसके द्वारा 
Sein सिद् हो सकता है ऐसा मेरा मत 
 है॥३५-३६॥ 


अजुन वोले--हे कृष्ण जिसकी साधनमे अद्धा 
है, पर जिसका प्रयत्न शिथिल है, ऐसे साधककी 
अन्तकालमे साधनम स्थिति न रही, तो वह योग- 
e ~ A री तिके 
संसारके आश्रयसे रहित और परमात्म-प्रा्िक ART- 
से विचलित उभयस्रट साधक छिन्त-भिन्न वादळकी 
तरह नष्ट तो नहीं हो जाता? हे कृष्ण ! यह मेरा 
` ` Das T} F रि 
संदेह है । मेरे इस संदेहको आप ही adat मिटा 
सकते हे; क्यांकि इस संदेहको आपके सिवाय 
दुसरा कोई मिटा ही नहों सकता ॥ ३७-३९ ॥ 
भगवान्‌ बोले--हे पार्थ ! उसका न तो इस लोक 
में और न AnA ही पतन होता है; क्योंकि हे 
प्यारे | कल्याणकारी काम करनेत्राला कोई भी साधक 
Ly गतिमें cs 
दुगतिमे नहीं जाता ॥ 20 ॥ 
वह gua नहीं जाता, तो फिर कहाँ 
जाता है ? 
जिस साधकके भीत! सांसार्कि सुखक्री कुछ इच्छा 
> 
रह गयी है, ऐसा योगभ्रष्ट साधक पुण्यकर्म करनेवालो- 
y c ~ -०० y - > 
के लोकों ( खग आदि ऊंचे लोकों ) में जाता है और 
वहाँ बहुत वर्षोतक रहकर मृत्युलोकमें ae श्रीमानोंके 
घरमें जन्म लेता है; परंतु जिस साधकके भीतर 
सांसारिक सुखकी इच्छा नहीं है और अन्तसमयमें किसी 
विशेष कारणसे योगभ्रष्ट हो जाता है, वह खरग आदि 
छोकोमें T जाकर सीधे ही तत्त्वज्ञ योगियोंके कुलमें 
जन्म Sal है | इस प्रकारका जन्म इस ळोकमे अत्यन्त 
दुलम है ॥ ४१-४२ ॥ 
योगि च्छ (र : 
oY यांके कुलमै जन्म लेनेपर क्या 
है कुरुनन्दन ! वहाँ उसे पूर्व जन 
सामग्री अनायास ही प्राप्त हो जाती 
साधनकी सिद्धिके छिये फिर तत्परता 
है॥ 23 ॥ 


की बात तो योम जम Bae’ 
i ? अव यह वताइये कि 
थ्रीमानोके घरमै जन्म लेनेवालेका क्या होता है = 
: ब योगभ्रष्ट भोगोंके परवशा होते इए भी पूर्वजन्म- 
किये हुए अभ्यास ( साधन ) के कारण परमात्माकी ` 
खिंच जाता है | | 


ART साधन- 
हे | उससे वह 
से प्रयत्न करता 
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गीताइलोक-संगति--सातवाँ अध्याय 
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सिय य्यक य क क क की क २७-७७ २ ७ ७ को. २७ २७ सक क. 


क्यों खिच जाता है ? 

भया | जब योगका Aag भी Said कहे हुए 
सकाम कर्मोका अतिक्रमण कर जाता है, फिर जो योग- 
भ्रष्ट है, योगमें लगा हुआ है, उसका तो कहना ही 
क्या है? ॥ ४४ ॥ 

परमात्माकी ओर खिंच जानेपर क्या होताहे ? 

वह बडी तेजीसे साधनमें लग जाता है और सम्पूर्ण 
पापोंसे रहित होकर वह अनेक जन्मोंसे सिद्ध हुआ 
योगी ( साधक ) परमगति परमत्माको प्राप्त हो 
जातां है ॥ ४५॥ 


~~ Ma 


जो:योगी परमगतिको प्राप्त हो जाता है, उसकी 
क्या महिमा है ? zs 
वह योगी संकामभाववाळे तपल्लियो, ज्ञानियो और 
कर्मियोंसे भी श्रेष्ठ है--एऐसा मेरा मत है | इसलिये हे 
अजुन ! तुम भी योगी हो जाओ ॥ ४६ ॥ 
योगियांमे भी श्रेष्ठ कोन है? 
जो मुझमें तल्लीन हुए अन्तःकरणसे श्रद्धा-ग्रेममूवक 
मेरा भजन करता है, वह मेरा भक्त सम्पूर्ण योगियोमें 
AZ हं ॥ vv il 


सातवा अध्याय 


जिसे आप सर्वश्रेष्ठ योगी मानते हैं, बसा मै 
भी वन सकता हूँ क्या ? 
अवश्य बन सकते हो | 
केसे ? 
भगवान्‌ बोले--हे पार्थ ! तुम मुझमें ही आसक्त 
मनवाला और मेरा ही आश्रय लकर मेरा भजन करते 
इए निःसंदेह मेरे समग्र रूपको जान जाओगे | तुम 
जिस प्रकार मेरे समग्र रूपको जानोगे, वह सुझसे 
सुनो | उस समग्र रूपको जाननेके लिये मैं तुम्हें 
विज्ञानसहित ज्ञान सम्पूर्णतासे बताऊँगा, जिसे जानकर 
फिर तुम्हारे लिये इस मनुष्यलोकमें कुछ भी जानना 
` शेष नहीं रहेगा ॥ १-२ ॥ 


जव ऐसी वात है, तब फिर सब मनुष्य आपके . 


समग्र रूपको क्यों नहीं जान लेते ? 

इधर खतः प्रबृत्ति बहुत कम मनुप्योकी है | 
हजारोमेंसे कोई एक मनुष्य अपने कल्याणके लिये यत्न 
करता है | उन यत्न करनेवाले Ra ( साधकों )में 
भी कोई एक ही मेरे समग्र रूपको तत्त्वसे जानता है ॥३॥ 

आपका वह AAA रूप क्या है ? 

हे महाबाहो | पृथ्वी, जळ, तेज, वायु, आकाश, 
मन, बुद्धि और अहंकार--इन आठ प्रकारके मेदोंवाली 
मेरी अपरा? ( जड ) प्रकृति है । इससे सत्रया भिन्न 


मेरी जीवरूपा “परा? ( चेतन ) प्रकृति है, जिसने 
( अहंता-ममता करके ) इस संसारको धारण कर रखा 
है । इन अपरा और परा--दोनों प्रकृतियाके संयोगसे 
ही सम्पूर्ण प्राणी उत्पन होते हैं | 

इनका भी कारण कौन है भगवन्‌ १ 

मैं ही सम्पूर्ण संसारका मूल कारण हूँ; 
संसार मुझसे ही उत्पन्न होता है और मुझमें ही लीन 
होता है । हे धनंजय ! मेरे सिवाय इस संसारका दूसरा 
कोई किश्विन्मात्र भी कारण नहीं है । जैसे सतसे बनायी 
हुई मणियाँ सृतके धागेमें ही पिरोयी जाये तो उस | 
माळामें मूत-दीमूत होता है, ऐसे ही सम्पूण संसारम _ 
मैं-ही-में हुँ | ४-७॥ 

पर मैं इस बातको केसे समझ भगवन्‌? | 

हे डुन्तीनन्दन ! जल्मे रस मैं हूँ; य और 
चन्द्रमामें प्रभा ( प्रकाश ) मैं हूँ, सम्पूर्ण वेदोमें प्रणव 
( ओंकार ) मैं हूँ, आकारामें शब्द मैं हूँ, मनुष्योम 
पुरुषाथ में हूँ, पुथ्वीमँ पवित्र गन्ध मैं हूँ, अस्निमें तेज | 
मैं हूँ, सम्पूर्ण ग्राणियोंमें जीवनी-शक्ति मैं हूँ और | 


तेजखी पुरुषोंका तेज ( प्रभाव) मैं 
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( सात्त्विक ) बल मैं हुँ । मनुष्यों धसे युक्त काम मै 
हुँ । और तो क्या कहूँ, जितने भी सात्त्विक, राजस 
और तामस भाव हैं, वे सत्र मुझसे ही होते हैं--ऐसा 
समझो; परंतु मैं उनमें और चे मुझमें नहीं हैं अर्थात्‌ में 
उनसे सर्वथा अतीत, निर्लिप्त हूँ ॥ ८-१२ ॥ 

यदि पेसी वात है तो. सव लोग आपको ऐसा 
क्यों नहीं जानते ? 

चे सत्त्व, रज और तम--इन तीनों गुणोंसे मोहित 
रहते हैं अर्थात्‌ संसारमें ही रचे-पचे रहते हैं । इसलिये 
चे तीनों गुणोंसे अतीत और अविनाशी मुझे नहीं 
जानते ॥ १३ ॥ 


तो फिर आपको कौन जानते हैं ? 


मेरी इस तीनों गुणोंवाळी मायाको पार करना बड़ा 
ही कठिन है । जो इस मायासे विमुख होकर केवळ 
मेरी ही शरण हो जाते हैं, वे मेरी age इस मायाको 
तर जाते हैँ अर्थात्‌ मुझे जान जाते हैं || १४ ॥ 

जब ऐसी ही यात है, तब फिर सव आपकी 
शरण क्यों नहीं होते ? 

जो आसुर भात्रका आश्रय लेनेबाले हैं और मायासे 
जिनका ज्ञान ( विवेक ) ढका हुआ है, ऐसे मनुष्या मे 
महान्‌ नीच तथा पाप-कर्म करनेवाले मूढ़ मनुष्य मेरी 
शरण नहीं होते ॥ १५ ॥ 

तो फिर आपकी शरण कौन होते हैं भगवन्‌ ? 

हे भरतबंशियोंम श्रेष्ठ अजुन | अर्थार्थी, आर्त, 
Bie शरी (प्रेमी ) ये चार प्रकारे घुझती 
भक्त मेरा भजन करते हैं अर्थात्‌ मेरी शरण 
होते हैं ॥ १६॥ 

इन चारोंमें श्रेष्ठ कोन हे ? 

इन चारों भक्तोर्मे अनन्यभक्तिवाला ज्ञानी 
भक्त श्रेष्ठ है; क्योंकि वह निरन्तर मुझों a a 
है। इसलिये में उसे और वह मुझे अत्यन्त प्यारा 
है ॥ १७ ॥ 


क्या दूसरे भक्त श्रेष्ठ नही हैं ? 
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` फिर प्रेमी भक्तमें क्या विशेषता हुई ? 

प्रेमी भक्त तो मेरी आत्मा ( खरूप ) ही है--ऐसा 
मेरा मत है; क्योंकि जिससे श्रेष्ठ दूसरी कोई गति नहीं 
है, ऐसे मुझमें ही वह लगा हुआ है और मुझमें ही दृढ 
आस्थावाला है । तात्पर्य यह है कि अर्थार्थीमे धनकी 
इच्छा है, आतेमें दुःख दूर करनेकी इच्छा है और 
जिज्ञासुमें तत्त्व जाननेकी इच्छा है; परंतु ज्ञानी 
( प्रेमी )में तो किसी भी तरहकी कोई इच्छा 
नहीं है ॥ १८ ॥ 
. ज्ञानी अर्थात्‌ प्रेमी भक्तकी इतनी महिमा क्या है ? 

बहुत जन्मोके अन्तिम इस मनुष्य-जन्ममें मेरी शरण 
होकर जो ज्ञानवान्‌ 'सब कुछ वासुदेव ( परमात्मा ) ही 
हैः--ऐसा अनुभव करता है, वह महात्मा संसारमें 
अत्यन्त दुल्भ है || १९ ॥ 

ऐसा प्रेमी भक्त न होनेमे क्या कारण है ? 

तरह-तरहकी कामनाओंके कारण जिनका “सब कुछ 
वासुदेव ही है?-यह ज्ञान ढक गया है, ऐसे वे अपने 
खभावके परवश हुए मनुष्य मेरी शरण न होकर 
कामनापूतिके छिये अनेक उपायों और नियमोंको धारण 
करते हुए दूसरे देवताओंकी शरण हो जाते हैं अर्थात्‌ 
उन देवताओंकी उपासनामें लग जाते हैं || २० ॥ 

उनको आप अपनी ओर क्यों नहीं खींच लेते ? 

मैं मनुष्योंको दी इई खतन्त्रताको छीनता नहीं हूँ, | 
त्युत जो मनुष्य अ्रद्धापूषक जिस-जिस देवताका पूजन 
करना चाइता है, उस-उस देवताके प्रति मैं उसकी 
श्रद्धाको दृढ कर देता हूँ और वह उसी अद्धासे युक्त 
होकर सकाममावसे उस देवताकी उपासना करता है | 
RG भया | एक विचित्र बात है कि उन्हें उस 
उपासनासे जो फळ मिळता है, वह मेरेद्वारा विधान 
किया gat ही मिलता है, पर सकामभावपूर्बक देवताओंकी 
उपासना करनेके कारण उन अल्पबुद्धिवाले मनुष्योंको 
अन्तवाळा अर्थात्‌ उत्पन्न और नष्ट होनेवाला फल ही 
मिलता है, मैं नही मिलता । देवताओंका पूजन 
करनेवाले अधिक-से-अधिक देवताओंके पुनरावती 
ANA जा सकते हैं, पर मेरे भक्त मुझे ही प्राप्त 
होते हैं || २१-२३ II 3 
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.गीताइलोक-संगति--आठवा अध्याय २७ 


जव आपके भक्त आपको ही प्राप्त होते हैं, तव 
फिर सव आपके भक्त Fat नहीं हो जाते ? 

भैया ! बुद्धिहीन मनुष्य मेरे सर्वश्रेष्ठ अविनाशी 
परमभावको न जानते हुए मुझ अव्यक्त परमात्माको 
जन्मने-मरनेवाला मनुष्य ही मानते हैं | फिर वे मेरे भक्त 
कैसे वन सकते हैं ? || २४ ॥ 

चे आपके परमभावको नहीं जानते तो न सही, 
पर आप उनके सामने अपने असली रूपसे प्रकट 
क्यों नहीं हो जाते ? 

नहीं मैया ! जव वे aga मुझे अजन्मा और 
अविनाशी नहीं मानते, तब योगमायासे अच्छी तरहसे 
आवृत हुआ में उनके सामने अपने असली रूपसे प्रकट 
नहीं होता ॥ २५ ॥ i 

क्या उस योगमायाका परदा आपके सामने 

नहा रहता? 

नहीं अजुन ! मैं तो भूत, भविष्य और वतमानमें 
होनेवाले सम्पूर्ण प्राणियोंको जानता हूँ, पर वे मायासे 
मोहित जीव मुझे नहीं जानते ॥ २६ ॥ 


आपको न जाननेमें मुख्य कारण क्या है ! 

हे भरतबंशी अजुन ! मुझे न जाननेम मुख्य कारण 
है---राग और द्वेषसे उत्पन्न होनेबाला Fale | 
हे परंतप | इसी इन्द्रमोहसे मोहित सम्पूर्ण प्राणी संसारमै 
जन्म-मरणको प्राप्त होते रहते हैं ॥ २७॥ 

तो क्या सभी डन्द्वमोहसे मोहित रहते हैं ? 

नहीं, जिन पुण्यकर्मा मनुष्योंके पाप नष्ट हो गये 
हैं, वे इन्द्रमोहसे रहित हो जाते हैं और दढव्रती होकर 
मेरे भजनमें लग जाते हैं ॥ २८ ॥ 

इढ्ब्रती होकर आपके भजनमै लग जानेसे क्या 
होता है ? 

जो जरा-मरण आदि दुःखोसे मुक्ति पानेके लिये 
केवळ मेरा ही आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वे उस 
रको, सम्पूर्ण अध्यात्मको और सम्पूर्ण कमको जान 
जाते हैं तया वे अघिभूत, अधिदेव और अधियज्ञके 
सहित मुझे अर्थात्‌ मेरे समग्र रूपको ( सब कुछ वासुदेव 
ही है- इस रूपको ) जान जाते हैं | इतना ही नहीं, 
वे अनन्य भक्त अन्तकालमें मुझे ही प्राप्त होते 
हैं ॥ २९-३० ॥ 


wwe a A 


आठवा अध्याय 


अजुन वोले--हे पुरुषोत्तम ! अभी आपने अपने 
आश्रितजनोंके द्वारा अपने ब्रह्म, अध्यात्म आदि 
समग्र रूपको जाननेकी बात कही; अतः मै यह पूछना 
चाहता हूँ कि वह ब्रह्म क्या है ? 


भगवान्‌ बोले--उस परम अक्षर अर्थात्‌ निगुण- 
निराकार परमात्माको ब्रह्म कहते हैं | 

वह अध्यात्म क्या है? 

जीवोंकी सत्ता ( होनेपन ) को अध्यात्म कहते हैं। 

चह कमे क्या है ? 

महाग्रल्यमे अपने कर्मोके सहित मुझमें लीन इए 
जीबोंकी महासगके आदिमें कर्मफल-भोगके लिये अपनेमेसे 
प्रकट कर देना अर्थात्‌ शरीरोंके साथ विशेष सम्बन्ध 
कर देना ही त्यागरूप कमे दै | 
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अधिभूत किसको कहा गया है भगवन्‌ १ 

हे देहधारियोंमें श्रेष्ठ अजुन ! नष्ट होनेवाले मात्र 
पदार्थ अधिमूत हैं | 

अधिदेव किसे कहा जाता है ? 

Gish आरम्ममें सबसे पहले प्रकट होनेवाले हिरण्यगर्भ 
ब्रह्मजी अधिदेव हैं | ee 

इस देहमै अधियज्ञ कौन है ! हि 

इस मनुष्य-शरीरमें अन्तर्यामी रूपसे मैं ही अधियज्ञ | 

हे agaga laa किये हुए अन्तः्करणवाळे . 
मलुष्योंके द्वारा अन्तकाळमे आप केसे जाननेमै 
आते हैं ? > 


ska है, a मुझे ही प्रात होता है, इसमें र 
नहीं दै ॥ १-५ Ul n 


e 


गीता-दपण 
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अस्तकालम आपका स्मरण करे तो आपको प्राप्त लि जोर 
Lenka बात मैं संक्षेपसे HET । जो साधक अन्तकालमें 


होगा; पर यदि आपका स्मरण न करे! तो? 
हे कुत्तीनन्दन | मनुष्य अन्तसमयेमे जिस-जिस | 
भावका स्मरण करते हुए शरीर छोइता है, वह उसी 
( अन्तसमयके ) मावसे सदा भावित हुआ उसी मात्रको 
ma हो जाता है || ६॥ . . 
तो फिर अन्तकालमे आपके सरणके लिये घया 


À करना चाहिये ? a 
$ तुम अपने मन और बुद्धिको मुझमें अपण करके: ` 
सव समय मेरा ही स्मरण करो और प्राप्त कतेब्य-कर्म 
भी करो | 
इससे क्या होगा ! 
तुम निःसंदेह मुझे ही प्राप्त करोगे || ll 
आपके किस खरूपका चिन्तन करे भगवन्‌ ? 


मेरे सगुण-निराकार, नि्गुणनिराकार और सगुण- 
साकार- ये तीन खरूप हैं | इनमेंसे पहले मैं सगुण- 
'निरकारके चिन्तनका प्रकार बताता. हूँ। :हे: पार्थ 
जो मनुष्य अभ्यासयोगसे युक्त अनन्य चित्तसे परम 
दिव्य पुरुषका अर्थात्‌ मेरे सगुण-निराकार खरूपका 
चिन्तन करता हुआ शरीर छोइता. है, वह मेरे उसी 
खरूपको प्राप्त हो जाता है Wei 
चह खरूप कैसा है भगवन्‌? :. 
वह सवज्ञ है, सबका आदि है, सबपर शासन करनेवाला 
है, सप्मसेसक्ष्म है, सबका घारण-पोषण करनेवाला है, 
: अचिन्त्य खरूपत्राला है. और अज्ञान-अन्धकारसे.रहित 


१ तथा सूयकी तरह प्रकाशखरूप है । ऐसे. खरूपकां . 
| ओ जी चिन्तन कता है, वह महियुक्त मनुष्य अन्तकालमें `: . ` 
ara दारा अचल मनसे अपने ग्राणोंकों भकुटीके : 


मध्यमें अच्छी तरहसे स्थापन करके शरीर छोडनेपर उस 
` परम दिव्य पुरो प्राप्त हो जाता है ॥९-१०।  . 
। मैंने आपके.सणुण-निराकारखरूपके चिन्तनका 
SRT सुन लिया, अव निगुण-निराकारका चिन्तन 
_ कँसेकरें? 
Pn & वेदवेत्ताळोग जिसे अक्षर कहते & रागरहित यतिलोग 
जिसे प्राप्त करते हैं और जिसे प्राप्त करकी इच्छासे 


# dada लल वीस हजार बेक एक ज छाल बीस हजार an Maan 
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ब्रह्मचारीलोग अह्मचयका पालन करते हैं, उस पदकी. 


सम्पूर्ण इन्द्रियोंको वशमें करके मनको eet स्थापित _ 
करके और प्राणांको मस्तिष्कमें धारण करके योगधारणामें 
स्थित हुआ “३० इस एक अक्षर ब्रह्मका उच्चारण 
और मेरे निर्गुण-निराकार खरूपका चिन्तन करता gA 
शरीर छोडता है, वह परमगतिको प्राप्त होता 
है॥११-१३॥ 
मैंने आपके निशुण-निराकार स्वरूपके चिन्तनका 
प्रकार खुन लिया, अब सशुण-साकारका चिन्तन 
कैसे करे ? 

हे पार्थ ! अनन्यचित्तवाला जो मनुष्य नित्य-निरन्तर 
मेरा ही चिन्तन करता है, मुझमें सदा लगे हुए उस 
योगीको मैं goa हूँ अर्थात्‌ उसे मैं सुळमतासे प्राप्त हो 
जाता हूँ ॥ १४ ॥ 

आपकी प्राधिसे कया होता है भगवन्‌ ? 


. .- जो महात्मालोग मेरे परम प्रेमसे युक्त होकर मुझे | 


प्राप्त कर लेते हैं, वे हर समय मिटनेवाले और दुःखोके 
घररूप पुनजन्मको प्राप्त नहीं होते ॥ १५ ॥ 
तो फिर पुनजेन्स किसका होता हे ? 
हे अजुन ! ब्रह्मढोकतक सभी लोक पुनरावती हैं, 
इसलिये उन ARA जानेपर फिर लौटकर आनां ही 
पड़ता है अर्थात्‌ फिर जन्म लेना ही पड़ता है; परंतु 
हे कौन्तेय ! मेरी प्राप्ति होनेपर फिर जन्म नहीं लेना 
- पड़ता ॥ १६ ॥ 
: चे लोक पुनरावती क्यो हैं ? 
. अवधिवाळे होनेसे | 
~: . बह अवधि क्या हे? 
. ` दिनरातके तत्को जाननेवाले पुरुष यह जानते हैं. 
कि एक हजार चतुयुगी# बीतनेपर ब्रह्माका एक दिन 
होता है. और एक हजार दी चतुयुगी बीतनेपर ब्रह्माकी 
एक रात होती है | ब्रह्मके दिनके oy ( नींदसे 
FEA जागनेपर ) ब्रझाके सद्षमशरीरसे सम्पूर्ण प्राणी प्रकट 
होते हैं और weet रातके आरम्मकाळ्मे (Ka 


सोनेपर ) ब्रह्माके TAA सम्पूर्ण प्राणी छीन हो जाते : 
हैं ॥ १७-१८॥ 


जम । — CR oS RR 
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चे प्राणी बार-वार कया जन्मते-मरते हैं भगवन? 


प्राणियोंका समुदाय तो. वही रहता है, जो कि-पहले 
सगॉमे था। पर केवळ अपने राग-द्वेषयुक्त खमावके परवश 
होकर वही प्राणिसमुदाय वार-वार ब्रह्माके दिनके समय 
उत्पन्न होता है ओर ब्रह्माकी रातके समय लीन होता 
रहता ह ॥ १९ ॥ 
उस अव्यक्त ( ब्रह्माके सृक्ष्मशरीर ) से भी श्रेष्ठ 
ई है क्या, जिसका कभी विनाश न होता हो ? 
हाँ, उस ब्रह्मासे भी पर (श्रेष्ठ ) एक .नित्य-निरन्तर 
KE भावरूप अव्यक्त ( परमात्मा ) है, जो कि 
म्पूण प्राणियोके नट होनेपर भी नष्ट नहीं होता | 
उसीको अव्यक्त, अक्षर और परमगति कहते हैं. तया 
जिसे ग्राप्त AAN जीव फिर ळोटकर संसारमै नहीं आते, 
वही मेरा परमधाम ( खरूप ) है || २०-२१ ॥ 
उस परमधामकी प्राप्ति केसे हो? | 
हे पार्थ | जिसके अन्तर्गत सव संसार है और जिससे 
सब संसार व्याप्त है, वह परम पुरुष परमात्मा अनन्य- 
भक्तिसे प्राप्त होता है || २२ ॥ 
अन्य (संसार) का सम्बन्ध न रखनेसे और 
अन्यका सम्त्रन्ध रखनेले क्या होता है! 
हे अजुन ! जिस मागसे गये हुए अन्यका सम्बन्ध 
` न रखनेवाले प्राणी फिर लौटकर संसारमै नहीं आते और 
जिस AMA गये हुए अन्यका सम्बन्ध रखनेवाळे प्राणी 
फिर लौटकर dat आते हैं, उन दोनों मागॉको मैं 


कहूँगा || २३ ॥ 


नवाँ अध्याय 


सेरेद्वारा बीचम ही प्रश्‍न करनेसे आपने जो 
बातें कहीं, उन्हें मैंने सुन लिया । मेरेद्वारा प्रश्‍न 
करनेसे पहले आप और घया कहना चाहते थे 


भगवन्‌ ! 


भगवान्‌ बोले--मैया ! मैं ges विज्ञानसहित जानकी जसो सुगम विद्याको सव-के-सब 
बात कह रहा था। वही अत्यन्त गोपनीय त्रिज्ञाससहित ज्ञान कर लेते ? a 
दोषदृष्टिरहिंत तुम्हारे लिये मैं फिर कहूँगा, जिसे जानकर हे परतप ! मनुष्य इस ज्ञान- 


तुम जन्म-मरणरूप संसारसे मुक्त दो जाओगे ॥ १ ॥ 


a 


२९. 


वे दोनों माग कौन-से हे. भगवन्‌ ? . 

जिस. मागमे Fareed अग्नि, दिन 
ओर छः महीनोंवाले उत्तरायण अधिपति देवता हैं, शरीर 
छोड़कर उस MA गये हुए ब्रह्मवेत्तालोग ब्रह्मको प्राप्त 
हो जाते हैं अर्थात्‌ फिर लॉटकर नहीं आते; और जिस 
मागमें धूम, रात्रि, कृष्णपक्ष ओर छः महीनोंवाले दक्षिणायनके | 


अविपति देवता हैं, शरीर छोड़कर उस मागसे गये हुए 
सकाम मनुष्य खर्गादि ऊँचे लोकोंका सुख भोगकर फिर 


लोटकर आते हैं ॥ २४-२५ | 
ये दोनों माग कवसे आरम्भ हुए है ? 


ग्राणियोंके ये दोनों शुक्ल और कृष्ण-माग अनादि | 


हैं । इनमेंसे शुक्लमागसे गये हुएको लोटकर नहीं आना. 
पड़ता और कृष्णमागसे गये हुएको लोटकर आना पड़ता 
है ॥ २६॥ । 

लौटकर न आना पडे- इसके लिये कया कल 


भगवन्‌ ? 


हे पाथ ! इन दोनों मागकि परिणामको जाननेसे 
कोई मी. योगी संसारमै मोहित नहीं होता | इसलिये हे 


अजुन ! तुम सब समयमें योगयुक्त हो जाओ अयात्‌ ` 


संसारमै सदा ही निलिस, निर्विकार रहो ॥ २७॥ 
योगी होनेसे कया होगा भगवन्‌ ? 
वेद, यज्ञ, तप तथा दान-- जो-जो पुण्यफल कहे 


गये हैं, योगी उन सभी पुण्यफलोका अतिक्रमण करको. 


आदिस्थान परमात्माको प्राप्त हो जाता है ॥ २८ ॥ 


नहीं भेया! वह विज्ञानसहित ज्ञान सम्पूण विद 
राजा, सकळ गोपनीयोंका राजा, अति पवित्र, ३ 
प्रत्यक्ष फलवाला; घर्ममय ओर अविनाशी है 
( काममें लानेमें ) बहुत ही सुगम है ॥२॥ * 
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वह विशञानसदित ज्ञान तो बड़ा कठिनहोगा? 


३० 


~~ Se OO > 
मौतरूपी संसारके मार्गमे लौटते रहते हैं अर्थात्‌ बार-बार 
जन्मतेमरते रहते हैं ॥ ३ ॥ 
वह ज्ञान-विज्ञानरूप धर्म ( विद्या ) क्या है 
भगवन्‌ ! 

मैं अव्यक्तरूपसे सम्पूर्ण प्राणियोंमें हूँ और सम्पूण 
प्राणी मुझमें हैं तथा मैं सम्पूर्ण ग्राणियोंग नहीं हूँ और 
सम्पूर्ण प्राणी मुझमें नहीं हैं अर्थात्‌ जहाँ प्राणियोंकी 
खतन्त्र सत्ता मानी जाय, वहाँ तो सब ग्राणियोंमें में हूँ 
और सब प्राणी मुझमें हैं; परंतु जहाँ प्राणियोंकी खतन्त्र 
सत्ता न मानी जाय, वहाँ मैं प्राणियोंम नहीं हूँ और 


Nw 


प्राणी मुझमें नहीं हैं; किंतु सव कुछ मैं-ही-में हूँ । 
पर इस संसारका उत्पादक और आधार तो कोई 
होगा ही ? 
मैया! हूँ तो में ही; परंत मेरा खरूप सम्पूण प्राणियोंको 
उत्पन्न करनेवाळा, सबको धारण करनेवाला और उनका 
भरण-पोषण करनेवाला होता हुआ मी उन प्राणियोंमे 
स्थित नही है, उनसे सवथा निर्लिस है- मेरे इस ईश्वर- 
सम्बन्धी योग ( सामथ्यं ) को समझो ॥ ४-५॥ 
तो फिर वे प्राणी आपमे किस प्रकर स्थित हैं ? 
जैसे सब जगह विंचरनेवाली महान्‌ वायु निरन्तर 
आकाशमे ही स्थित रहती है, ऐसे ही सब प्राणी मेरेमें 
ही स्थित रहते हैं, ऐसा मानो ॥ ६ ॥ 
फिर तो वे प्राणी सुक्त हो जाते होंगे ? 
नहीं कुन्तीनन्दन | प्रक्ृतिके साथ सम्बन्ध रखनेत्राले 
वे प्राणी महाप्रल्यमें मेरी प्रकृतिको प्राप्त होते हैं और 
महासग के आरम्भमे मैं फिर उनकी रचना कर देता हूँ ॥७॥ 
आप उनको रचना कवतक करते रहते है ? 
जबतक वे अपनी प्रकृति ( खभाव )के परवश रहते 
है, तबतक मैं अपनी प्रकृतिको RÀ करके उनकी 
बारबार रचना करता दृता हूँ ॥ ८ ॥ 
जव आप उनकी वार-वार रचना करते हैं, तब 
क PARA सम्वन्ध रहता 
नहीं धनंजय ! मैं उन कमेमिं आसक्तिरद्ित तथा 
उदासीनकी तरह सर्वथा निल रहता हूँ, इसहिये ने 
कर्म मुझे नहीं बॉवते || ९ ॥ 


गोता-द्पण 


PY PD LL ee en LL LA 


तो फिर आप साष्टिकी रचना किस तरहसे 
करते & ? 


बास्तवमें तो प्रकृति ही मेरी अध्यक्षतामें अर्थात्‌ ' 
मुझसे सत्ता-स्कृति पाकर सम्पूर्ण चर-अचर प्राणियोंकी . 
रचना करती है | हे कोन्तेय ! मेरी अध्यक्षताके कारण ' ६ 


ही संसारमें विविध परिवतेन हो रहा है ॥ १०॥ ` - 
आपकी शाक्तिसे ही संसारमै सब कुछ हो रहा 


है, फिर भी सब लोग आपपर शरद्धा कयां नहीं. 


करते ? 


परमभावको न जानते हुए मुझे साधारण मनुष्यं मानकर 
मेरी अवज्ञा करते हैं ॥ ११ ॥ 

चे सूढ़लोग किस तरहके होते हैं भगवन्‌ £ 

वे मूढ़लोग आसुरी, राक्षसी और मोहिनी प्रकृतिका 
आश्रय लेनेवाले होते हैं और उनकी सब आशाएँ, सब 
शुभकर्म तथा सब ज्ञान व्यर्थ होते.हे अर्थात्‌ सत्‌-फल 
देनेवाले नहीं होते ॥ १२ ॥ 

फिर आपपर श्रद्धा करनेवाले कौन होते हैं 
भगवन्‌ ? | 

हे एथानन्दन ! जो महात्मालोग मुझे सम्पूर्ण 
प्राणियोंका आदि और अविनाशी मानते हैं, वे मेरी दैवी 
सम्पत्तिका आश्रय लेकर अनन्यभावसे मेरा भजन 
करते हैं ॥ १३ ॥ 
aN! भजन करनेवालोंके घ्या लक्षण 


निरन्तर मुझमें लगे हुए वे gad मनुष्य भक्ति- 


पूर्वक मेरे नामका कीर्तन करते है, मेरी प्राप्तिके लिये . 
मुझे नमस्कार . 


यत्न ( लानपूर्वक साधन ) करते हैं और 
करते हुए मेरी उपासना करते हैं ॥ १४ ॥ 


आपकी उपासना करनेवालोका और भी कोई 


प्रकार है भगवन्‌ ? 


हाँ, है । कई साधक ज्ञानयज्ञके द्वारा अभिन्नमावसे 
मेरा पूजन करते हुए मेरी उपासना करते हैं और दूसरे 
कई साधक अपनेको TIR मानकर ( सेव्य-सेबकभावसे ) 
तथा विश्वको मेरा खरूप समझकर मेरी अनेक प्रकारसे 
उपासना करते हैं ॥ १५ ॥ 
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विश्वको उपासना आपकी उपासना केसे हुई 
भगवन्‌? 
मैं ही क्रतु, यज्ञ, खधा, औषध, मन्त्र, घृत, अग्नि 
और हंत्रनरूप क्रिया हूँ।मैं ही जाननेयोग्य बिधि, 
पत्रित्रता, ओंकार, ऋग्वेद, सामवेद और यजुर्वेद हुँ । इस 
BRT जगतका पिता, घाता, माता, पितामह, गति, भर्ता, 
प्रभु, साक्षी, निवास, आश्रय, सुद्ददू, उत्पत्ति, प्रलय, स्थान, 
निधान और अविनाशी बीज भी मैं ही हूँ । हे अजुन ! 
मैं ही मूयरूपसे तपता हूँ, जलको ग्रहण करता हूँ और 
- फिर उस जडको वर्षारूपसे बरसा देता हूँ । में ही 
अभृत और मृत्यु हूँ । अधिक क्या कहूँ, सत्‌ और असत्‌ 
` ( जड-चेतन ) मी मैं ही हूँ ॥ १६-१९ ॥ 
_. जब विश्वरूपसे सब कुछ आप ही हैं, तब फिर 
आपको छोड़कर मनुष्य देवताआकी उपासना Fat 
- करते हैं १ 
सुखभोगकी इच्छाबाल मनुष्य तीनों ANA कहे हुए 
' यज्ञादि BARAT अनुष्टानद्वारा इन्द्रका पूजन करते 
हुए खर्गकी याचना करते हैं | फिर सोमरसको पीनेवाळे 
और खर्गके प्रतिबन्धक पापसे रहित वे मनुष्य goah 
बलपरं विशाल खर्गलोकमें जाते हैं और वहाँ देवताओंके 
दिव्य भोगोंको भोगकर पुण्य क्षीण होनेपर पुनः 
TASHA आ जाते हैं | इस तरह तीनों वेदोंमें कहे 
हुए सकाम अनुष्ठानोंका आश्रय ळेनेवाळे और भोगोंकी 
`. कामना करनेवाले मनुष्य बार-बार जन्मते और 
मरते हैं ॥ २०-२१ ॥ 
. ` यह दृशा तो सकाम अजुष्ठानोंका आश्रय लेने- 
+ चाळोंकी होती है, पर कोई आपका आश्रय ले, तो १ 
: . जो अनन्य होकर मेरा चिन्तन करते हुए मेरी 
: ` उपासना करते हैं, उन मुझमें निरन्तर लगे हुए मक्तोंका 
योगक्षेम मैं खयं वहन करता हूँ अर्थात्‌ अप्राप्तकी प्रापि 
करा देने और प्राप्ती रक्षा करनेका काम मैं खयं 
करता हूँ ॥ २२ ॥ 
परंलु आपकी उपासना न करके कोई Agan 
अन्य देवताओंको उपासना करे, तो ? 
हे कुन्तीनन्दन ! जो मनुष्य श्रद्धापूवेक अन्य 
` देवताओंका पूजन ( उपासना ) करते हैं, वे भी वास्तवमें 
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( 'सत्‌-असत्‌ सब कुछ मैं ही H—za दृष्टिसे ) मेरा 
ही पूजन करते हैं, पर उनके द्वारा किया हुआ वह पूजन 
विधिपूर्वक नहीं होता ॥ २३ ॥ 

जब वह पूजन भी आपका ही है, तब फिर 
उनका वह पूजन अविधिपूवेक क्यों है भगवन्‌ ? 

यज्ञ, दान, तप आदि सम्पूर्ण शुभ कर्मोका भोक्ता 
ओर समस्त संसारका खामी मैं ही हूँ; परंतु वे मुझे इस 
तरह तत्त्वसे नहीं जानते। इसलिये उनका पतन हो 
जाता है ॥ २४ ॥ 

वह पतन क्या है ? 

देवताओंके भक्त देवताओंको, पितरोंके भक्त पितरोंको 

और भूत-प्रेतोंके भक्त भूत-प्रेतोंको प्राप्त होते हैं; परंतु 
मेरे भक्त तो मुझे ही प्राप्त होते हैं ॥ २५ ॥ 

जिस भक्तिसे आपके भक्त आपको ही प्राप्त होते 
हैं, वह भक्ति तो बड़ी कठिन होगी ? 

नहीं भैया ! वह तो बड़ी सुगम है | जो मक्त 
प्रेमसे मुझे पत्र, पुष्प, फल, जल आदि अपण करता है, 
उस मुझमें तल्लीन हुए भक्तके द्वारा भक्तिपूर्वक दिये हुए 
उपहारको मैं खयं खा लेता हूँ ॥ २६ ॥ 

मुझे क्या करना चाहिये ? 


हे कुन्तीपुत्र ! तुम जो कुछ खाते हो, जो कुछ यज्ञ 
करते हो, जो कुछ दान देते हो, जो कुछ तप करते हो 
ओर इसके सिवाय जो कुछ भी करते हो, वह सब मेरे 
अर्पण कर दो ॥ २७ ॥ 

अर्पण करनेसे FAT होगा भगवन्‌ ? 

भैया | तुम बन्धनकारक सम्पूर्ण शुभ-अशुभ कर्मोके 
फले मुक्त होकर मुझे प्राप्त हो जाओगे || २८ ॥ 

जो सब कुछ आपके अपण कर दे, उसे तो आप 
बन्धनसे सुक्त कर दे और जो सब कुछ आपके 
अर्पण न करे, वह बन्धनमै ही रहे | आपमे इतना 
पक्षपात Fat ? 

यह पक्षपात नहीं है मैया ! मैं तो सम्पूर्ण प्राणियोमि 
समान हूँ। मेरा न तो कोई दृषी है और न कोई प्रिय 
है ! परंतु जो प्रेमपूर्वक मेरा भजन करते हैं, वे मुझमें 
और मैं उनमें विशषतासे हूँ ॥ २९ ॥ Tg 


R l. 
३३ शीता-दपणं 
AA SO. माया 
कोई मनुष्य दुराचारी हो तो क्या वह भीआपका हाँ, पाथ ! पापयोनित्राले तथा feat, वैश्य और शत्र 
. Ere 3 ठा 
भजन कर सकता है? आपका भक्त हो सकता है ! भी मेरा आश्रय लेकर मुझे प्राप्त हो जाते हैं । फिर जो जन्म 
ग, अवश्य है | यदि कोई दुराचारी-से- और कर्मे पवि और क्रिय हे. 
हाँ, अवश्य हो सकता है | यदि कोई दुराचारी-से- और कमसे पवित्र ब्राह्मण और क्षत्रिय हैं, वे मेरे भक्त हो 
दुराचारी मनुष्य भी दूसरोंका आश्रय छोड़कर मेरा भजन जाये, इसमें तो कहना ही क्या है ! 
करता है तो उसे साधु ही मानना चाहिये; क्योंकि उसने 


5 मै ऐसा भक्त कैसे वनू. भगवन्‌ ? 
निश्चय बहुत अच्छा कर लिया है || ३० ॥ 


इस नाशवान्‌ और सुखरहित शरीरको प्राप्त करके तुम 
~ a 9 

उसे केवल साधु ही मान ले दया ? मेश भजन करो ॥ ३२-३३ ॥ 

नहीं, वह तो तत्काल धर्मात्मा (महान्‌ पवित्र) वन आपका भजन मैं कैसे करूँ ? 


जाता है और सदा रहनेत्राली शान्तिको प्राप्त हो जाता है। 
हे कुन्तीनन्दन | तुम प्रतिज्ञा करो कि मेरे भक्तका कमी तुम स्वयं मेरा ही भक्त हो जाओ, मुझमें ही मनत्राला 


पतन नहीं होता ॥ ३१ ॥ | हो जाओ, मेरा ही पूजन करनेवाला हो जाओ और मुझे ही 
आपको भक्तिके अधिकारी और भी हो सकते नमस्कार करो । इस तरह मेरे साथ अपने-आपको लगाकर 
हैं at? मेरे परायण हुए तुम मेरेको ही प्राप्त होओगे ॥ ३४ ॥ 
णी | 
दसवाँ अध्याय 


वाः न्‌ AN = Naa > ik 
भगवान्‌ बोले- अरे मैया! तुम फिर मेरे परम है, वह मनुप्पोमि जानकार है और वह सब पापोंसे छूट 
waite ( एक बहुत श्रेष्ठ बात )को सुनो, जिसे जाता है॥ ३ ॥ 
में तुम्हारे हितकी दृष्टिसे कहूँगा; क्योंकि हे महाबाहो | 2 
तुम मुझसे अत्यन्त प्रेम रखते हो । वह आपका परम वचन मैं कैसे समझ भगवन्‌? 
वह परम वचन क्या है भगवन्‌ ?, डि) बान) Hs होना, शेम, सत्य, नयको 


- IIA करना, मनको वराम 

q सब किया > 7 करना, सुख € 
ai i Sa m 2 उत्पन्न होना, लीन होना, भय, : Tn, ae 
जानते हैं; क्योंकि मैं सव प्रकारसे 3 TREN हा समता, संतोष, तप, दान, यश और अपयश- ha 
मिका आहि हूँ | १-२ | कारसे देवताओं और ये अनेक प्रकारे और अळा-अळा भाव मुझसे ही 
जव सवके मूल आपको देवत और होते हे | केवल ये भाव ही नहीं, जो मुझमें 
व्र क T ° : विण 
भी नहीं जानते, महषिछोग श्रद्वा-मक्ति रखते हैं और जिनकी dant 2 


3 तव फिर मचुष्य आपको कैसे MT A 
और उसका कल्याण कैले होगा? कर जानेगा सम्पूर्ण प्रजा है, बे सात महर्षि और उनसे भी पहले 


होनेबाळे चार सनकारि तथा चौदह मनु भी मेरे मनसे 
हैं: अर्थात्‌ उन सबका उत्पादक और शिक्षक मैं 
ee की हूँ ॥ ४-६॥ 


परम वचन है | 


जो मनुष्य मुझे अजन्मा, अत्रि 
A त्मा, अविनाशी और सम्पूर्ण 
ळोकोंका महान्‌ ईश्वर जानता है अर्थात्‌ इढ़तासे मानता 


# सबके मूलमें अपने-आपको वताना ही भगवानका 


#- 
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गीताइलोक-संगति--दखचाँ अध्याय ३३ 
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बुद्धि, ज्ञान आदि शर wale aa ही 
उत्पन्न होते हे--यह कहनेमें आपका कया तात्पर्य है ? 
जो मेरी इस बिभूति और योगको# श्रद्धासे दइता- 
पूर्वक मान लेता है, उसकी मुझमें अविचल भक्ति हो 
- जाती ह, इसमे कोई संदेह नहीं = || © ॥ 
चह दढुतास माचना क्या है ? 
मैं संसारमात्रका मूल कारण हूँ और मुझसे ही सारा 
संसार चेष्टा कर रहा है--ऐसा मुझे इद्धतासे मानकर 
मुझमें ही श्रद्वा-प्रेम रखते इए बुद्धिमान भक्त मेरा ही भजन 
करत ह ॥ ८ ॥ 
उनके भजनका प्रकार क्या है भगवन ? 
मुझमें मनवाले, मुझमें प्राणोंको अर्पण करनेवाले 
भक्तजन आपसमें मेरे गुण, प्रभाव आदिको जनाते हुए 
और उनका कथन करते हुए नित्य-निरन्तर संतुए रहते 
हैं और मुझसे ही प्रेम करते हैं ॥ ९ | 
ऐसे भ'कोंके लिये आप क्या करते हैं ? 
ऐसे नित्य-निरन्तर मुझमें लगे इए और प्रेमपूर्वक मेरा 
भजन करनेवाले भक्तोंको में ही अपनी ओरसे वह बुद्वियोग 
(समता ) देता हूँ, जिससे ते मुझे प्राप्त कर लेते 
हैं॥१०॥ 
इसके सिवाय कया आप ओर भी १ 
हाँ, उन भक्तोंपर कृपा Kah fey उनके खरूपमें 
स्थित हुआ में उनके अज्ञानजन्य अन्धकारको देदीप्यम। 
ज्ञान-दीपक े दवारा सत्रथा नर कर देता हूँ ॥ ११ ॥ 
अजुन त्रोले--अहो भगवन्‌ | भक्तांपर आपकी 
अलौकिक, विलक्षण कृपाकी वात सुनकर मैं गद्गद हो 
रहा हूँ । हे प्रमो ! निर्गुग-निराकार ब्रह्म, सबके परम 
स्थान और महान्‌ पत्रित्र आप ही हैं | आप शाश्वत, दिब्य 
पुरुष, आदिदेव, अजन्मा और विशु (व्यापक ) हैं--ऐसा 
सब-के-सत्र ऋषि, sali नारद, असित, देवल तथा 
व्यास कहते हैं और खयं आप भी मेरे प्रति. कहते 
हैं॥ १२-१३ Il 
में जो कहता हूँ, उसपर तुम्हे विश्वास है अजुन? 
हाँ, केशव | मुझसे आप जो कुछ कह रहे हैं, वह सब 


“विभू | 
गी० Fo ५-६-- 
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में सत्य मानता हूँ । है भगवन्‌ | आपके प्रकट होनेको 


न तो दिव्यशक्तिवाले देवता जानते हैं ओर न विलक्षण 
मायादाक्तिवाळे दानव ही जानते हैं || १४ ॥ 
देवता भी नहीं जानते, तो फिर कौन जानता है ? 
हे भूतमावन ! हे भूतेश ! हे देवदेव ! हे जगत्पते ! 


हे पुरुषोत्तम ! आप खयं ही अपने-आपसे अपने-आपको 


. जानते हैं । इसलिये आप जिन बिमूतियोसे सम्पूर्ण 


संसारको व्याप्त करके स्थित हैं, उन सभी अपनी 
दिव्य विभूतियोको सम्पूर्णतासे कहनेमेंआप ही समर्थ 
हैं ॥१५-१६॥ 

विभूतियांको खुनकर कया करोगे ? 

हे योगिन्‌ ! निरन्तर साङ्गोपाङ्ग चिन्तन करता हुआ 
में आपको कैसे जानूं ? और हे भगवन्‌ | किन-किन 
भावोम में आपका चिन्तन करू £ इसलिये हे जनादन | 
आप अपनी विभूति ओर योगको त्रिस्तारसे फिर कहिये; 
क्योंकि आपके अमृतमय वचनको सुनकर मुझे तृप्ति नहीं 
हो रही है ॥ १७-१८॥ 

भगवान्‌ बोले- हाँ, ठीक है, में अपनी ea 

त्रिभूतियोको तुम्हारे लिये संक्षेपसे कहूँगा; क्‍योंकि हें 
कुरुश्रेष्ठ ! मेरी विभूतियोंके विस्तारका अन्त नहीं है ॥१९॥ 

आपकी वे दिव्य विभूतियाँ कोन-सी हैं भगवन्‌ ? 

हे गुडाकेश | सम्पूण प्राणियोंके आदि, मध्य तथा 
अन्तमें मी मैं ही हूँ और प्रागियोंके अन्तःकरणमें 


आत्मरूपसे भी मैं: ही स्थित हूँ । अदितिमे पुत्रम विष्णु | 


( वामन ) और प्रकाशमान वस्तुओंमें किरणोंवाला सय 


हँ । मरुतोंका तेज और नक्षत्रोंका अधिपति चन्द्रमा मैं 
हूँ । वेदोमे सामवेद, देवताओंमें इन्द्र, इन्दरियोमें मन 


और प्रागियोंकी चेतना ( प्राणशक्ति ) मैं हूँ | eat 
शंकर, यक्ष-राक्षसोमें कुबेर, वसुओमं अग्नि और 


शिखखाले पत्रतोंमें मेरु में हूँ । हे पार्थ ! पुरोहितेमें 


मुख्य बृहस्पतिको मेरा खरूप समझो । 
और आपकी कौन-सी विभूतियाँ हैं ? 
सेनापतियोंमें स्कन्द और जलाशयोंमें समुद्र मैं हूँ । 
Tena भृगु, वाणियों ( शब्दों ) में एक अक्षर 


भगवानकी सामर्थ्यका नाम Io है और इस योगसे प्रकट होनेवाछा जितना daa हे, उसका नाम | 
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( प्रणत्र ), सथू यज्ञोमे जपयज्ञ और खिर रहनेत्रालोमै 
हिमाळ्य मैं हूँ | सम्पृण बृक्षोमे पीपल, दव्रपियोंमें नारद, 
गन्धत्रेमि चित्ररथ और fast कपिल मुनि HS] धोड़ेंमें 
अमृते साथ समुद्रसे प्रकट होनेवाले उन्नै;श्रवा 
नामक LER, श्रष्ट हाथियों ऐरावत नामक हाथीको 
ओर मुषे राजाको मेरी विभूति मानो ॥२०-२७॥ 
ओर किनको आपकी विभूतियाँ मानूँ भगवन्‌ ? 
KAA अज्र आर धेनुओंमें कामधेनु मैं हूँ | 
धमके अनुकूल संतान-उन्पत्तिका हेतु कामदेव मैं हैँ और 
सपमे agh में हूँ | नागोंमें शेषनाग, जल-जन्तुओंका 
अविपति बरुण, DANG अयमा और शासन करनेतरालोंमें 
यमराज में हूँ FA ai, गणना करनेवालोंमे काल, 
पशुओंमें सिंह और पक्षियेंमें गरुड मैं हैँ | पत्रित्र 
करनेवार्टोमे वायु, aan राम, जल-जन्तुओंमें 
मगर और वहनेत्राले MA गङ्गाजी मैं हैँ ॥२८-३१॥ 
ओर आप किन-किनम हैं ? | 
हे अजुन ! सम्पूर्ण सगेकि आदि, मध्य और अन्तमं 
मं ही हूँ Raai अध्यात्मविद्या और परस्पर चाखा 
RARR तत्त-निर्णयके लिये किया जानेत्राला वाद मे 
हूं । अक्षरोमं अकार और समासेंमें इन्द्र समास मैं हूँ । 
अक्षय काल अर्थात्‌ कालका भी महाकाल तथा सत्र ओर 
मुखत्राला पाता भी में हूँ || ३२- 
और आप किन-किन प ee 5 
सवक्रा हरण करनेत्राली मृत्यु और उत्पन्न होनेव्रालोंकी 
उत्पत्तिका हेत में हूँ | खी-जातिमै कीति, श्री, वाक, 
Pale, मेवा, तरति ओर क्षमा मैं हें | गामी जानेत्राली 
ARA gema और वैदिक Sai गायत्री छन्द मैं 
हुँ | वारह्‌ म्हीनांमं मार्गशीर्प और छुः ऋतुओमें बस 
मैं हूँ। छल करनेबाल्ोमें जुआ और तेजलिप्रोंमें तेज मैं 


m 


हूँ | जीतनेत्रालोकी त्रिजय, निश्चय करनेवाळोका निश्चय 
और सात्विक पृरुपोंका akan भाव मैं हूँ ॥ 32-28 ॥ 
ओर आपके कौन-से खरूप है भगवन ? 
र्णं शियोंमें बासुदेव, wedi धनंजय (तुम), 
मुनिशेमें वेदव्यास और RANA gata में ट्र. । दमन 
AAA दण्ड, विजय चाहनेत्राळांम॑ नीति, गोपनीय 
WA मोन ओर ज्ञानवानोमें ज्ञान में हें | और तो क्या 
कहूँ, सम्पूर्ण प्रागियांका वीज (कारण) मैं ही हूँ; क्योंकि 
हे अजुन ! मेरे त्रिना कोई भी चर-अचर प्राणी नहीं है 
अर्थात्‌ चर-अचर सत्र कुछ में ही IN ३७-३९ II 
क्या आपने अपनी पूरी विभृतियाँ कह दो? 
नहीं परंतप ! मेरी दिव्य Bata अन्त नहीं 
है | मैने तुम्हररे सामने अपनी वरिंभूतियोंका जो त्रिस्तार 
कहा है, बरह्म तो केवळ GATA कहा दै । मै अपनी 
ब्रिभूतियांको पूरी तरह तो कह ही नहीं सकता, “पर 
भैया ` मैं तुम्हें अपनी विमूतियोंकी एक पहचान बताता 
हूँ ॥ ४० | 
वह पहचान क्या है महाराज ? 
संसारमात्रमं जो-जो भी Degan, शोभायुक्त और 
वलयुक्त वस्तु है, उस-उसको तुम मेरे ही तेज ( योग) के 
किसी अंशसे उत्पन्न हुई समझो || ४१ ॥ 
और पहचान क्या है भगवन्‌ ? 
दे भैया अजुन ! सम्पूण जगत ( अनन्तकोरि 
त्रह्माण्डों ) को अपने किसी एक अंदानें व्याप्त करगे मैं 
PER सामने हाथमें लगाम और चाबुक लिये येठा हूँ, 
Gal आज्ञाका पालन करता हुँ, फिर तुम्हें इस प्रकारकी 
बहुत वातें जाननेकी क्या आबस्यकता है ? ॥ ४२ || 


p> 2 — 


a 


ग्यारहवाँ अध्याय 


अजुन बोले--.है भगत्रन्‌ 


! केवळ मुझपर कृपा करनेके गया -है । हे मैने : 
लिये ही आपने जो परम गोपनीय ३ कय करने Pe । हे कमलनथन, | मैंने आपसे सम्पूर्ण प्राणियोकी 


( सबके aoi में हूँ ) कही है, 


आध्यात्मिक बात उत्पत्ति और प्रलयकी 
उससे मेरा मोह चला माहात्म्य भी बिस्तारसे 


बाते सुनी तथा आपका अविनाशी 
सुना ॥ १-२॥ ` 
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अज लुप और क्या चाहते हो? 

है पुरुषोत्तम ! अप अपनेको जैसा कहते हैं, बात 
FAH ठीक एसी ही है | अब ड परमेश्वर ! म आपका 
वह परम Ter रूप देखना चाहता हूँ, जिसक एक 
अंदामं अनन्तकोटि ब्रह्माण्ड व्यस्त हैं। परंतु हे प्रभा | 
मेरे दारा आपका बह परम ऐश्वर रूप देखा जा सकता 
है---ऐसा यदि आप मानते हैं तो है योगेश्वर ! आप 
अपने उस अविनाशी स्वरूपको मझे दिखा दीजिये 
न! ॥ ३-४ ll 

भगत्रान्‌ बौले--है पाथ ! तुम मेरे एक रूपको ही 
क्यों, मेरे TASTES रूपोंकों देखो, जो कि दिव्य 
हैं, अनेक प्रकारके हैं, अनेक रंगोके हैं और अनेक तरहकी 
हैं ॥ ५॥ 

और क्या देखू भगवन्‌ ? 

हे भारत ! तुम आदित्यांको, त्रसुआंको, ENR 
अश्विदीकमारोंको तथ। मरुतोंको भी देखो। डिन रूपोंको 


आकृतियोंके 


तुमने पहले कमी नहीं देखा ह, एस AKA अश्वयजनक 
रूपोंको भी तुम देखो || ६ ॥ 

में कहाँ देखू ? 
नींदकों जीतनेत्राले अजुन ! मेरे इस रारीरमे 
किसी भी एक अंशमें चरम्चरसहित सम्पूर्ण जगतको तुम 
अभी देखो | यदि इसके सिबाय तुम ओर भी कुछ देखना 
चाहते हो तो वह भी तुम देखो# || ७ ॥ 

आप तो वार वार “तुम देखो, तुम देखो! ऐसा 
कह रहे हैं, पर मुझे तो वह नहीं दील रहा है, 
कैसे देखू ? 

भैया ! तुम अपने इस अमंचक्षुसे मुझे नहीं देख 
सकते । लो, मैं तुम्हें kang देता हूँ, उससे तुम 
मेरी इस ईस्वर-सम्बन्धी सामध्यको देखो ॥ ८ ॥ 

ऐसा कहकर भगवानने क्या किया संजय ? 

संजय बोले- है राजन्‌ | ऐसा कहकर महायोगेश्वर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनको अपना परम ऐश्वर्यमय रूप 
दिखाया ॥ ९ Il 


ays 


९५ meee आम जो 


किस तर हका रूप दिखाया ? 

जिसके अनेक मुख ओर नेत्र हैं, अनक ताहक 
अद्भुत दशान हैं, अनेक दिव्य गहने हैं; ओर जिमने 
हाथोमें अनेक तरह दिव्य अख-श्न उठा रखे हैं, अनेक 
दिव्य माळाणँ और दिव्य चर्च घारण कर रखें हैं, दारी!पर 
अनेक दिव्य चन्दन आदि लगा रखे-हैं, ऐसे सत्रथा 
MAA और चारों ओर भुखवाळे ATA अनन्त रूपका 
दिखाया ॥ १०-११ ॥ 

चह रूप आश्चयेमय कया था संजय ? 

यदि ARAN हजारों सयाँका एक साथ उदय हों 
जाय at भी उन सत्रक प्रकाश मिलकर उस विरवरूपके 
प्रकाशके सामने कुछ भी नहीं है! ॥ १२ ॥ 

agan वह रूप कहाँ देखा ? 

अजुनने देत्रोंके देव भगत्रान्‌के शरीरके एक YAA 
सम्पूर्ण संसारको अनेक विभागोंसे युक्त देखा || १३ ॥ 

उस रूपको देखकर अजुनने क्या किया संजय ? 

aah उस विश्वरूपकों देखकर अजुन बहुत 
आश्चयचक्षित हुए और उनके रोंगटे खड़े हाँ गये। चे 
हाथ जोइकर और सिर झुककर प्रणाम करते हुए 
विश्वरूप भगवानकी स्तुति करने लगे ॥ 22 ॥ 

अर्जुन क्या बोले संजय ? 

aga: वोले--हे a! में आपके शरीरमें 
सम्पूर्ण देवताओंको, प्रांगियोके AAA समुद्रायांको 
कमलासनपर AS हुए ACA, THAN विराजमान 
शंकरको, सम्पूण आणियांको तथा रिव्य सपाँको दख 
रहा हैं ॥ १५ ॥ 

È 


fered ! हें विश्वेश्र ! में आपको अनेक 


हाथों, पेटों, मुखा और नेत्रोत्रला तथा सब ओरसे अनन्त 
रूपोंचाला देख रहा 
अन्तको भी नहीं देख रहा हूँ | मैं आपको सिरपर मुकुट 
तथा हाथोंमें गदा, चक्र, ( शङ्घ और पद्म ) धारण किये 
हुए, तेजका समूह, सव ओर प्रकाश करनेत्राले, देदीप्यमान 
अग्नि और सयके समान कान्तित्रळे, ANA कठिनेतासे 
देखे जानेयोग्य और सत्र ओरसे अप्रमेमखरूप देख 
रहा हूँ ॥ १६-१७ Il 


Baga और क्या देखना चाहते थे अर्जुनके मनमें यह संदेद था कि Jaa जीत हमारी होगी या कोरवोकी १ 


(गीता २ । ६) | इसलिये भगवान्‌ कहते हूँ कि वह भी तुम मेरे इस दारीरके एक अंदामें देख लो । 
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हूँ । में आपके आदि, मध्य ओर॒* 


ड्ध गोता-दृपेण 


हे ना ! आप ही परम अक्षत्रझ हैं, आप ही इस 
सम्पूर्ण विधके परम आधार हैं और आपही सनातनधमंकी 
रक्षा करनेवाले सनातन पुरुष हैं--ऐसा में मानता 
हूँ ॥ १८॥ 
केवळ मानते हो हो या देख भी रहे हो अजुन? 
में आपको आदि, मध्य और अन्तसे रहित, अनन्त 
प्रभावशाली, अनन्त Jaga, चन्द्र और समरूप 
नत्रोवाळ, प्रञ्जलित Arah समान मुखोंताले और अपने 
तेजसे सम्पूण संसरको संतप्त करते हुए देख रहा 
हूँ ॥ १९॥ 
हें महात्मन्‌ |! यह खग और पृथ्वीके बीचका 
अन्तराल और दसौं दिशाएँ एक आपसे ही पश्चिण हो 
रही हैं | आपके इस अद्भुत और उम्र रूपको देखकर 
तीनों लोक व्ययित हो रहे हैं | अहो ! वे ही देवताओंके 
समुदाय ( जिन्हें मैंने पहले खग में देखा था ) आपमें प्रविष्ट हो 
रहे हैँ | उनमेंसे कई तो भयभीत होकर हाथ जोड़े हुए 
आपके नामों और गुणोंका कीर्तन कर रहे हैं । महर्षियों 
और Rak समुदाय “कल्याण हो ! मङ्गल हो !? ऐसा 
कहकर उत्तमउत्तम SNA आपकी स्तुति कर 
रहे हैं । २०-२१ ॥ 
जो रुद्र, आदित्य, ag, साध्यगण, विश्वेदेव, 
अश्विनीकुमार, मरुद्रण, पितर, गन्धव, यक्ष, अछुर और 
kah समुदाय हैं, वे सभी आश्चर्यचकित होकर 
आपको देख रहे हैं ॥ २२ ॥ 
हे महाबाहो ! आपके अनेक मुखों और alae, 
अनेक Basi, जंघाओ और चरगोंबाळे, अनेक 
` उदरोंबाले तथा अनेक ARE दाढ़ोंवाले महान्‌ 
Sai देखकर सब प्राणी भयभीत हो रहे हैं तथा मैं 
खयं भी भयभीत हो रहा हूँ ॥ २३ ॥ 
हे Rem | आकाशको स्पर्श करनेवाले, फैलाये 
इए TAP तथा प्रदीत और विशाळ नेत्रोंबाले आपके 
ददाप्यमान रूपको देखकर भीतरसे भयभीत हुआ में घै 
और शान्तिको नहीं पा रहा हूँ | आपके प्र्यकाळकी 
=e अग्निके समान प्रज्बळित और दाढ़ोंके कारण भयानक 
= gett देखकर मुझे न तो दिशाओंका पता ळग र्हा 


क 


वेश ! हे जगन्निवास ! आप प्रसन्न होइये ॥२ RI 

हमारे qah मुख्य योद्धाओंके सहित भीम्म, द्रोण 
और कर्ण भी आपमें प्रिंट हो रहे हैं । राजाओंके 
समुदायोके सहित ध्रृतराष्ट्रके वे सब-के-सब पुत्र आपके 
विकराल दाढ़ोंके करण भयंकर ga वडी तेजीसे 
प्रवेश कर रहे हैं | उनमेंसे कई-एक तो चूण हुए सिरों- 


५७, ०० ०, 


है और न शान्ति ही मिल रही है| इसलिये हे 


हैं || २६-२७ ॥ 
जेसे नदियांश्ष बहुत-से जलके प्रत्राह ama 
समुद्रकी ओर दोडत हैं, ऐसे ही मनुप्पल्लेकके वे भीष्म, 


द्रोण आदि महान्‌ झरबीर आपके प्रश्वळित gai प्रवेश 


कर रहे हें | TA पतंगे मोहवदा अपने नाशक्के छिये बड़ी 
तेजीसे दोइते हुए प्रज्वल्ित अग्निमे प्रविट होते हैं, ऐसे 
ही ये दुर्योधन आदि सब लोग मोहबश अपना नाश 
करनेके लिये बड़ी तेजीसे दोइते हुए आपके ga 
HAS हो रहे हैं और आप भी अपने प्रज्वलित मुखोंके 


ER सवको खाते हुए चारों ओरसे वार-वार चाट रहे 


हैँ । Beat! आपका 
सम्पूर्ण जगतको परिपूर्ण 
रहा है || २८--३० || 

हे देवश्रेष्ठ आपको नमस्कार है। आप प्रसन्न 
दये | afer आपको मैं aaa जानना चाहता 
हँ । मुझे यह चताइये कि उप्ररूपवाळे आप कौन हैं ? 

भगवान्‌ Ae —H सम्पूर्ण लोकोंक नाश करनेवाला 
चढ़ा हुआ काल हूँ | 

आप यहाँ क्‍यों आये हैं भगवन ? 

= इस समय मैं इन सब लोगोंका संहार करनेक्रे 

लिये यहाँ,प्रबृत्त हुआ हॅ | | 

यहाँ आपसे कोई वचेगा कि नहीं ? 

तुम्हारे प्रतिपश्षमें जितने योद्धालोग खड़े हैं, वे 
सव तुम्हारे युद्ध किये बिना भी नहीं रहेंगे। ये सब- 
केसव Rar पहळेसे ही मारे हुए हैं| इसलिये तुम 
Gan लिय खड़ा हो जाओ और यशको प्राप्त करो 
तथा JAR जीतकर धन-धान्यसे Maa 


उम्र प्रकाश अपने तेजसे 
करके सबको संतप्त कर 


प्राप्त करो । 
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w A 
तो फिर सुझे युद्ध करनेकी क्या आवश्यकता 
है? 


हे सव्यसाचित्‌ ! तुम केवळ निमित्तमात्र वन 
जाओ ॥ ३१-३३ ॥ 

qig महाराज ! भीष्म, द्रोण, जयद्रथ 
आदि शूरवीरोपर विजय कैसे होगी ? 

भीष्म, द्रोण, जयद्रथ, कर्ण तथा और भी जितने 
TUK हैं, वे सब Rew पहलेसे ही मारे हुए 
हैं | उन मेरेद्वारा मारे हुए शूरवीरांको ही तुम 
मारो | अतः तुम भयभीत मत होओ आर युद्ध करो | 
AEH तुम सम्पृग शत्रओको जीतोगे ॥ 28 ॥ 

इसके बाद कया हुआ संजय? 

संजय बोले--भगवान्‌ Kah ऐसे बचनोंको 
Gant भयसे कापते हुए अजुन हाथ जोड़कर नमस्कार 
करके ओर अत्यन्त भयभीत होकर फिर प्रणाम करके 
Tae वाणीसे भात्रान्‌ AA स्तुति करने लगे ॥३५॥ 


e 


AN 


अजुन त्रोले---हे अन्तर्यामी भगवन्‌ ! आपके नाम, 
गुण आरिका कीर्तन RAA यह सम्पूर्ण ang हर्षित 
.हो रहा है ओर अनुरागको प्राप्त हो रहा है । आपके 
नाम, गुण आदिके कीतनसे भयभीत होकर राश्शसलोग 
aai दिशाओंमें भाग रहे हैं और सिद्धांके समुदाय आपको 
नमस्कार कर रहे हैं | यह सब होना उचित ही 
है | ३६॥ 

यह सब उचित कयां aga! 

क्योंकि आप अनन्त हैं, सम्पूर्ण देवताओंके खामी 
हैं और इस जगतके आवार हैं । आप अश्नरखरूप हें । 
आप सत्‌ भी है, असत्‌ भी हैं और सत्‌-असतूसे भी 
पर जो कुछ है, वह भी आप ही हैं । हे महात्मन्‌! 
आप गुरुओंके भी गुरु ओर ब्रह्माको भी उत्पन्न करनेवाले 
है--एऐसे आपके लिये वे सिद्धोंके समुदाय नमस्कार 
क्यों न कर ?॥ ३७॥ 

आप ही akta और पुराणपुरुष हैं । आप ही 
इस संसारके परम आतार हैं | आप ही सबको जाननेवाले 
और जाननेयोग्य हैं | आप ही सबके परम गन्तब्य स्थान 
हैं । हे अनन्तरूप ! आपसे ही सम्पूण संसार 
व्याप्त है || ३८ ॥ | 
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आप ही वायु, यमराज, अग्नि, वरुण, चन्द्रमा, 
प्रजापति और पितामह ब्रह्माजीके भी पिता हैं | इसलिये 
आपको हजारों वार नमस्कार हो | नमस्कार हो | और 
फिर भी आपको. वार-त्रार नमस्कार हो । नमस्कार हो | 
हे सत्र ! आपको सामनेसे नमस्कार हो । पीछेसे 
नमरकार हो | सव ओरसे ही नमस्कार हो ! हे 
अनन्तवीय | आप अमित विक्रमबाल हैं | आपने सम्पूण 
संसारको व्याप्त कर रखा है; अतः सव कुछ आप 
ही हैं || ३९-४० | 

हे भगवन्‌ ! आपकी इस महिमा और खरूपको न. 
जानते हुए में आपको सखा मानकर प्रमादसे अथवा 
प्रेमसे ( विना सोचे-समझे ) 'हे कृष्ण! हे यादव! हे 
सखे ! इस प्रकार जो कुछ कहा है; ऑर हे अच्युत | 
चलते-फिरते, सोते-जागते, उठते-ते ठते, खाते-पीते समयमें 
अकेले अथवा उन सखाओं, कुठुम्वियो आदिके सामने 
मैंने हँसी-दिल्लगीमें आपका जो तिरस्कार किया हैं, 
उसके लिये में अग्रमेयखरूप आपसे क्षमा माँगता 
हूँ॥ ४१-४२ ॥ 

आप ही इस चराचर जातके पिता हैं, आप ही 
पूजनीय हैं और आप ही गुरुओंके महान्‌ गुरु हैं । हे 
असीम प्रभाववाळे भगवन्‌ | इस त्रिलोकीमं आपके समान 
भी दूसरा कोई नहीं है, फिर आपसे अधिक तो कोई हो 
ही कैसे सकता है ! इसलिये शरीरसे लम्बा पड़कर स्तुति 


करनेयोग्य आप इश्वरको में प्रणाम करके प्रसन्न करना 


चाहता हूँ । जैसे पिता पुत्रके, सखा सखाके और पतिं 
पत्नीके तिरस्कारको सहद लेता है, ऐसे ही हे देव ! आप 
Rar किये गये तिरस्कारको सह लीजिये ॥४३-४४॥ 

ठीक है भैया ! अव लुम घया चाहते हो ? 

आपके ऐसे अपूव रूपको देखकर मैं हर्षित भी हो 
रहा हूँ और साथ-ही-साथ भयसे मेरा मन व्याकुल भी 
हो रहा है. । अतः हे देवेश ! हे जगनिवास ! आप 
प्रसन्न हो जाइये और अपना बही देवरूप ( विष्णुरूप ) 
दिखाइये, जो सिरपर मुकुट धारग किमे हुए और हाथोंमें . 
गदा, चक्र; शङ्ख और पद्म लिये हुए है । में अब आपके _ 
उसी रूपको देखना चाहता 
विश्वमूर्ते ! आप उसी चतुसुजरूपसे प्रकट हो | 
TRI ॥ ४५-४६ ॥ १ 


हुँ । हे सहस्रबाहो ! हे Sa 


३८ 
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भगवान्‌ बोले --हृ अजुन ! मेन बहुत प्रसन्न होकर 
अपनी सामथ्यसे तुम्ह यह अत्यन्त श्रेष्ठ, तेजोमय सत्रका 
आरि और अनन्त ब्रिश्वरूप दिखाया हैं, जिसे तुम्हारे 
सित्राय पहले किसीने नहीं देखा है || ४७ ॥ 

आपके इस विश्वरूपका मडुप्य किस साथनसे 
देख सकता हे भगवन ? 

किसी भी सात्रनसे नहीं | हें कुरप्रत्रीर ! मनुप्पलोकमे 
तुम-जेमें क्रपापात्रके सित्राय इस तरहफे रूपको कोई 
वेदाध्ययन, यज्ञ, दान, उम्र तपस्या और बड्डी-बड़ी 
क्रियाओसे मी नहीं देख सकता ॥ ४८ ॥ 

परंतु भगवन्‌ ! इस समय तो मै आपके घोर 
रूपक्ता देखकर AFA भयभीत हो रहा हूँ; क्या करू? 

पया ! मेरा ऐसा घोर रूप देखकर तुम्हें भयभीत नहीं 
होना चाहिये और अपनमे fazaa ( मोह ) भी नहीं 
आने देना चाहिये । अब तुम भयरहित और प्रसन्न 
AAA होकर मेरे उसी रूपको फिर देखो॥ ०९ ॥ 
2 एसा कहकर HINTA अजुनका कोन-सा रूप 
दिखाया संजय ? 

संजय बोल--एसा कहकर भगत्रान्‌ वासुदेवने 
अजुनक अपना चतुभुजरूप दिखाया | फिर भगवानने 


गोता-दपग 
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पुनः सोम्य RITET होकर भयभीत अजुनको आश्वासन 
at ॥५० ॥ 

अत्र तो तुम्हारा भय दूर हो गया न अजुन ? 

अजुन बोले--है जनादन ! आपके इस सोम्य मनुष्य- 

रूपको देखकर अब में स्थिरचित्त हो गया हैँ आर 
अपनी स्वाभाविक स्थितिमें आ गया हूँ ॥ ५१ ॥ 

भगवान्‌ बोले---तुमने मेरा यह जो चतुमुजरूप 
देखा है, इसके दशान अत्यन्त ही दुळम हैं | देवताळोग 
भी इस रूपको देखनेके लिये नित्य लालायित रहते 
हैं | तुमने मुझे अँसा देखा है, बसा में त्रेढोंसे, तपसे, 
दानसे और यज्ञसे भी नहीं देखा जा सकता हूँ ॥५२-५३॥ 

तो फिर आप केसे देख जा सकत हैं? 

हे शत्रुतापन Aya! इस प्रकार AAA 
में अनन्य-भक्तिके दोरा ही देखा जा सकत. हैँ | HAS 
देखा ही नहीं जा सकता, प्रत्युत aa ज.ना भी जा 
सकता हूँ ओर प्राप्त भी क्रिया जा सकता हूँ ॥ ५४ ॥ 

वह अनन्यभक्ति केसी हाती है भगवन ? 

है qoza ! सत्र aa मेरे लिये करना, मेरे 
ही WAN होना, मेरा ही भक्त 
होना आर किसी भी प्रागीके साथ वेर न रखना--- 
ऐसी भक्तिसे युक्त भक्त मुझे प्राप्त हो जाता है ॥५५॥ 


— ir 


बारहवा अध्याय 
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अजुन वोले--अभी आपने जेसा कहा हे, कई तो 
निरन्तर आपमे लगे रहकर आप ( सगुण-साकार ) 
की उपासना करत हैं और कई आपके अक्नर अव्यक्त- 
रूप ( निगुण-निराकार ) को उपासना करते हे | 
उन दोना प्रकारके उपासकामे कौन-से उपासक 
श्रेष्ट ह?॥ २ ॥ 

भगवान्‌ वाले --मुझमं मनको लगाकर नित्य-निरन्तर 
मुझमें छगे हुए जो भक्त परम श्रद्धासे युक्त होकर मेरी 
उपासना करते हैं, उन्हे मे MIAT उपासक मानता 
हैँ ॥ २ 
: = जा आपके अव्यक्त रुपकी उपासना करते 


सत्र जगह समबुद्धिवाले ओर प्रागिमात्रके हिंतमें रत 
TAR जो मनुष्य अपनी इच्द्रियोंका संयम करके सब 
जगह परिपूर्ण, अचिन्त्य, कूटस्थ, अचळ, अनिर्देश्य, 
मुत्र अक्षर आर अध्यक्तकी उपासना करते हैं, वेमी 
मुझे ही प्राप्त होते हैं।। ३-५ 
T 
a Re आपको भक्ति करनेवाले श्रेष्ट केसे हुए 
अब्यक्तमें आसक्त चित्तत्राठ 
खरूपकी उपासना करते हैं, उन्हे अपने साध्रनमें कष्ट 
अधिक होता हे; क्योंकि दहामिमानियोंको अव्यक्तकी 
प्राप्ति वडी कठिनितारे होती है; परंत जो सम्पूण 


at मनुष्प अव्यक्त 
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कर्माको gai अपंग करके मेरे परायग हो गये हैँ ओर 
अनन्यभावसे मेरा ही ध्यान काते हुए मेगी उपासना करते 
हैं, हे पाथ ! उन मुझमें लगे हुए चित्तवाले भक्तोंका मैं 


खयं मृत्युरूप संसा(-सागरसे बहुत शीत्र उद्गार कर नेत्राळा 


बन जाता हैं ॥ ५-७ ॥ 

पेसा भक्त में केसे वन सकता हूँ भगत्रन्‌ ? 

तुम मुग्नम॑ हो मनको छगाओ और मुझमं ही वुद्धिको 
लगाओ । मुझमें ही मन-बुद्धि छगानेके बाद तुम मुझमें 
ही नित्रास करगे --इसमें संशय नहीं ह | यदि इस 
तरह मन-बुद्विको मुझमें स्थिर करनेमे तुम असमप हो 
तो है adaa ' तुम अम्यासयोंगके द्वारा मेरी प्राप्तिकी 
इच्छा करो । या? तुम अभ्यासयोगम भी असम हो 
तो मेरे लिये कर्म TAR परायण हो जाओ । मेरे लिये 
कम करनेसे भी तुम सिद्धिको प्राप्त हो जाओगे | यदि 
तुम मेरे PA कम AGH भी असमश्र हो तो तुम 
मेरे भक्तियोगके आश्रित होकर मन, बुद्धिको वरामें 
रखते हुए सम्पूण HAL FER त्याग करो ॥ ८--११ ॥ 

. इस RAS तो HA फलका त्याग करना 

चौथे नस्त्ररका ( निकृष्ट ) साधन हुआ न भगचन्‌ ? 

नहीं भैया ! योग ( समता ya अभ्याससे 
` झाळीय ज्ञान श्रेष्ट है, योगरहित शाखीय ज्ञानसे ध्यान श्रेष्ट 
हैं और योगरहित ध्यानसे कमोंके फलका त्याग करना श्रेष्ठ 
है; क्‍योंकि त्यागसे तत्काल ही परमशान्ति प्राप्त हो 
जाती है ॥ १२ ॥ 

भगवन. ! उपर्युक्त चारों साधनोंमेसे किसी 
एक साधनसे आपको प्राप्त हुए सिद्ध भक्तके क्या 
लक्षण होते हैं अर्थात्‌ उसमें कोन-कौतसे गुण 
हाते हैँ? 

उसका किसी मी प्राणीके साथ ga नहीं होता | इतना 
ही नहीं, उसकी सम्पूण प्राणियोक साथ मित्रता ( प्रेम ) 
और सबपर करुणा (दया ) रहती है. त्रह अहंता और 
ममतासे रहित, क्षमाशील तथा दुख-दुःखकी ATA सम 


रहता है। बह प्रत्येक परिम्थितिम निरन्तर संतुष्ट रहता है। 
शरीर, saat, मन आरि उसके aad रहते हैं | उसके 
मन-बुद्धि मेरे ही अर्पित रहते हें । ऐसा वह दृढनिश्चयी 
भक्त मुझ प्यारा है || १३-१४ ॥ 
आर कान आपका प्यारा ह? ee 

जिस भक्तसे दूसरोंको उद्दग नहीं होता ओर जिसे 
यं भी दूसरासे उद्वेग नहीँ होता, ऐसा हृ, इर्ष्या, भगर 
और उद्वेगसे रहित भक्त मुझे प्यारा हैं || 24 Il 

ओर कोन आपका प्यारा है भगवन ? 

जो अपने लिये किसी भी वस्तु, व्यक्ति आशिकी 
आतइयकता नहीं रखता, जो वाह्रर-मीतरसे पत्रित्र है, जो 
दक्ष ( चतुर ) हे aaa जिसके लिये मनुप्पशरार पिछा 
है, वह काम ( भगत्रानूका प्राप्त करना ) उसने कर लिया 
है, जो संसारसे उपराम रहता है, जिसके हृदयम हलचल 
नहीं होती तथा जो भोग और संग्रहे लिये किये जानेत्रले 
सम्पूर्ण कर्मोका सत्रथा त्यागी हैं, ऐसा भक्त मुझे प्यारा 
है ॥ १६॥ 

और कोत आपका प्यारा है ? 

जो न तो अनुकूलताके प्राप्त होनेपर हर्षित होता है. 
और न प्रतिकूल्ताके प्राप्त होनेपर द्वेए करता है तथा जो 
न दुःख ायी परिश्थितिक प्राप्त होनेपर शोक करता हैं 
और न सुखदायी परिस्थितिकी इच्छा ही करता है, तथा 
जो sper कमॉर्म राग-द्ेषका त्यागी है, ऐसा भक्त 
मुझे प्यारा है॥ १७॥ 

और कौन आपका प्यारा हे भगवन? 

जो aza, मान-अपमान, अनुकूल्ता-प्रतिकूलता 
और सुख-दुःखमे समता रखनेत्राळा और संसारकी आसक्तिसे 
रहित है, जो निन्दरा-स्तुतिको समान समझनेवाळा हैं, जो 
मननशील है, जो जिस-किंसी प्रकारसे भी शरीरका निर्वाह 
होनेमें daz है, जो रहनेके स्थान तथा शारीरमें भी _ 
ममता-आसक्तिसे रहित है और जो स्थिर बुद्धिवाला है, 
ऐसा भक्त मुझे प्यारा Èx ॥ १८-१९ ॥ 


5 यहाँतक पाँच प्रकारके सिद्ध भक्तोक्रे लक्षगोंका वर्णन हुआ है। पाँचों प्रकारके भक्तोंके अछग-अछग लक्षण 
बतानेका ताम्पर्य यह है कि भक्तोंके स्वभाव) उनकी साधन-पद्धतियाँ अछग-अछा होती हैं। इसलिये किसी भक्तमें मुख्यरूपसे | 


कोई लक्षण धरता हे तो किसीम कोई अन्य लक्षण ATA हेः परंतु संसारक सम्बन्धका त्याग आर भगवानूम प्रेम सवका 


समान ही होता दे | 
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1 गीता-द्पंण 


NSD भभ LOL AD A ००० AY DD AY A RY RD oe 


ka: io ka` DD AD AD AD AD AD AD AD CLS 


अभीतक तो आपने अपने सिद्ध भत्ताको प्यारा 
बताया, अब यह बताइये कि आपको अत्यन्त प्यारा 


कौन है? 


जो श्रद्वा-मरेमपूर्वक मेरे परायण हो गये है और अभी 
Hah ka ~ A S 
कहे हुए सिद्ध भक्तोंके लक्षणोंका रुचिपूत्रक सेवन 


करनेवाले हैं, ऐसे साधक भक्त मुझे अत्यन्त प्यारे हैं ॥२०॥ 


—— mana 8 


तेरहवाँ अध्याय 


जो आपके सगुण-साकार रूपकी उपासना 
करते हैं, वे तो आपको अत्यन्त प्यारे होते है, अव 
यह वताइये कि जो आपके निर्शुण-निराकार रूपकी 
उपासना करते है, घे केसे होते हैँ ? 

भैया ! वे विवेकी होते हैं । 

विवेक किसका होता है भगवन्‌ १ 

क्षेत्र और क्षेत्रका । हे कुन्तीपुत्र अजुन ! 'पह?-रूपसे 
कहे जानेत्राळे शरीरको क्षेत्र कहते हैं और जो इस क्षेत्रको 
जानता है, उसे ज्ञानीलोग ag? ( शरीरी ) कहते हैं ॥ १॥ 

उस क्षेत्रक्ञका खरूप कया है ? 

हे भारत | सम्पूण क्षेत्रों ( शरीरों ) मै क्षेत्रज्ञ (शरीरी )- 
रूपसे मैं ही हूँ---ऐसा तुम जानो# | 

वह जानना क्या है भगवन्‌ ? 

क्षेत्र अलग है ओर क्षेत्रज्ञ अलग है--इसे ठीक-ठीक 
जानना ही मेरे मतमें ज्ञान है | तात्पय यह है कि क्षेत्रकी 
संसारके साथ एकता है और क्षेत्रकी मेरे साथ एकता 
है---इसका ठीक-ठीक अनुभव करना ही मेरे मतमें ज्ञान 
SIRI 

क्षेत्र और Bes शानके लिये कौन-सी बाउ 


Na 


जाननी आवश्यक होती हँ? 
छः वात जाननी आवश्यक होती हैँ--क्षेत्रके विषयमै 
चार आर क्षेत्रज्ञके विषयमै दो | वह क्षेत्रः जो है, जेसा 


इनो oat कोने के छेजके छा <a तज ह यहाँ "सम्पूर्ण क्षेत्रोम क्षेत्रज्ञ मुझे जानो?--ऐसा कहनेका तात्पर्य य 


जाओ और तुम मेरे अंश 
दूसरा तात्पर्य यह है कि तुमने जहाँ क्षेत्र ( शरीर ) के साथ अप 


इसलिये तुम इससे सरथा faa हो 


अपनी एकता स्वीकार कर लो; क्योंकि वाखवमे 
' एकता है | इसे तुम जान छो | 


al, मूछ प्रकृति सबको माँ है । उस प्रकृतिसे बुद्धिरूपी पुत्री पैदा हुईं | वुद्धिसे अ 
Ae संतान हुई-पथ्वी, जळ, तेज, वायु और आकाश थे पाँच महाभूत | पाँच 
रस और गन्ध--ये पाँच विषय | इन्द्रिया, म 


इन्द्रिया, एक मन तथा शब्द, स्पर्श, रूप, 
संतान नहीं पैदा हुई । 


तुम्हारी एकता शारीरके 


है, जिन Aara है ओर जिससे पदा हुआ है; तथा 
वह ag? जो है और जिस प्रभाववाला है, वह सव 
संक्षेपसे तुम मुझसे सुनो ॥ ३॥ 


2 ` 
N 4 = 


~ ç 
तो इसका विस्तारसे वणन कहा हुआ है भगवम्‌? 
बियोंने, वेदोंकी ऋचाओंने और युक्तियुक्त तथा 
निश्चित किये हुए aah पदोने इसे AEA कहा 


वह क्षेत्र कया है ? 

He प्रकृति, समष्टि बुद्धि ( महत्तत्त), समश्रि 
अहंकार, पाँच महाभूत, दस इन्द्रियाँ, एक मन और 
इन्द्रियोंके पाँच विधय--यह चोवीस adie क्षेत्र 
है[॥ ५॥ 

बह क्षेत्र किन विकारांबाळा है ? 

इच्छा, द्वेष, सुख, दुःख, शरीर, प्राणशक्ति और 
वारणशक्ति--इन सात विकारोंसहित यह क्षेत्र मैंने 
संक्षपसे कहा है ॥ ६ ॥ 


= विकारोंसहित क्षेत्र 'यह!-रूपसे ( अपनेसे अलग) 


केसे दीखे भगवन्‌ ? 
१, भपनेमे श्रेष्ठताके अभिमानका अभाव | 
२, अपनेमें दिखावटीपनका न होना | 


ह है कि यह aka प्रकृतिका अंश है, 
हो, इसलिये तुम सर्वथा मेरे सम्मुख हो जाओ | 
नी एकता स्वीकार कर रखी है, वहाँ मेरे साथ 
साथ हे नहीं और मेरे साथ तुम्हारी स्वत:सिद्ध 


ERREA पुत्र पैदा हुआ | 
महाभूतोंकी संतान हुई--दस 
न ओर पाँव वित्रयोंसे कोई 
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गीताश्छोक-संगति- तेरहवाँ अध्याय ` ५१ 


३, शरीर, मन और वाणीसे किंसीको किश्चिन्मात्र भी 
' दुःख न देना 
४, क्षमाका भाव | 
७. शरीर, मन और वाणीकी सरलता | 
६, ज्ञानप्राप्तिके लिये गुरुक्रे पास जाकर उनकी सेवा 
आदि करना | 
७, शरीर और अन्तःकरणकी शुद्धि । 
८, अपने लक्ष्यसे विचलित न होना | 
९, मनको FAA करना | 
१०, इन्द्रियोंके ATA वेराग्य होना | 
११, अहंकाररहित होना | 
१२, येराग्यके छिये जन्म, मृत्यु, ब्रद्धावस्था और 
TAH ढुःखरूप दोषोंके मूल कारणको देखना | 
१३, आसक्तिरहित होना | 
१४, खी, पुत्र, घर आदिम तल्लीन न होना | 


१५, अनुकूलता-प्रतिकूलताकी प्राप्तिं चित्तका 
सदा सम रहना | 
१६, मुझमें अनन्ययोगक्रे द्वारा अव्यभिचारिणी ` 


भक्तिका होना | | 
१७, एकान्त स्थानमे रहनेका स्वभाव होना | 
१८, जन-सप्रुदायमे प्रीतिका न होना | 
१९. परमात्माकी सत्ताका नित्य-निरन्तर मनन करना | 
२०, सब जाह परमात्माको ही देखना | 
--इन बीस साधनोंसे शरीर 'यह”-रूपसे दीखने 
लग जायगा | शरीरको 'यह!-रूपसे ( अपनेसे अलग ) 
देखना ज्ञान है ओर इसके विपरीत शरीरको अपना 
` खरूप देखना अज्ञान है ॥ ७११॥ __ 


वाणीकी wate होती ही नहीं । ऐसा वह निरपेक्ष परमा त्मतत्त्त BI : जन 
` + दूर और समीप तीन प्रकारसे होता हे--देशकृत, कालक्कत और वस्तुकृत । देशको TA TAN देशमे re 
बदी है और समोप-से-समोप देशमै भो वरी है | कालो लेकर--पहठे-से पहले भी वही था,पीठे-से पोळे भी बही रहेगा ओर 
= अब भी वही है | बस्तुको ठेकर---सग्पूर्ण बस्ुओके पहले भी वही दै, वस्ठओके अन्तमें भी वही है और बस्तुओके 
भी वही हे । इसलिये वह दूर-से-दूर और समीप-से-समीप है | बहर... Rete es 
यह इलो क इस प्रकरणका सार है। इसइ्छोकके विषयको ठीक तरहसे जान लेनेपर, इसके भावका मन 
चाहे व्यवहारमें रहे, चाहे एकान्तमे रहे; इस भावकी जागति उसमें स्वतः ( बिना परिश्रम; उद्योग किये ही 
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इस ज्ञानसे प्राप्त होनेवाळा तत्व क्याहै? . 

jaaa ( परमात्मा ) है | में उस ज्ञेय-तत्तका 
वर्णन करूँगा, जिसे. जाननेसे अमरताकी प्राप्ति हो 
जाती है | 

उस क्षेय-तस्वका खरूप क्या है ? ` 

वह आदि-अन्तसे रहित ऑर परम ब्रह्म है | वह न 
सत्‌ कहा जा सकता है और न असत्‌ कहा जा सकता 
है tl १२ ॥ 

तो भी वह कैसा है भगवन? 

वह सब जगह ही हाथों और पेरोंवाळा, सब जगह ही 
नेत्रा, सिरों और मुखोंत्राला तथा सव जगह ही कानांवाला है | 
वह सभीको व्याप्त करके स्थित दै | वह सम्पूण इन्द्रियोसे 
रहित है और सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषयोंको प्रकाशित करनेवाला 
है | वह आसक्तिरहित है और सम्पूण संसारका भरण-पोप्रण 
करनेवाला है | वह गुणोंसे रहित है और गुणोंका भोक्ता 
है ॥ १३-१४ ॥ 

एक ही तत्त्वमे दो विरोधी लक्षण केसे हुए ? 

अनेक बिरोधी मात्र उस एकमे ही समा जाते हैं और 
विरोध उसमें रहता नहीं; क्योंकि स्थावर-जंगम आदि सम्पूण 
प्राणियोंके बाहर भी वही है और भीतर भी वही है तथा चर- 
अचर प्राणियोके रूपमे भी वही है अर्थात्‌ उसके सिंवाय दूसरी 
कोई सत्ता है ही नहीं। दूर-से-दूर भी वही है और समीप- 


` से-समीप भी वही है] । वह अत्यन्त सक्षम होनेसे ARI 
है अर्थात्‌ इन्द्रियों और अन्तःकरणका विषय sale | 


इसलिये उसमें विरोध नहीं है ॥ १५॥ | : 
उसमे विरोध न होनेका कारण क्या हे भगवन? 


वह परमात्मा त्रिमागरहित होता हुआ भी अनेक = 
विभागवाले प्राणियों ( वस्तुओं) में विभक्तकी तरह स्थित 
9 उस तको ततःअसत्‌ नहीं कह सकते । कारण कि असतके भाव (सत्ता ) के बिना “सत्‌? शब्दका प्रयोग नही 

होता, safe असतूका अत्यन्त अभाव हे | अतः उ परमात्मतखकों AT भो नों कई सकते | उप परमाव्मतसकों कभी 
डॉ bs A दि तर ७०७ त्‌ अतत्‌ करी _ ~ A | 

अभाव होता हो नहीं। इसलिये उसको "असत्‌? भो नहीं कह सकते । APTA यह दकि उस तस्म Aa sae शब्दोंकी अर्थात्‌ | 


४ 
कक क कसलासा जो क bia 
है । वह परमात्मा ही सम्पूर्ण ग्राणियोंको उत्पन्न करनेवाला, 

का भरण-पोषण करनेवाला और संहार करनेत्राला हैं 
अथात्‌ उत्पत्ति, स्थिति आर प्रल्य-रूप भी वही दं | उस 
परमात्माको जानना चाहिये ॥ १६॥ 
उसका स्वरूप क्या है? ae 
इन्द्रिया, मन, बुद्धि अ!दि द्वारा जितने ज्ञान हात हैं, 
वे सभी उसीसे प्रकाशित होते हैं | इसलिये वह सम्पूर्ण 
ज्योतियों ( नां ) का भी ज्योति ( प्रकाशक ) ३ | उसमें 
अज्ञनका अत्यन्त अभाव È | वह ज्ञानरूप È | जानने- 
योग्य भी बही हे | बढ ज्ञान ( सावन-समुदाय ) से प्राप्त 
करनेयोग्य है | वह सबके हृदथम विराजमान Sx ॥१७॥ 
अन्य किस-किसको जानना हे और जाननेका 
क्या माहात्म्य हे भगवन ? 
क्षत्र, ज्ञान ओर ज्ञय- इन तीनोंकों जानना है, जिनका 
वणन मने संक्षपसे कर दिया हे | इन तीनांको ठीक-गीक 
जाननेत्राला मेरा भक्त मेरे भावको प्राप्त हो जाता है अर्थात्‌ 
उसे मेरे साथ अभिन्नताका अनुभत्र हो जाता है || १८॥ 
भक्त तो क्षेत्र, ज्ञान और शेय-इन तीनांको जानकर 
न्नताका अनुभव कर लेता है, पर जो 


साधक केवल ज्ञानमागपर ही चलना चाहता हे, उसके 
लिये क्या जानना आव्यक है ? 


उसके RAB (क्षत्र) और पुरुष( क्षेत्रज्ञ )--इन 
द।नाकां अलग-अलग जानना आवश्यक है । प्रकृति आर 
पुरुत--ये दोनों ही अनादि हैं | 
जव ये दोनां अनादि हैं, तव फिर ये गुण और 
विका« किससे पैदा हुए ? 
युग ओर विकार प्रकृतिते पेर होते हैं | इसके ay 
काय; करण आर कर्तापनमें भी प्रकृति ही हेतु होती हैं 
पुरुष किसम हलु होता है महाराज ? 
पुरु तो gagah भोक्तापनमें हतु होता 
हृ ॥१९-२० || 
_ पुरुष भोक्तापनमें हेतु कत्र वनता हे ? 
प्रक्ृतिमे स्थित होनेसे, उसके साथ अपना सम्बन्ध 
गाननेसे ही पुरुष गुणोंका भोक्ता घनता है ओर गणोंका 
सङ्ग होनेसे ही वह Sadiq योनियोंमें जन्म लेता 
हैं ॥२१ ॥ 


ae लेन कल कफ Gee AN इस अध्यायके wet Pay बिराटरुपका और 


गीता-दपण 
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उस GOTH खरूप क्या ह भगयन्‌ ? 
बह पुरु प्रकृति ॥ काय झारार+ साथ सम्बन्ध रखनसे 


“उपद्र ड, उसके साथ मिलकर सम्मतिं देनेसे अनुमन्ता?, 
अपनेको उसका मश-पोषग करनेत्राला माननेसे 'भर्ता!, 
उसके सङ्गसे सुख-दुःख भोगनेसे 'भोक्ता' और अपनेको 
उसका खामी माननेपे 'महेञ्चर वन जाता है; परंतु 
ARIA AT पुग्न STARA कहा जाता हैं | वह इस 
RA रहता हुआ मी RATA शरीरके सम्त्रन्त्रसे रहित 
ही हैं ॥ २२ ॥ 

इस तरह प्रकृति ओर पुरुपके स्व पको जाननेसे 
क्या होता है ? 

इस तरह गुगोके सहित प्रकृतिको ओर पुरुषको जो 
मनुष्य ठीक-ठीक जान लता है, Fe सत्र NER 
maa वर्ताव ( FTAA ) करता हुआ भी फिर 
जन्म नहीं लेता अर्थात जन्म-मरणसे मुक्त हो जाता 
है ॥ २३ ॥ 

उस पुरुषको MAAR और भी कई उपाय हे 
Tar? 

डॉ, है | कई मनुण्य NATTA द्वारा, कई सांख्ययोगके 

झर कई DAA द्वारा अपने-आपमे अपने खरूपको 
जान ळेते हैं || २८ ॥ 


और भो कोई सरल उपाय है क्या? 

हाँ, है | जो मनुष्य ध्यानयोग, सांख्ययोग आरि 
साथनोंकों नहीं जानते, केवळ जीत्रन्मुक महापुरुषोंकी 
आज्ञाके परायण हो जाते हैं, तरे मी मृत्युको तर जते हैं 
अयात्‌ मुक्त हो जते हैं ॥ २० | 

वे मृत्युको केले तर जात हैं भगवन ? 

है भरतपशिर्योमे A9 अजुन ! स्थावर और जंगम 
जि EAE पेद होते NX 
i भा प्राणी परा होते हैं, त्रे सभी क्षत्र ओर क्षेत्रज्ञ के 
माने हुए संयांगमे ही Ter होते है te, तुम समझो | 
इसलिये क्षेत्रके साथ अपना संयोग न माननेसे थे तर” 
जोते ह, जन्म-ग/गसे मुक्त हो जाते हैं. ॥२६ ॥ 


PARA ज्योतिःस्वरूप) प्रकराशस्वरूप परमामाका बर्णन हैं | 
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गीताछोक-संगति--चोवहवाँ अध्याय 
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इस संयोगसे छूटनेके लिये मनुष्यको क्या 
करना चाहिये ? 

दो बातें करनी चाहिंये--परम/त्माके खतः सिद्ध 
सम्त्रन्धकां पहचानना ओर प्रकृति ( शरीर ) से मम्बन्ध 
तोड़ना | विषम संसारमं जो समरूपसे स्थित हैं और नट 
होनेत्रालाम जो अत्रिनाशीरूपसे स्थित इ तथा जो परम इश्वर 
है-ऐसे अपने परम रूरूपको जो देखतः हे, बही AR 
सही देखता ह अत उसे वास्तबिक खरूपक 
अनुभव हो जाता है | सव जगह समःनरूपसे परिपूर्ण 
परमात्माके साथ एकता होनेसे दारीरके साथ तादात्म्यका 
अभाव हो जाता है । फिर वह अपनेद्वारा अपनी हत्या 
नहीं करता अर्थात शारीरके मरनेसे अपना मरना नहीं 
मानता । इसलिये वह परमगति ( परमात्मा ) को प्राप्त 
हो जाता है ॥ २७-२८ ॥ 

उपने परमात्माके सम्वन्धको पहचाननेको वात 
तो चता दी, अव यह वताइये कि प्रकृति ( शरीर ) 
से सम्वन्ध केसे तोड़ ? 

सम्पूण क्रियाएं प्रकृतिके द्वारा ही होती हैं-ऐसा 
ठीक बोध होनेसे बह अपने ayah अभावका अनुभव 
करता है तथा जिस समय वह सम्पूण प्र।णियोंकें अलग- 
अलग भावा ( झारीरों )को एक प्रक्ृतिमें ही स्थित और 
प्रकृतिसे ही उत्पन देखता है, उस समय वह त्रह्मको प्राप्त 


-sA - 


चोदहवॉ अध्याय 


भगवान बोल---जिसे जानकर संव-के-सब मननशील 
मनुष्य परमसिद्धिको प्राक्त हो गये हैं, उस सम्पूण ज्ञानोंमें 
उत्तम और पर ज्ञानको में फिर HEAT ॥ Il 

उस ज्ञानकी और क्या महिमा है भगवन ? 

इस ज्ञानका आश्रय लेकर जो ATA मेरी सधमताको 
ma हो गये हैं अर्थात्‌ मेरे समान हो गये हैं, 
महासगमें भी पैदा नहीं होते और महाप्रलय" भी 
व्यथित नहीं होते ॥ २ || 

O महासगंमै प्राणो कैसे पैदा होत है रु णय प्राणो केसे पैदा होते है ! 


# महासर्गके RIAA जीवॉका ( अपने अपने गुण, कर्म और स्वभायके अनुसार ) प्रकृतिके साथ Aar at 


करा देना ही भगवानके द्वारा बीज-स्थापन करना | 
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at जाता है | फिर उसका प्रकृतिके साथ सम्बन्ध नहीं 
रहता ॥ २९-३० ॥ 

ऐसा Fat होता हे ? 

हे कुन्तीनन्दन ! यह पुरुष खयं अनादि और गुण- - 
रहित हॉनेसे यं अविनाशी परम.त्मल्लरूप ही हैं | यह 
शरीरम रहता हुआ मी वास्तत्रम न करता है आरन लिप्त 
होता है अर्थात्‌ यह कर्ता और भोक्ता नहीं द॑ ॥३१॥ 

यह लिप्त केसे नहीं हाता है? 

जैसे आक'दा AIA वप. होते हुए भी अत्यन्त सक्षम 
dan करण क्रिप्ती aed, व्यक्ति आदिम कभी लिप्त 
नहीं होता, ऐसे ही यह पुरुष सत्र जगह परिपूण होते 
हुए भी क्रिमी भी शाम किथ्चिन्मत्र भी लिप नहीं 
होता ॥ 

यह पुरुष कर्ता केसे नहीं वनता भगवत्‌ ! 

हे भारत ! जैसे एक ही सय सम्यूण विश्वकों 
प्रकाशित काता दे, पर उतम प्रकाशित RAR ATA 
नहीं आता | ऐसे ही यः क्षेत्रज्ञ सम्पूण क्षेत्रको प्रकाशित 
करता है, पर उसमें कतृत्व नहीं आतः, प्रत्युत 
प्रकाशकमात्र ही रइता Èl इस तरह जो ज्ञानरूपी 
मेत्रसे क्षेत्र और ash भे:को तथा प्रकृति और उसके 
कासे अपनेको अलग अनुभत्र कर लेते हैं, वे परमात्माको. 
प्राप्त हो जाते हैं ॥ ३३-३४ ॥ 


हे भारत ! मेरी मूळ प्रकृति तो उत्पत्तिस्थान हैं. 
और में उसमें जीव ( चेतन ) रूप गर्भ स्थापन कता 
हूँ, जिससे सम्पूर्ण प्राणी पैदा होते हैं । अतः है कौन्तेय! | 
अलग-अलग योनियोंमें जितने भी प्राणी पैदा होते हैं, 
उन सबकी उत्पत्तिमे माताके स्थानपर मेरी मूल प्रकृति | 


ओर 


ay 


बीज-स्थापन कऋरनेमें पितके BAR 


Hem ॥ ३-४ ॥ 


————-z- 


Sy गीता-द्पण 


; Gy Sy 
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~N हरे 


` आप सव stem पिता हैं, तो फिर वे जीव 
वन्धनम Fat पड़ जाते हैं ? 

हे महावाहो ! सत्त, रज और तम---ये तीनों गुण 
पैदा तो प्रकृतिसे होते हैं, पर इनका सङ्ग करनेसे ये 
अत्रिनाशी देहीको देहमें बाँच देते हैं ॥ ५ I- 

सत्त्गुणका क्या खरूप है ओर वह देहीको 
देहमे केसे वाँधता है भगवन्‌ ? 

हैं निष्पाप age! उन तीनों गुणोंमें सत्त्वगुण 
खरूपसे तो निमल lath कारण प्रकाशक और निर्विकार 
है; पर वह सुख और ज्ञानकी आसक्तिसे देहीको देहमे 
बाँध देता हैँ || ६ ॥ | 

रजोगुणका क्या खरूप है ओर बह देहीको कैसे 
बाँधता है ? 

हैं कुन्तीनन्दन ! तृष्णा और आसक्तिको पैदा 
करनेवाळ रजोगुणको तुम राग-खरूप समझो । बह 
FAR ,आसक्तिसे seat देहमें बाँचता है || ७ ॥ 

तमोगुणका क्या स्वरूप है और वह देहीको कसे 
asa हे? 

हे भरतत्रंशी अजुन ! तमोगुण अज्ञानसे उत्पन्न होता 
है और सम्पूर्ण प्रागियोको मोहित करनेतराला है । वह 
प्रमाद, आल्य ओर निद्राके द्वारा देहीको देहमें बाँधता 
ह॥८॥ 


वाँधनेसे पहले तीनों गुण कया करते हैं भगचन्‌? . 


हे भारत ! स्चगुग तो gay काकर AJAR 
अपना अधिकार जमाता है, रजोगुण कर्ममें ल्गाकर 
TA अपना अधिकार जमाता है और तमोशुण 
ज्ञानको इककर तथा प्रमादमें लगाकर HFN अपना 
अधिकार अमाता है ॥ ९ || 

तीनों गुणोमेंसे एक- ट 
अधिकार कैसे जमाता है N 0 

है भरतत्रंशी अजुन ! रजोगुण और तमोगुणको 
SAR TAY बढ़ता है, सत्त्गुग और तमोगुणको 
दवाकर रजोगुण बढ्ता है तथा सत्वगुण और रजोगुणको 
दाकर तमोगुण बढ़ता है ॥ १० |l 

रक इए सत्वगुणके क्या लक्षण होते हैं ? 

जन इस मनुप्यशरीरमे सम्पूर्ण इन्द्रियों और अन्त:- 

कम खच्छता आर जाननेकी शक्ति विकसित होती 


है, तत्र जानना चाहिये कि सत्त्वगुण बढ़ा है ॥ ११ || 


बढ़े हुए रजोगुणके क्या लक्षण होते चि भगवन्‌ i 

हे भातत्रशमें श्रेष्ठ अजुन ! जब अन्तःकरणम धन 
आदिका लोभ, क्रिया करनेकी प्रवृत्ति, भोग और संग्रहे 
SE नये-नये AA आरम्भ करना, अशान्ति) 
स्पृहा आशिकी बृत्तियाँ बढ़ती हैं, तत्र जानना चाहिये 
कि रजोगुण बढ़ा है || १२ ॥ 

AS हुए तमोशुणके क्या लक्षण होते हैं ? 

è mara! जब इन्द्रियों और अन्तःकरणमें 
खच्छता ( समझनेकी शक्ति ) नहीं रहती, किसी कार्यको 
करनेका मन नहीं करता, मनुष्य करनेयोग्य कामको नहीं 
करता तथा न करनेयोग्य कामम लग जाता है, अन्तःकरणमें 
मोह छाया रहता है, तव ( ऐसी ब्रृतियोंके बढ़नेपर ) 
समझना चाहिये कि तमोगुण बढ़ा है ॥ १३॥ 

गुणांके तात्कालिक वढ़नेपर यदि कोई मनुष्य 
मर जाय तो उसकी कया गति होती है? 

सत्तगुणके वढ्नेपर मरनेत्राला मनुष्य पुण्यात्माओंद्वारा 
AA करनेयोग्य निमछ ( उत्तम ) ANA जाता है; 
रजोगुणके वढ्नेपर मरनेत्राला मनुष्ययोनिमें जन्म लेता 
है और तमोगुणके वढ्नेपर मरनेवाला पशु, पक्षी आदि 
मूढ़ योनियोंमें जन्म Sa है | १४-१५ || 

इस गुणोंसे पेसी गतियाँ क्यों होती हैं गधन ? 

कारण कि गुणोंकी वृत्तियाँ जेसी होती हे, मैसे ही 
कम होते हैं | इसळ्यि सात्विक कर्मका फल निर्मल होता 
है, राजस कमका फल दुःख होता है और तामस कर्मका 
फळ अज्ञान (Aga) होता है | तात्पर्य यह है कि 
जैसे सात्विक आदि गुणोंकी वृत्तियोका फल होता है, 
ऐसे ही सात्तिक आदि कमोंका भी फळ होता है ॥१६॥ 

Ikat और कर्मोके सूलमें चया है ? 

तीनों गुण हैं | सञ्चगुगसे ज्ञान पैदा होता है, 
रजोगुणसे लोभ पैदा होता है और तमोगुणसे प्रमाद, मोह 
तथा अज्ञान पैदा होता है ॥ १७॥ 
होती है का स्थित रहनेवालांकी क्या गति 

TOT सित रहूनेवाळे ait ऊँचे adi 
जाते है Sigmi स्थित रहनेबालेका मनुष्यलोकम जन्म 
हाता हे आर निन्दनीय तमोगुणमें खित रहनेवाले नरकों 
आदिमें नाते हं] १८॥ 
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तो फिर आपको कोन प्राप्त करता है ? 

जो मात्र कमॉके होनेमें गुणोंके सिवाय अन्यको कर्ता 
नहीं देखता और अपनेको गुणोंसे अतीत अनुभव करता 
है, वह मेरे खरूपको प्राप्त हो जाता है तथा वह विवेकी 
मनुष्य देहको उत्पन्न करनेत्राले इन तीनों गुणोंका अतिक्रमण 
करके जन्म,« मृत्यु और TAC दुःखोसे मुक्त 
होकर अमरताका अनुभव करता है ॥ १९-२० ॥ 


` 


aga बोले--हे प्रभो! इन तीनों गुणांसे अतीत 
हुआ aga किन रक्षणोंसे युक्त होता है ? 

भगवान्‌ वोले--हे पाण्डव ! सत्त्वगुणकी प्रकाश! 
रजोगुणकी sate और तमोगुगकी 'मोहः--इन तीनों 
IRAR AAR वह इनसे द्वेप नहीं करता और इनके 
न आनेपर इनकी इच्छा नहीं करता; उदासीनकी तरह 
रहता है, गुणोंके द्वारा विचलित नहीं किया जा सकता 
तथा गुग ही गुणोंमं वरत रहे हें- ऐसा अनुभव करते 
हुए अपने खरूपमें ही स्थित रहता है और खयं चेष्टारदित है | 


— II 


पंद्रहवा अध्याय 


चहा, अविजाशी असूत आदिका आधार (आध्यय) 
आप हैं, तो फिर इस संसारका आधार कोन है 
भगवन्‌ ? 

भगवान्‌ वोले--इस संसार-दृक्षका आधार, आश्रय 
में ही हँ | यह वृक्ष ऊपरकी ओर मूळवाला तथा नीचेकी 
ओर शाखाबाला हैं | कळ दिनतक भी स्थिर न रहनेके 
कारण इसे “अग्वत्थः कहते हैं | इसके आदि-अन्तका 
पता न होनेसे तथा प्रत्राहरूपसे नित्य रहनेक्रे कारण 
इसे अब्यय? कहते हैं। वेदोंमें आयें हुए सकाम 


अनुष्ठानोंका वर्णन इसके पत्ते कहे गये हैं। ऐसे संसार-. 


बृक्षको जो यथार्थरूपसे जानता है, वही ATA वेदोफे 
` तत्त्वको जाननेत्राला है ॥ १ ॥ 
यह संसारबुक्ष और केसा है भगवन्‌ ? 
इस संसारबक्षकी सत्त्व, रज और तम--इन तीनों 
गुणोंके द्वारा बढ़ी हुई शाखा नीचे, मध्य और उपरके 
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गुणातीत मनुष्यके आचरण कसे होते हैं भगवन्‌? २ 

उसके आचरण समतापूर्वक होते हँ । जो AAA 
मनुष्य अपने खरूपमें निरन्तर स्थित रहता है तथा सुख- , 
दुःखमें, मिठ्टीके 22, पत्थर और खर्णमें, शरीर, इन्द्रियों 
आदिके प्रिय-अप्रियमं, नामकी निन्दा-स्तुतिमं, शरीरके 
मान-अपमानमें, शत्रु-मिन्रके पक्षमें सम रहता है और जो 
कामना-आसक्तिको लेकर कोई नया कम आरम्भ नहीं 
करता, वह गुणातीत कहा जाता हैं| 

गुणातीत होनेका उपाय क्या है ? 

जो मनुष्य अव्यभिचारी ( अनन्य ) भक्तियोगसे मेरा 
ही भजन करता हैं, वह इन तीनों गुणोका अतिक्रमण 
करके ब्रह्मप्राप्तिका पात्र वन जाता हैं ॥ २१-२६ ॥ 

भक्ति तो करे आपकी और पात्र वन जाय 
FAM, यह केसे सम्भव हे भगचन्‌ ? 

मैया ! ब्रह्म, अविनाशी अमृत, सनातनवम और 
ऐकान्तिक सुखका आश्रय में ही हूँ अर्थात्‌ ये सभी मेरे 
ही नम हैँ ॥ २७॥ 


सभी GHA फेली हुई हैं | शब्द, स्पर, रूप, रस 
और गन्ध--ये पाँच त्रिय इस वृक्षकी शाखाओंकी 
age हैं ( इन व्रिपयोंका चिन्तन करना ही नयी-नयी 
ATOR निकलना है )। परंतु इस वृक्षकी शाखाओंका 
मूल यह मनुप्यलोक ही हैं; क्योंकि इस मनुष्यलोकमें 
किये हुए कमोका फल ही समी लोकोंमें भोगा जाता है ॥२॥ 
इस TATA खरूप क्या है ? 
इस GARI जसा सत्य आर सुन्दर-सुखदायी 
रूप लोगोंके देखनेमें आता हैं, वैसा रूप BAKAR | 
मिलता नहीं; इसका न तो आदि है, न अन्त है और 
न स्थिति ही है | a 
तो फिर इससे सम्बन्ध तोड़नेके लिये मनुष्यको | 
बया करना चाहिये ? 2 
तादात्म्य, ममता और कामचारूपी गाखाओके eg 
TAG संसारबक्षको असङ्गता-रूप राके दवारा काटकर 


Cane ns 


४६ 


खोज न कर सके तो भगवन्‌: 
जिसे प्रप्त होनेपर मनुष्य फिर टोटकर संसारम नहीं 
आते आर जिससे अनादिकाळये यड सृष्टि फटी हुई 
है, उस आदिपुरुर परमात्माकी शरण हो जाना 
चाहिये ॥ ३-४ ॥ 
दारण हानेसे क्या हागा ? 
शरण होनेत्र,ले ATA मन और Alea रहित हो 
जाते हैं, आसक्ति न WAR कारण उनमें ममता आदि 
दोष नहीं रहते, वे नित्य-निरन्तर परमात्मामं ही स्थित 
रहते हैं, वे सम्पूण कामनाओंसे रहित हो जाते हैं, वे 
सुख-दुःखरूय Faia रहित होकर अविनाशी पदको 
प्राप्त हो जाते हैं || ५ || 
वह अविनाशी पद्‌ केसा हे भगवन ? 
सय, चन्द्रमा और अग्नि जिसे प्रकाशित नहीं कर 
सकते तथा जहाँ जानेपर मनुष्य लीटकर संसारम नहीं 
आते, वढ अविन.शी पर ही मेरा परमवाम हे || ६॥ 
लौटकर संसारम क्‍यों नहीं आते? २ 
इस शरीरम जीव बना हुआ यह आत्मा ( जीव त्वा ) 
सदासे मेरा ही अंश हे, इसलिये मुझे प्राप्त होनेपर यह 
फिर लाटकर संसारमै नहीं आता; परंतु इससे भूल यह 
होती हैं कि यह प्रक्ृतिके कार्य इन्द्रियों और मनको 
अपना मान लेता है || ७॥ 
इन्द्रियों आदिको अपना माननेसे क्या होता है? 
वायु जँसे गन्ध स्थानसे गन्त्रको ग्रहण करके ले 
जाती है, ऐसे ही शारीर, इन्द्रियों आदिका खामी अना 
हुआ जीवत्मा भी जिस शरीरकों छोइता है, त्रहाँसे 
मनसहित इन्द्रियोंको ग्रहण करके फिर जिस शरीरको प्राप्त 
होता है, उसमें चला जाता है अर्थात्‌ मरता-जन्मता 
रहता हं || II 
वह वहाँ क्या करता है भगवन्‌ ? 
मनका आश्रय लेकर श्रोत्र, त्वचा, चक्षु, 
समा ओर नासिका- इन पाँचों इस्द्रियोंके द्वारा शब्द, 
सपर, रूप, रस ओर गन्ध---इन पाचों alat रागपूक 
सेबन करता है || ९ | 


ह ¢ 
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रागपूर्यक विषयोंका सेवन करनेसे क्या होता 
है? 

गुणोंसे युक्त होकर जन्मतेमरते और भोगोंको 
vind समय शी यह जीवात्मा खरूपसे निर्लिप्त ही ea 
— रागपूत्रक त्रिषयोंका सेवन करनेवाळे मूह 
मनुष्य नहीं जानते | 

तो फिर कौन जानता है ? 

ज्ञानरूपी was विवेकी मनुष्य ही जानते 
हैं ॥ १०॥ 

क्षान-नेत्र किसके खुलते हैं ate किसके नहीं 
खुलत भगवन? 

जिन्होंने अपने अन्तःकरगको शुद्ध कर लिया हैं, 
अर्थात Ganan महत्त्व दिया है ऐसे यत्नशीळ 
योगीलोग तो अपने-आपमें स्थित तत्त्वको ज,नते हैं अर्थात्‌ 
उनके तो ज्ञान-नेत्र खुलते हैं; पर जिन्होंने अपना 
अन्तःकाण शुद्ध नहीं क्रिया हैं, ऐसे अत्रितरेकी मनुष्य 
यत्न करनेप( भी इस तत्त्वको नहीं ज.नते अर्थात्‌ उनके 
ज्ञान-नेत्र नहीं खुलते || ११ ॥ 

अपने-आपमे स्थित तत्त्व कया है ? 
मै ही हूँ। eat आया हुआ जो तेज सम्पूर्ण 
जगतको प्रकाशित करता है और जो तेज चन्द्रमामें है 
तथा जो तेज अग्निमें है, उसे तुम मेग ही तेज जानो | 
तात्पय यह है कि सय, चन्द्र और अम्निमें में ही 
तेजरूपसे स्थित होकर सम्पूर्ण संसारको प्रकाशित 
करता हूँ ॥ १२ ॥ 

आप और क्या करत हैं भगवन ? 

J ही पृथ्वीमं प्रवेश करके अपनी शक्तिसे सम्पूर्ण 
प्रागियोंको भारण करता हूँ ओर मैं ही रसमय चन्द्रमा 
हाकर सम्पूण बनस्पतियाकों पुर करता हूं ॥ १३ ॥ 

और आप क्या काम करते हैं ? 

i प्रणियोंके शरीरमें रहनेत्राला मैं ही प्राण-अपानते युक्त 
वैश्वानर ( जठराग्नि ) वनकर प्राणियोंके द्वारा खाये गये 


9 


चार प्रकारे ( भोज्य, पेय, चोष्य और लेद्य ) अन्नको 


पचाता हूँ ॥ १४ ॥ 

: और आपकी क्या विलक्षणता है ? 

म ही सबके हृदयमें रहता हूँ | मुझसे ही स्मृति, 
ज्ञान और अपोहन ( संशय आदि दोषोंका नाश ) होता 
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ह. | सृण दोक द्वारा में ही aada हूँ । ATK 
तत्तका निगय करनेवाळा aie वेदको जाननेत्र,ला भी में 

198 ॥ १५ || 

_ आप सवक हृदयम विराजमान हे, तो घे 
कान हे? 

इस मनुण्यलाकमं ( विनाशी ) और 


श्र अक्षर 


( अविनाशी )-- दो प्रकारके पुरुप हैं । इनमें 
सम्पूण anak शरीर Aam और जीत्राम्मा 


A 


अविनःशी कहा जाता दं ॥ १६ ॥ 


> 


क्षर और अक्षर के सिवाय और भी कोई है ? 

हाँ, क्र और अक्षरसे अन्य उत्तम पुरुष हैं, जो 
संसारमें परमनमा नामसे कहा गया है और जो त्रिलोकीका 
भरण-पोपग करनेवाला अविनाशी ईश्वर ह ॥ १७ ॥ 

उत्तम पुरुप तो अन्य है, पर आप कौन हैं 
भगवन्‌ ? 


सब ` 


मैया ae उत्तम ya में ही हूँ। मैं क्षरसे तो 


अतीत हूँ ओर अक्ष(से भी उत्तम हूँ, इसलिये लोकमें 


और Ar गें पुरषोतम ana afia ह ॥ १८ ॥ 


आप पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हैं, तो .इसस 
मनुष्यको क्या लाभ हे भगवन्‌ ? 

दे भारत ! जो Kaka भक्त मुझे इस प्रकार 
पुरुषोत्तम जानता है, वह सत्रज्ञ हो जाता हे अर्थात्‌ 
उसके लिये कुछ भी जानना शत्र नहीं रहता | फिर वह 
सत्र प्रकारसे केवळ मेरा ही भजन करता है अर्थात्‌ मुझमें 
ही लगा रहता हे ॥ १९ || 

जब ऐसी ही वात है, तव सत्र आपम हो क्यो 
नहाँ लग जाते भगवन ? 

हे निष्पाप अजुन ! मैंने जो वात तुमसे कही है, 
यह अत्यन्त गोपनीय हैं | इसे जानकर मेरा भक्त ज्ञात- 
ज्ञातव्य, कृतकृत्य आर प्राप्त-प्राप्तव्य हो जाता हे ॥२०॥ 


—~ Safa 6 -2--- 


Masa अध्याय 


उस अत्यन्त गापनीय चातका अधिकारी कोन 
A 
होता हे भगवन ? 
देवी सम्पत्तित्राला होता हे | 
Na RAN ` कक 39 
दया सम्पत्तवाल मनुप्यक कया लक्षण होत हं ? 
WHA ADA इस प्रकार हैं - 


१. मेरे ही दृढ़ भरोसे अभय रहना | 

2. अन्तःकरणमं मुझे प्रप्त MAR एक दढ 
निश्चय होना | 

३. मुझे तत्त्वसे जाननेके लिये हरेक परिस्थितिमें 
सम रहना | 


५. सात्त्रिक दान देना | 
७. इन्द्रियोंको वशम करना | 
६. अपने FAAR पालन करना | 


देवः नाम परमास्माका हे | उस परमात्माकी जो सम्पत्ति है) गुण हे, थे ea सम्पत्ति कहते है अर्थात गुण है, चे 'देवी सम्पत्ति कहलाते है 
“देवी सम्पत्ति, कहाते दै 2G 


जी साधन परमात्माकी NAA हेतु ( निसित्त ) बनते हैं) 
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७. Meath सिद्धान्तोंकी अपने जीत्रनमें उतारना | 
८. अपने कर्तव्यक्ष पालन करते समय जो कष्ट 
आये, उसे प्रसन्नतापूव क रहना | 
९. तन-मन-त्रागीफी सरलता | 
- तन-मन-त्राणीसे किसी भी प्राणीको कभी 
विश्विन्मात्र भी कष्ट न पहुँचाना | 
Jar देखा, सुना और समझा हो, तैसा-का-वेसा 
प्रिय शब्दोंमें कह देना | 
- मेरा खरूप समझकर किसीपर कभी क्रोध 
न करना | 5 
१३. सांसारिक कामनाओंका त्याग करना | = 
१४: अन्त:करणमं राग-द्रेषजनित हलचल न होना 
१५, चुगली न करना | 


४८ 


१६. सम्पूण ग्रागियोंपर दयाका भाव होना | 
१७. सांसारिक त्रिपयोमें न लळचाना | 
१८. हृदयका कोसल होना | 
१९. AFA करनेमें लज्जा होना | 
२०. चपलता ( उतात्रलापन ) न होना | 
२१. शरीर और वाणीम तेज ( प्रभाव ) होना | 
२२. अपनेम दण्ड देनेकी सामध्य होनेपर भी 
अपराधीको क्षमा कर देना | 
२३. प्रत्येक परिस्थितिमे धेय रखना | 
२४. शरीरको जुद्ध रखना | 
२७. बदला लेनेकी भवना न होना | 
२६. अपनेमं AZTER भाव न होना | 
हे भरत्रंशी अजुन ! ये सभी देवी सम्पत्तिको प्राप्त 
हुए म्जुप्यके लक्षण हैं अर्थात्‌ इन लश्नणोंवाळेको मेरी 
भक्तिका अधिकारी मानना चाहिये& ॥ १-३ || 
अनधिकारी कोन होता है भगवन, ? 
आसुरी सम्पत्तित्राला | | 
आसुरी सम्पत्तिवाले मनुप्यक्षे क्या लक्षण 
होते हैँ? 2 ; 
चे इस प्रकार है-- 
१. दम्म ( दिखात्रटीपन ) करना | 
2 धमंड करना अर्थात्‌ ममतावाठी वस्तुओको लेकर 
ATH AST अनुभव करना | 
२. अहतावाली बस्तुआंको लेकर अभिमान करना | 
४. क्रोध करना | 
५, मन, वाणी, वर्ताब आदिम कठोरता रखना | 
६. सत्‌-असत्‌, FAAARA आकि ज्ञान 
(Bàn )को महत्त्व न देना | : 
हे प्रथानन्दन ! ये सभी आसुरी सम्पत्तिको प्राप्त हुए 
मनुप्यके लक्षण हें अर्थात्‌: इन लक्षणोंबाळा मनुष्य प्राय: 
मेरी भक्तिका अधिकारी नहीं होता ॥ 9 ॥ 


eat og होता A a ESC 


४ यहाँ यह शङ्का होतो है कि जो ऐसे 


. अनन्यभावसे भगवानूमँ लग जाता 


| असुः नाम प्राणोंका 
“असुरः कहते हैं । तात्पर्य यह है कि 
रहूँ--ऐसी इच्छावाले मनुष्य (असुर 


का हाता चक्षणवाले हैं, बे तो भक्तिके अधिकारी है 
चे दुराचारी मनुष्य तो भक्तिके अधिकारी हो ही नहीं सकते ? बात तो टीक ही हैं, र 


one स है तो वह बहुत ही शोघ्र धर्मात्मा दद 

सम्पत्तिके लक्षण बहुत गोत्र आ जाते हैं (गीता ९ 1 ३०-३१ ) | be 
a ses : 

६। उन प्राणोंमें ही जो रमण करना चाहते हैं, प्राणोंकों 

शरीरके साथ एकता मानकर भैं, कभी मरू नहीँ; 

* €। उन असुरोंकी जो सग्पत्ति ( लक्षण ) है, वह 


गीता-दर्पण 


ee ee Ra Ny ee a 


Sr 
होता हे naa ? 

देवी सम्पत्ति मुक्ति देनेवाढी और आसुरी सम्पत्ति 
वाँबनेवाळी होती हैं; परंतु हे पाण्डव ! तुम्हें शोक 


A 


(चिन्ता ) नहीं करना चाहिये; क्योंकि तुम दैवी सम्पत्तिको 


प्राप्त हुए हो॥ ५ ॥ 
आरळुरी सम्पत्ति वस्धतकारक केसे होती 
इस लोकमें दो तरहके प्राणियोंकी सृष्टि है--देंची 
और आसुरी | देवी सम्पत्तिको तो मैंने Fama कह 
दिया, अव हे पाथर ! तुम आसुरी सम्पत्तिको ana 
सुनो | आसुरी सम्पत्तिवाळे मनुष्य किसमें प्रवृत्त होना 
चाहिये और किससे निवृत्त होना चाहिये--इसे नहीं 
जानते तथा उनमें न तो शौचाचार ( बाह्य शुद्धि ) होता 
है, न सदाचार (A2 आचरण ) होता है और न सत्य- 
पालन ही होता है ॥ ६-७ |l 
उनमें शौचाचार' आदि क्यों नहीं होते हैं भगवन? 
उनकी दृष्टि ही विपरीत होती है | वे कहते हैं कि 
यह संसार असत्य है. अर्थात्‌ इसमें कोई भो वात ( शाल, 
घम आदि ) सत्य नहीं है । इस संसारमै धर्म-अधर्म, 
पुण्य-पाप आदिकी कोई मर्यादा नहीं है । इस संसारको 
रचनेवाला कोई ईश्वर नहीं है; किंतु dea geri और 
पुरुपको SER इच्छा हुई, तो दोनोंके संयोगसे यह संसार 
पदा हो गया | इसलिये इस संसारकी उत्पत्तिका हेतु काम 
ही ह, इसके सित्राय और कोई कारण नहीं है ॥ ८ ॥ 
उन आखरी सम्पत्तिवालोंके कस केसे होते हैं ? 
उपयुक्त नास्तिक R आश्रय लेनेवाळे वे लोग 
अपन HERRI ( आत्मा ) को नहीं मानते, उनकी 
बुद्धि तुच्छ होती है, उनके कम अत्यन्त उम्र (भयानक ) 
दोते है, वे जगतके श होते हैं | ऐसे मनुप्योकी सामर्थ 
दूसराका नाश करनेके लिये ही होती है || ९ | 


4 
१9 
Ly 
~D 


3 


२ पर जिनमें ऐसे लक्षण नहीं हैं, 
Re यदि कोई दुराचारी मनुष्य भी 
६ अर्थात्‌ उसमें भगवत्कृपासे देवी 


ही रखना चाहते हैं, उन्हें 
सदा जीता रहूँ और सुख भोगता 
“आसुरी सम्पत्ति’ कहलाती है | 
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ख देवी और आखुरी सम्पत्तिका क्या फल . 


5 


> 


| 


गीताम्छोक-संगत--सोलहवाँ अध्यायं 
eae DY 7 ८२० S 


नास्तिक इष्टिका आश्रय लेकर वे क्या करते हैं ? 

वे कमी पूरी न होनेवाळी कामनाओंका आश्रय लेकर 
दम्म, अभिमान और मएमै चूर रहनेत्राले तथा अपवित्र 
नियर्मोको धारण करनेत्राले मनुष्य मोहके कारण अनेक 
दुराप्रहोंको पकइकर संसारमै विचरते रहते हैं ॥ 20 ॥ 

उनके भाव केसे होते = ? 

वे मृत्युपयन्त रहनेवाली बडी बडी चिन्ताओंका आश्रय 
लेते हैं | वे पदार्थोका संग्रह और उनका भोग करनेमें ही लगे 
रहनेवाले और “जो कुछ है, वह इतना ( सुख भोगना 
और संग्रह करना ) ही है?--ऐसा निश्चय करनेवाळे 
होते हैं || ११ ॥ 

वे फिस उद्देश्यको लेकर चलते हैं भगवन्‌ ? 

सैकड़ों आशाओंकी फॉसियोसे वँधे हुए वे मनुष्य 
काम और क्रोधक्रे परायण होकर केवळ भोग भोगनेके 
उद्देश्यसे ही अन्यायपूवक धनका संग्रह करनेकी चेष्टा 
करते रहते हैं ॥ १२॥ 

उनके मनोरथ कसे होते हैं ? 

आज इतना धन तो हमने प्राप्त कर लिया और अब 
इस मनोरथक्रो प्राप्त कर लेंगे | इतना . धन तो हमारे 

पास है ही, इतना धन और हो जायगा ॥ १३ ॥ 

उनके ओर केसे मनोरथ होते हैं ? 

उस Aga तो हमने मार दिया और उन दूसरे 
TAAR भी हम मार डालेंगे | हम सत्रसमर्थ हैं, सिद्ध 
हैं, बलवान्‌ हैं, सुखी हैं और भोगोंको भोगनेवाल हैं | 
हम बड़े धनवान्‌ हैं | बहुत-से मनुष्य हमारा साथ देनेवाले 
हैं | हमारे समान दूसरा कौन हो सकता है ! हम खूब 
यज्ञ करेंगे, दान देंगे और फिर मौज करेगे | इस तरह 
वे agra मोहित होकर मनोरथ करते रहते 
हैं ॥ १४-१५ Il 

ऐसे मजुष्यांकी मरनेपर कया गति होती है भगवन? 

EMEA FAH पढ़े हुए, .मोहजालमें उलझे हुए 
तथा पदार्थोके संग्रह और भोगमें आसक्त हुए वे मनुष्य 
भयंकर नरकोंमें गिरते हैं ॥ १६ ॥ 

भोगोंमे आसक्त हुए उन आसुरी सम्पत्तिवाले 
मनुष्योंके भाव क्या होते हें! | 


गी० go ७-८--- 
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वे अपनेको ही पूज्य ( श्रेष्ठ ) माननेवाले, अकइ 
TA तया धन और मानके -मदमें चूर रहनेवाळे 
होते हैं | 

ऐसे लोग शुभ कम भी तो कर सकते हैं 
भगवन ? 

हाँ, वे यज्ञ आदि शुभ कम करते तो हैं, पर करते 
हैं दम्भ ( दिखात्रटीपन ) और अविचिूत्रक तथा नाम- 
MAK लिये || १७ ॥ 

वे ऐसा क्यों करते हैं ? 

कारण कि वे अढंकार, हठ, घमंड, काम और 
क्रोधका आश्रय लिये हुए रहते हैं। 

उनके और क्या भाव होते हें भगवन्‌ ? 

वे मनुष्य अपने और दूसरोंके शरीरोंमें रहनेत्राले मुझ 
अन्तर्यामीके साथ द्वेष, करते हैं तथा मेरे और दूसरोंके 
युणांमं दोषदृष्टि रखते हैं || १८ ॥ 
ऐसे आसुर भावोंका क्या परिणाम होता है 
भगवन्‌ ? 

उन द्वेष करनेवाले, क्रूर खमाववाळे तथा संसारमें 
महान्‌ नीच और अपवित्र मनुष्योंको मैं बार-बार कुत्ता, 
गधा, बाघ, कौआ, उछ, गी, साँप, बिच्छ आदि आसुरी 
Ara गिराता हूँ ॥ १९ ॥ 

फिर क्या होता है ? 

है कुन्तीनन्द्न ! वे मूढ़ मनुष्य मुझे पराप्त न करके 
जन्म-जन्मान्तरमें आसुरी योनियोंको प्राप्त होते हैं और 
फिर उससे भी अधिक अधमं गतिमें अर्थात्‌ भयंकर 
नरकोमें चले जाते हैं Ro | ec 

उनका अधम योनिमें और अधम गति (नरक) 

में जानेका प्रधान कारण क्या है भगवन्‌ ? | 

काम, क्रोध और लोभ--ये तीन प्रकारके नकके | 
दरवाजे मनुष्यका पतन करनेवाले हैं | इसळिये इन तीनका | 
त्याग कर देना चाहिये ॥ २१ ॥ Teo ena 

इनका त्याग करत्तेसेक्याहोगा ? [| 

हे कोन्तेय ! जो मनुष्य नरकके इन तीनों दवारोसे | 
रहित होकर अपने कल्याणका आचरण करता है अर्थात्‌ 
जो शाक्षनिषिद्द आचरणका त्याग करके केवळ अपने 
कल्याणक्रे उद्दश्यसे निष्कामभावपूवेक विहित आचरण 


: करता है, FE परमगतिको प्रात हो जाता है । २२ ॥ 


Soo ऋण पा > ~ “DV DD 


ee गीता-दपण 


परमगतिकी प्राप्ति किसको नहीं होती ? 

जो AAA त्याग करके अपनी इच्छासे मनमाना 
आचरण करता है अथोत्‌ अपने मनसे जिस कामको 
अच्छा समझता है उसे करता है और जिसे अच्छा नहीं 
समझता, उसे नहीं करता, ऐसे मनुष्यको न तो सिद्धि 
( अन्तःकरणकी शुद्धि ) प्राप्त होती है, न सुख प्राप्त 


~ ~ ~ > & 
22352: >> 


होता है और न परमगति ही प्राप्त होती है ॥ २३ ॥ 
अच्छे और aL कामकी पहचान केसे हो ? 
कर्तव्य और अकतब्यके विषयमै शात्र ही प्रमाण 
है--ऐसा जानकर Ge शाखविधिसे नियत किये हुए 
कर्तेव्य-कमको ही करना चाहिये अर्थात्‌ शाख्रको सामने 
रखकर ही प्रत्येक काम करना चाहिये ॥२४॥ 


— RSE 


सत्रहवाँ अध्याय 


अर्जुन वोले--हे कृष्ण ! जो मनुष्य MA- 
विधिको न जानकर श्रद्धापूवेके यजन-पूजन करते 
हैं, उनकी श्रद्धा सात्त्विकी होती है अथवा राजसी 
या तामसी १ ॥ १ ॥ 

WAT वोळे-मनुष्योंकी खमावसे उत्पन्न होनेवाली 
श्रद्धा सात्तिकी, राजसी और तामसी--ऐसे तीन प्रकार- 
की होती है ॥ २॥ | : 

वह खभावज्ञा श्रद्धा तीन प्रकारकी Fat 
होती है ? 

है भारत! सभी मनुष्यांकी श्रद्धा उनके अन्तःकरणके 
अनुरूप होती है । यह मनुष्य श्रद्धामय है । इसलिये 
जो जैसी श्रद्धावाला है, वेसा ही उसका खरूप है अर्थात्‌ 
वैसी ही उसकी निष्टा ( स्थिति ) है ॥ ३ ॥ 

उस श्रद्धा ( निष्ठा की पहचान कैसे हो ? 

सात्विक मनुष्य देवताओंका पूजन करते हैं । राजस 
मनुष्य यक्ष-राक्षसोंका तथा तामस मनुष्य भूतग्रेतोंका 

पूजन करते हैं ॥ ४ ॥ | 
अश्चद्धालु मनुष्योंकी पहचान क्या हे भगवन ? 
अश्रद्वालु मनुष्य दम्म, अहंकार, कामना, आसक्ति और 
ठसे युक्त होकर शाल्रविधिसे रहित घोर तप करते हैं 
और अपने पाश्चमौतिक शरीरको तथा ( मुझसे विरुद्ध 
चलकर ) अन्तःकरणमें स्थित मुझे भी कष्ट देते हैं। 
ऐसे अज्ञानी मनुप्योको तुम आसुरी खभाबवाले 
समझो | ५-६ ॥ 
परे यजन-पूजन tat aa ma 777८ पहले यजन-पूजन और भोजनके द्वारा जो 
करनेवाछोंकी तो पहचान हो जाती है, पर जो 
कैसे हो--यह वतानेके लिये भगवानने 
क 


अद्धाकी पहचान बतायी, 
मनुष्य शास्रविधिके अनुसार यज्ञ 


यश) तप और दानके तीन-तीन भे्दोको सुननेकी आज्ञा दी है। 


अभीतक आपने पूजन और तपसे श्रद्धालु और 
PASS मनुष्योंकी पहचान वतायी; परंतु जो पूजन, 
तप आदि कहीं करते, उनकी पहचान किससे होगी ? 
भोजनकी रुचिसे उनकी पहचान हो जायगी; क्योंकि 
सबको आहार भी तीन तरहका प्रिय होता है | ऐसे ही यज्ञ, 
तप और दान भी तीन तरहके प्रिय होते हैं, उनके इस 
मेदको तुम सुनो ॥ ७॥ 
सास्विक मनुष्यको रुचि किस आहारमे होती है? 
आयु, सत्त्वगुण, बल, आरोग्य, सुख और प्रसनताको 
बढ़ानेवाले, स्थिर रहनेवाले, हृदयको बल देनेवाले, रसयुक्त 
और चिकने--एऐसे भोजनके पदार्थ सात्विक मनुष्यको 
प्रिय होते हैं || ८॥ 
राजस मजुष्यकी रुचि किस आहारम होती हे ? 
अधिक asi, खट्टे, TAS, गरम, तीखे, ad 
और दाइकारक भोजनके पदार्थ राजस मनुष्यको प्रिय 
होते हैं, जो कि दुःख, शोक और रोगको देनेवाळे हैं ॥ ९॥ 
तामस मर्‍ुष्यको रुचि किस आहारमे होती है १ 
अधपके, रसरहित, दुगन्धित (मदिरा, प्याज, लहसुन 
आदि ), बासी, उच्छिष्ट ( जूठे ) और महान्‌ अपवित्र 
(मांस, मछली, अंडा आदि) भोजनके पदार्थ तामस मनुष्यको 
प्रिय होते हें ॥ १० ॥ 


_ अभी आपने यज्ञ, तप और दानके भी तीन-तीन 
भेद सुननेकी आज्ञा दी थी#। अतः अब यह बताइये 
कि यज्ञ तीन प्रकारका केसे होता है ? 

उससे शा्रविधिका आजतापूर्वक त्याग 
आदि शुभकर्म करते हैं, उनकी पहचान 
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यज्ञ करना कतव्य है- इस तरह मनको समाधान 
करके फलेष्छारहित मनुष्योंके द्वारा शात्रविधिके अनुसार 
जो यज्ञ किया आता है, वह सात्त्विक होता है ॥ ११ ॥ 

राजस यज्ञ केसे होता है भगवन्‌ ? 

हे भरतश्रेष्ठ aga ! जो यज्ञ फलकी इच्छासे अर्थात्‌ 
अपने ah लिये किया जाय अथवा केवळ लोगोंको 
दिखानेके लिये किया जाय, उसे तुम राजस समझो|| १२॥ 

तामस यज्ञ केसे होता है ? 

जो यज्ञ शाक्षविधिखे हीन, अन्न-दानसे रहित, बिना 
मन्त्रोंके, बिना दक्षिणाके और बिना श्रद्धाके किया जाता 


8, वह तामस कहलाता है ॥ १३ ॥ 


भगवन्‌ ! अच यह वताइये कि तप कितने प्रकार- 
का होता है ? 

तप तीन प्रकारका होता है--शारीरका, वाणीका 
और मनका । देवता, ब्राह्मण, गुरुजन और जीवन्मुक्त 
महापुरुत्रोंका पूजन करना; जल, मृत्तिका आरसे शरीरको 
पवित्र रखना; शारीरिक क्रियाओको सीधी-सरल रखना 
अर्थात्‌ एंठ-अकइ न रखना; ब्रह्मचर्या पालन करना; और 
शरीरसे किसीको भी किसी तरहका कट न देना--यह 


-शरीरका ATE ॥ १४ II 


वाणीका तप केसे होता है ? 

उद्देग न करनेवाले, सत्य, प्रिय और हितकारक वचन 
बोलना; खाध्याय करना और अभ्यास ( नाम-जप आदि ) 
क्रना--यह वाणीका तप है ॥१५ ॥ 

मनका-तप कैसे होता है ? 

मनकी प्रसन्नता, सौम्य भाव, मननशीलता, मनका 
निग्रह और भावोंकी शुद्धि- -यह मनका तप है ॥ १६॥ 

उपयुक्त तीन प्रकारका तप यदि परम श्रद्धासे युक्त 
फळेच्छारडित मनुष्योंके द्वार किया जाता है तो वह तप 
सात्तिक कहलाता है | १७॥ 

राअस तप क्या होता है भगवन्‌ ? 

जो तप अपने सत्कार, मान और पूजाके लिये अथवा 
दूसरोंको दिखानेके भावसे किया जाता है, वह इस लोकमें 
अनिश्चित और नाशवान्‌ फल देनेवाला तप राजस होता 
है॥ १८॥ 


तामस तप क्या होता है ? 

जो तप मृढुतापूर्वक हठसे अपनेको पीड़ा देकर अथवा 
दूसरोंको कष्ट देनेके लिये किया जाता है, वह तप तामस 
होता है ॥ १९ || 

भगवन्‌ | अब यह बताइये कि दान तीन प्रकारका 
केसे होता है ? 

दान देना कतव्य. है--इस भावसे जो दान 
्रत्युपकारकी भावनासे रहित होकर देश, काल और 
सुपात्रके प्राप्त होनेपर दिया जाता है, वह दान सात्त्विक 
होता है २० II 

राजस दान क्या होता है ? 

जो दान प्रत्युपकार पानेके लिये अथवा फलकी इच्छा 
रखकर 'देना पड़ रहा है -ऐसे दुःखपूवक दिया जाता 
है, वह दान राजस होता है ॥ २१॥ 

तामस दान क्या होता है ? 

जो दान बिना सत्कारके तथा अवज्ञापूवक अयोग्य 
देश `और काळमें कुपात्रको दिया जाता है, वह दान 
तामस होता है ॥ २२ ॥ 

श्रद्धालु मनुष्य MAARI यश, तप और 
दानकी क्रियाओको केसे आरम्भ करे महाराज ? . 

३, तत्‌ और सत्‌--इन तीनों नामोंसे जिस 
परमात्माका निर्देश किया गया है, उसी परमात्माने Gish 
आरम्भमें वेदों, ब्राह्मणों और यज्ञोंकी रचना की है। अतः 
परमात्माका नाम लेकर ही यज्ञारि क्रियाओको आरम्भ करना 
चाहिये॥ २३ ॥ 

‘SORT TART कहाँ होता है भगवन्‌ ? 

वैदिक सिद्धान्तोंको माननेवाले मनुष्यांकी शासत्रविधिसे 
नियत यज्ञ, दान और तपरूप कियाएँ सदा Sea 
उच्चारण करके ही आरम्भ होती हैं ॥२४॥ 

“तत्‌?का प्रयोग कहाँ होता है ? 

“तत्‌? नामसे कहे जानेवाळे परमात्माके लिये ही 
सब कुछ है---ऐसा मानकर मुक्ति चाहनेवाले मनुष्योंके 
द्वारा फलकी इच्छासे रहित होकर अनेक प्रकारकी यज्ञ, 
तप और दानरूप क्रियाएँ की जाती हैं. ॥ २५॥ _ 
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2 “सत्‌? कहा जाता है; क्योंकि वह कम अविनाशी फल 
देनेवाला होता है ॥ २६-२७ ॥ 

rap कर्म कौन-से कहे जाते हैं भगवन्‌ ? 

हे पार्थ | अश्रद्धासे किया हुआ हवन, दिया हुआ 
दान और तपा हुआ तप तथा और भी जो कुछ किया 
जाय, वह सब 'असत्‌? कहा जाता है) उनका फल न 
यहाँ होता है और न मरनेके बाद ही होता है अर्थात्‌ 
उनका कहीं भी 'सत्‌? फल नहीं होता ॥ २८ ॥ 


CAVE प्रयोग कहाँ होता है ? 

हे पार्थ | परमात्माके “सत्‌? नामका प्रयोग सत्तामात्रमें 
और श्रेष्ठ भावमें किया जाता है । प्रशंसनीय ( श्रेष्ठ ) 
कर्मके साथ भी सत” शब्द जोड़ा जाता है । यज्ञ, तप 
और दानमे मनुष्योंकी जो स्थिति ( निष्ठा, श्रद्धा ) है, 
वह भी “सत्‌? कही जाती है.। कहाँतक कहा जाय, 
उस परमात्माके लिये जो कम किया जाता है, वह सब 


- ~oo ललल 


अठारहवाँ अध्याय 


अजुन चोले--हे महाबाहो ! हे अन्तयोमिन्‌ ! हे 
केदिनिपूदल | मैं संन्यास ( सांख्ययोग ) और त्याग 
( कर्मयोग )का तत्व अळग-अळग जानना चाहता 
हूँ ॥ १॥ 

भगवान्‌ बोले--मैं संन्यास और त्यागके विषयमै 
अन्य दाशनिकोंके चार मत बताता KI 

चे चार मत कौन-से हैं महाराज ? 

१. कई विद्वान्‌ काम्य कमेकि त्यागको संन्यास 


चाहिये, प्रत्युत उनको यदि न करते हों तो अवश्य 
करना चाहिये | कारण कि उनमेंसे एक-एक कर्म 
मनीषियोंको पवित्र करनेवाला है || ४-५ ॥ 

वस, इतने ही कमे करने हैं घया ? 

हे पार्थ ! अमी कहे इए यज्ञ, दान और तपरूप 
कमको तथा इनके सिवाय दूसरे भी शाख्नविहित कमॉको 
आसक्ति और फळेच्छाका त्याग करके करना चाहिये-- 


००००७२ ` 


कहते हैं, २. कई सम्पूर्ण कमेकि फलके त्यागको त्याग पदी मेरा निश्चित किया हुआ उत्तम मत हे ६ ॥ | 
कहते हैं, ३. कई विद्वान्‌ कहते हैं कि कर्मोंको जो तीन तरहका त्याग कहा गया है, उसका 


AA तरह छोड़ देना चाहिये और ४. कई कहते हैं 
कि यज्ञ, दान और तपरूप कमोंका त्याग नहीं करना 
चाहिये ॥ २-३ ॥ 

ये तो दाशनिकांके चार मत हुए, पर आपका 
इस विषयमै क्या मत है भगवन्‌ ? 

हे भरतवंशियोंमें श्रेष्ठ अजुन ! संन्यास और त्याग--- 
इन दोनोमेंसे पहले तुम त्यागक्रे विधयमें मेरा मत सुनो; 
क्योंकि हे. पुरुषश्रेष्ठ | त्याग तीन प्रकारका कहा गया 
है | यज्ञ, दान और तपरूप कमॉका त्याग नहीं करना 


softs कर्म और नियत कमि क्या अन्तरदे lal लिन aA SAA पत्र APE ORE कर्म और नियत कमें क्या अन्तर है ! शास्रेनि जिन कर्मको करनेकी आशा दी है, वे ३ 
कर्म कहते हैं | उन सम्पूर्ण विहित कमौंका पाळत एक व्यक्ति कर नळ ली रिले वस 
m une है | यदि एक ही मनुष्य सब वारोमें या सब तिथियोंगें 
कव करंगा : इससे यह सिद्ध हुआ कि मनुष्यके ल्यि सभी विहित कर्म लागू नहीं होते; पर 

आश्रम और परिखितिके अनुसार जिसके RAN कतव्य आवश्यक दता C3 30025 
Ae क्षत्रिय, वेभ्य और शचद्र--चारों वणोमें जिस-जिस वर्णके लिये जीविका 
3 नियम हैं; उस-उस वर्णके ल्यि वे सभी 'नियत कर्म, हैं | 


कया खरूप है भगवन्‌? 

नियत कर्मोका त्याग करना किसीके लिये भी उचित 
नहीं है% | मोहके कारण इनका त्याग करना तामस 
त्याग है || ७॥ | 

राजस त्यागका क्या स्वरूप हे ? 

कतंव्य-कर्म करनेमें केवळ दुःख ही a ऐसा 
समझकर शारीरिक क्लेशके भयसे कर्मोका त्याग करना 
राजस त्याग है। ऐसा त्याग करनेवाळेको त्यागका फल 
शान्ति नहीं मिलती Il ८॥ 
विहित 
ही नहीं सकता; क्योंकि mahi सम्पूर्ण वारों तथा 

ब्रत करेगा तो फिर वह भोजन 


के लिये वह नियत कर्म, है। जैसे 
और शरोर-निर्वाद-सम्बन्यी जितने भी 


(७-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


v 


गीताइलोक-संगति--अठारहवाँ अध्याय 


५३ 


RY RY CY Ey Ry Ry Ry Ry Ry Ly (Ry Ay DBD ००७० By (RY ON BY BY By Ay RY ८३५० RY “८३०० “८१० “८३०८ DY AES “०० ABP 404“ 


सात्विक त्यागका क्या खरूप है ? 

हे अजुन | नियत कम करना मनुष्यका आवश्यक 
कतव्य है-ऐसा समझकर कर्मोंकी आसक्ति और फलकी 
इच्छाका त्याग करके नियत कर्मोको करना. सात्विक 
त्याग है ॥ ९ ॥ 

त्याग करनेवाला मनुष्य कैसा होता है भगवन्‌ ? 

वह सकाम और निषिद्ध कमाका त्याग तो करता 
है, पर द्वेषपूत्रक नहीं और शाक्ष-नियत कते व्य-कमॉका 
आचरण तो करता है, पर रागपूर्वक नहीं | ऐसा 
बुद्धिमान्‌ त्यागी मनुष्य संदेहरहित होकर अपने खरूपमें 
स्थित रहता है ॥ १०॥ 

कर्माको HAA राग न हो और छोड्नेमें द्वेष 
न हो--इतली झंझट कर ही कयां ? कर्मोका सवथा 
त्याग ही कर दें, तो? 

देहधारी मनुष्यक्रे द्वारा कर्मोका खरूपसे सवंथा 
त्याग हो ही नहीं सकता | इसलिये जो कमोके फलका 
त्याग करनेवाला है, वही त्यागी कहलाता है ॥ ११ ॥ 

कर्मफल कितने तरहका होता है भगवन्‌ ? 

कर्मफल तीन तरहका होता है--( १ ) इष्ट-- 
जिस परिस्थितिको मनुष्य चाहता है, ( २ ) अनिष्ट-- 
जिस परिस्थितिको मनुष्य नहीं चाहता और ( ३ ) 
मिश्र--जिसमें कुछ भाग इष्टका और कुछ भाग अनिष्ट- 
का होता है | ये तीनों तरहके कमफल फलकी इच्छा 
रखकर कम करनेवाळोंको मरनेके बाद मी प्राप्त होते हैं; 
परंतु फलेच्छाका त्याग Kuasa कहीं भी नहीं 
प्राप्त होते ॥ १२॥ 

जिस कर्मका फल तीन तरहका होता है, उस 
कर्मके होनेमै क न हेतु बनता है ? 

हे महाबाहो | कमॉका अन्त करनेवाले सांख्य- 
सिद्धान्तम सम्पूर्ण कमेकि सिद्ध होनेमे पाँच हेतु बताये 
गये हैं, इन्हें तुम मुझसे समझो ॥ १३ ॥ 

चे देतु कौन-से हैं भगवन्‌ ? 

शरीर, कर्ता, तरह-तरहके करण और उनकी विविध 
प्रकारकी अलग-अलग ISU तथा संस्कार ये पाँच 


हेतु हैं | मनुष्य शरीर, वाणी और मनके द्वारा शात्र- - 


विहित अथवा Tana जो कुछ भी कम आरम्भ 
करता है, उसके ये पाचों हेतु होते हैं ॥ १४-१५ ॥ 
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कर्मोके दोनेमे ये पाँच हेतु वतानेक्ता कया 
तात्पये है 
कम तो शरीर, वाणी और मनसे ही होते हैं 
आत्मामें कर्तापन नहीं है; परंतु जो कर्मोके ATA 
आत्माको कर्ता मानता है, वह दुर्मति ठीक नहीं समझता; 
क्योंकि उसकी बुद्धि शुद्ध नहीं है ॥ १६ ॥ 
आत्माको अकती माननेसे क्या होता है 
भगवन्‌ ? 
जिसमें भें करता हुँ”--ऐसा अहंकृतभाव नहीं है 
और जिसकी बुद्धि कमोकि wed लिप्त नहीं है, वह 
सम्पूण प्रागियोंको मारकर मी न तो मारता है और न 
TIT है ॥ १७ ॥ 
अव HAH साथ आत्माका सम्बन्ध नहीं है, 
फिर कमे किसकी प्रेरणासे होते हैं और कर्मोम हेलु 
कौन बनता है ? 
ज्ञान, ज्ञेय और परिज्ञाता--इन तीनोंसे कमंग्रेरणा 
होती है तथा करण, कमं और कर्ता--इन तीनोंसे 
कमसंग्रह होता है॥ १८ ॥ 
कमप्रेरणा और कर्मसंग्रहम मुख्य कौन है और 
उसके मुख्य भेद कया है भगवन्‌ ? 
गुणोंके सम्बन्धसे प्रत्येक पदाथके भिन्न-भिन्न 
मेदोंकी गणना करनेवाले शाख्नमें With अनुसार ज्ञान, 
उन्हें भी तुम ठीक तरहसे सुनो ॥ १९ | 


ज्ञानके तीन NNA साच्चिक ज्ञान कौनसा . 


है? 
जिस ज्ञानसे साधक सम्पूर्ण विमक्त प्राणियोमें 


विमागरदित एक अविनाशी सत्ताको देखता है, वह ज्ञान | : s3 


सात्तिक है ॥ २० ॥ 
राजस ज्ञान कौन-सा है भगवन्‌? 
जिस ज्ञानसे मनुष्य अलग-अलग सम्पूर्ण MPA | 
भाव ( सत्ता )को अलग-अलग देखता है, वह ज्ञान | 
राजस है ॥ २१॥ 
तामस ज्ञान कौन-सा है ? Ro 
जो उत्पन्न होनेवाले शरीरम ही पूरणेकी तरह आसक्त 
है तथा जो युक्तिसंगत नहीं है, तात्त्विक ज्ञानसे रहित 
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SO 
तीन तरहके कमोमें सात्त्विक कमे कौन-सा है 
भगवन्‌ ? i 
जो नियत कर्म फलेच्छारहित मनुष्यके द्वारा TRT 
और कतृत्व-अभिमानसे रहित होकर किया जाय, वह 
सात्त्विक है ॥ २३॥ 
राजस कमं कौन-सा है? ; 
जो कर्म भोगोंकी इच्छावाले मनुष्यके द्वारा अहंकार 
अथवा पस्त्रिमपूर्वक किया जाता है, वह राजस है ॥२४॥ 
तामस कम कोन-सा है ? 
जो कर्म परिणाम, हानि, हिंसा और अपनी सामथ्यको 
न देखकर मोहपूत्रेक आरम्भ किया जाता है, वह तामस 
है ॥ २५॥ 
तीन तरहके कतीओंमे सात्त्विक कती कोन-सा 
है भगवन ! 
जो कर्ता आसक्तिरहित, अहंकाररहित, धेय और 
उत्साहसे युक्त तथा कर्मोकी सिद्वि-असिद्विमें निर्विकार 
रहता है, वह सात्तिक है ॥ २६ II 
राजस कतो कौन-सा है ? 
जो कर्ता रागी, कमफलकी इच्छावाला, लोभी, हिंसाके 
खमाववाळा, अशुद्ध और इष-शोकसे युक्त है, वह राजस 
है ॥ २७॥ 
तामस कतो कोन-सा है ? 
जो कर्ता असावधान, कतंव्य-अकर्तव्यकी शिक्षासे 
रहित, ऐंठ-अकडवाला, जिद्दी, कृतष्नी, आळसी, विषादी 
और दीघसन्री ( थोड़े समयमै होनेवाळे काममै भी अधिक 
समय लगा देनेवाला ) है, वह तामस है ॥ २८ ॥ 
ज्ञान, कम और कतोके तीन-तीन भेद तो आपने 
बता दिये, अब इनके सिवाय और किन-किनके भेदो- 
को जाननेकी आवश्यकता है ? 
हे धनंजय ! कम-संग्राहक करणोंमें बुद्धि और 
धारणा शक्ति मुख्य हैं, जिनके मेदोंको जाननेकी बहुत 
आवश्यकता है | अतः अब तुम गुणोंके अनुसार बुद्धि 
और aah भी तीन प्रकारके मेद अल्ग-अल्गरूपसे 
सुनो, जिन्हें मैं पूर्णरूपसे कहूँगा । हे प्रथानन्द्न | 
जो बुद्धि प्रवृत्ति और निवृत्तिको, कर्तव्य और अकर्तव्य- 
को, भय और अभयको तथा बन्धन और मोक्षको ठीक- 
` ठीक जानती है, वह साल्लिकी है || २९-३० |] 


राजसी बुद्धि क्या है ? 

हे पाथ ! जो बुद्धि धमं और अधर्मको, कर्तव्य और 
अकतेव्यको भी ठीक तरहसे नहीं जानती, वह राजसी 
है ॥ ३१ ॥ 

तामसी वुद्धि कया है ? 

हे पृथानन्दन | तमोगुणसे घिरी दुई जो बुद्धि धर्मको 
अधम और अधमंको धर्म तथा सब बातोंको उल्टा ही 
मान लेती है, वह तामसी है || ३२ ॥ 

सास्विकी चति कौन-सी होती है भगवन्‌ ? 

हे पाथ ! समतासे युक्त जिस अव्यभिचारिणी श्रृतिके 
द्वारा मनुष्य मन, प्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाको धारण 
करता है, वह घृति सात्त्विकी है || ३३ ॥ 

राजसी ति कौन-सी होती है ? 

हे पृथानन्दन ! फलको चाहनेवाला मनुष्य जिस 
घृतिसे धम, अर्थ और काम (भोग) को अत्यन्त आसक्ति- 
पूर्वक धारण करता है, वह TA राजसी है ॥ ३४ ॥ 

तामसी ata कौन-सी होती है ? 

हे पार्थ ! दुष्ट बुद्धिवाळा मनुष्य जिस धृतिसे निद्रा, 
भय, शोक ( चिन्ता ), विषाद ( दुःख ) और मद्‌ 
( घमंड )को भी नहीं छोइता, वह धृति तामसी 
है॥ ३५॥ 

तामसी पुरुष निद्रा आदिको क्यों नहीं छोड़ता? 

इनसे सुख मिलनेके कारण ही नहीं छोड़ता | 

बह सुख क्या है भगवन्‌ ? 

हे भरतर्षम | उस gah भी तीन मेद तुम मुझसे 


सुनो | जिस gat अभ्याससे रमण होता है और जिससे 


दुःखोंका अन्त हो जाता है, ऐसा वह परमात्मविषयक 

ुद्विकी प्रसन्नतासे पैदा होनेत्राला जो सुख सांसारिक 

आसक्तिके कारण आरम्भमें जहरकी तरह और परिणाममें 

अमृतकी तरह होता है, वह सात्त्विक सुख है ॥३६-३७॥ 
राजस सुख कौन-सा होता है ? 


जो सुख इन्द्रियोंके द्वारा विषयोंके सम्बन्धसे आरम्भः 
में अमृतकी तरह और परिणामे जहरकी तरह होता है, 
वह राजस सुख है॥ ३८ ॥ 
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तामस सुख कोन-सा होता है ? 

निद्रा, आळस्य और प्रमादसे उत्पन्न हुआ जो सुख 
आरम्भमें और परिणाममें खयंको मोहित करनेवाला होता 
है, वह तामस सुख है. ॥ ३९ ॥ 

भगवन्‌ ! अच यह वताइये कि तीनां शुणांको 
लेकर और किन-किन वस्तुआंके तीन-तीन भेद 
होते हैं ? 

मैया | प्ृथ्वीमें, खर्गमे, देवताओंमें तथा इनके सिवाय 
और कहीं भी ऐसी कोई भी वस्तु, पदाथ आदि नहीं 
है, जो प्रकृतिसे उत्पन इन तीनों guia रहित हो 
अर्थात्‌ सम्पूर्ण त्रिलोकी तीनों गुणोंमे ही है ॥ ४० ॥ 

इन गुणोंसे छूटनेका उपाय क्या है भगवन्‌ ? 

हे परंतप ! इस संसारम ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और 
शूद्र इन चारों वर्गोका त्रिमाग मनुष्योंके खभावसे 

उत्पन्न हुए गुणोंके अनुसार ही किया गया है । अत 
अपने-अपने वणे अनुसार नियत कम करना ही गुणोंसे 
छूटनेका उपाय है ॥ ४१॥ 

ब्राह्मणके कौन-से कमे हैं भगवन्‌ ? 

( १ ) मनका निग्रह्‌ करना, ( २ ) इन्द्रियोंको 
वहशमें करना, (३) धर्मपालनके लिये कष्ट सहना, 
( ४ ) वाहर-भीतरसे शुद्ध रहना, (५) gih 
अपराधको क्षमा करना, ( ६ ) शरीर, मन आदिमें 
सरलता रखना, (७) वेइ, Ae, आदिका ज्ञान 
सम्पादन करना, ( ८ ) यज्ञविविको अनुभवमें लाना और 
( ९ ) परमात्मा, वेद आदिमे आस्तिकभाव रखना-- 
ये ब्राह्मणे खाभाविक कम हैं ॥ ४२ II 

क्षत्रियके कौन-से कमं हैं ? 

( १ ) शरवीरता, ( २ ) तेज, ( ३ ) धेय, ( ४ ) 
प्रजाके संचालन आदिकी विशेष चतुरता, ( ५ ) 

gai कभी पीठ न दिखाना, ( ६ ) दान देना और 
(७) शासन करनेका भाव--ये aan खाभाविक 
कम हैं ॥४३॥ 

चैश्यके कौन-से कमे हैं ? 

( १) खेती करना, (२ ) गायोंकी रक्षा करना 
और ( ३) शुद्र व्यापार करना- यै वेरयके खाभाविक 


कम & | 
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शूद्रके कोन-से कम हैं ! 
चारों बर्णोंकी सेवा करना--यह TT खामाविक 
कम है || 22 ॥ 
अपने खाभाविक कर्मौको करनेसे क्या होता 
है भगवन्‌ ? 
अपने-अपने स्वाभाविक कमेमिं निष्कामभावसे 
तत्परतापूर्वक लगा हुआ मनुष्य परमात्माको प्राप्त कर 
लेता है । अपने स्वाभात्रिक HA लगा हुआ मनुष्य 
जिस प्रकार परमात्माको प्राप्त होता है, उस प्रकारको 
तुम मुझसे सुनो ॥ ४५ ॥ 
चह प्रकार क्या है | 
जिस परमात्मासे सम्पूर्ण संसार पैदा हुआ है और 
जिससे यह सम्पूर्ण संसार व्याप्त है, उस परमात्माका 
अपने कमेकि द्वारा पूजन करके मनुष्य सिद्धि (परमात्मा)- 
को प्राप्त हो जाता है ॥ ४६ ॥ 
अपने ही कर्मौका अनुष्ठान क्या कर भगवन ! 
मैया | जिसका अपने लिये निषेध किया गया है, 
ऐसे गुणयुक्त परधर्मसे अपना दोषयुक्त घम ( स्वाभाविक 
कर्म ) श्रेष्ठ है; क्योंकि स्वमावसे नियत किये हुए रवधम 
रूप कर्मको करता हुआ मनुष्य पापका भागी नहीं होता | 
हे बुन्तीनन्दन | दोषयुक्त होनेपर भी अपने धमका त्याग 
नहीं करना चाहिये; क्योंकि जैसे आग जलानेके आरम्ममें - 
आँ होता ही है, ऐसे ही प्रत्येक कर्मके आरम्भमें कोई. 
न-कोई दोष होता ही है ॥ ४७-४८ Il 
कमका आंशिक दोष भी न लगे, पेसा कोई 
और भी उपाय है क्या भगवन्‌ ? 
हाँ, सांख्ययोग है | जिसकी बुद्धि सब जगह स्या 
आसक्तिरहित होती है, जिसका शरीर वशमें होता है 
और जिसे किसी वस्तु आदिकी किंश्चन्मात्र भी पखाह 
नहीं होती, ऐसा मनुष्य सांख्ययोगके द्वारा नैष्कम्ये-सिद्धि 
(ब्रह्म )को प्राप्त हो जाता है अर्थात्‌ उसके सब कम 
अकर्म हो जाते हैं और उसे कर्मोका आंशिक दोष भी 
नहीं लगता ॥ ४९ ॥ a 
उस नेष्कर्म्यसिद्धिको प्राप्त करनेका क्या | 


प 3 गीता-इपंण 


होता है, उस क्रमको तुम मुझसे संक्षेपम ही समझो | 
जो सात्तिकी बुद्रिसे युक्त, बैराग्यक्रे आश्रित, एकान्तमें 
Tan स्वभाववाला और नियमित भोजन करनेवाला 
साधक Jaa इन्द्रियोका नियमन करके, शरीर-वाशी- 
मनको RN करके, शब्दादि त्रिपयोंका त्याग करके और 
TAR छोड़कर निरन्तर परमात्माको ध्यानमें लगा 
रहता है, वह अहंकार, हठ, घमंड, काम, क्रोध और 
qis ( भोगबुद्भिसे Kasih संग्रह )का त्याग करके 
तथा ममतारहित एवं शान्त होकर ब्रश्नप्राप्तिका पात्र हो 
जाता है || ५०-५३ II 

ऐसा पात्र होनेपर क्या होता है भगवन्‌ ? 

वह ब्रह्ममूत-अतरस्थाको प्राप्त प्रसन्न मनवाला साधक 
न तो Beth लिये शोक करता है और न किसीकी 
इच्छा करता है तथा उसका सम्पूर्ण प्रागियोंमें समभाव 
हो जाता है । ऐसे साधको मेरी परामक्ति प्राप्त हो 
जाती है || ५४ II 

पराभक्ति प्राप्त होनेसे FAT होता है? 

उस परामक्तिसे वह में जो कुछ हूँ और जैसा — 
इस तरह मुझे तत्त्वसे जानकर तत्काल मुझमें प्रविष्ट हो 
जाता है ॥ ५५ ॥ 
आपकी पापिका क्या और भी कोई बढ़िया 
उपाय है ? 

हाँ, बहुत बढ़िया उपाय È | 

वह क्या है महाराज ? 

जो अनन्यमातसे मेरा आश्रय लेता है, वह भक्त सदा 
सत्र कम करता हुआ भी मेरी क्र्पासे निरन्तर रहनेवाले 
अत्रिनाशी पदको प्राप्त हो जाता है ॥ ५६ ॥ 

तो मुझे क्या करना चाहिये ? 

भैया ! तुम केबळ मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कमॉको 
चित्तसे मेरे अपण कर दो, अर्थात्‌ सम्पूर्ण कम, पदार्थ 
आदिसे अपनापन हटा लो और समताको धारण करके 
निरन्तर मुझमें मनवाला हो || ५७ || 

ATA मनवाळा होनेसे क्या होगा ? 

मुझमें मनवाला होनेसे तुम मेरी कृपासे सम्पूर्ण RT- 
` बाधाओंको तर जाओगे; परंतु यि तुम अहंकारके कारण 
i मेरी बात नहीं मानोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा|५८॥ 


waa 

पतन केसे होगा ? 

अहंकारका आश्रय लेकर तुमने युद्ध न करनेका जो 
निश्चय किया है, तुम्हारा वह निश्चय झूठा है; क्योंकि 
तुम्हारा क्षात्र स्त्रमात्र तुम्हें युद्रमें लगा ही देगा । हे 
कुन्तीनन्दन ! अपने स्त्रमावजन्य कर्मसे AA हुए तुम 
मोहे कारण जो युद्ध नहीं करना चाहते, उसे तुम 
क्षात्र स्वभावके परवर होकर करोगे || ५९-६० ॥ 

बह क्षात्र खभाव कैसे युद्धरूप कमे करायेगा 
महाराज ? 

हे अजुन | अन्तर्यामी ईश्वर सम्पूर्ण प्रागियोंके हृदय- 
में स्थित है | वह अपनी मायासे शरीररूपी यन्त्रपर आख 
हुए सम्पूर्ण प्राणियोंको उनके स्त्रभावके अनुसार घुमाता 
है ॥ ६१ tl 

इस परवशतासे निकळनेका उपाय क्या है ? 

हे मरतत्रंशी अजुन ! तुम सत्रभावले उस अन्तर्यामी 
aa शरणमें चले जाओ | उसकी कृपासे तुम्हें 
संसारसे सत्र॑था उपरति और अविनाशी परमपदकी प्राप्ति 
हो जायगी । मैंने यह गोपनीय-ऐे-गोपनीय शरणागतिरूप 
ज्ञान तुम्हें बतला द्या | अब तुम इसपर अच्छी तरहसे 
विचार करके जैसा चाहते हो, वैसा करो॥ ६२-६३ || 

मै तो अपनी इच्छाके अनुसार कुछ नहीं करना 
चाहता भगवन्‌ ! आप ही बताये कि मै क्या करूँ ? 

तब तुम मेरे इस सम्पूण गोपनीय-से-गोपनीय परम 
वचनको फिर सुनो । तुम मुझे अत्यन्त प्यारे हो, 
इसलिये में तुम्हारे हितकी बात कहूँगा || ६४ ॥ 

वह हितकी बात क्या है भगवन्‌ ? 

तुम मेरा भक्त हो जाओ, मुझमें मनवाळा हो 
जाओ, मेरा पूजन करो और मुझे ही नमस्कार 
करो | ऐसा करनेसे तुम मुझे ही प्राप्त हो जाओगे- 


यह मैं तुम्हारे सामने सत्य प्रतिज्ञा करता हैं; फ्याँकि 


तुम मेरे अत्यन्त प्यारे हो | ६५ | 
` यदि मैं ऐसा न कर पाँ, तो ? 
सम्पूण धर्मोका आश्रय छोड़कर तुम केवळ एक 


मेरी शरणमें आ जाओ । मैं तुम्हे सम्पण 
z सम्पूण पापोंसे 
कर का । तुम चिन्ता मत करो ॥ ६६ ॥ > 
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गीताइलोक-संगति--अठारहवाँ अध्याय ७७ 
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यह तो आपने वहुत सुगम और बढ़िया 
बात बतायी भगवन्‌ ! इस वातको मै सबसे 
कह सकता हूँ कया ? 

नहीं-नहीं, भैया ! इस अत्यन्त गोपनीय वातको 
असहिष्णु मनुष्यसे मत कहना; जो मेरा भक्त नहीं 
है, उससे भी कभी मत कहना; जो इस वातको 
सुनना नहीं चाहता, उससे भी मत कहना; और 
जो मुझमें दोषदं रखता है, उससे भी मत कहना ॥६७॥ 

पर इसके सिवाय आपने जो और बाते 
कही हैं, उन्हें सबसे कहना चाहिये क्या ? 

हाँ, मेरे भक्तोसे कहना चाहिये | जो मनुष्य मेरी 
पराभक्तिके उद्देश्यसे इस परम गोपनीय गीता-ग्रन्थ- 
को मेरे walt कहदगा, वह निःसंदेह मुझे ही प्राप्त 
हो जायगा । इतना ही नहीं, उसके समान मेरा अत्यन्त 
प्रिय कार्य करनेवाला मी मनुष्यों कोई नहीं होगा और 
इस भूमण्डलपर उसके समान मेरा प्रिय भी कोई नहीं 
होगा| ६८-६९ II 

यदि कोई ऐसा कार्य न कर सके, तो ? 

जो मेरे और तुम्हारे इस धर्मेमय संवांदका अध्ययन 
भी करेगा, उसके द्वारा मैं ज्ञानयज्ञसे पूजित होऊंगा- 
ऐसा मेरा मत है || ७० ॥ 

कोई अध्ययन भी न कर सके, तो ? 

दोष-दष्टिरहित जो मनुष्य केवल श्रद्धापूर्वक मेरे 
इस उपदेशको सुन भी लेगा, वह भी सम्पूर्ण पापोंसे 
मुक्त होकर पुण्यकारियोंके ऊँचे लोकोंको प्राप्त हो 
जायगा ॥ ७१ ॥ 

हे पाथ ! मै तुमसे यह पूछता हूँ कि क्या तुमने 
इस उपदेशको पकाग्रचित्तसे खुना! और हे धनंजय | 
क्या तुम्हारा अज्ञानसे उत्पन्न मोह नष्ट हुआ ! ॥७२॥' 
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अजुन थोळे--हे अच्युत ! मेरा मोह नष्ट at 
गया है और स्मृति प्राप्त हो गयी है, पर यह सब 
हुआ है आपकी कृपासे, उपदेश सुननेसे नहीं | मैं 
संदेहरहित होकर स्थित हुँ | अव मैं आपकी आज्ञाका 
पालन करूंगा ॥ ७३ ॥ 

संजय वोले--हे राजन्‌ ! इस प्रकार मैंने भगवान्‌ 
वासुदेव और महात्मा अजुनका यह रोमाञ्चकारी अद्भुत 
संवाद सुना ॥ ७४ ॥ 

यह संवाद तुम्हें सुनेको केसे मिला संजय ! 

यह अत्यन्त गोपनीय संवाद मैंने व्यासजीकी 
कृपासे साक्षात्‌ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णके कहते- 
कहते सुना है, परम्परासे नहीं ॥ ७५ Il 

इस संवादको BARA लुम्दारेपर क्या असर 
हुआ संजय ? 

हे राजन्‌ ! भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अजुनके इस 
पवित्र और अद्भुत संवादको स्मरण कर-करके मैं बार- 
बार हर्षित at रहा हूँ ॥७६॥ 

हर्षित होनेका और कया कारण है! 

हे राजन्‌ | भगवान्‌ श्रीकृष्णक्रे उस अत्यन्त अद्भुत 
बिराट रूपको स्मरण कर-करके मुझे बड़ा भारी आश्चर्य 
हो रहा है और मैं बार-बार हर्षित हो रहा हूँ || ७७ || 

अब ga किस निणंयपर पहुँचे हो संजय ? 

जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं और जहाँ 
गाण्डीव-धनुप्रधारी अजुन हैं, वहाँ ही श्री, विजय, 
विभूति और अचल नीति है--यही मेरा निश्चय 
है ॥ ७८ ॥. 

यह गीत-माघुय तो अति संक्षेपमें लिखा गया है | 
इसे विस्तारसे ठीक समझनेके लिये साधक-संजीवनी 
टीका देखनी चाहिये । 


13 गीता-द्पण 
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गीतामें संवाद 


गीतायामस्ति संवाद! 


श्रीकृष्णाजु नयोर्चेव 


गीतामें दो संवार हैं-्रतराष्ट्र और संजयका 
संवाद तथा श्रीकृष्ण और अजुनका संवाद | 

गीताके पहल अध्यायक्रे पहले ARA ही धृतराष्ट्र 
बोले हैं, उसके वाद अठारह अध्यायतक धृतराष्ट्र बोले 
ही नहीं | संजय गीच-बीचमें कई बार बोले हैं | 

पहले अध्यायमें 'हृषीकेरां तदा वाक्यमिदमाह 
(1122), ‘Sarr पाथं पञ्येतान्‌ समवेतान्‌ 
कुरूनिति’ ( १ | २५) आदि बचनोंके रूपमे श्रीकृष्ण 
और अजुनका संवाद तो आया है, पर यह आया है 
संजयके वचनोंके अन्तर्गत ही | श्रीकृष्ण और अर्जुनका 
संवाद दूसरे अध्यायके दूसरे स्लोकसे आरम्भ होता है | 

उपयुक्त दोनों संतादोंके अतिरिक्त दुर्योधन और 
प्रजापति ब्रह्माजीके वचन भी गीतामें आते हैं, जैसे-- 
पहले अध्याये तीसरे Ia ग्यारद्दवे ARTT 


संजयक्षतराष्ट्रयो। | 
द्विविधस्ततुुत्तमः ॥ 
( कुल नौ इल्लोकोमें ) दुर्योधनके वचन हैं; ओर तीसरे 
अध्यायके दसवें wah उत्तराधसे बारहवें ah 
पूर्वाधतक ब्रह्माजीके वचन हैं । इनमेंसे दुर्योधनके वचन 
तो संजयके वचनोंके अन्तर्गत हैं और ब्रह्माजीके वचन 
भगवानके वचनोके अन्तरगत हैं | इसीलिये वहाँ (दुर्योधन 
उवाच? और 'प्रजापतिरुवाच? नहीं दिया गया । 
दूसरी बात, सम्पूर्ण महाभारत वैशम्पायन और 
जनमेजयका संवाद है । उसमेंसे गीतामें धृतराष्ट्र और 
संजयका संवाद Se, जिसमें संजय श्रीकृष्ण और 
अजुनका संवाद सुना रहे हैं, न कि दुर्योधन आदिका | 
प्रत्येक अघ्यायक्रे अन्तमें जो पुष्पिका दी गयी है, उसमें 
भी “श्रीकृष्णाजुनसंवादेः पद रिया गया है । अतः 
गीतामें दो ही संवाद हैं | 


NO OO 


गीतामें अजुनद्वारा स्तुति, प्रार्थना और प्रश्न 


यत्र यत्र च 
प्राथना aa 
स्तुतिमें भगवानकी महिमा, गुण, प्रभाव आदिका 
कथन ( गान ) होता है । प्राथनामें भगवानके गुणों 
आदिको तत्त्वसे जाननेकी अथवा WATER कुछ पानेकी 


र र त रर पस... 
# महाभारतके वक्ता वेशम्पायन ऋषि हैं और ओता राजा जनमेजय हैं । महा 
म्पायनजीसे प्रश्न करते हैं कि कौरवों और पाण्डवोंने कैसे युद्ध किया ! 


क्रमशः और विस्तारपूर्वक वर्णन सुननेके लिय संज़यसे प्रश्न क्या | 


गीतायां 
RRIA: 


ग्रोक्त कृष्णसखेन वै | 
कचित्स्तुतिः ॥ 
इच्छा होती है । अपने हृदयमें कोई हलचल, संदेह, 


जिज्ञासा होती है, उसे दूर करनेके ल्यि प्रन . 


होता है | 


भारतमें कुछ अठारह पर्व हैं | 


i जिससे वे धृतराष्ट्रको 


सजीके चले जानेपर धृतराष्ट्रने संजयसे set कि जिस भूमिके लिये मेरे और 
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स्तुतिमै भागत्रानूके प्रति आस्तिकभाव अधिक होता 
है | प्रार्थनामें आस्तिकभावके साथ-साथ अपनी इच्छा 
भी रहती है | sed केवळ अपनी जिज्ञासाकी पूर्ति 
करना होता है । 

स्तुतिमें पूज्यमाव अधिक होता है । प्रार्थनामें पूज्य- 
भावके साथ-साथ विश्वास और अपनी इच्छा भी होती 
है । प्रश्नमें केवळ विषयका समाधान करनेकी इच्छा 
रहती है । 

स्तुतिमं भगवान्‌के गुणगानकी मुख्यता रहती | 
प्रायनामें गुणगानकी मुख्यता होते हुए भी साथमे 
अपनी माँग रहती है । प्रश्नम॑ भी गुणगान होता है, 
पर उसमें जिज्ञासाकी पूर्ति करना, संदेह दूर करना 
मुख्य रहता है । इस MA प्रश्‍नमें जितने अंशमै 
भगवानूकी विशेषता दीखती है, उतना अंश स्तुति है. 
और जितने अंशमें समाधानकी इच्छा है, उतना अंश 
प्राथना है | 

जहाँ भक्तका भगवानूके साथ धनिष्ठ अपनापन 
( सख्यमावर ) होता है, वहाँ भगत्रान्‌के गुण दीखते 
हुए भी स्तुति, प्रार्थना और प्रश्‍न नहीं होते। कारण 
कि जब Yana ak भगवान्‌ मेरे हैं?, तब 
भगत्रान्‌में क्या विशेषता है और मुझमें क्या कमी है । 
भक्तका WAKA साथ जो घनिष्ठ अपनापन, आत्मीयता, 
एकता, प्रेम है, उससे भगवान्‌को विशेष आनन्द मिळता 
है ( भगवानका यह विशेष आनन्द ही भक्तका आनन्द 
होता है; भक्तका अपना कोई विशेष आनन्द नहीं 
होता ) | इस प्रेमका नाम ही माधुयं है । इसमें स्तुति, 
प्रार्थना और प्रश्न--ये तीनों ही नहीं होते | 

गीतामें aga जहाँ-जहाँ बोळे हैं, वहाँ किसमें 
स्तुति है, किसमें प्रार्थना है और किसमें प्रश्न है-- इसे 
संक्षेपसे नीचे रिया जाता है-- 

दूसरे अध्यायके सातवें wah पूर्वाधमें अपनी 
कमजोरीके कारण 'मुझे क्या करना चाहिये और क्या 
नहीं करना चाहियेः-इस विषयमै अजुनका प्रश्‍न है; 
और उत्तरार्धमें भेरा निश्चित कल्याण हो जाय”--इसके 
लिये अर्जुनकी भगवानसे शरणागतिपूर्वक प्रार्थना है । फिर 
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stata An 'स्थितप्रज्ञके क्या लक्षण हैं ? वह कसे 
बोलता है? कोसे बैठता है? और. केसे चलता 
है ?--इस तरह जिज्ञासापूर्वक चार प्रश्न हैँ । 

तीसरे अध्यायक्रे पहले और दूसरे walt जब 
कर्मसे बुद्धि ही श्रेष्ट है, तत्र फिर मुझे घोर कममें क्यों 
लगाते हैं ? जिससे मैं कल्याणको प्राप्त हो जाऊ, वह एक 
वात कहियेः--इस तरह प्रार्थनापूर्वक प्रश्न है | छत्तीस 
FATRA “पाप करना न चाहते इए भी मनुष्यके द्वारा 
पाप करानेवाळा कौन है ?---इस तरह जिज्ञासापूवक 
प्रश्न है। | 

चौथे अध्यायक्रे चौथे wae आपने सर्पको उपदेश 
कैसे दिया £---इस तरह भगवान्‌के अवतारके विषयमें 
अजुनका जिज्ञासापूबक प्रश्‍न है | 

पाँचत्ें अध्यायके पहले इल्लेकमें संन्यास और योगके 
विषयमें अजुनका MATAR प्रश्‍न है । 

छठे अध्यायके सँतीसत्रे-अडतीसर्व सलोकोमें योगभ्रष्टकी 
गतिके विषयमें अर्जुनका संदेहपूर्वक Tae | TA 
रलोकमें संदेहको दूर करनेके लिये अझ्नने ( मगवानकी 
महत्ताको समझाते हुए ) WARS प्रार्थना की है | 

HSA अध्यायके पहले-दूसरे WA ब्रह्म, अध्यात्म 
आदिके विधयमें अर्जुनका जिज्ञासापू्षक प्रश्‍न है । 

दसते अघ्यायक्रे बारहवेसे पंद्रहवे द्लोकतक अजुनने 
भगवानके प्रभावको लेकर उनकी स्तुति की है. | फिर 
सोल्हवेसे अठारहवे इ्लोकतक अर्जुनका प्रार्थनापूर्वक 
प्रश्‍न है ( सोल्हवें और अठारवे aa प्राथना है 
तथा सत्रहवें इलोकमें प्रश्‍न है ) | 
FRET अध्यायक्रे पहलेसे चोथे स्लोकतक विश्वरूप | 
रिखानेक्रे लिये अजुंनकी भगवानसे नम्नतापूवक प्राथना 
है Gaede तीसत्रे स्लोकतक भगवानूके अलौकिक 
प्रभावको लेकर स्तुति है ओर इकतीसवे wad 
प्रार्थनापूवक प्रश्‍न है | छत्तीसवेंसे चालीस र्लोकतक 
नमस्कासूर्वक स्तुति है और इकतालीसवेसे चौवालीसत्रै | 
इलोकतंक पूवकृत तिरस्कारको क्षमा करनेके लिये प्राथना 3 EE 
है | Teka Baek स्लोकोंमें भगवानसे चतुसुज- 
रूप दिखानेके लिये प्राथना है | 


६० गीता-द्पण 
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बारहवें अध्यायके पहले स्छोकमें सगुण और निर्गुण 
उपासकोंमें कौन श्रेष्ठ है! इस Pai अजुनका 
प्रश्न है | 

ak अध्यायके इक्कीसवे इ्लोकमें गुणातीत फे 
RÀ अजुनका प्रश्‍न है | 


wed अध्यायके पहले wld निष्ठाको लेकर 
अजुनका प्रश्‍न है | 

अठारहवें अध्यायक्रे पहले wlan संन्यास और 
योगके AWA अजुनका प्रश्न है» | 


गीतामें अर्जुनकी युक्तियॉ ओर उनका समाधान 


यावत्यो युक्तयः सन्ति 
-तासां प्रत्युत्तर 


पहले और दूसरे अध्यायमें अजुनने युद्ध न करनेके 
कियमै जितनी मी युक्तियाँ दी हैं, वे समी शोक और 
मोहसे आविष्ट होनेके कारण अविवेकपूर्ण हैं | गीतामें 
भगवानूने ऐसा विवेचन किया है, जिससे अर्जुनकी 
युक्तियांका खामाविक ही समाधान हो जाता है | मगवानूके 
Baa विवेचनके सामने केवल अर्जुनकी ही नहीं, 
किंसीकी भी अविवेकपूण युक्तियाँ टिक नहीं सकतीं | 

अजुन कहते हैं-मैं शकुनोंको, लक्षणोंको विपरीत 
देखता हूँ ( १ । ३१ ), तो भगवान्‌ कहते है---कर्म- 
योगी शकुनोंकी पराइ नहीं करता, प्रत्युत वह तो 
शुभ-अशुभ परिस्थितियोसे भी रग-द्वेष नहीं करता 
(२ । ५७); मेरा भक्त शुभ-अशुभ शकुनोका, 
प्रिस्थितिरोंका त्यागी होता है ( १२ | १७ ); तुम 
मुझमें चित्ताला होकर मेरी इपासे सम्पूर्ण विष्नोंको 
तर जाओगे ( १८ । ५८) | | 


अजुन कहते हैं--मैं agi खजर्नोको मारकर 

परिणाममे अपना कल्याण नहीं देखता ( १1३१) 

तो भगवान्‌ कहते हैं क्षत्रियके लिये धर्ममय TA 

. TR दूसरा कोई कल्याणका साधन नहीं है 

a (२। ३१); क्योंकि अपने धमका पालन करते हुए 

| यदि मृत्यु भी हो जाय, तो भी कल्याण हो 
जाता है (३ । ३५) | 


शोकममाजुनस्य F 


दत्तं भक्तानां वे हिताय च॥ 


अजुन कहते हैँ- मैं न तो विजय चाहता हूँ, न 
राज्य चाहता हूँ और न सुख ही चाहता हूँ (१1३२ ), 
तो भगवान्‌ कहते हैँ--तुम्हें किसी प्रेकाकी कामना 
न रखकर जय-पराजय, लाम-हानि और सुख-दुःखको 
समान करके युद्ध करना चाहिये ( २ । ३८ ) | 

अजुन कहते हे--मैं जिनके लिये राज्य, भोग आदि 
चाहता हूँ, वे ही मरनेके लिये सामने खड़े हैं (१ | ३३), 
तो भगवान्‌ कहते हैं--तुम सम्पूर्ण कमोंको मुझमें 
अपण करके संताप ( शोक ) और ममतासे रहित 
होकर युद्ध करो ( ३ | ३० )। जो सम्पूर्ण कामनाओंको 
और स्पृहाको छोड़ देता है तथा अहंता-ममतारहित हो 
जाता है, वह शान्तिको प्राप्त होता है (२।७१ ) | 

अजुन कहते हैं युद्धमँ इन IRER सम्बन्धियोंको 
मारकर हमें क्या प्रसन्नता होगी ! ( १ | ३६ ), तो 
भगवान्‌ कहते हैँ--प्रसशता युद्ध करने अथवा न 
करनेसे नहीं होती, प्रत्युत राग-द्ेषसे रहित अपने Ami 
की हुई इन्द्रियोंके द्वारा व्यवहार करनेसे प्रसन्नता 
होती है ( २ । ६४ )। 

अजुन कहते हैं---बुद्धमें इन आततायियोंको मारनेसे 
हमें पाप ळगेगा ( १ । ३६), तो भगवान्‌ कहते 
हे जब तुम इस थममय युद्धको नहीं करोगे, तब 
तुम्हें पाप लगेगा ( २ । ३३ ) | 
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अर्जुन कहते हैं--युद्धमें खजनोंको मारकर हम 
सुखी कैसे होंगे! ( १ | ३७ ), तो भगवान्‌ कहते 
हँ जिन क्षत्रियोंको अनायास ही ऐसा धममय युद्ध 
प्राप्त हो जाता है, वे ही सुखी होतेहे ( २ । ३२ ) | 

अर्जुन कहते हैं---हम कुलके नाशसे होनेवाले 
दोषोंको जानते हैं, इसल्यि हमें तो युद्धसे निवृत्त हो 
जाना चाहिये (१ । ३९), तो भगवान्‌ कहते 
हैं--यह तुम्हारी नपुंसकता है, कायरता है, हृदयकी तुच्छ 
दुर्बलता है, इसे तुम खीकार मत करो और अपने कतेन्यका 
पालन करनेके लिये खडा हो जाओ (२।३)। 

अर्जुन कहते हैँ- युद्ध करनेसे परिशाममें धर्मका 
नाश हो जायगा ( १। ४०), तो भगवान्‌ कहते 
हैं--युद्ध न करनेसे धर्मका नाश होगा ( २। ३३ ) 

अर्जुन कहते हैं युद्ध करनेसे परिणाममें वणसंकरता 
पैदा हो जायगी, जिससे पितरोंका पतन हो जायगा और 
कुलधर्म तथा जातिषम नष्ट हो जायँगे ( १। ४१-४३); 
तो भगवान्‌ कहते हैं---यदि मैं सावधान होकर अपने 
कर्तव्य-कर्मका पालन न करूँ तो संकशताको पैदा 
करनेवाला बनेँ. अर्थात्‌ युद्धरूप कतंब्य-कर्म न करनेसे 
ही वर्णसंकरता पैदा होगी (३ 1 २४ ) le 

अर्जुन कहते हैं-युद्भके परिणाममें नरककी प्राप्ति 
होगी ( १ | ४४), तो भगवान्‌ कहते हैं युद्ध 
करनेसे खर्गकी प्राति होगी (२। ३२, ३७) | 


अर्जुन कहते Senet लोभके कारण पाप 
करनेमें प्रवृत्त हो गये हैं (१ | ४५ ), तो भगवान्‌ 
कहते हैं---इस कामरूप लोभका त्याग करना चाहिये; 
क्योकि यह मनुष्यका शत्रु है, पाप कारानेमें हेतु 
2( 21 29) | 

अर्जुन कहते हैं---मैं भीष्म और द्रोणको वाणांसे 
कैसे मारू १ ( २ । 9 ), तो भगवान्‌ कहते हैं--ये 
सभी कालरूपसे मेरे द्वारा मारे हुए हैं, तुम केवळ अपना 
कर्तव्यपालन करते हुए निमित्तमात्र बन जाओ 
(११॥ ३३ )। 


अर्जुन कहते हैं--मैं गुरुजनोंको न मारकर अर्थात्‌ 
युद्ध न करके मिक्षाका अन्न खाना श्रेष्ठ मानता हूँ 
(२ । ५), तो भगवान्‌ कहते हैं--दूसरेका धर्म 
भय देनेवाला है और अपने धर्मका पालन ae हुए 
यदि मृत्यु भी हो जाय, तो भी अपना घ्म कल्याण 
करनेवाला है (३ । ३५ ) | 


अर्जुन कहते हैं--हमलोग यह भी नहीं जानते 
कि युद्ध करना ठीक है या युद्ध न करना ठीक है 
( २। ६ ) तो भगवात्‌ कहते है--तुम नियत कर्म 


. करो; क्योंकि कमे न करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ 


है (३ । ८ » wi तुम Aa जीतोगे 
(22128) : 


— | CO 


गताम भगवारका विविध ii प्रक होना 


करुणानिधिकंष्णेन .. 


खर्क 


प्रकटीकृतम्‌ | an 


- विभिन्नरूपा aig चाघ्यायेष्वजुनं RI PL 
अवतारके समय भगवान्‌ गुप्तरूपसे रहते हैं औरसबके सामने परंत अजनके भावको देखते इए उनके सामने AL 


अपने-आपको भगवद्रूपसे प्रकट नहीं करते (७ | २५); 


छ अर्जुनको युक्तिके अंनुसार|भी यदि विचार किया जाय तो वास्तवमेंः 
कारण है | युद्धमें कुलका नाश होनेपर खियोंका दूषित होना उनका कतंव्यच्युत होना ही है और कत व्यच्युत 
वर्णसंकरता आती है। यदि Kai यह भाव रहे कि हमारे पतियोनि युद्धरूप कतंव्यका पाळन करते हुए अपने आणोका 
त्याग कर दिया, पर अपने क्त॑व्यका त्याग नहीं किया, फिर हम अपने कतेव्यका त्याग क्यों करे ! तो वे कतंव्यच्युत नही. 
होंगी | कव्यच्युत न दोनेसे उनका सतीत्व सुरक्षित रहेगा, जिससे वर्णसंकरता आयेगी ही adl _ 5 
1 यहाँ ( इस क्लोकमे ) “मःबिपुकारका प्रयोग हुआ है | ऐसे ही प्रत्येक लेखके आरम्भ दिये 
कहीं-कहीं 'वि पुळाःका प्रयोग हुआ है । इस प्रकारके प्रयोगको 'पिङ्गखच्छन्दःसुञमर मकाल 


छन्द्के अन्तर्गत ही माना गया है | 
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द उरा फिर छिया जान मसपन OT पाउन न करना को. बरणतंकरताका पालन न करना दै बर्णसंकरताका 


६२ * गीता-द्पण 
मल कक एट “>. rosso ooo eof YY YLT YLT MM ML 
भक्त मुझसे जो काम कराना चाहता है और मुझे ( सब जगह ) मुझे देखना बहुत आवश्यक है | कारण कि 
जिस रूपमें देखना चाहता है, मैं वही काम करता हूँ ऐसा होनेपर ही मन gaa तल्लीन हो सकता है-यह 
और उसके भावके अनुसार वैसा ही बन जाता हूँ---इस बात बतानेके लिये भगवान्‌ छठे अध्यायमें अजुनके सामने 
प्रकार अपनेको भक्तांके अधीन बतानेके लिये भगवान्‌ “व्यापक'-रूपसे प्रकट होते हैं ( ६। ३० )। 
पहले अध्यायमें अजुनके सामने “सारथिःरूपसे प्रकट मैं ही सम्पूर्ण dari सूतके धागेमें पिरोयी हुई सतकी 
होतेहे ( १ । २१, २४) | | मणियोंकी तरह ओतप्रोत हूँ; सम्पूर्ण प्राणियोंका सनातन 
जो मनुष्य कतब्य-अकतब्य, सत-असत्‌ आदिके बीज भी मैं ही हूँ; ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिंभूत, 
विषयमें उलझ हो, ख्यं कोई निर्णय नहीं कर पा रहा अधिदैव और अधियज्ञ-रूपसे भी मैं ही हूँ---इस प्रकार 
हो, वह मेरी शरण होकर मुझे पुकारे तो मैं उसे सब व्वासुदेवः सेम? का बोध करानेके लिये भगवान्‌ 
बता देता हूँ, उसकी उलझनको सुलझा देता हँ--यह सातत्रे अध्यायमें aah सामने 'समत्र'खूपसे प्रकट 
वात बतानेके लिये भगवान्‌ दूसरे अध्यायमें किंकतंब्यविमृढ़ होते है ( | २९-३० ) | 
और शारणापन्न अजुनके सामने 'गुरु-रूपसे प्रकट होते 
हँ(२।७)। 
जो मनुष्य मुझे प्राप्त हो जाय, उसे भी लोक-संग्रहके 
लिये तत्परतासे अपने कर्तव्यका पालन करते रहना 
चाहिये | कारण कि मुझे त्रिलोकीमें कुछ भी करना और 
कुछ भी पाना शोष नहीं है, फिर भी में निरालस्य होकर 
अपने कतेव्यमें ही लगा रहता हुँ यह बात बतानेके 
लिये भगवान्‌ तीसरे अध्यायमें अजुनक्रे सामने आदश? 
रूपसे प्रकट होते हैँ ( ३। २२-२४ ) | न = i 
मैं चाहे गुणों और कमेकि ae प्राणियोंकी सत्‌) नित्य-अनित्य TEN ला 
रचना करूँ, चाहे सूयं आदिको उपदेश देनेवाला बनूँ, तान हि भावान नव Sore क याती 
चाहे अवतार लेकर धर्मकी स्थापना, दु्शेंका विनाश और 5" TN प्रकट होते हैं (९।१९)। 
मक्तोकी रक्षा करूँ, चाहे पुत्ररूपसे माता-पिताकी | AT मार्गियोके आदि, मध्य और अन्तमे मैं ही 
. आज्ञाका पालन करूँ, चाहे मात्र प्राणियोंका खामी बनूँ, BH सगेकि आदि, मध्य और अन्तमे मैं हूँ; सम्पूर्ण 
पर मेरी geet कुळ भी अन्तर नहीं पड़ता--यह णियोंका बीज मैं ही हूँ; साघकको जहाँ कहीं 
बात वतानेकै लिये भगवान्‌ चौथे अध्यायमें अजुनके छुरत, महत्ता, अलोकिकता दीखे, वह सब वास्तवमें 
सामने 'ईश्वए-रूपसे प्रकट होते हैं ( ४ । ६ )। मेरी ही है--यह बात बतानेके लिये भगवान्‌ दसवें 
सभी यज्ञां और तपोंका भोक्ता मैं ही हूँ, सम्पूर्ण अध्यायमे अजुनके सामने “सवेश्वये'-रूपसे प्रकट होते 
छोकोंका खामी में ही हूँ तथा प्राणियोंका बिना कारण हैं ( १० । ४१-४२ ) | 
हित करनेवाला भी में ही हुँ इस प्रकार अपनी महत्ता मैं अपने किसी एक अंशसे सम्पूर्ण संसारको ब्यास 
बताकर अजुनको तथा मनुप्योको अपना भक्त बनानेके करके स्थित हूँ--इसे बतानेके छिये भगवान्‌ ana 
| on पाचवे अभ्यायमें अजुनके सामने अध्यायमे अजुनको दिव्यचक्षु देकर उनके सामने'विश्वरूपः- 
महान प्रकट होते हैं (५ 1 २९ ) | से प्रकट होते हैं ( ११। ५-८) | 
ह यात करनेवाळे ah लिये सममं मुझे और जो मक्त मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कर्मोको मुझमें 
ह सबको देखना अर्थात्‌ हॉ-ामन जाय, बहा अर्पण करके अनन्य भन्तियोगसे मुझ सगुण-साकार 
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सगुण-निराकार और निर्गुण-निराकारके ध्यानमें योग- 
बलकी आवश्यकता होनेसे उन दोनांके ध्यानमें कठिनता 
है; परंतु मैं अपने अनन्य भक्तोंको सुलभतासे प्राप्त हो 
जाता हूँ--यह वात बतानेके लिये भगवान्‌ आठवें 
अध्यायमें अजुनके सामने “खुलभ*रूपसे प्रकट होते 
हैं (८।१४)। 

इस संसारका माता, पिता, धाता, पितामह, गति, 
भतो, निवास, बीज आदि मैं ही हूँ अर्थात्‌ कार्य-कारण, 


गीतम इश्वरवाद ॥ ६३ 


` परमेश्वरका ध्यान करते हुए मेरी उपासना करते हैं, 


~ 


उनका मैं शीत्र ही मृत्युरूप संसार-समुद्रसे उद्गार 
करनेवाला बन जाता हुँ इसे बतानेके लिये भगवान्‌ 
aR अध्यायमें asah सामने '“समुद्धतो'-खूपसे 
प्रकट होते हैं ( १२। ७ ) I 

जाननेके जितने विषय हैं, उन aad अवश्य 
जाननेयोग्य तो एक परमात्मतत्त्व ही है। इस परमात्म- 
तत्तके सिवाय दूसरे जितने भी जाननेयोग्य विषय हैं, 
उन्हें मनुष्य कितना ही जान ले, पर उससे पूर्णता 
नहीं होगी | यदि वह परमात्मतत्त्व्को जान ले तो फिर 
अपूर्णता रहेगी ही नहीं--यह बात जनानेके लिये 
भगवान्‌ तेरहवें अध्यायमें ayah सामने aaa 
TÀ प्रकट होते हैं ( १३ । १२-१८) । 

जिस प्रकृतिसे सत्त्व, रज और तम--ये तीनों गुण 
उत्पन्न होते हैं, उसका अधिष्ठाता ( स्वामी ) में ही हूँ, 
महासर्गके आदिमें मैं ही संसारकी रचना करता हूँ; 
ब्रह्म, अविनाशी अमृत, सनातनधर्मे तथा ऐकान्तिक सुखकी 
प्रतिष्ठा मैं ही —— बात बतानेके लिये भगवान्‌ 
Ika अध्यायमें अजुनके सामने “आदिपुरुषः-रूपसे 
प्रकट होते हैं ( १४ । २७ )। 

इस संसारका मूल मैं ही हूँ; सूर्य, चन्द्र आदिमे 
मेरा ही तेज है; मैं ही पृथ्वीको धारण करता हूँ; वेदोंको 
जाननेत्राला, वेदोंके तत्तका निर्णय करनेवाला तथा 
वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य भी मैं ही हूँ; मैं क्षर ( संसार )से 
अतीत एवं अक्षर ( जीवात्मा )से श्रेष्ठ हूँ; वेदोंमें और 
झाख्नोमें मैं ही श्रेष्ठ पुरुषके नामसे प्रसिद्ध हूँ---अपनी 


अजुनके सामने “पुरुषोत्तमः-रूपसे प्रकट होते हैं 
(१५ | १७-१९) | | 

am, दर्प, अभिमान आदि जितने भी दुयुण हैं, 
वे सभी मनुष्योंके अपने बनाये हुए हैं अर्थात्‌ ये मेरे 
नहीं हैं; परंतु अभय, अहिंसा, सत्य, दया, क्षमा आदि 
जितने भी उत्तम गुण हैं, वे सभी मेरे हैं और मेरी प्राप्ति 
करानेवाले है यह वात बतानेक्रै लिये भगवान्‌ सोलहवें 
अध्यायमें अजुनके सामने “देवी सम्पत्ति'-रूपसे प्रकट. 
होते हैं ( १६। १-३) | 

यदि मनुष्य किसी भी कार्यके आरम्ममे श्रद्धापूर्वक मेरा 

अथवा मेरे नामका स्मरण नहीं करेगा तो उसके उस 
कार्यकी पूर्ति नहीं होगी; परंतु जो किसी भी कार्यके 
आरम्ममे श्रद्धापूर्वक मेरा या मेरे नामका स्मरण करेगा, 
उसके उस कार्यकी पूर्ति हो जायगी--यह बात बतानेके 
लिये भगवान्‌ सत्रहवें अध्यायमें अजुनके सामने “३ तत्‌ खत! 
नामेंके रूपसे प्रकट होते हैं ( १७। २३ )। 

सम्पूर्ण गीतोपदेशका सार अर्थात्‌ कमंयोग, ज्ञानयोग, 
ध्यानयोग आदि सभी साथनोंका सार बतानेके लिये 
भगवान्‌ अठारहवें अध्यायमें अजुनके सामने 'सबंशरण्यः- 
खूपसे प्रकट होते हैं ( १८ 1 ६६ ) । 

तात्पर्यं यह है कि साधकका भगवानके प्रति ज्यों- 
ज्यों भाव बढ़ता है, aa भगवान्‌ उसके YAA 
अनुसार अपनेको प्रकट करते हैं, जिससे साधक भक्तके 
भाव, श्रद्धा, विश्वास भी बढ़ते रहते हें । इनके 
बढ़ते-बढ़ते अन्तमें भगतत्प्रापति हो जाती है । साधकको 
सावधानी इस बातकी रखनी है कि उसका अनन्यभाव 


यह सर्वशरेष्टता बतानेके लिये भगवान्‌ deed अध्यायमें कभी डिगे नहीं, अनन्यमावसे वह कभी विचलित न हो। 
—— गया 
गीतामें शश्वरवाद 
पटष्वेवे द्शेनेष्वीशो न तथापेक्षितो मतः। 
कल्याणार्थ तु जीवानां गीयते गीतयेश्वरः ॥ Ta 
अन्य ia ater गोते बलाद वहसे कल्याण सवि ही हं पत इ इसा वर्न 


आया है | न्याय,” वैशेषिक, योग, सांख्य, पूर्वमीमांसा 
और उत्तरमीमांसा--ये छहों दशन केवळ जीवके 
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मुख्यतासे नहीं हुआ है | इनमेंसे RIAA जो कुछ | = 
होता है, वह सब इश्वी इच्छासे ही होता है--इस | 


& R È 
ae : भाता-दृषण 


तरह ईश्वरका आदर तो किया गया है, पर मुक्तिम वह ईश्वरकी 
आवश्यकता नहीं मानता | वह इक्कीस प्रकारके Gak 
Gant ही मुक्ति बताता है। 'वेशप्रिकदशन'म भी 


जीवके कल्याणके लिये इश्वरकी आवश्यकता न बताकर 


आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभौतिक--इन तीनों 
तापोंका नाश बताया गया है | 'योगदशन'में मुख्यरूपसे 
चित्तवृत्तियोंके निरोधकी बात आयी है । चित्तवृत्तियोंके 
निरोधसे खरूपमें स्थिति हो जाती है । हाँ, चित्तवृत्ति- 
निरोधमें ईश्वरप्रणिधान ( शरणागति )को भी एक उपाय 
बताया गया है, प्र इस उपायकी प्रधानता नहीं है | 
प्सांख्यदशन' और 'ूत्रमीमांसादशन? तो जीवके कल्याणके 
लिये Sach कोई आवश्यकता ही नहीं समझते | 
“त्तरमीमांसादशनः ( वेदान्तदशन )में ईश्वरकी बात 
विशेषरूपसे नहीं आयी है, प्रत्युत जीव और ब्रह्मकी 
एकताकी बात ही विशेषरूपसे आयी है | वैष्णवाचार्योने 
मी ईश्वरकी विशेषता तो बतायी है, पर जेसी गीताने 
बतायी है, वेसी नहीं बतायी | 
गीतामें ईश्चरभक्तिकी बात मुख्यरूपसे आयी है | 
अर्जुन: जबतक भगवानकी शरण नहीं हुए, तबतक 


भगबानूने उपदेश नहीं रिया | जब अजुनने भगवानूकी 
शरण होकर अपने कल्याणकी बात Wl, तब भगवानूने 
` गीताका उपदेश आरम्भ किया । उपदेशके अन्तमें भी 
भेगवानूने “मामेकं शरणं बज’ ( १८। ६६ ) कहकर 
अपनी शरणागतिको अत्यन्त गोपनीय तत्त्व बताया और 
अजुनने भी “करिष्ये वचनं तवः ( १८ | ७३ )कहकर 
पूणे शरणागतिको खीकार किया | 
गीतोक्त कर्मयोगमें भी ईश्वरकी आज्ञारूपसे ईश्वरकी 
मुख्यता आयी है; जैसे--'कर्मण्येवाधिकारस्ते मा 
फलेषु कदाचन' (२। ४७); योगस्थः कुरु कमोणि! 
( २ । ४८); "नियतं कुरु कमं त्वम्‌? ( ३। ८); 
«कुरु HAT तस्मात्त्वम्‌ ( ४ | १५) आदि-आदि | 
ऐसे ही गीतोक्त ज्ञानयोगमें भी ईश्वरकी अव्यभिचारिणी 
भक्तिको ज्ञान-प्रा्िका साधन बताया गया है ( १३। 
१०; १४ | २६ )। 
गीताके मूल पाठका अध्ययन करनेसे ही पता चलता 
है कि जीवके कल्याणके लिये ईश्वरकी कितनी 
आवश्यकता है । 


०-२>)०<>०८--- 


गीतामें परमात्मा ओर जीवात्मा 


जीवात्मा परमात्मा च 


लक्षणेषु यों! साम्यं कृष्णन 


उपासनाकी दृष्टिसे परमात्माके तीन खरूप माने गये 
हैँ सगुण निराकार, निरगुण-निराकार और सगुण-साकार | 
सौन्दर्य, माधुर्य, Y आदि दिव्य गुणोंसें युक्त और 
प्रकृति तथा उसके कार्य संसारमै परिपूर्णरूपसे व्यापक 
परमात्मा सगुण-निराकार” कहलाते हैं | जब 
परमात्माको दिव्य गुणोंसे 
उसकी दृष्टि केवळ निर्गुण 


तत्वतो$मिन्न एख च। 

कथितं स्वयम्‌ ॥ 
(१) सशुण-निराकार-- अम्यासयोगसे युक्त 
एकाग्र-मनसे परम. पुरुषका चिन्तन करते हुए शरीर 
छोडनेवाळा मनुष्य उसीको प्राप्त होता है ( ८ | ८ Ni 
जो सर्वज्ञ, पुराण, सबका शासंक, सक्ष्म-से-सक्म, सबको 


सामने प्रकट जिसके अन्तर्गत सब प्राणी हैं और जो सबमें व्याप्त है, « प 
इन ठस परम पुरुषको अनन्यमक्तिसे प्रास करना चाहिये 


(८ | २२ )। जिससे सम्पूर्ण प्राणियोक्री उत्पत्ति 
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होती है और जिससे यह सम्पूर्ण संसार व्याप्त है, उस.. अमृत,- शाश्वत घम और : ऐकान्तिक सुखका आए 


परमात्माका अपने AA द्वारा पूजन करके मनुष्य. 


सिडिको प्रप्त हो जाता है ( १८॥४६ ); आदि-आदि | 
(२ ) नियुण-निराकार--जिसे वेदवेत्तालोग अक्षर 
कहते हैं, वीतराग यतिलोग जिसमें प्रवेश करते हैं. और 
जिसे प्राप्त करनेकी इच्छासे ब्रह्मचारी लोग TATIR 
पालन करते हैं, उस पदको में कहूँगा ( ८। ११ ) । 
जो अक्षर, अनिर्देश्य, अव्यक्त, सत्रव्य़ापी, अचिन्त्य, कूटस्थ, 
अचल और धुव TAA उपासना करते हैं ( १२ । ३); 
आदि-आदि | 
(३) सगुण-साकार-अनन्यचित्तवाले जो भक्त नित्य- 
निरन्तर मेरा चिन्तन करते हैं, उनके लिये में सुलभ हूँ 
(2122) । महात्मा लोग मुझे प्राप्त होकर फिर 
gara और अशाश्वत पुनजेन्मको -प्राप्त नहीं होते 
( ८ | १४-१५ ) । दैवी ग्रकृतिके आश्रित महात्मा 
लोग मुझे सम्पूर्ण प्राणियोंका आदि और अब्यय मानकर 
अनन्यचित्तसे मेरा भजन करते हैं (९। १३ )। जो 
भक्त भक्तिपूर्वक पत्र, पुष्प, फळ, जल आदि मुझे अपण 
करता है, प्रेमपूर्वक दिये हर उस उपहारको मैं खा लेता 
हूँ (९ | २६) । अनन्य-भक्तिसे ही में जाना जा 
सकता हूँ, देखा जा सकता हूँ और प्राप्त किया जा 
सकता हूँ ( ११ । ५४ ); MERAH | 


सगुण-निराकार, निगुण-निराकार ऑर सगुण- 
साकारकी एकता तेरहवै अध्यायके चोंदहवे इलोकमें 


भगवानने इन तीनों रूपोंकी एकता की है; जैसे-“सर्वेन्द्रिय- 
गुणाभासम" अर्थात्‌ वह तत्त्व सम्पूर्ण इच्द्रियोंके विप्यों- 
को प्रकाशित करनेवाळा होनेसे सगुण-निराकार है; 
“स्वेन्द्रियविवर्जितम्‌, निरुंगम? अर्थात्‌ सम्पूर्ण इन्द्रियों- 
से और सत्त्व-रज-तम तीनों गुणोंसे रहित होनेसे नियुण- 
निराकार हैं; “सर्वत, गुणभोक्तः--अर्थात्‌ सम्पूण 
संसारका भरण-पोषण करनेवाला तथा गुणोंका भोक्ता 
होनेसे सगुण-साकार है । इसके सिवाय अन्यत्र भी तीनों 
रूपोंकी एकता बतायी गयी है; जैसे-उसीको अव्यक्त 
और अक्षर कहा गया है तथा उसीको परमगति कहा गया 
_ हे और जिसे प्राप्त होनेपर जीव फिरे छोटकर नहीं आते 
वह मेरा परमधाम है ( ८ । २१ )। ब्रह्म, अविनाशी 
Re yo ९-१०--- 
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अर्जुनने भी विराटरूम भगवानूकी स्तुति करते हुए 


aras अध्यायके अठारहवें ARA तीनों रूपोंकी एकता 


की है; Ram परमं वेदितव्यम्‌? अर्थात्‌ 
आप ही जाननेयोग्य परम अक्षर ( अक्ष्नह्म ) होनेसे 
निगुण-निराकार हैं; «त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ 
अर्थात्‌ आप ही इस विश्वके परम आश्रय होनेसे सगुण- 
निराकार हैं; “त्वं शाश्वतधमंगोप्ताः अर्थात्‌ आप हीं 
सनातनधमके रक्षक दोनेसे सगुण-साकार हैं | 


जीवात्माका खरूप---गीतामें जीवात्माकें स्वरूपके 
विषयमै भगवान कहते हैं कि यह जीव मेरा ही सनातन 
अंश है; परंतु मेरा अंश होकर भी यह इस जीवलोकमें 
जीव बना हुआ है और प्रकृतिम स्थित इन्द्रियों 
आदिको अपना मानता है ( १५ । ७ ) । ग्रइृतिमें 
स्थित होकर अर्थात्‌ शरीरको मैं? और “मेरा? मानकर यह 
सुख-दुःखका भोक्ता बन जाता है । प्रकृतिजन्य गर्णोका 
विषयोंका सङ्ग ही इसे ऊँच-नीच योनियोंमें ले जानेका 
कारण बनता है ( १३।२१)। यह जीवात्मा 
मेरी “परा प्रकृति? है, पर इसने 'अपरा प्रकृति? ( शरीर | 
संसार ) के साथ अहंता-ममता करके इस जगतको 
धारण कर रखा हैं ( ७ । ५ ) | अपरा प्रकृतिके साथ 2 
इस परा ग्रकृतिके सम्बन्धको जोइनेसे ही सम्पूर्ण प्राणियोकी 
उत्पत्ति होतोहे(७॥६;१३॥२६)॥ . 

इस जीवात्माका वर्णन दूसरे अध्यायके aa | 
तीसब्रें wlan देही, शरीरी, नित्य, अविनाशी, अप्रमेय 
आदि शब्दोंसे किया गया हैं । तेरवें अध्यायके Ke | 
दूसरे स्लोकोंमें इसे Gag’ और उननीसब इलोकमें 
पुरुष? कहा गया है । इसीको पंद्रहवे अध्यायके सोख 
इलोकमें अक्षर” कहा गया है. । तात्पय यह “है कि वास्तव- 


जोड़नेसे ही यह जीव बना है | वास्तवमें 


है (१६1३१ )। 


टिक...) र आज 
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सगुण-निराकारके साथ जीवात्माकी एकता-- 
जीवात्माके लिये कद्दा गया है कि उसे तुम अविनाशी 
समझो, जिससे यह सम्पूर्ण संसार व्याप्त है (२ | १७); 
और सगुण-निराकार परमात्माके लिये कहा गया है कि 
जिसके अन्तर्गत aqi प्राणी हैं और जिससे यह 
सम्पूर्ण संसार व्याप्त है, वह परम पुरुष अनन्यभक्तिसे प्राप्त 
होता है ( ८ । २२ ) | मुझ अब्यक्तमूतिसे यह सम्पूर्ण 
जगत्‌ व्याप्त है ( ९ । ४ ); जिस परमात्मासे यह सम्पूर्ण 
जगत्‌ व्याप्त है, उसका अपने HATA द्वारा पूजन करना 
चाहिये ( १८। ४६ ) । 

जीवात्माको भी ईश्वर? कहा गया है ( 241 ८) 
और सगुण-निराकार परमात्माको भी Sav कहा गया 
है (१८ । ६१ )। 

निगुण-निराकारके साथ जीवात्माकी एकता-- 
जीवात्माको भी सम्पूर्ण जगतमें व्याप्त बताया गया है 
( २। १७) और निगुण-निराकार परमात्माको भी 
सम्पूर्ण चराचर प्राणियोंमें व्याप्त बताया गया हैं 
(१३।.१५)। 

जीबात्माको नित्य, सबव्यापी, स्थाणु, अचल, अव्यक्त 
और अचिन्त्य ( २ । २४-२५ ), अप्रमेय (२। १८) 
तया कूटस्थ ( १५ | १६ ) कहा गया है और निर्गुण- 
निराकार परमात्माको अनिर्देश्य, अव्यक्त, सर्वव्यापी, 
अचिन्त्य, कूटस्थ, अचल और धुव कहा गया है 
(१२॥३)| 


जीवात्माको भी 'परमात्मा' कहा गया है (23122) 
और निर्गुण-निराकार परमात्माको भी “परमात्मा कहा 
गया है (६। ७ ) | द 

जीवात्माको भी "निर्गुणः कहा गयाहै( १३। ३१) 
और निर्गुण-निराकार परमात्माको भी 'निगुण' कहा गया 
है (१३। १४) । 


सगुण-साकारके साथ जीवात्माकी एकता-- 
जीवात्माको मी 'महेश्ररः कहा गया है ( १३ । २२ ) 
और सगुण-साकार परमात्माको भी भहेश्वरः कहा गया 
है(५।२९;९।११;१०।३)। 


तेरहवं अध्यायके दूसरे इलोकमें भगवानूने 'तुम 
सम्पूर्ण gad क्षेत्रज्ञ मुझे ही जानो?---ऐसा कहकर 
जीवात्माकी अपने ( सगुण-साकारके') साथ एकता 
बतायी है | 


सब स्वरूपोंके साथ जीत्रात्माकी एकता बतानेका 
तात्पर्यं यह है कि इस जीवात्माकी परमात्माक्रे साथ एकता 
स्त्रतः है; परंतु शरीरके साथ एकता माननेसे परमात्माके 
साथ एकताका अनुभव नहीं होता | अतः साधक्रको 
चाहिये कि वह शारीरके साथ अपनी एकता न माने, 
प्रत्युत परमात्माके साथ TÀ एकता मानकर साधन- 
परायण हो जाय, तो फिर उस एकताका अनुभव हो 
जायगा । 


—=“«*< 0 —- 


गोतामे इश्वर और जीवात्माकी स्वतन्त्रता 


क्तु > क तथान्यथाकतुं स्वतन्त्र 
: अकृतेवशतात्यागे जीवात्मा 
- स्वः नाम स्वयंका है, “पर? नाम दूसरेका है और 
AR नाम अधीनका है । अतः जो . स्वयंके अधीन जीवात्मामे भी तत्त्वत: 


ईश्वरः सदा। 
स्ववशः सदा ॥ 
यद्यपि ईश्वरमें कर्तृत्व नहीं है और Such अंश इस 
कतृत्व नहीं है, तथापि Sac 


होता है, उसे. era? -( स्वाधीन ) कहते हैं और प्रकृतिको लेकर केतव है और जीवात्मामें शरीर इन्दियॉ- 


. जो दूसरे अधीन होता है, AAA ( पराधीन ) 
OTA है स्वतन्त्र और परतन्त्रके भावका नाम ही 
स्वतन्त्रता और game). ` ` 


TIK आदिको लेकर कपल है; परंतु इन दोनोंके 
AGATA, बडा भारी अन्तर है | इश्च तो प्रकृतिके अवि- 
पति होते हुए हवी, प्रकृतिको अपने बशमें करके स्वतन्त्रतासे , 
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~ Ot ooo Of ef ooo de dadda dadadada dado 5 C> rts SSP a २०० Io Ao AO 


संसारकी उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय आदि कार्य करते 
हैं ( ४ । ६; ९ । ८ ) और यह जीवात्मा छुखासक्ति- 
के कारण शरीर आदिके वशीभत होकर परतन्त्रतासे 
कार्य करता है ( १५ । ७-९. ) । जैसे भगवान्‌ 
प्रकृतिको स्वीकार करने. और न करनेमें स्वतन्त्र हैं और 
खीकार करनेपर भी भगवान्‌ परतन्त्र नहीं होते, ऐसे ही 
यह जीवात्मा भी शरीर आदिको HA मानने और न 
माननेमें स्त्रतन्त्र है, पर उन्हें AAT माननेपर जीवात्मा 
अपनी स्वतन्त्रताको भूलकर उनके अधीन ( परतन्त्र ) 
हो जाता है । अतः परिणाममें यह जन्म-मरणके चक्करमें 
पड़ जाता है | 

जीवात्माकी यह परतन्त्रता स्वाभाविक नहीं है, प्रत्युत 
स्वयंकी बनायी हुई, स्त्रयंकी मानी हुई है । तात्पय यह 
है कि जब यह जीवात्मा स्वयं रागके कारण प्रकृतिके 
कार्य शरीरारिकी अथीनता स्वीकार कर लेता है, तब यह 


परतन्त्र हौ जाता है और जब ae प्रकृतिके कार्यकी 
अधीनताको अस्वीकार कर देता है, तब यह स्वतन्त्र हो 
जाता है अर्थात्‌ अपनी रवतःसिद्ध खतन्त्रताका, अपने 
स्वरूपका अनुभव कर लेता है । ऐसा अनुभव करनेंमें 
वह स्वतन्त्र है | 


जब यह जीवात्मा अपनी खतःसिद्ध स्वतन्त्रताको 
लेकर भी dae नहीं होता, तब उसका भगवानके 
चरणोंमें प्रेम हो जाता है । प्रेम होनेपर भगवान्‌ उसके 
aad हो जाते हैं | तात्पर्य यह है कि जव यह प्रकृति- 
के कार्यको छोड़कर भगवानको स्वीकार कर लेता है, 


' तब सर्वेस्वतन्त्र भगवान्‌ भी इसके अधीन हो जाते हैं | 


इतना ही नहीं, इसके अधीन होकर वे आनन्दका 
अनुभव करते हैं | इतनी स्वतन्त्रता भगवानने इस 
जीवात्माको दे रखी है । aie 


———— eto 


गीतामें इश्वर, जीवात्मा और 4कृतिकी अलिङ्गता 


इश्वरञ्चैव 


जीवात्मा 


तृतीया प्रकृतिस्तथा | 


छते त्रयोऽपिगीतायां fay fas दारिताः ॥ 


सामान्य zeA तो यही दीखता है कि ईश्वर और 
जीवात्मा तो पुरुषरूपसे हैं तथा प्रकृति ख्रीरूपसे है, 
परंतु वास्तबमें ईश्वरः, ईश्वरका अंश जीवात्मा’ और 
ईश्वरकी शक्ति 'प्रकृतिः---ये तीनों ही अलिङ्ग हैं अर्थात्‌ 
iga ख्ीलिङ्ग और नपुंसर्कलिङ्ग- ईन तीनों लिङ्गोसे 
रहित हैं । अतः इन तीनोंको न पुरुषरूपसे कह सकते 
हैं, न खीरूपसे कह सकते हैं और न नपुंसकरूपसे 
कह सकते हैं | | 

diag, जीलिङ्ग और नपुंसकलिङ्ग इन तीनों 
लिङ्घोका भेद तो स्थावर-जङ्गम प्राणियोके शरीरोंको लेकर 
ही है, जिससे उन प्राणियोमें यह पुरुष-जाति है, यह 
खरी-जाति है, यह नपुंसक-जाति है?---इस तरह व्यवहार 
होता है; परंतु ईश्वर, जीवात्मा और प्रकृति--ये तीनों 
ही लिङ्गातीत विलक्षण तत्त्व हैं | अतः गीतामें इन 
तीनोके लिये Tee, जीलिङ्ग और नपुंसकलिङ्ग इन 
दीनों ही Petar प्रयोग हुआ है; जैसे-- 
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( १) ईश्वरके ठिये-- 

Gee शाब्दोंका प्रयोग-“पिता, पितामहः? 
(९।१७); भर्ता, THC ९ । १८); पुरुष” 
( ११ 1 १८); 'आइिदेवः? पुरुषः? ( ११ ।३८); 
au? ( १५। १७ ); Gert? ( १५। १८) 
आर | 

ख्रीलिङ्ग शब्दोंका प्रयोग--“गतिम्‌? ( ७। १८ ); 
mar (९ । १७ ) गति? (९ । १८ ); विभूति- 
रूपसे 'कीतिः, श्रीः, वाक्‌, स्मृति, मेधा; तिः, क्षमाः 
(201 २४ ) आदि | Me 


नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका ER ।१ Sr 


वीजम्‌? ( ७। १०); AVI, SAL बीजम} ४ 
अब्ययम (९ ॥ १८ )। रहः घाम, पवित्र 
(१०॥ १२); अक्षर? (११॥ १८) ML 


६८ गीता-द्पणं 


SLOSS Soe oe TTL थम: TDT व बट र. स, पट 


( २) जीवात्माके लिये -- 

GE sela प्रयोग---अज:, नित्यः, शाश्वतः, 
पुराण: (2 । २० ); 'सवंगतः, स्थाणुः, अचलः, 
सनातंन:! (२ | २४ ); Siaga, ( १५। ७ ) 
आरि । 

alex शब्दोंका प्रयोग--“परां प्रकृतिम्‌? जीव- 
भूताम्‌! (७ । ५) आदि । 

नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका प्रयोग- “अविनाशि' (२। १७); 
“अध्यात्मम्‌? ( ७ । २९; ८ । १, ३ ) आदि | 


Vor > ड, 
( ३ ) प्रकृतिके लिये- 

Gee शब्दका प्रयोग--'क्षरो भावः? ( ८। ४ ); 
पुरुषी, क्षरः? ( १५। १६) आरि । 


ARA शब्दोंका प्रयोग--भ्रक्कतिः(७।४;९।१०); 
“अपराम्‌? ( ७ । ५ ); Gap (९ । ७) आदि। 

नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका प्रयोग--“अघधिभूतम? 
( ८। १,४); “अव्यक्तम? ( १३ । ५ ); Heer 
( १४ | ३-४ ) आदि | 


NS FR 
- c 
गीतामें धमे 
वर्णे तु यक्मिन मनुजः प्रजातसत्रत्यकायं कथितः स्वधर्मः | 
शास्त्रेण तसान्नियतं हि कमे कतेव्यमिस्यत्र विधानमस्ति ॥ 


गीतामें धमका वर्णन मुख्य | यदि गीताके आरम्भ 
और अन्तके अक्षरोंका प्रत्याहार बनाया जाय अर्थात्‌ 
भारम्भके TAY ( १। १ ) TA “धर और 
aah ARA ( १८ | ७८) पदसे 'म' छिया 
जाय, तो “धमं? प्रत्याहर बन जाता है | अतः पूरी 
गीता ही घर्मके अन्तगंत आ जाती है | 

गीताने So: सनातनाः ( १ | go), 
“ज्ञातिधमोःः ( १। ४३ ) Wi सदासे चलती 
आयी कुलकी मर्यादाओं, रीतियों, परम्पराओं और' जातिकी 
खिर्जोको भी aa? कहा है; "धमेसम्मूढचेताः 
(Rl), RA धर्म्यात (२ | ३१), 
“रम्यम्‌; GHG? ( २ | ३३), tema 
( ३ | ३५; १८ । 9७ ) आदि पदोंसे अपने-अपने 
वर्णके अनुसार शाख्रबिहित कर्तब्य कर्मोको मी 'बर्मः 
अथवा AIH? कहा है; और “त्रयीधमेम' ( ९।२१) 
पदसे वेदिक अनुष्ठानोंको भी “वम! कहा है | इन सभी 
धर्मोको कतब्यमात्र समझकर निष्कामभावपूर्वक तत्परतासे 
किया जाय, तो परमात्मतत्त्वकी प्राप्ति हो जाती है 
(१८। ४५ )। 

जो मनुष्य जिस बणमें पेदा हुआ है, उस वर्णके 
अनुसार ME उसके किये कर्तब्यरूपसे जो कर्म 


नियत कर दिया है, वह कर्म उसके लिये “स्वधर्म? है; 
परंतु wea जिसके लिये जिस कर्मका निषेध कर 
दिया है, वह कम दूसरे वर्णवालेके लिये विहित होनेपर 
भी उसके लिये “परधम? है | अच्छी तरहसे अनुष्टानमे 
लाये हुए परधर्मकी अपेक्षा गुणोंकी कमीवाला भी अपना 
धर्म श्रेष्ठ है । अपने धर्मका पालन करते हुए मृत्यु भी 
दो जाय, तो भी अपना धर्म कल्याण करनेवाळा 
है; परंतु परधर्मका आचरण करना भयको देनेवाला 
है (३।३५)। 

वणे-आश्रमफे कर्मके अतिरिक्त मनुष्यको परिस्थिति- 
रूपसे जो कतेव्य ग्राप्त हो जाय, उस कतंब्यका पालन 
करना भी मनुष्पका खधमं है । जैसे- कोई विद्यार्थी 
है तो तत्परतासे बिद्या पढ़ना उसका स्वधर्म है; कोई 
L č तो विदार्थियोको पढाना उसका स्वधम है; 
कोई नोकर ह at अपने RAAR पालन करना उसका 
सम हे आरि-आदि | जो खीकार किये हुए कर्म 
( स्वधम ),का निष्कामभावसे पालन करता है, उसे 
परमाःमाकी प्राप्ति हो जाती है ( १८ | ४५ ) | 


राम, दम, तप, क्षमा आरि ब्राह्मणके स्वधम हैं 


(१८। ४२ ) । इनके अतिक्ति पढ्ना-पढाना 
दाम देना-लेना आदि भी ब्राहमणके ead हैं। ai, 
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— 


गीताम सनातनधमे ६०. 


तेज आदि aRar स्त्रधम हैं ( १८। ४३) 1 
इनके aka परिस्थितिके अनुसार प्राप्त FAR 
ठीक पालन करना भी क्षत्रियका 'खधर्म है । खेती 
करना, गायोंका पालन करना और व्यापार करना qh 
“धर्म? है (१८ । ४४ ) । इनके अतिरिक्त परिस्थिति- 
के अनुसार कोई आवश्यक कार्य सामने आ जाय तो 
उसे सुचारुरूपसे करना भी वैश्यका 'खधम' है | सबकी 
सेत्रा करना झुद्रका TARP है ( १९ | ४४ ) | इसके 
अतिरक्त परिस्थितिके अनुसार प्राप्त और भी कर्मोंको 
साङ्गोपाङ्ग करना इूद्रका ATH? है । 

भगवानूने कृपाके परव होकर'अजुनके माध्यमसे 
सभी मनुष्योंको एक विशेष बात वतायी है कि तुम 
( उपर्युक्त कहे हुए ) सम्पूर्णे धमका आश्रय छोड़कर 
केबल एक मेरी शरणमें आ जाओ तो मैं तुम्हें सम्पूर्ण 
पापोंसे मुक्त कर दूँगा, तुम चिन्ता मत करो (१८६६) 
तात्पर्य यह है कि अपने-अपने वर्ण-आश्रमकी मयोदामें 


rath लिये, अपने-अपने कर्तव्यका पालन करके लिये 
उपर्युक्त सभी भर्मोका पालन करना बहुत आवश्यक है 
और संसार-चक्रकों दृश्मिं रखकर इनका पालन करना 
ही चाहिये ( ३ । १४-१६ ); परंतु इनका आश्रय 
नहीं लेना चाहिये । आश्रय केवल भगवानका ही लेना 
चाहिये । कारण कि वास्तवमें ये स्तरे धर्म नहीं हैं, 
प्रत्युत शरीरको लेकर होनेसे परधर्म ही हैं । 

भगवानने “स्रल्पमप्यस्य घर्मस्यः ( २ | ४० ) 
पदोसे समताको, “थमेस्यास्य' ( ९ । ३ ) पदसे ज्ञान- 
बिज्ञानको और “धम्योग्नतम? ( १२। २०) पदसे सिद्ध 
कतके लक्षणोको मी “वर्ममय' कहा है । इनको धमं 
कहनेका तात्पर्य यह है कि परमात्माका स्वरूप होनेसेसमता 
सभी प्राणियोंका स्वधर्म ( स्वयंका धर्म ) है; परमात्मा- 
की प्रात्ति करानेवाळा होनेसे ज्ञान-विज्ञान भी साधकका 
aa है और anta होनेसे सिद्ध मक्‍तोके लक्षण 
भी सबके स्वधमे हैं | 


SO 


यीतार्मे सनातनधम 


चरिष्ठो$खिलधर्मेषु धमे एब 


जायन्ते स्वेधमोस्तु 

संसारमै मुख्यरूपसे चार ध्म प्रचलित है---सनातन- 
धर्म, BREATH, बौद्धधर्म और, ईसाईधर्म । इन चारों 
mR एक-एक धर्मको माननेबाळे करोड़ों आदमी हैं | 
इन चारों घमेमि भी अवान्तर कई धर्म हैं । सनातन- 
घर्गको छोड़कर शेष तीनों धर्मोके मूलमें धमे चलानेवाला 
कोई ब्यक्ति मिलेगा; ज्ैसे- मुस्लिमधर्मके मूलमें मोहम्मद 
साहब, बौद्धधर्मके मूलमें गौतम बुद्ध और ईसाईधमेके 
मूलमें ईसा मसीह मिलेंगे; परंतु सनातनबमके मूलमें कोई 
व्यक्ति नहीं मिलेगा । कारण यह है कि सनातनधम 
किसी व्यक्तिके द्वारा चलाया हुआ धर्म नहीं है । यह तो 
अनादिकालसे चलता आं रहा है । जैसे भगवान्‌ शाश्वत 
( सनातन ) हैं, ऐसे ही सनातनधमे मी शाश्वत di 
भगवानने भी सनातनधमेको अपना खरूप बताया 
है-..-'ब्रह्मणो हि प्रतिष्टाह'*' ` शाश्वतस्य च w 


सनातन; | 

सनातनः सनातनः ॥ 

(281 २७)। जिस-जिस युगमें जब-जब इस सनातन- 
धर्मका हास होता है, हानि होती है, तब-तब भगवान्‌ 
अवतार लेकर इसकी संस्थापना करते हैं ( ४ | ७-८ )। 
तात्पर्य यहद है कि भगवान्‌ भी इसकी संस्थापना, रक्षा 
करनेके लिये ही अवतार लेते हैं; इसे बनानेके लिये, 
उत्पन्न करनेके लिये नहीं । अजुनने भी भगवानको 
सनातनधर्मका रक्षक बताया है---/त्वमव्ययः शाश्वत. 
aie ( ११ । १८) । 


एक उपज होती है और एक खोज होती है । जो 


बस्तु पहले वर्तमान न हो, उसकी उपज होती है; - = : 
और जो वस्तु पहलेसे ही वर्तमान हो, उसकी खोज होती 2 
है । मुस्लिम, बौद्ध और KA तीनों दी धम | 


व्यक्तिके मस्तिष्ककी उपज हैं; परंतु सनातनधम किसी 
व्यक्तिके मस्तिष्ककी उपज नहीं है, प्रत्युत यह बिभिन्न | 


त्त 
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ऋषियोंके द्वारा किया गया अन्वेषण है, खोज है-- 
“ऋषयो मन्त्रद्रष्टारः | अतः सनातनधमेके मूलम 
किसी व्यक्तिविशेषका नाम नहीं लिया जा सकता। 
यह अनादि, अनन्त एवं शाश्वत है | अन्य सभी धर्म 
तथा मत-मतान्तर भी इसी सनातनधर्मसे उत्पन्न हुए हैं। 
इसल्यि उन N मनुष्योंके कल्याणके लिये जो साधन 
बताये गये हैं, उन्हें भी सनातनधर्मकी ही देन मानना 
चाहिये | अतः उन sale बताये गये अनुष्ठानोंका भी 
निष्काममावसे कतब्य समझकर पालन किया जाय तो 
कल्याण होनेमें संदेह नहीं करना चाहिये | प्राणिमात्रके 

कल्याणके लिये जितना गहरा विचार सनातनधर्ममें किया 

गया है, उतना दूसरे Tale नहीं मिलता | सनातनध्मके 

समी सिद्धान्त पूर्णतया वैज्ञानिक और कल्याण करनेवाले हैं। 

सनातनध्ममें जितने साधन कहे गये हैं, नियम कहे गये 

हैं, वे भी समी सनातन हैं, अनादिकिलसे चलते आ रहे है | 

जैसे--भगवानने कर्मयोगको अब्यय कहा है--“इमं 
विवखते योगं प्रोक्ततानहमव्ययम? ( ४ | १ ) तथा 

Be ओर कृष्ण गतियों ( मार्गों को भी सनातन 


( ८ । २६ ) | गीताने परमात्माको भी सनातन कहा 
है---“सनातनस्त्वम! ( ११ | १८ ), जीतात्माको भी 
सनातन कहा है--'जीवभूतः सनातनः ( १५ | ७ ), 
घर्मेको-भी सनातन कहा है--..'शाश्वतस्य च धर्मस्य? 
(१४ । २७), परमात्माके पदको भी सनातन कहा 
है-_'शाश्वतं पदमव्ययम्‌ः ( १८ | ५६) | तात्पर्य 
यह है कि सनातनधर्ममें सभी g सनातन हैं, 
अनादिकालसे हैं | | 
Ba और उनके नियमोंमें तो भेद है, पर 
सनातनधमकी खोज करनेवाले और मुस्लिम, बौद्ध तथा 


ईसाई धर्मको चलानेवाले 'मह्दापुरुपोको . जिस. तत्तका 
अनुभव हुआ है, उस तत्त्वमें मेद नहीं है अर्थात्‌ वह 
अनुभूत तत्त्व सबका एक ही है | तात्पय यह है कि सभी 
घर्मोमे और उनके नियमोंमें एकता कभी नहीं हो सकती, 
उनमें ऊपर से मिन्नता रहेगी ही; परंतु उनके द्वारा प्राप्त 
किये जानेत्राले तत्त्में कमी भिन्नता नहीं हो सकती | 
पहुँचे पहुँचे एफ मत, अनपहुँचे मत और | 
संतदास घड़ी ais की, ढुरे एक ही ठौर ॥ 
जब लगि काची खीचडी, तब लगि agar होय । 
daga सीज्यां पछे, खदबद कर न कोय ॥ 
जबतक साधन RANAR संसारके साथ सम्बन्ध 
रहता है तथा उनमें महापुरुषोंके चलाये हुए धर्मोका, 
मत-मतान्तरांका विशेष आग्रह रहता है, तवतक मतमेद, 
वाद-विवाद रहता है; परंतु तत्त्वकी प्राप्ति होनेपर तत्त्व- 
भेद नहीं रहता । । 


जो मतवादी केवळ अपनी टोली बनानेमें ही लगे 
रहते हैं, उनमें तत्त्वकी सच्ची जिज्ञासा नहीं होती 


- और टोळी बनानेसे उनकी कोई महत्ता बढ़ती भी नहीं) 
कहा है-“शुक्ळङृष्णे गती होते जगतः शाश्वते RA’ 


टोली बनानेवाले ब्यक्ति तो सभी धमोमें हैं; त्रे धर्मके 
नामपर अपने व्यक्तित्वकी ही पूजा करते हैं । परंतु 
जिनमें तत्ततकी सच्ची जिज्ञासा होती है, वे टोली नहीं 
बनाते | वे तो तत्त्की खोज करते हैं | गीताने भी 
टोलियोको मुख्यता नहीं दी है, प्रत्युत जीत्रके कल्याणको 
मुख्यता दी है । गीताके अनुसार किसी भी धर्मपर 
विश्वास करनेवाला व्यक्ति निष्कामभावपूर्वक ` अपने 
कतेन्यका पालन करके अपना कल्याण कर सकता है | 
गीता सनातनधर्मको आदर देते हुए भी किसी धर्मका 
आग्रह नहीं रखती और किसी धर्मका विरोध भी नहीं 
करती | अतः गीता: सावभौम ग्रन्थ है । 


— a — 


गीतामें भगवन्नाम 


` - प्रतिरोमणि ` 

नी 'त प्रति प्रोक्तगीतायां 
गे नाम ओर नामीमै अर्थात्‌ भगवन्नाम और भगवानमें 

| भमेद है; अतः दोनोंके स्मरणका एक ही महालय है | 


नामानि यस्य॒ कृष्णसखस्थ च। 


न नाममहिमा भवेत्‌ ॥ ` 
भगवन्नाम तीन तरहसे लिया जाता है. 
( १ ) मनसे--मनसै भामका स्मरण होता है, 
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गीतामे सूर्तिपूला 
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Ran बर्णन भत्रानने धयो मां ata नित्यश 
(८1१७०) पदोंसे किया है। - | 

( २ ) वाणीसे--ज्राणीसे नामका जप होता है, 
जिसे भात्रानूने “यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि’ ( १०।२५) 
पर्दोसे अपना खरूप बताया है | 

( ३ ) कण्डखे--कण्ठसे जोरसे उचारण करके 
कीर्तन किया जाता है, जिसका वर्णन भगवानने 
"कीतेयन्तः' ( ९ | १४ ) पदसे किया है | 

गीतामें भगवानने ॐ, तत्‌ और सत्‌- -ये तीन 
परमात्मके नाम बताये हैँ--“डं० तत्सदिति निर्देशों 
त्रह्मणस्बिविधः स्मृतः ( १७ । २३ ) । प्रणवः 
( ओंकार )को भगवानने अपना खरूप बताया है 
“प्रणचः GANY (V | ८), "गिरामस्म्येकमश्षरम्‌' 
(201 २५ )। भगवान्‌ कहते हैं कि जो मनुष्य 


७१ 
> 
(३ इस एक अक्षर प्रणंबका उच्चारण करके और 
मेरा स्मरण करके शरीर छोड़कर जाता है, वह 
परमगतिको पराप्त होता है ( ८। १३)। | 

अर्जुनने भी भगवानूके विराट रूपकी स्तुति करते 
हुए नामकी महिमा कही है; जैसे--हि प्रभो ! कई 
देवता भयभीत होकर हाथ जोड़े हुए आपके नाम 


आदिका कीर्तन कर रहे हैं? (११। २१) हि 


- अन्तयीमी भगवन्‌ | आपके नाम आदिका कीतेन करनेसे ' 


यह सम्पूर्ण जगत्‌ हर्षित हो रहा है और अनुराग (प्रेम )- 
को प्राप्त हो रहा है । आपके नाम आदिके की्तनसे 
भयभीत होकर राक्षसलोग दसों दिशाओंमें भागते हुए 
जा रहे हैं और सम्पूर्ण सिद्धाण आपको नमरकार कर 
रहे हैं । यह सब होना उचित ही है? (11112) 


— स्टाप 

गीतामें म्रतिएजा 
ये सनातनधमेखाः भ्रड्धा्रेमसमन्विताः | 
at न ra a FW! 


हमारे सनातन वैदिक सिद्धान्तमें भक्तलोग मूतिका 
पूजन नहीं करते, प्रत्युत परमात्माका ही पूजन करते 
हैं। तात्पय यह है कि जो परमात्मा सत्र जगह 
परिपूण है, उसका विशेष ध्यान करनेके . लिये 
मूर्ति बनाकर उस मूतिमें उस परमात्माका पूजन करते 
हैं... जिससे सुगमतापूर्वक परमात्माका ध्यान-चिन्तन 
होता रहे | 


यदि मूर्तिकी ही पूजा होती है तो पूजकके भीतर 
मूर्तिका ही भाव होना चाहिये कि “तुम अमुक पत्रतसे 
aS at, अमुक व्यक्तिने तुम्हें बनाया है, अमुक 
व्यक्तिने तुम्हें यहाँ लाकर रखा है; अतः हे पत्थरदेव ! 
तुम मेरा कल्याण करो ।' परंतु ऐसा कोई कहता ही 
-नहीं, तो फिर मृतिपूज कहाँ हुई £ अतः भक्तलोग 
मूर्तिकी पूजा नहीं करते; किंतु मूर्तिमै भगवान्‌की पूजा 
करते हैं अर्थात मूर्तिमान मिटाकर waa कंरते FI 
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इस प्रकार ANA भगवानका पूजन केरनेसे सूब जगह 
waga हो जाता है | भगवत्पूजनसे. मगवानूकी भक्ति 
आरम्भ होती है । भक्तके सिद्ध हो जानेपर भी 


भगवत्पूजन होता ही रहता है | 


aga अपनी पूजाके विषयरमे भगत्रानूने 'गीतामें 
कहा है कि 'भक्तलोग भक्तिपूर्वक मुझे नमस्कार करते 
हुए मेरी उपासना करते हैं? (९ । १४); “जो ' भक्त 
श्रद्धा-प्रेमपूर्वक पत्र, पुष्प, फल, जल आदि मेरे अपण 
करता है, उसके दिये हुए उपहारको मैं खा लेता हूँ? 
( ९। २६ ) देवताओं ( विष्णु, शिव, शक्ति, 
गणेश और सूर्य--ये SHEN पञ्चदेवता ), ब्राह्मणों, 
आचार्य, माता-पिता आदि बडे-बूढो और ज्ञानी जीवन्मुक्त 


महात्माओंका पूजन करना शारीरिक तप है (१७॥१४)॥ 
यदि सामने मूर्ति न हो तो किसे नमस्कार किया 
जायगा १ किसे पत्र) पुष्पे, फल) जल ARA 


2 ८२ 
खै $x 
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जायेंगे ! और किसका पूजन किया जायगा ! इससे 
यही सिद्ध होता है कि गीतामें मूर्तिपूजाकी बात भी 
आयी है। 

इसी तरह गाय, तुल्सी, पीपल, ब्राह्मण, तत्त्वज्ञ 
जीवन्मुक्त, गिरिराज गोवर्धन, गङ्गा, यपुना आदिका 
पूजन भी भगवत्पूजन है । इनका पूजन करनेसे “सत्र 
जगह परमात्मा है!--यह बात सुगमतासे अनुभवमें आ 
जाती है अर्थात्‌ सब जगह परमात्माका अनुभव करनेमें 
गाय आदिका पूजन बहुत सहायक हैं। कारण कि 
पूजा करनेवालेने GA जगह परमात्मा हैं?--ऐसा मानना 


तो आरम्भ कर दिया है; परतु जो किसीका भी पूजन 
नहीं करता, केवळ बातें ही करता है, उसे 'सब जगह 
परमात्मा हैं?--इसका अनुभव नहीं होगा | तात्पये यह 
है कि मूर्तिमें भगवानका पूजन करना कल्याणका, 
FIR साधन Ë | 

भगवत्पूजनके सिवाय हाइ-मांसकी पूजा करना अर्थात्‌ 
अपने शरीरको सुन्दर-सुन्दर गहनो, कपड़ोंसे सजाना, 
मकानको बढ़िया बनवाना तथा उसे सुन्दर-सुन्दर 
सामग्रीसे स॒जाना, श्वङ्घार करना आदि ही मूर्तिपूजा है 
जो कि पतनमें ले जानेत्राळी है । 


चिट? 


गीतामें ज्योतिष्‌ 


महाप्रलयपयन्त॑ कालचक्र 


कालचक्रविमोक्षाथं 


ज्योतिषमें काल मुख्य है अर्थात्‌ काल्को लेकर ही 
ज्योतिष चलता है | उसी कालको भगवानने अपना 
स्वरूप बताया है कि गणना करनेत्राळोंमें में काल हूँ? 
--“कालः कलयतामहम? ( १०। ३० )। उस 
कालकी गगना सूर्यसे होती है । इसी सूर्यको भगवानने 
“ज्योतिषां रविरंशुमान्‌? ( १० । २१ ) कहकर अपना 
स्वरूप बताया है | 

सत्ताईस नक्षत्र होते हैं । नक्षत्रोका वर्णन भगवानने 
“नक्षत्राणामह राशी? ( १०। २१ ) पदोसे किया 
है | इनमॅसे सवा दो नक्षत्रांकी एक राशि होती है | 
इस तरह सत्ताईस नक्षत्रोंकी बारह राशियाँ होती हैं | उन 
बारह राशियोपर सूर्य अमण करता है अर्थात्‌ एक राशि- 
पर सृय एक महीना रहता है | महीनोंका वर्णन 
भगवानने “मालानां मार्गशीर्षा हम्‌” ( १० | ३०) 
पर्दोसे किया हैं | दो महीनोंकी एक ऋतु होती है, 


। जिसका वर्णन "ऋतूनां कुसुमाकरः पर्दोसे किया गया 
| HJAR एक अयन होता है | अयन दो 


हते हैं--उत्तायण और दक्षिणायन; जिनका वर्णन 


) बळ हो सल अधर GR जम eye, गए घल छम स्मर मोज Saga जड लर हजार वर्षाका 'सत्ययुरा?; 
1 Hes हजार वर्षोका SWE ओर चार छात्र atte हार 


श्रीकृष्ण 


हि ARI 

शरणं ब्रज ॥ 

आठवें अध्यायके चोवीसवे-पचीसत्रें AA हुआ | 
इन दोनों अयनोंको मिलाकर एक वर्ष होता है | लाखों तरधोंका 
एक युग होता èr, जिसका वर्णन भगवानूने 
“सम्भवामि युगे युगे' ( ४ | ८ ) पदोसे किया है | 
ऐसे चार ( सत्य, त्रेता, द्वापर और कलि ) युगोंकी 
एक चतुयुंगी होती है | ऐसी एक हजार चतुयुगीका 
ब्रह्माका एक ट्रिन ( सर्ग ) और एक हजार चतुर्युगीका 
ही ब्रह्माकी एक रात ( प्रलय ) होती है, जिसका वर्णन 
wet अध्यायके सत्रह्ये इल्रोकसे उन्नीसवें aa 
किया गया है | इस तरह ब्रह्माकी सौ वर्षकी आयु होती 
हैं | ब्रह्माकी आयु पूरी होनेपर महाप्रलय होता है, जिसमें 
सत्र कुछ TART लीन हो जाता है | इसका वर्णन 
भगवानूने 'कह्पक्षये! ( ९ | ७) gad किया है | 
इस महाप्रल्समें केवळ 'अक्षयक्राल'-रूप एक परमात्मा 
ही रह जाते हैं, जिसका वर्णन भगवानूने “अइमेवाक्षयः 
कालः? (१० | ३३ ) AA किया है | 


तात्पय यह हुआ कि महाप्रलयतक ही ज्योतिष 
चलता है अर्थात्‌ प्रकृतिके राज्यमें ही ज्योतिष चलता 


बारह लाख छियानवे दजार वपोंका Saya, आठ लाल 
यषोंका "कलियुग? होता है | ; 
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& प्रकृतिसे अतीत परमात्मामें ज्योतिष नहीं चलता | 
अतः मनुष्यकों चाहिये कि वह इस प्राकृत कालचक्रसे 
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छूटनेके लिये, इससे अतीत होनेके लिये अक्षयकाल-रूप 
परमात्माकी शरण ले | 


~ Rr 


गीता और वेद. 


वासुदेवेन वेदानां 
वेदानां स्तस्वरूपाणां 

Gq नाम ज्ञानका हैं# | उस ज्ञानसे ही सबका 
व्यवहार चलता हैं, सबका हित होता है अर्थात्‌ साधारण 
व्यवहारसे लेकर मोक्षतक उसी ज्ञानसे सिद्ध होता है | 
वही ज्ञान संसारमै ऋग्वेद, सामवेर, यजुर्वेद और 
अथर्ववेद- -इन चार संहिताओके रूपमें प्रसिद्ध है | 
पुराणों, स्मृतियों, इतिह।सों आदिमै तथा अक्ता-अळग 
सम्प्रदायोमें अनेक रूपोंसे जो कुछ ज्ञान मिळता है, वह 
सब ज्ञान मूलमें वेदका ही है । अतः उस ज्ञानका कोई 
खण्डन ( निरादर ) कर ही नहीं सकता । यदि कोई 
उसका खण्डन करता है तो तरह वास्तत्रमें खयंका ही 
खण्डन ( निरादर ) करता है | | 

भगवानूने गीतामें नेदोंका बहुत आदर किया है । 
भगवानने कहा है कि जिनसे लौकिक और पारमार्थिक 
सिद्धि होती है, उन संब कमॉकी विधिका ज्ञान वेदोंसे 
ही होता है--“कमं ब्रह्मोङ्गवम्‌? ( ३। १५ ); बहुत- 
से. यज्ञ अथात्‌ परमात्मप्राप्तिके साधन वेदकी वाणीमें 
बिस्तारसे कहे गये goa बहुविधा यज्ञा वितता 
ब्रह्मणो GA? ( ४ | ३२ )। भगवानूने अपने लिये 
भी कहा है कि ऋक, साम और यजुः में ही हूँ 
‘HAA यजुरेव च? ( ९ | १७); वेदोंमें सामवेद 
मेरा ही स्वरूप है-'वेदानां सामवेदोऽस्मि’ (10122) 
नेदोंकी माता गायत्री मेरा ही स्वरूप है-“गायत्री छन्द्‌- 
सामहम्‌? ( १० | ३५ ); सम्पूर्ण वेदोंके द्वारा मैं ही 
जाननेयोग्य हूँ अर्थात्‌ चारों AA मेरे ही स्त्रूपका 
प्रतिपादन है तथा तरेके तत्त्वका निर्णय करनेत्राला और 
Saint जाननेवाला भी मैं ही हूँ---“बेदेश्व सर्वेरद्दमेव 
वेद्यो वेदान्त छ्वेदविदेब चाहम' ( १५ | १५ ); 

# Aa शब्द fag ज्ञान? घातुसे बना है | 
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माहात्म्यं प्रकटीकृतम्‌ | 
खण्डनं क्रियते कथम्‌ ॥ 
लोकमें ओर Ad पुरुषोत्तम ame में ही प्रसिद्ध 
“अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तम? 
(१५। १८ )। 
गीतामें “यामिमां पुष्पितां वाचम्‌? ( २ | ४२ ) 
Bae शोमायुक्त वाणी!; “वेदवादरताः? (2122) 
Sah वादमें रत रहनेवाले!; 'क्रियाविशषबडुला 
भोगैश्वयंगति प्रति’ (२ | ४३ ) 'भोग तथा ऐश्रयंकी 
प्राप्तिक लिये वहुत-सी क्रियाओका वर्णन करनेत्राली 
वाणी?; 'बरेयुण्यविषया वेदा ( २ । ४५) 
तीनों gak कार्यरूप संसारका प्रतिपादन करनेवाले 
हैं? 'जिक्षासुरपि योगस्य शब्दन्रह्मातिबतते? (६।४४) 
“समताका जिज्ञासु मी वेदमें कहे हुए सकाम अनुष्टानो- 
का अतिक्रमण कर जाता है!; वेदेषु `" N- 
फलं प्रदिष्टम्‌ । अत्येति तत्सवेमिदं ` ` `? (८।२८) 
Ga आदिमे जो-जो पुण्यफल कहे गये हैं, योगी उन 
सबका अतिंक्रमग कर जाता है!; “एबं यीधमंमजु- 
प्रपन्ना गतागतं कामकामा ळभन्ते? ( ९ | २१ ) इस | 
तरह तीनों वेदरंमें कहें हुए सकाम धमका आश्रय लियें 
इए भोगोंकी कामना करनेत्राले मनुष्य आवागमनको प्राप्त 
होते है! आरि पदोंमें जो Ia निरादर ( निन्दा ) 
प्रतीत होता है, वह वास्तबमें वेदोंका नहीं है, प्रत्युत 


सकाममावका है । कारण फि सकामभाव ही बार-बार 


जन्म-मरण देनेवाला है, बन्धनमें swage है] 


अतः भगवानूने सकामभावकी निन्दा की है, वेदोंकी 
नहा | Ma 

गीतामें Fh पाठ, अध्ययन MRA भगवानके 
विश्वरूप और चतुभुजरूपके दशनका जो निषेध किया 


fat है (“११ 1 ४८, ५३ ) उसका ' तत्पय यह-है 
कि वेदोके पाठ, अध्ययनमात्रके बलसे भंगवानके दशन 
नहीं होते, ग्रत्युत भगवानूक दर्शन तो अनन्य प्रेमसे ही 
होते हैं । यदि वेदोंका पाठ, अध्ययन आदि निण्कामभाव- 
पूर्वक केवळ भगवानकी प्रसन्नताक्रे लिये ही किया जाय 
तो भगवानकी कृपासे उनके दशन हो सकते हैं | कारण 
कि भगवान्‌ भावग्राही हैं, क्रियाप्राही नहीं | 
बेद श्रुतिमाता है और माता सब बाळकोंके ल्यि 


Se आने WSR 


समान होती है | अतेः वेदेमाताने अपने बच्चोंकी' मिन- 
मिन रुचियोंकरे अनुसार लौकिक और पारमार्थिक सब 
तरहकी पिद्वियोंके उपाय ( साधन ) बताये हैं । अपनी 
माताका निरादर, निन्दा कौन बालक कर सकता है? 
और क्यों करना चाहेगा ? भगवानने भी गीतामें EAEN 
अपना स्वरूप बताया है । अतः भगवान्‌ अपने स्वरूप- 
का निरादर कैसे कर सकते हैं? और भगवानके द्वारा 
अपने स्वरूपका निरादर हो ही कैंसे सकता है ! 


on 


गीता ओर गुरु-तत्त 


स्वतीव्रोत्कण्ठया चेव 
aft ततो गीता 


अर्जुन सदा भगवानके साय ही रहते थे; भगवानके 
साथ ही खाते-पीते, उठते-बेठते,सोते-जागते थे; परंतु भगवानूने 

उन्हें गीताका उपदेश तमी दिया, जब उनके भीतर 
अपने श्रेयकी; -कल्याणकी, उद्धारको इच्छा जाग्रत्‌ 

हो गयी: asgi: स्यास्निश्चितं ak तन्मे’ (२।७) 

ऐसी SSSR होनेके बाद. ते अपनेको भगवानका 

शिष्य मानते हैं औरं Wet शरण “होकर शिक्षा 

देनेके लिये प्रार्थना करते -हैं-'शिष्यस्तेऽहं शाधि मां 

त्वां प्रपन्नम्‌? (-२ । ७ ) । इस प्रकार कल्याणकी इच्छा 
जाग्रत. होनेके बाद अजुनने अपनेको भगवानका शिष्य 
मानकर शिक्षा देनेके लिये. भगवानसे प्रार्थना की है, 

त कि गुरु-रिष्य-परम्पराकी रीतिसे भगवानको गुरु 
याना है। मगतरान्‌ने भी शाख्रपद्धतिके अनुसार अजुनको 

शिष्य बनानेक्रे बाद, गुरु-मन्त्र देनेक्े .बाद, सिरपर हाथ 
रखनेके वाद उपदेश दिया हो--ऐसी बात नहीं है | 

इससे सिद्ध होता है कि पारमार्थिक उन्नतिमें गुरुशिष्यका 
सम्बन्ध जोइना आवश्यक नहीं है, प्रत्युत अपनी तीत्र 
O जिज्ञास्ता,. अपने कल्याणकी तीव्र लाळसाका होना ही 
. अत्यन्त आवश्यक È । अपने उद्धारकी बलवती लगन होनेसे 
भगवस्कपासे, संत-महात्माओंके वचर्नोसे, 
, किसी घटना-परिस्थितिसे, किसी वायु- 
पारमार्थिक उन्नतिकी बातें, सावन- 
जाती है और वह उसे ग्रहण कर लेता है । 


लक्ष्यसिद्धिभवेत्‌ सदा । 
- ह्यात्मना55त्मानमुद्धरेत्‌ ॥ 

_ गीता बाह्य विधियोंको, बाह्य परिर्तेनको उतना 
आदर नहीं देती, जितना आदर भीतरके भावोंको, 


बिवेकको, बोधको, जिज्ञासाको, त्यागको देती है । यदि . 


गीता बाह्य विधियोंको,परिवर्तनको, गुरु-शिष्यके सम्बन्धको 
ही आदर देती तो वह सब सम्प्रदायोंके लिये उपयोगी 
तथा आदरणीय नहीं होती अर्थात्‌ गीता जिस सम्प्रदायकी 
विधियोंका वर्णन. करती, - वह उसी सम्प्रदायकी मानी 
जाती | फिर गीता प्रत्येक सम्प्रदायक्रे .लिये. उपयोगी 
नहीं होती और उसके पठन-पाठन, मनन-चिन्तन 
आदिमिं सब सम्प्रदायत्रालोंकी रुचि भी नहीं होती; 
परंतु गीताका उपदेश सावभौम है । वह किसी विशेष 
सम्प्रदाय या व्यक्तिके लिये नहीं है, प्रत्युत मानव- 
मात्रके लिये है। | 


गीताने ज्ञानके प्रकरणमें प्रणिपातेन परिप्रइनेन 
सेवय” ( ४ । ३४ ) और 'आचायोपासनम! 
( १३ । ७ ) पर्दोसे आचार्यकी सेवा, उपासनाकी बात 
'कही है | उसका तात्पर्य यही है कि ज्ञानमागी साधकमें 'मैं 
ब्रह्म हूँ? ऐसा अभिमान रहनेकी अधिक सम्भावना रहती 
है । अतः साधकको चेतानेक्रै लिये तत्त्वज्ञ dam 
आचार्य या गुरुकी अधिक आवश्यकता रहती है; परंतु 
वह आवश्यकता भी तमी रहती है, जब साधकमें da 
जिज्ञासाकी. कमी हो अथवा उसकी ऐसी भावना हो क्रि 
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गुरुजी उपदेश देंगे; तभी. ज्ञान होगा | 'तीत्र जिज्ञासा 
होनेपर साधक aan अनुभव किये बिना किसी भी 
अवस्थामै संतोष नहीं कर सकता, किसी भी. सम्प्रदायमें 
अटक नहीं सकता और किसी भी किशेप्रताको लेकर 
अपनेमै अभिमान नहीं ला सकता |. ऐसे साधककी 
जिज्ञासा-पूर्ति भगवत्कृपासे हो जाती है | 


गुरु-शिष्यके ` सम्बन्धसे हीः ज्ञान होता है--ऐसी 
बात देखनेमै नहीं आती । कारण कि जिन लोगोंने गुरु 
बना लिया है, गुरु-शिष्यका सम्बन्ध खीकार कर लिया 
है, उन सबको ज्ञान हो गया हो--ऐसा देखनेमें नहीं 
आता; परंतु तीव्र जिज्ञासा होनेपर ज्ञान हो जाता है-- 
ऐसा देखनेमें, सुननेमें आता है | da जिज्ञासुके लिये 
- गुरु-शिष्यका सम्बन्ध स्वीकार करना आवश्यक नहीं है। 
तात्पय यह है कि जबतक खयंकी तीव्र जिज्ञासा नहीं 
होती, तबतक गुरु-शिष्यका सम्बन्ध खीकार करनेपरं 
भी ज्ञान नहीं होता और तीत्र जिज्ञासा होनेपर साधक 
गुरु-शिष्यके सम्बन्धफे विना ही किसीसे भी ज्ञान 
ले लेता है। 


शिष्य बननेपर TOR उपदेशसे ज्ञान.हो ही जायगा 
---यह नियम नहीं है । कारण कि उपदेश मिल्नेपर भी 
यदि. खयंकी जिज्ञासा, लगन नहीं: होगी तो शिष्य उस 
उपदेशको धारण नहीं कर सकेगा; परंतु da जिज्ञासा, 
्रद्वा-विश्वास होनेपर मनुष्य बिना किसी सम्बन्धके ही 
उपदेशको धारण कर लेता है--'भ्रद्धावॉल्लभते शानम्‌? 
( ४। ३९ )। aa यह है कि ज्ञान खयंकी 
जिज्ञासा, लगनसे ही होता है, गुरु बनानेमात्रसे नहीं | 


- यदि किसीको असली गुरु मिल भी जाय, तो भी 
वह खयं उन्हें गुरु, महात्मा AMM, खयं उनपर श्रद्धा- 
विश्वास करेगा, तभी उसे लाभ होगा | यदि वह खयं 


श्रद्धा-विश्वास न करे तो साक्षात्‌ भगवानके मिल्नेपर भी . 
उसका कल्याण नहीं होगा । दुर्योधनको “भगवानूने ` 


उपदेश दिया और पाण्डवोंसे संधि करनेके लिये बहुत 


समझाया, फिर भी उसपर कोई असर नहीं पड़ा । उसके . जिस- 
माने बिना भगवान्‌ भी कुछ नहीं कर सके । तात्पर्यं यह मिलता है | वह = 


है कि adh मानने, खीकार करनेसे ही कल्याण होता 
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है । अतः. गीता अपने-आपसे-ही-अपनेःआपकाः उद्धार 
करनेकी प्रेरणा .करती है--“उ्रेदात्मनाऽऽत्माचमः 
(६।५)। 

ज्ञानमार्गमेँ तो गीताने आचार्यं आदिकी उपासना 
बतायी है, पर कर्मयोग और भक्तिमार्गमे गुरु आदिकी 
आवश्यकता नहीं बतायो | कारण कि जब' किसी घटना, 
परिस्थिति आदिसे ऐसी भावना जाग्रत्‌ हो जातीं हैं कि 
AAR कर्म करनेपर अभावंकी पूर्ति नहीं होती, 
खार्थभाव रखना पशुता है, मानवता नहीं है, तत्र 
मनुष्य खार्थमावका, कामनाका त्याग करके सेवा-परायण 
हो जाता है | सेवा-परायण A उस कर्मयोगीको 
अपने-आप तत्त्वज्ञान हो जाता है--'तत्खयं योगसंसिद्ध 
कालेनात्मनि विन्दति? ( ४ । ३८ ) | 


. कोई एक विलक्षण शक्ति है, जिससे सम्पूर्ण 
संसारका संचालन हो रहा है | उस शक्तिपर जब मनुष्यका 
विश्वास हो जाता है, तब वह भगवानकी ओर चळ 
पड़ता है। भगवान्मे लगे 'हुए ऐसे भक्तके अज्ञान- | 
अन्धकारका नाश भगवान्‌ खयं कर देते हैं (१५।११); . 
और भगवान्‌ खयं -उसका 'मृत्यु-संसार-साग्रसे उद्धार. 
करनेवाले बन जाते-हैं ( १२ । ७.) Ls oe 

भगवान्‌की यहद एक विलक्षण उदारता, दयाछतां है | 
कि नो उन्हें नहीं मानता, उनका खण्डन Kat 
अर्थात्‌ नास्तिक है; उसके भीतर भी यदि तत्तको, | 
अपने खरूपको जाननेकी तीव्र जिज्ञासा होजायतो 
उसे भी भगवत्कृपासे ज्ञान मिल जाताहै। - 


जाय, अपना कर्तब्य दीख जाय, अपना ध्येय : 
वह गुरु-तत्त्व है | वह गुरु-तत्त सबके भीतर 
है । वह गुरु-तत्त जिस व्यक्ति, ae आदिसे 


मिलता है | वह ज्ञान 


We गीता-द्पंण 
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है, वह गुरु कहलाता है; परंतु मूलमें भगवान्‌ ही 
सबके गुरु है । भगवानने गीतामें कहा है कि भे ही 
देवताओं और महर्षियांका आदि अर्थात्‌ उनका उत्पादक, 
संरक्षक, सिक्षक हूँ' -'अहमादिहि देवानां महर्षीणां 
च खशः (१० । २) । अजुनन भी ्रिराट्रूप 
भगत्रान्‌की स्तुति करते हुए कहा है कि “aa! 
आप ही सबके गुरु हैं? "गरीयसे? ( ११ | ३७ ); 
“शुरुगरीयान्‌? ( १:१ | ४३ )। अतः साधकको गुरुकी 


Neta 


खोज करनेकी आवश्यकता नहीं है । उसे तो “कृष्ण 
बन्दे जगद्गुरुम्‌' के अनुसार भगवान्‌ श्रीकृष्णको ही गुरु 
और उनकी बाणी गीताको उनका मन्त्र, उपदेश मानकर 
उनके आज्गानुसार साधनमें लग जाना चाहिये | यदि 
साधकको लौकिक इससे गुरुकी आवश्यकता पड़ेगी तो 
ने जगद्गुरु अपने-आप गुरुसे मिठा देंगे; क्‍योंकि वें 
भक्तोंका योगक्षेम वहन करनेवाले हैं--योगक्षेम 
वहाश्यहमः (९। २२) | 


नह कली 


गीतामें खभावका वर्णन 


चतुर्विधः स्वभावइच 


प्राकृतो वर्णशस्तश्रा | 


उत्पादितश्ध सङ्गेन Tart ज्ञानिनां स्मृतः ॥ 


गीतामें चार प्रकारके स्त्रभावका वर्णन हुआ है, जो 
इस प्रकार है-- ee 

( १) समष्टि प्रकृतिगत खभाब--पेड़-पैधोंका 
उत्पन होना, बड़ा होना, फल-फूलोंका लगना आइ; 
और ऐसे ही मनुष्य, पशु, पक्षी आइिके शरीरोंका 
उत्पन्न होना, बच्चेसे जवान होना, जत्रानसे बूढा होना 
तथा शरीरोमै बलका घटना, बढ़ना आदि जो कुछ 
परिबतेन संसारमै हो रहा है, वह सब समष्टि प्रकृतिका 
खभाव है | | 

समष्टि saia खभाव किसीके लिये भी दोषी 
नहीं होता, प्रत्युत शुद्ध, पवित्र करनेवाला होता है | 
बचपनसे जत्रान और जत्रानसे बूढ़ा होना एवं 
रोगीसे नीरोग ओर नीरोगसे रोगी होना# क्या दोषी 
होगा ? नहीं, यह तो पाप-पुण्यका फल भुगताकर शुद्र 
करता है, परंतु प्रकृतिके इस aaa ( स्वाभाविक 
प॒खिर्तन, )में मनुष्य अपनी मनमानी करने ल्मा जाता है 
अर्थात्‌ ia शात्रकी आज्ञासे विरुद्ध मनमाने 
ZR कम करने लग जाता है, जिससे वह बन्धनमें 
पड़ जातां हैं। . 


इस खमभात्रका वर्णन गीतामें कई जगह हुआ E; 
जैसे-प्रकृतिके गुणोंद्वार ही सब क्रियाएं होती हैं 
(३ | २७ ) गुण ही gai वरत रहे हैं (३। २८; 
१४ | २३ ); इन्द्रियाँ ही इन्द्रियोंके त्रिपयोमे बरत 
रही हैं ( ५ । ८-९ ); प्रकृतिके द्वारा ही सब कर्म 
होते हैं ( १३ । २९ )। तात्पर्य यह है कि समडि 
प्रकृतिके द्वारा होनेवाली क्रियाओंमें मनुष्यको न तो अपनी 
मनमानी करनी चाहिये और न उनसे सुखी-दुःखी ही 
होना चाहिये । _ 


( २ ) वणंगत खभाव--यह स्वभाव व्यक्तिगत 
होता है; क्योंकि यह dah अनुसार तथा इस 
जन्ममें माता-पिताके रज-त्रीयेके अनुसार बनता दै | अतः 
यह खभात्र भी किसी व्यक्तिके लिये दोषी और पापजनक 
नहीं होता । जैसे--त्राल्षण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद-ईन 
ath जो अल्ग-अलग कमं होते हैं, उन कर्मोंकी 
भिन्नतामै वर्णगत स्वभाव ही कारण है | ब्राझणदे: 
खान-पान आदि कमोंमें स्वाभाविक ही पवित्रतां रहती 
Babak युद्ध करना, दान करना आदि कमोंमें 
स्वाभाविक ही निर्भयता, AN, उदारता रहती हैं, 


ae 


) न्य गग दो प्रकारका होता है - प्रारब्धजन्य और करुपथ्यजन्य | प्रारब्धजन्य रोग दवासे नदीं मिटता | जबतक 
O प्रारब्धका वेग दोगा, तवतक वह रहेगा ही । कुपथ्यजन्य रोग पथ्यका सेवन करनेसे और दुवा लेनेसे मिट जाता दै | AR. 
| (समष्टि प्रकृतिगत स्वभावमे ) प्रारधन्जन्य रोग ही लिया गया है। | | 
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गीताम जातिका वर्णन 
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Tat खेती करना, गायोंका पालन करना, व्यापार 
करना आं कमेमिं स्वाभाविक ही प्रवृत्ति रहती है 
और शूद्वकी समी वर्णोकी सेबा करनेमें स्वाभाविक ही 
प्रबृत्ति रहती है | त्रतमानमें ae इन चारों वर्णमिं 
कहीं ऐसा स्वभाव देखनेमें न आये तो इसमें सङ्ग-दोष 
ही कारण हे । इसलिये मडुम्पको अच्छे सङ्गका ग्रहण 
और बुरे सङ्गका त्याग करना चाहिये | 

इस वर्णगत ( जातिगत ) स्वभावका वर्णन गीताके 
अठारहबे अध्यायमें बिस्तारसे हुआ है( १८ । ४२-४८, 
५९-६० ) | तात्यय यह है कि मनुष्यको अपने वर्णगत 
रवभावके अनुसार अपने-अपने FAAR तत्परतासे पालन 
करना चाहिये और FARR सर्वथा त्याग कर देना 
चाहिये | ऐसा करनेसे AJUR स्वतः कल्याण हो 
सकता है # | 

( ३ ) उत्पादित खभाव--यह स्वभाव मनुष्यका 
अपना बनाया हुआ होता है और सबका अलग-अलग 
होता है । मनुष्य जैसा ane पढ़ता है, जैसे लोगोंका 
सङ्ग करता है, जैसे वाताबरणमें रहता है, वैसा ही 
उसका स्वभाव बन जाता है। तात्पर्यं यह हैं किं 
विहित कम, सत्सङ्ग तथा पवित्र आचरणोंसे स्वभाव 
सुधरता है और निषिद्ध कर्म, gag तथा अपवित्र 
आचरणोंसे स्वभाव : बिगइता है ( १६। १-१८ ) | 
इस स्वभावको सुधारनेके लिये भगवानने गीतामें जगह- 


जगह आज्ञा दी है (३ । ३०, ३४; १६। २१, 


we 
२४ आदिं ) | तात्पर्य यह है कि अपने स्वभावको शुद्ध, 
पवित्र वनानेमँ अथवा उसे बिगाइनेमें मनुष्य स्वतन्त्र 
ओर सबळ है | इसमें कोई भी पराधीन और निवळ 
नहीं है । अतः मनुष्यको बडी सात्रधानीसे अपने 
स्वभावको शुद्ध वनाना चाहिये | स्वभावके बिगइनेका 
कभी अवसर ही नहीं आने देना चाहिये | इसीमें 
मनुष्यजन्मकी सफलता है | 

- ( ४ ) ज्ञानीका स्वभाव--ज्ञानीका स्वभाव अतिशय 
शुद्ध होता दै । समी ज्ञानी (aaa जीवन्मुक्त ) 
महापुरुषोंके स्त्रभावमें Ble, निर्मलता, त्याग, Aga 
आदि तो समानरूपसे रहते हैं, पर वर्ण, आश्रम, 
सावना-पद्रति आदिको लेकर उनके स्वभाव और 
आचरण एक समान नहीं होते, प्रत्युत भिन्न-भिन्न होते 
हैं (३। ३३ ) | उनके लिये यह भिन्नता दोषी नहीं 
होती; क्योंकि उनमें रागद्वेष, अभिमान आरि दोषोंका 
अभाव रहता है । तात्पर्य यह है कि तत्त्वज्ञान होनेपर 
भी ज्ञानी महात्मा अपने वर्ण, आश्रम, साधना-पद्धति 
आदिके अनुसार ही आचरण, कतंन्य-कर्म करते हैं | 


उपयुक्त सभी स्त्रभाबोंके वर्गनक तात्पर्य यही लेना 
चाहिये कि मनुष्य अपने स्वभावका सुधार करे, उसे 
Amg नहीं ओर किंसीके स्त्रभावको लेकर दोषदृष्टि न 
करे | वह सावधानीपूत्रक दुष्कमॉका त्याग करे और 
सत्कमॉको ग्रहण करे | 


"कळ. 


गीतामें जातिका वर्णन 


जन्मना मन्यते जाति; 
तसात्‌ स्वकीयकतेन्य 


उँच-नीच योनियोंमें जितने भी शरीर मिलते हैं, 


वे सब गुण और कर्मके अशुसार ही मिलते हैं ही उसका जन्म होता है । भगवानने गीतामें कहा है 
( १३ । २१; १४ । १६, १८) । गुण और कमके किं प्राणियोके गुणों और कमेकि अनुसार ही मैंने चारों | 


TAT मन्यते कृतिः |. 
पालनीयं प्रयत्नतः ॥ | $ 
मनुष्यके जैसे गुण थे और जैसे कर्म थे, उनके अनुसार 


अनुसार ही मनुष्यका जन्म होता है अर्थात्‌ पूर्वजन्ममें बर्णो-( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और aR) की रचना... 


— जञ रच अपना कल्याण चाइता इ; उतत START भोगोका भी त्याग कर देना चाहिये और परम्परागत जो मनुष्य अपना कल्याण चाहता है? उसे MAARI भोगोंका भी त्याग कर देना चाहिये और परस्परारात 


स्वाभाविक दोषी आचरणोंका भी त्याग करके शुद्ध) पवित्र आचरणको ग्रहण करना चाहिये | 
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की Iga मया खष्टं गुणकर्मविभागशः 
( ४। १३ ) । अतः गीता जन्म ( उत्पत्ति )से ही 
जाति मानती है अर्थात्‌ जो मनुष्य जिस वणेमें जिस 
जातिके माता-पिंतासे पैदा हुआ है, उसीसे उसकी जाति 
मानी जाती है । 

“conf शब्द "जनी प्रादुभीवे' धातुसे बनता है, 
इसल्यि जन्मसे ही जाति मानी जाती है, कमसे नहीं । 
के तो 'कृतिः होती है, जो ar घातुसे बनती है» परंतु 
जातिकी पूर्ण रक्षा उसके अनुसार क्तंव्य-कर्म करनेसे 
ही होती है | 


मगवानने ( १८ । ४१ में ) जन्मके अनुसार ही 
कर्मोका विभाग किया है । मनुष्य जिस वर्ण (जाति ) 
में जन्मा है और शाक्षांने उस वर्णके लिये जिन कमॉका 
विधान किया है, वे कर्म उस वर्णके लिये 'स्वधर्मः हैं 
और उन्हीं कर्मोंका जिस वर्णके लिये निषेध किया है, 
उस वर्णके लिये वे कमे TAP हैं | जैसे-यज्च करना, 
दान लेना आदि कम त्राह्मणके लिये शाख्रकी 
आज्ञा होनेसे 'स्वघमः हैं; परंतु ने ही कम क्षत्रिय, तैय 
और wach लिये शाखका निषेध होनेसे TE हैं । 
स्वघर्मका पालन करते हुए यदि मनुष्य मर जाय, तो भी 
उसका कल्याण ही होता है; परंतु परम ( दूसरोंके 
कतंव्य-कमे )का आचरण जन्म-सृत्युरूप भयको QANA 
है (३ । ३५) | अजुन क्षत्रिय थे; अत: युद्ध करना 
उनका स्वधर्म है । इसलिये भगवान्‌ उनके लिये बड़े 
स्पष्ट, geri कहते हैं कि क्षत्रियके लिये युद्धके 
सिवाय और कोई कल्याणकारक काम नहीं है (२।३१); 
यदि तुम इस धर्ममय युद्धको नहीं करोगे, तो स्वधमं ` 
और aka त्याग, करके पापको प्राप्त होओगे 
(२॥ ३३ )। 
शवान गीतामेंअपने अपने वर्णके अनुसार कर्तव्य 
कर्म करनेपर बंडा वल देवर कह्दा है कि अपने-अपने 
कर्तब्य करममें ATR लगा हुआ मनुष्य परमात्माको 
प्राप्त कर लेता है ( १८ | ४५ ); अपने कमेकि द्वारा. 
परमात्माका पूजन करके मनुष्य सिद्धिको प्राप्त हो 
जाता है ( १८ । ४६ ) | परमात्माका पूजन 


पवित्र ˆ बस्तुंसे होता है, अपबित्र वस्तुसे नहीं | 
अपना कर्म ही पवित्र वस्तु है और Ka 
कर अपने लिये ( निपिद्व होनेसे ) अपवित्र वस्तु दै । 
अतः अपने कंमसे परमात्माका पूजन करनेसे ही कल्याण 
होता है और दूसरोंके कम्से पतन da है । अपने 
कर्म (ami )को ama ET कम? कह! a | 
सहज कर्मका अर्थ है--साथमें पैदा हुआ | जेसे कोई 
क्षत्रियके घरमै पैदा हुआ तो क्षत्रियके कर्म भी उसके 
साथ ही पैदा हो गये | अतः क्षत्रियके कमे उसके ल्यि 
सहज कर्म हैं। भगवानने भी चारों बोके सहज, 
स्वभावज कर्मोका विधान किया है ( १८। ४२-४४ )। 
इन स्वभावज कर्मोको करता हुआ मनुष्य पापका भागी 
नहीं होता (१८। ४७) । जैसे स्वतः प्राप्त इए 
न्याययुक्त युद्धमें मनुष्यांकी हत्या होती है, पर शास्रविह्दित 
सहज कर्म होनेसे क्षत्रियको पाप नहीं लगता । 


` मनुष्य जिस जातिमें पेदा हुआ है, उसके अनुसार 
शाह्नविहित कर्तव्य-कर्म करनेसे उस जातिकी रक्षा हो 
जातो है और बिपरीत कर्म करनेसे उस जातिमें कम- 
संकर होकर वर्णसंकर पैदा हो जाता है । भगबानने 
भी अपने लिये कहा है कि यदि में अपने वणके अनुसार 
कर्तन्यका पालन न करूँ तो मैं वर्णसंकर पेदा करनेवाला 
तथा सम्पूर्ण प्रजाका नाश ( पतन ) करनेवाला बन 
(३ | २३-२४ )। अतः जो मनुष्य अपने वर्णके 
अनुसार कतंव्यका पालन नहीं करता, वह इन्द्रियोंके 
द्वारा भोगोंमें रमण करनेवाला और पापमय जीवन 


_ बितानेवाला मनुष्य संसारमै व्यर्थ ही जीता है (३।१६)। 


समी मनुष्योंको चाहिये कि वे अपने-अपने कतेब्य 
कर्मेकि द्वारा अपनी जातिकी रक्षा करें | इसके लिये 
पाँच बातोंका ध्यान रखना आवश्यक है- 


(१) विवाह--कन्याको लेना और देना अपनी 
जातिमें ही होना चाहिये; क्योंकि दूसरी जातिकी कन्या 
लेनेसे रज-वीर्यकी विकृतिके कारण उनकी संतानोंमें 
भी विकृति ( वर्णसंकरता ) आयेगी । विकृत संतानोंमें 
अपने पूवर्जोके प्रति श्रद्धा नहीं होगी । श्रद्धा न AN 
वे उन gas ‘fA श्राद्न-तपण नहीं करेंगे, उन्हें 
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पिण्ड-पानी नहीं देंगे । कमी लोक-लनामें आकर दे प्रायः समी जातियांकी वेशभूषामें दोष आ गया है, जिससे 
भी देंगे, तो भी वह श्राद्ध-तर्पण, पिण्ड-पानी पितरोंको “कोन किस जातिका है>--इसका. पता ही नहीं लाता | 


< 


E” 


मिलेगा नहीं । इससे पितरलोग अपने स्थानसे -गिर 
जायेगे ( १ । ४२ ) | गीता कहती है कि जो शाख- 
विधिको छोड़कर मनमाने ढंगसे कम करता है, उसे न 
तो अन्तःकरणकी शुद्धिरूप सिद्धि मिलती है, न सुख 
मिलता है और-न परमगतिकी प्राप्ति ही होती है (१६1२३) 
अतः मनुष्यको कते व्य-अकतेब्यके विषयमें शाख्को ही 
सामने रखना चाहिये ( १६ । २४ ) | 

(C2 ) भोजन--भोजन भी अपनी जातिके अनुसार 
ही होना चाहिये। जैसे ब्राह्मणके लिये लहसुन, प्याज 
खाना दोष है; परंतु aah लिये लहसुन, प्याज खाना 
दोष नहीं है | यदि हम दूसरी जातिवाळेके साथ भोजन 
करेंगे तो अपनी शुद्धि तो उनमें जायगी नहीं, पर उनकी 
अशुद्धि अपनेमें अवश्य आ जायगी | अतः मनुष्यको 
अपनी जातिके अनुसार ही भोजन करना चाहिये | 

( ३ ) वेशभूषा---पाश्चात्त्य देशका अनुकरण करनेसे 
आज अपनी जातिकी वेशभूषा प्रायः भ्रष्ट हो गयी हे । 


अतः मनुष्यको अपनी जातिके agar ही बेशमषा 
रखनी चाहिये । 


( ४ ) भाषा---अन्य भाषाओंको, लिपियांको सीखना 
दोष नहीं है, पर उनके अनुसार स्वयं भी वैसे बन जाना 
बड़ा भारी दोष है । जैसे अँग्रेजी सीखकर अपनी वेश- 
भूषा, खान-पान, रहन-सहन अंग्रेजोंका-सा ही बना लेना 
उस भाषाको लेना नहीं है, प्रत्युत अपने-आपको खो 
देना है । अपनी वेशभूषा, खान-पान, रहन-सहन वेसा- 
AAA रखते हुए ही अंग्रेजों सीखना अंग्रेजी भाषा एवं 
लिपिको लेना है । अतः अन्य भाषाओंका ज्ञान होनेपर 
भी बोलचाल अपनी भाषामें ही होनी चाहिये | 


(५) व्यवसाय---व्यवसाय ( काम-घंधा ) भी 
अपनी जातिक्रे अनुसार ही होना चाहिये | गीताने ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, Ta और शूद्रके लिये अलग-अलग कर्मोका 
विधान किया है ( १८ | ४२-४४ ) | 


ata चार आश्रम 


शास्त्रेषु 
तथा 


यथा सवेषु 
गीतया न 


गीतामें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और Yaa चारों 
चणका वर्णन तो SEA आया है; जेसे--- 
“चालुवेण्य मया खष्टमः ( ४ | १३); “ब्राह्मण 
क्षत्रिय विशां शूद्राणां च परंतप’ ( १ ८। ४१ ) आदि; 
परंतु त्रझचय, गृहस्थ, वानप्रस्थ ओर सन्यास- इन 
चारों आश्रमोंका वर्णन स्पष्टरूपसे नहीं आया है ।.इन 
चारों आश्रमोंका वर्णन गीतामें गौणतासे, संकेतरूपसे 
माना जा सकता है; जेसे-- 

'( १ ) जिस परमात्मतत्वकी इच्छा रखकर ब्रह्मचारी 
लोग अह्मचर्यका पालन करते हैं---'यदिच्छन्तो ब्रह्मचयं 
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प्राक्ताः 


WAAR आश्रमाः | 
सकेतेनेव दर्शिताः ॥ 


चरन्ति’ ( ८ | ११ ) पदोंसे ब्रहमचर्य-आश्रमका संकेत 
मांन सकते हैं | 


( २ ) जो मनुष्य gaint उनका भाग न देकर 
खयं अकेले ही भोग करता है, वह चोर हीहै-- 
'तेदेत्तानमदायेभ्यो . यो सुङक्ते स्तेन एव सः | 
( ३ । १२ ); जो केवल अपने रारीरके पोषणके किये | 
ही पकाते हैं, वे पापीलोग तो पापका ही भक्षण करतो 
हे--“सुक्षते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्  . 
(२। १३ ) आदि पढ़ोंसे ग्रहस्थ-आश्रमका संकेत 
मान सकते हैं। : T 


८७ 
>>> TD eee 
(३ ) कितने ही Ae 
gaqt पदसे 
मान सकते हैं | 
( ४ ) जिसने सब प्रकार संग्रहका सत्रथा त्याग 
दिया है--त्यक्तसवेपरिग्नह (8121) 
GAR संन्यास-आश्रमका संकेत मान सकत है | 


42० «> 48» “४० “७०. &o LOL 
तपस्यारूप यज्ञ करनंत्राल 
नप्रस्थ-आश्रमका ate 


गीतामें वर्णोका स्पष्टरूपसे और आश्रमका संकेत- 
रूपसे वर्णन करनेका कारण यह है कि उस समय प्राप्त 
कतव्य-कमरूप युद्धका प्रसङ्ग था, आश्रमोंका नहों | 
अतः भगवानने गीतामें वर्णगत कतब्य-कमका अधिकतर 
ana किया है | उसमें भी Ale देखा जाय तो क्षत्रियके 
कर्तव्य-कर्मका जितना वणन है, उतना ब्राह्मण, रय 
और शूद्रके कतव्य-कमका वर्णन नहा है 


आश्रमोंका स्पटरूपसे वर्णन न करनेका दूसरा 
कारण यह है कि अन्य ma जहाँ आश्रमोंका वणन 
हुआ है, वहाँ क्रमशः आश्रम बदलनेकी बात कही गयी 


PY Di eT ण्णिणाणा 


ay > DD Ay By Bb Sy By 
हे । आश्रम ARN बात भी मनुष्याक्रे कल्याणके 
डिये ही हैं; परंतु गीताके अनुसार अपना कल्याण करनेके 
ह्ये. आश्रम वःळनेकी आवश्यकता नहीं ४) AGT जा 


- जिस. परिस्थितिमें, जिस बण, आश्रम आदिम स्थित हैं, 


उसीमें रहते हुए. वह अपने कंतेन्यका पालन करके 
अपना कल्याण कर सक्ता हैं । इतना ही नहीं 
युद्ध-जेसे घोर कमम लगा हुआ मनुष्य भी अपना 
कल्याण कर सकता दै । तात्यय यह हैं कि आश्रिमाक 
भैदसे जीवके कल्याणमें मेद नहीं होता | वरणाका भेद 
भी कर्दब्य-कर्मकी दृश्सि दी है AAT जाँ भी कतब्य- 
कर्म किया जाता है, वह वकी दृष्टिसे किया जाता ह | 
इसलिये भगवानने चारों बर्णाका स्पष्ट वर्णन किया हैं | 
वर्णोका वर्णन करनेसे चारा आश्रमोंका वर्णन भा उसके 
अन्तर्गत आ जाता है; क्योंकि चारों वर्णोवाले मनुष्य ही 
चार आश्रमोमि जाते हैं, आश्रम बदलते हैं । इस द्श्सि 
भी खतन्‍त्ररूपसे आश्रमोंका वर्णन करनेकी आवश्यकता 
नहीं होती । 


ror " 


गीतामें से निकोंके लिये शिक्षा 


पालनीय॑ स्वकतंव्यं 


नित्यत्वादात्मना 

भारतीय शिक्षा यह कह रही है कि किसी भी 
समय, करिसी भी परिस्थरितिमें मनुष्यमं कायरता, 
'डरपोकपना, कतन्य-विमुखता आदि. किश्चिन्मात्र भी नहीं 
आने चाहिये, प्रत्युत मनुष्यको प्रत्येक परिस्थितिमें 
उत्साहित रहना चाहिये | अठारह अध्यायक्रे छबी सत्रं 
इलोकमें 'सात्तिक कता'के लक्षण बताते हुए भगवानने 
Bi बातें कही हैं--आसक्ति और अहंकार--इन दो 
z . बातोंका त्याग करना, Ba और उत्साह---इन दो वार्तोको 


निर्विकार रहना । इन छ: बातोंमेंसे मनुष्यमात्रके लिये 
दो बातें मुख्य हे--घेये और उत्साह । जो कार्य 


मृत्योभेतव्यं नेव 


धत्युत्साहसमन्बितेः | 
सेनिकेः ॥ 


उस स्वोकृतिके अनुसार कायम प्रत्रण, तत्पर रहना 
उत्साह? = | 

जँसे पवत अचल होता हे, ऐसे ही सैनिकको 
अपने कतब्यमं अचल रहना चाहिये | किसी भी विपरीत 
अवस्था, परिस्थिति आदिम किंश्चिन्मात्र भी विचलित 
नहीं होना चाहिये | कारण कि शरीर तो प्रतिक्षण ही 
मर रहा है, मौतमें जा रहा है; और स्वयं अमर है, वह 
कभी मरता नहीं (२ । २३-२५ ) | अतः मरनेसे 
कभी भी डरना नहीं चाहिये। दूसरी बात, अपने 
कतब्यका पालन करते हुए मर भी जाय तो उसमें 
कल्याण है--“खधमे निधनं श्रेय” ( ३ | ३५) । 
परंतु अपने कतब्यसे च्युत होनेमें भय है अर्थात्‌ इस 


< स्वीकार किया दै, उसमें डटे रना “धैय' है और छोकमें भी अपमान, तिरस्कार, हानि दै और परळोकमें 
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गौताम द्विविध सत्ताका वणन 


मी दुर्गति है--“परधमाँ भयाबह” ( ३ | ३५ ) | 
अत; जो युद्ध कतब्परूपसे स्वतः प्राप्त हो Aa, उसे 
क्रनेमें बिशेष उत्सह रहना चाहिये । सेनिकोंके लिये 
युद्धके समान कल्याणकारक दूसरा कोई धम नहीं है; 
अतः वे सैनिक बडे भाग्यशाली हैं, जिन्हें अनायास युद्ध 
प्राप्त हो जाय ( I ३१-३२ ) | 
` अपने BAe पालनमें बहुत उत्साह होना चाहिये। 
किसी कायमें प्रतिटन सफळ्ता-ही-सफल्ता होती हो तो 
उसमें जैसा उत्साह रहता है, बसा ही उत्साह अपने Hae 
पालनमें रहना चाहिये | अपने कतंव्य-पालनके सामने 
कार्यकी सिद्वि-असिद्वि, सफलता-त्रिफलता आदिका कोई 
मूल्य नहीं ठे; क्योंकि वास्तवमें लौकिक सफल्ता भी 
4 विफलता है और विफलता भी विफलता है; परंतु अपने 


<OL> Ooa 


गीतामें द्विविध सत्ताका वर्णन: 


द्विविधा इस्यते 
yaa भवित्री च 
2 सत्ता दो प्रकारकी होती है--बिकारी और अविकारी | 


उत्पन्न होनेके बार जो सत्ता होती है, वह 'विकारी 
aa? कहलाती है; क्योंकि उसमें निरन्तर परिवतेन 
होता रहता है । जो सत्ता स्वत:सिद्ध है, वह “अविकारी 
सत्ता? कहलाती है; क्योंकि उसमें कभी किश्रिन्मात्र भी 
परिवर्तन नहीं -होता | अतः गीतामें दूसरे अध्यायके 
Gea wat भगत्रान्‌ कहते हैं कि जिसका कमी 
भाव ( सत्ता ) नहीं होता, वह असत्‌ है, विकारी सत्ता 
है और जिसका कमी अभाव नहीं होता, वह सत्‌ है, 
अविकारी सत्ता हैः--'नासतो विद्यते भावो नाभावो 
विद्यते सतः ॥ 

| उत्पन होना, उत्पन्न होनेके बाद सत्तावाला दीखना, 
` बढ़ना, अवस्थान्तर होना ( बदढना ), क्षीण होना ओर 


ite qo 11-12— 


सत्ता 


4 - Eo 
RT RR ज्र 
a 


कर्तव्यक्रा पालन करते हुए सफल्ता आ जाय तो सफलता 


है और विफलता आ जाय तो सफलता है(२।३७) . 
हमारे भारतवर्पके सैनिकोंका युद्धमें इतना उत्सह | 


रहता था कि सिर धडसे अलग हो जानेपर भी वे 
शत्रुआँको मारते रहते थे । शूरवीर aah aa 
घाव हो जानेपर भी उनका उत्साह बढ़ता ही war 
है | पीडाका मान होनेपर भी उन्हें दुःख नहीं होता, 
प्रत्युत अपने AIA पालन करनेमें एक सुख होता 
है, जो उनके उत्साहको बढ़ाता रतां दै । ऐसे शूखीर 
सैनिर्कोके उत्साहका दूसरे ARK भी असर पड़ता 
है | उन उत्साही शूरवीर सैनिकोंके वचनोंको सुनकर 
कायर भी उत्साही हो जाते हैं | 


बिकारिण्यविकारिणी | 
सतो : नित्या सनातनी ॥ | 
नष्ट होना-ये छः विकार मात्र संसारमै होते हैं, जैसे 
बच्चा पैदा होता है, पैदा alah बाद वच्चा हे? 


होकर सत्तावाला होता है, न बढ्ता है, न बदलता 5 

न क्षीण होता है और न मस्ता ही है ( २। २०) | _ 
गीतामें जहाँ-जहाँ शरीर और संसारका बर्णन , 

वह सब 'विकारी सत्ताःका वर्णन है : ists 
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गीता-दपण 
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गीतामें द्विविधा इच्छा 
इच्छा तु द्विविधा प्रोक्ता जगतः परमात्मन; | 
अपू्िजेगदिच्छायाः पर्ति परमात्मनः ॥ 


गीतामें सत्‌ और असत्‌--इन दोका वर्णन आया 
है | मनुष्यमें एक इच्छा तो 'सतःकी प्राप्तिकी होती 
हे और एक इच्छा 'असत्‌? ( सांसारिक भोगों )की 
प्राप्तिकी होती है । सतकी इच्छा भावरूप है अर्थात्‌ 
सदा रहनेवाली है, कभी मिटनेवाली नहीं है और असतकी 
इच्छा अभावरूप है अर्थात्‌ मिटने्राली है (२ । १६) | 
अतः सतूकी इच्छाकी पूर्ति होती है और असतकी इच्छाकी 
निवृत्ति होती है, अभाव होता है | 


AGTH देखा जाय तो यह जीव साक्षात्‌ परमात्मा 
( सत्‌ )का अंश है और इसने प्रकृतिके अंश (असत)- 
को पकड़ा है, उसके साथ तादात्म्य किया है (१५।७)। 
इसी कारण इसमें दो इच्छाएँ उत्पन्न हो गयी हैं। 
यरि यह प्रकृतिके अंशको न पकड़े तो असतकी 
इच्छाकी निवृत्ति हो जायगी और सतकी इच्छाकी पूर्ति 
हो जायगी | कारण कि परमात्माका अंश होनेसे परमात्म- 
प्राप्ति तो खतःसिद्ध है dl, केबल असतको पकडनेसे 
अपूर्तिका, अभावका अनुभव हो I था । 


कर्मयोगके प्रकरणमें इन्हीं दो इच्छाओंको व्यवसाया- 
त्मिका और अब्यवसायात्मिका बुद्धिके नामसे कहा गया 


है ( २। ४१ ) । परमात्मप्राप्तिकी इच्छाको “व्यवसाया- 
स्मिका बुद्धि! और भोगोंकी इच्छाको 'अब्यवसायात्मिका 
बुद्धि? कहा गया है । व्यवसायात्मिका बुद्धि एक होती है; 
क्योंकि परमात्मतत्व एक है | मार्गमेदसे, पद्धतिमेदसे, 
रुचि और श्रद्धा-विश्वासक्रे भेदसे इस परमात्मतत्तकी 
इच्छाको मुमुक्षा, प्रेमपिपासा, भगवदिदक्षा आदि arate 
कह देते हैं; परंतु अब्यवसायात्मिका बुद्धि अनेक होती 
है; क्योकि सांसारिक भोग और पदाथ अनेक तरहके 
हैं। सांसारिक भोग और संग्रहकी इच्छाओंका कभी अन्त 
नहीं आता; अत; उनकी कमी पूर्ति हो ही नहीं सकती, 
उनका तो त्याग ही हो सकता है | इसलिये भगवानूने 
गीतामें असतूकी इच्छाके त्यागपर बहुत बल दिया है 
(२॥ ४७, ५५, ७१; ३। ४३; ५। ११-१२; 
६। ३; १६ । २१-२२ आदि ) | 

तात्पय यह है कि मनुष्यमें केवळ सत्‌ ( परमात्मा )- 
की ही इच्छा होनी चाहिये | मनुष्यका जन्म असतकी 
इच्छा करनेके लिये हुआ ही नहीं है | कारण कि असत्‌ 
अपना नहीं हे और कमी साथमें नहीं रहता; परंतु सत्‌ 
अपना है और सदा ही साथमें रहता हे, कभी अळा 
नहीं हो सकता । 


—S SS. 


गीतामें त्रिविध चक्षु 


wi त्रिविधं 
कृष्णदत्त 


agaga 
दिव्यचक्षुज्ञानचक्षुषिवेकिनाम ॥ 


देहिनाम्‌ | 
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गीतामें भगवानूने तीन चकषुओंका अर्थात्‌ नेत्रोंमे सकते- “नत माँ 
ee è ~न तु मां शक्यसे द्वष्ठुमनेनेव खचक्षुषा' 
ae = a क et व | < ) | तात्पय यह हुआ कि इस wage 
is है। लेग जो देखनेको रफत है, वह उनके tomy सांसारिक वस्तुओंको ही देखा जा सकता है । भगवानके 
ER ४ 1 a भगवानूने अजुनसे कहा है कि विराटरूपको ओर शरीर-संसारसे अपने अलगाव मेद 
TM RA मेरे दिव्य विश्वरूपको नहीं देख को नदीं देखा जा सकता | 2 
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गीतामे त्रिविध रतियाँ 
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जिसमें भगवानके अलौकिक, दिव्य, ऐश्वर्ययुक्त विराट- 
रूपको देखनेकी शक्ति होती है तथा जिसमें भूत, वर्तमाने 
और भविष्यकी वातोंको जाननेकी और प्राणियोंके मनमें 
उत्पन्न होनेवाळे भावोंको देखनेकी सामथ्यं होती है, 
उसे Raag कहते हैं | गीतामें अजुनने भगवानके 
किसी एक अंशमे स्थित विश्वरूपकों देखनेकी इच्छा 
प्रकट की, तो भगवानने अपना विश्वरूप दिखाते हुए 
चार वार 'देख ! देख ! देख ! देख कहा; पर अजुनको 
विश्वरूपके दर्शन नहीं हुए। तत्र भगवानूने अजुनसे 
कहा कि Wat | तुम अपने खचक्षुसे मेरे इस रूपको 
नहीं देख सकते, अतः मैं तुम्हें दिव्यचक्षु देता हूँ, 
जिससे तुम मेरे विराटरूपको देखो'--'दिब्यं ददामि ते 
ag: पच्य मे योगमैश्वरम्‌? ( ११।८)। ऐसा 
कहकर भगवानूने अर्जुनको Kang दिये, जिससे 
अर्जुनने भगवानके अलौकिक दिब्य विश्वरूपे दर्शन 
किये, जो सर्वसाधारण मनुष्योंके लिये अत्यन्त दुल्भ है | 
उसकी महिमा गाते इए भगवानूने कहा कि मैंने कृपा 
करके यह तेजोमय दिव्यरूप दिखाया है, इसे पहले 
तुम्हारे सिवाय किसीने भी नहीं देखा है (११ । ४७)। 
तात्पर्य यह है कि ऐसे विश्वरूपके दशन तो दिब्यचकषुसे 
ही हो सकते हैं, चर्मचक्षु और ज्ञानचक्षुसे नहीं | 

स्वयं भगवान्‌ और भगवानसे अधिकार प्राप्त किये 
इए भगव्रत्खरूप कारक महापुरुष ही कृपा करके किसी 
कृपापात्रको दिव्यचक्षु दे सकते हैं | Raag देनेकी 
सामर्थ्य प्रत्येक संत-मद्दत्मामें नहीं होती | वेदब्यासजी 
महाराजने महाभारत-युद्भके आरम्ममें अपने कृपापात्र 
संजयको दिव्यचक्षु दिये थे, जिससे संजयने भी भगवानूके 
विश्वरूपको देख लिया ( १८ । ७७ ) | 

जिससे नित्य-अनित्य, सत्‌-असत्‌, जड़-चेतनका 
ठीक तरहसे बोध हो जाता है और जिससे अपने खरूपका 
अनुभव हो जाता है, उसे 'क्षानचक्च' ( विवेकदृश्टि ) 
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कहते हैं । गीतामें भगवानने दो जगह ज्ञानचक्षुकों 
वर्णन किया है--( १ ) जो ज्ञानचक्षुसे क्षेत्र और 
क्षत्रज्ञके भेदको ठीक देख लेते हैं तया कार्यकारणसदित 
सम्पूर्ण THAN अप नेको अलग अनुभव कर लेते हैं, वे 
परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं ( १३ | ३४ ) और 
( २ ) जन्मते-मरते और भोगांको भोगते समय भी यह 
जीवात्मा खरूपसे नि्लि ही रहता है--ऐसा रागपूर्वक 
विषयोंका सेवन करनेवाले मूह मनुष्य नदवीं 'जानते, 
प्रत्युत ज्ञानचक्षुवाले ज्ञानी मनुष्य dl जानते हैं 
( १५ | १० )। इस प्रकार आनना ज्ञानचक्षुसे ही होता 
है, खचक्षुसे नहीं | 

भगवान्‌ और तत्त्वज्ञ जीत्रन्मुक्त महापुरुष ही ज्ञान- 
चक्षु दे सकते हैं, सामान्य मनुष्य नहीं । कारण कि 
सामान्य मनुष्योंको खयंको ही ऐसा ज्ञानचक्षु प्राप्त नहीं है, 
फिर वे दूसरोंको कैसे दे सकते हैं ? शाल्रोंका जानकार 
( पण्डित ) भी सत्‌-असत्‌का विवेचन तो कर सकता 
है, पर किसीको ज्ञानचक्षु नहीं दे सकता; क्योंकि उसे 
खयंको ही अनुभव नहीं होता | इसका अर्थ यह नहीं है 
कि प्रत्येक मनुष्य ऐसा ARA प्राप्त नहीं कर सकता, 
प्रत्युत इस ज्ञानचक्षुको प्राप्त करनेकै मात्र मनुष्य 
अधिकारी हैं | इतना द्वी नहीं, पापी-से-पापी मनुष्य भी 
इसे प्राप्त करनेका अधिकारी है ( ४। ३६ ) | कारण 
कि मनुष्यशरीर केवळ अपना उद्धार AGTH लिये ही 
मिला है। अतः मनुष्य इस ज्ञानचक्षुको भक्ति करके 
भगवानसे प्राप्त कर सकता है ( १० । ११ ) अथवा 
तत्त्वज्ञ जीवन्सुक्त Hae अनुकूछ बनकर प्राप्त कर 
सकता है ( ४ | ३४ ) अश्वा तत्परतासे श्रद्धापूर्वक 
साधन करके भी प्राप्त कर सकता है ( ४ 1 ३९ ) । 
इस ज्ञानचक्षुके प्राप्त होनेपर Ate ( अज्ञानान्धकार ) 

दाके लिये मिट जाता है ( ४9 | ३५) । 


गीतामें त्रिविध रतियाँ 


साध्यसाधनरुपाम्यां 
आदौ साधनरुपासता 


प्रसिद्धा 
अनन्तो यान्ति साध्यताम्‌ ॥ ge 
एक 'आसक्तिः होती है और एक “रति? ( प्रीति) अपने सुखकी इच्छा रद्दती है और रतिमें अपने ga 
होती दै । ये दोनों सवया RaMa हैं । आसक्तिमें ( स्वार्थ ) का त्याग और दूसरेके दितकी इच्छा रहती है। | 


रतयस्त्रिधा | 
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आसक्ति जडताको लेकर होती है और रति चिन्मय 
तत्तो लेकर होती है । आसक्तिसे पतन होता है और 
रतिसे कल्याण होता है | आसक्तिमें विनाशी वस्तुओंका 
महत्त्व रहता है और रतिमें अविनाशी तत्त्वका महत्त्व 
रहता है । आसक्तिसे अवनति होती है और रतिसे 
उन्नति होती है । अतः मनुष्यमें आसक्ति नहीं होनी 
चाहिये, प्रत्युत रति होनी चाहिये । अतः गीतामें 
कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग--तीनों ही योगोंमें 
आसक्तिका त्याग करनेकी वात आयी है | जैसे-कमेयोगमें 
भा ते सङ्गोऽस्त्वकर्मणिः ( २ | ४७ ), “सङ्घ 
त्यक्त्वा55त्मध्युड्धये' ( ५ । ११ ) आदि; ज्ञानयोगमें 
'असक्तिरनभिष्वज्ञः? ( १३ । ९ ), 'असक्तवुद्धिः 
adr ( १८ | ४९) आदि; और भक्तियोगमें 
“सङ्घ त्यक्त्वा? (५ | १०१), 'सङ्गवजित” (११।५५) 
आदि | ; 


ooo 


BE क Sake कका gS 


तीनों ही योगोमें पहले साधनमें रति होती है, फिर 
बही रति अपने लक्ष्य, ध्येयमें परिणत हो जाती 

जैसे-- 
2 कर्मयोगीकी अपने कर्तव्य-कर्मको करनेमै रति होती 
है--“स्वे ea कमेण्यमिरतः' ( १८ | ४५ ), फिर 
वही रति अपने स्व॒रूपमें हो जाती है ___ध्यस्त्वात्मरतिः? 
(३।१७)। | 

ज्ञानयोगी सबको अपना स्वरूप समझता है । अतः 
पहले उसकी सम्पूर्ण प्राणियोंके Rai रति होती 
हे--'सर्वभूतहिते रता? (4 1 २५; १२। ४ ) 
फिर बही रति अपने ARTA हो जाती है--योऽन्तः- 
खुखो$न्तराराम” (41 २४ )। 

भक्तियोगीकी रति पहले भगबानके नामजप, कथा- 
कीर्तन, गुणगान आदिमे होती है-'रमन्ति (१० | ९ ), 
फिर बही रति भगवानमें हो जाती है--'भियो हि 
ज्ञानिनोऽत्य्थंमहं स च मम प्रिय” ( ७। १७) | 


<a 


गीतामें भगवाचकी शक्तियाँ 


आद्या शुणमयी देवी 
योगमायेति च प्रोक्ता 
गीतामें भगवानकी पाँच शक्तियोंका वर्णन हुआ 
है; जैसे-- 

( १ ) सूलप्रकति--मद्दाप्रलये समय सम्पूर्ण 
प्राणी इसी मूल प्रकृतिको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ इसी मूल 
Taka लीन होते हे--'सवेभूतानि कौन्तेय प्रकृति 
जा मामिकाम्‌ | कढपक्षये "०००० (९ । ७) | 
महासगेके समय भगवान्‌ इसी मूल प्रकृतिको वशमें करके 
अपने-अपने स्वभावके वशमें हुए प्राणियोंकी रचना करते 
हैं अर्थात्‌ सष्टिकी रचना करते हैं--प्रक्ृति खा- 
मवष्टभ्य' * `` THA शातः (९। ८ ); ओर यही 
प्रकृति भगवानकी अध्यक्षतामें सम्पूणं संसारकी रचना 
करती है ( ९ ।-१० ) | इसी मूल प्रकृतिको भगवानूने 
D “मम योनिमंहदूघहा तसिन्गर्भ TATE? (१४ | ३) 
. और “तासां ब्रह्म महद्योनिरहं बीजप्रदः पिताः 


तथान्या दिव्यचिन्सयी | 
taat पञ्चशक्तयः ॥ 


'( १४ । ४ )--इन पदोसे सम्पूर्ण प्राणियोंका उत्पत्ति- 
स्थान और अपनेको बीज प्रदान करनेत्राला पिता 
बताया है | 


( २ ) दिव्य चिन्मय शक्ति--भगत्रान्‌ स्वयं जब 
कमी अवतार लेते हँ, तब इसी दिव्य चिन्मय-शक्तिका आश्रय 
लेकर लेते हैं | इसी शक्तिसे भगवान्‌ भक्तोंको आनन्द 
देनेवाली प्रेमकी छीछा करते हें | यह शक्ति दिव्य 
चिन्मय गुणोवाळी होती है । अतः भगवानका अवतारी 
शरीर मी दिव्य चिन्मय होता है | इसी दिव्य चिन्मय 
शक्तिको भावानूने “प्रकृति स्वामधिष्ठाय ana 
(४॥ ६) पर्दोसे कहा है। 


( ३ ) योगमाया-शक्ति---इसी. शक्तिसे सहन 
प्राणी भगवानको मनुष्य मानकर उनकी sada करते 
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हैँ | इस झाक्तिसे ब्रह्माजी मी मोहित at जाते हैं । इसी 
योगमाया-शक्तिको भगत्रानूने 'आत्ममायया' ( ४ | ६ ) 
और 'योगमायासमाब्तः ( ७ | २५ ) Te 
कहा है | 

( 9 ) देवी प्रकृति---देव? नाम भगवानका है | 
भगवानकी प्रकृति ( स्वभाव ) AN यह SA प्रकृति! 
कहलाती है । इसमें दया, क्षमा, अहिंसा आदि देवी 
गुण रहते हैँ । साधक भक्त इस दैवी प्रकृतिका आश्रय 
लेकर भगवानकी ओर चलते हैँ--“महात्मानस्लु मां 
पार्थं Boon भूतादिमव्ययम्‌! ( ९। १३ ) । इसीको 
(देवी सम्पद्‌? नामसे कहा गया है ( १६। ३, ५) | 
साक्षात्‌ भगत्रानका अंश होनेसे जीवम इस देवी 
सम्पत्तिकर गुण स्त्रत:-स्ताभाविक रहते हैं; परंतु जबतक 
यह जीव भगवानसे विमुख रहता है, तबतक ये गुण 
उसमें प्रकट नहीं होते, विकसित नहीं होते, प्रत्युत दबे 
रहते हैँ; परंतु जब वह भगवानूके सम्मुख हो जाता 
है, तत्र उसमें ये गुण स्वतः-स्वाभाविक प्रकट होने 
छंगते हैं, विकसित होने लगते हैं | 


( ५ ) शुणमयी माया--यह माया लौकिक सत्त्व, 
रज और तम--इन तीनों गुणोंत्राळी है । इस मायाके 
साथ जीव जितना ही घनिष्ठ सम्वन्ध जोड़ता है, अपनेको 
उसका अधिपति मानता है और उससे सुख लेना 
चाहता है, उतना ही वह उसमें मोहित हो जाता है, 
उसके अधीन हो जाता है और उसमें फेस जाता है | 
इसी गुणमयी मायाको भगवानने प्रकृति ( ३ | २७, 
२९; १३ । १९-२१, २३, २९, ३४; १४ । ५), 
अपरा प्रकृति ( ७। ४-५), दैवी गुणमयी माया 
(७। १४-१५), माया ( १८।६१ ) और अव्यक्त 
( १३ । ५) नामसे कहा है | इस गुणमयी मायामें 
अत्यधिक AMA, ममता, आसक्ति होनेसे यह माया ही 
आसुरी, राक्षसी और मोहिनी-रूप धारण कर लेती 
है (९।१२)। 

वास्तवमें भगवानूकी शक्ति एक ही है, जो 
भगवत्स्वरूपा है | उसी शक्तिको लेकर भगवान्‌ सृष्टिरचना 
आदि भिन्न-भिन्न कार्य करते हैं, अनेक प्रकारकी लीलाएँ 
करते हैं अतः वह एक ही शक्ति कार्य या लीलाके 
अनुसार उपयुक्त पाँच नामसे कही जाती है | 


ter 


गीतामें देवी और आसुरी सम्पत्ति 


अभयसस्चश्ुद्यादिः 
दस्भद्पीभिमानादिरासुरी 
देवी और आसुरी--इन दोनों शब्दोंमें Ser नाम 
देवताओंका नहीं है, प्रत्युत परमात्माका है; और “असुर” 
` नाम 'राक्षसोंका नहीं है, प्रत्युत KU रमण करने- 
बालोंका है । गीतामें "देवदेवः ( १०। १५); 
RAR (११ । ११, १४ ); देवदेवस्य’ ( ११। १२ ); 
देव? ( ११ | १५) आदि galt परमात्माके लिये 
“देव? शब्दका प्रयोग हुआ है | आएर भावम? 
(७ । १५); ‘tet ( १६। ६); 'आसुर- 
निश्चयान्‌? ( १७ । ६ ) आदि पर्दोमैँ ्राणोंमें आसक्ति 

रखनेवालेंके लिये 'असुर! शब्दका प्रयोग हुआ है | 


सम्पद्‌ 


दैवीति कथ्यते। 
सम्पदा तथा Il | 

“देव? अर्थात्‌ परमात्माके जितने गुण हैं, वे सभी 
“देवी गुण? कहलाते हैं । ये देवी गुण परमात्माकी प्राप्ति 
करानेवाली पूँजी होनेसे “देवी सम्पत्ति! कहलाते हैं--- 
“देवी सम्पद्विमोक्षाय' ( १६ । ५ ) | साधकलोग इसी 


देवी सम्पत्तिका आश्रय लेकर भगवानका भजन करते 


हैं (९। १३ )। 


S नाम प्राणोंका है । उन प्राणोंमें ही जो रमण | 
करनेवाले हैं, प्राणोंका ही मरणपोषणरक्षण करना 
चाहते हैं, वे (असुरः कहलाते हैं; और उन असुरोका | 


जो स्वभाव है, उनके जो गुण हैं, वे, 'आसुरी गुण! 
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कहलाते हैं। ये आसुरी गुण बार-बार जन्म-मरण देनेवाली 
चौरासी लाख योनियोंमें और नरकोंमें ले जानेवाली पूँजी 
होनेसे 'आखुरी सम्पत्तिः कहलाते हे-'निबन्धायाखुरी 
मताः ( १६ । ५ ) | मूढुलोग इसी आसुरी सम्पत्तिका 
आश्रय लेते हैं (९ । १२ )। 


संसारसे विमुख होकर और देवी सम्पत्तिका आश्रय 
लेकर परमात्माकी प्राप्ति चाहनेवाले दो प्रकारके होते हैं--- 

( १ ) सणुणोपासक ( भक्त )--सगुणोपासकमें 
श्रद्धा-विश्वासकी, भावकी प्रधानता होती है; अतः वह 
canta सत््वसंशुद्धिःः ` ` ` नातिमानिता’ ( १६। १-३) 
_ इन छब्बीस गुणोंको धारण करता है । यह साधक 
भगवानको सब जगह देखकर सबसे पहले अभय दो जाता 
है, फिर इसमें अमानित्व खतः आ जाता है। 


( २) निुंणोपासक ( ज्ञानी )- निर्गुणोपासकमें 
शरीर-शरीरीके विवेक-विचारकी प्रधानता होती है; अतः 
बह “अमानित्वमदस्मित्व' ` ` ` 'तस्वशानाथेद्शनम्‌' 
( १३ । ७-११ )- इन वीस गुणोंको धारण करता 
है । इस साधकमें सबसे पहले अमानित्व आता है, 
फिर सब जगह परमात्माका अनुभव करनेसे बह अभय 
हो जाता है | 


उपयुक्त दोनों ही प्रकारके साधकोंमें देवी सम्पत्ति 
साधनरूपसे रहती है । सिद्ध महापुरुषोमे यह दैवी 
सम्पत्ति, खत:-खाभाविक रहती है । वास्तवमें सिद्ध 
महापुरुष गुणोंसे अतीत होते हैं; परंतु उन्होंने पहले 
साधन-अवस्थामें देवी सम्पत्तिको लेकर साधन किया है; 
अतः सिद्ध होनेपर भी उनमें दैवी सम्पत्तिका खभाव 
बना हुआ रहता है । उन alte सिद्ध भक्तोके 
' खाभाविक दैवी सम्पत्तिके गुणोंका वर्णन बारहवें अध्यायके 
तेरहवेसे उन्नीसतें रछोकतक हुआ है और सिद्ध ज्ञानियोंके 
खाभाविक देवी सम्पत्तिके गुर्णाका वर्णन चौदहवें 
अध्यायके बाईसवंसे पचीसवें aan हुआ है | 


YY YL 7 
आसुरी सम्पत्तिको धारण करनेवाले भी दो प्रकारके 


होते हैं-- 


(१) सकामभाबसे देवताओंकी उपासना करनेवाले- 
सकामभावसे देवता आदिकी उपासना करके ब्रह्मलोकतक 
जानेवाले सभी मनुष्य आसुरी सम्पत्तिवाले हैं । कारण कि 
उनका उद्देश्य भोग भोगनेका है, ते भोगेमें ही 
आसक्त, तन्मय रहते हैं ( २ । ४२-४४; ७ | २०-२३ 
९ । २०-२१ ) | ऐसे मनुष्योंको अन्तबाला फल द्व 
मिलता है---“अत्तवत्षु फल तेषाम ( ७ । २३ ) 
और वे बार-बार जन्म-मरणको प्राप्त होते हैं--*गतागतं 
कामकामा ळभन्तेश ( ९ | २१ ) | 

तात्पर्य यह है कि जिनका उद्देश्य सुख, आराम, 
भोग भोगनेका है, नाशवान्‌ पदार्थोका है, वे समी आसुरी 
सम्पत्तिवाले हैं और जिनका उद्देश्य भगवानकी प्रसन्नताके 
लिये, लोकसंग्रहके लिये, संसारके हितके लिये कम 
करनेका है, वे सभी देवी सम्पत्तिवाले हैं | 


( २) काम-क्रोधाद्कि आश्रय लेकर डुशुण- 
दुराचारोमे TIA होनेबाठे--जो मनुष्य काम, क्रोध, 
अहंकार आरिका आश्रय लेते हैं, वे झूठ, कपट, जालसाजी, 
बेईमानी, धोखेबाजी, हिंसा आदिके द्वारा दूसरोंको दुःख 
देते हैं । ऐसे मनुष्य पापोंकी तारतम्यतासे पशु, पक्षी, 
कीट, पतङ्ग, वृक्ष, लता आदि आसुरी योनियोंमें 


( १६। १९ ): और कुम्भीपाक, रौरव आरि नरकोमें 
( १६। १९ ) जाते हैं । 


तात्पर्य यह है कि भगवत्परायण होनेसे देवी सम्पत्ति 
प्रकट होती है, जो कि मुक्त करनेवाली है | पिण्डपोषण- 
परायण, भोगपरायण होनेसे आसुरी. सम्पत्ति आती है, 
जो कि बाँधनेवाली और पतन करनेवाली है | अतः 
साधकको चाहिये कि वह देवी सम्पत्तिका आदर करते 
इए आसुरी सम्पत्तिका त्याग करता चला जाय, तो फिर 
अन्तमें उद्देश्यकी सिद्धि अवस्य at जायगी | 


I eee 
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गीतामें सृष्टिरचना 


5 
Abal 


चान्नजा 


सृष्टिञ्वतुर्विधा 
ब्रह्मजा 


गीतामें सृष्रि-रचनाका वणन चार प्रकारसे हुआ है, 
जो इस तरह है-- 


( १ ) महासग-ज्रह्माजीकी और सम्पूर्ण प्राणियोंकी 
उत्पत्ति महासर्गमे होती है। यह महासग भगवान्‌के 
संकल्पसे होता है । भगवानका संकल्प क्यों होता है १ 
मह्दाप्रलयमे सम्पूर्ण जीव अपने-अपने कर्मोके संस्कारोके 
साथ कारणरारीरसहित प्रकृतिमें लीन होते हैं और प्रकृति 
उन सम्पूर्ण प्राणियोसहित भगवानमें छीन होती है । 
प्रकृतिमे लीन हुए उन प्राणियोंके कम जब परिपक्व 
da फल ath लिये उन्मुख हो जाते हैं, तब 
भगवानमें ¦ एकोऽहं AE स्यामः भैं अकेला ही बहुत 
da ऐसा संकल्प होता है | ऐसा संकल्प होते 
ही भगवान्‌ अपनी प्रकृतिको GER करके ब्रह्माजीकी%, 
सम्पूर्ण जीवोंके शरीरोंकी और सम्पूर्ण लोकोंकी रचना 
करते हैं; परंतु रचना-रूपसे परिणति aset ही 
होती है अर्थात्‌ सम्पूर्ण जीवोंके शरीरोंका. निर्माण तो 
प्रक्रतिसे ही होता है । इसलिये ware गीतामें दो 
बातें कही हैं कि मैं महासगमें प्राणियोंके शरीरोंका 
निमाण करता हूँ तो प्रकृतिको खीकार करके ही करता 
हूँ (९। ७-८ ) और प्रकृति ग्राणियोंके शरीरोंका 
निर्माण करती है तो मेरी अध्यक्षतासे अर्थात्‌ मुझसे सत्ता- 
स्फूति पाकर ही करती है (९ । १० )। 

महासर्गका वर्णन गीतामें दूसरी जगह इस प्रकार 
आया है- | 23 
चौथे अध्यायके पहले रळोकमे Ge अविनाशी 


a 


तुर्या 
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त्वादिसंकल्पजा प्रभोः | 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञयोगजा Il 


चौथे अध्यायके ही Wea इलोकमें भगवानके द्वारा 
गुणों और ah अनुसार चारों वर्णोकी रचनाकी वात 
आयी है, जो कि महासगंका समय है | 


आठवें अध्यायके तीसरे क्‍्लोकमें 'विसर्गः कर्मसंशितः” 
पदोंमें भगवानके द्वारा सूडिरचनाके लिये संकल्प करनेको 
पत्रिसर्ग' कहा गया है, जो कि महासर्गका समय है | 
दसवें अध्यायके छठे इलोकमें “चार सनकादि, सात 
महर्षि और चौदह मनु मेरे मनसे उत्पन्न होते हैं, जिनकी 
संसारमें यह प्रजा है?---ऐसा कहकर महासगका वर्णन 
किया गया है । | 


dest अध्यायके तीसरे-चौथे र्छोकोंमें प्रकृतिको 
बीज धारण करनेका स्थान और अपनेको बीज प्रदान 
करनेवाला पिता बताकर भगवानने मद्दासर्गका 
वर्णन किया है । 

सत्रहवे अध्यायके तेईसत्र इलोकमें “जिस परमात्माके 
उ, तत्‌ और सत्‌- ये तीन नाम हैं, उसी परमात्माने 
सृष्टिके आदिमें वेद्‌, ब्राह्मण और यज्ञोंकी रचना की है? 
__ऐसा कहकर महासगका वर्णन किया गया है । 


अठारह अध्यायके इकताळीसवे इलोकमें aa O 
उत्पन्न हुए गुणोंके अनुसार ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और 
math कमॉका विभाग किया गया है?--ऐसा कहकर 


भगवानने महासगका वर्णन किया है | 


( २ ) खगे-त्रह्माजीके dag प्रल्य होता है ह 


और जागनेपर सग होता है । सगके समय ब्रह्माजीके 


सक््मशरीरसे सम्पूर्ण ग्राणियोंकी उत्पत्ति होती है | | 


तात्पर्य यद्द È कि प्रलयके समय सम्पूर्ण प्राणी अपने- _ 
अपने FAA और कारण-शरीरोंके सद्दित अह्माजीके मूमः | 


ee भीता-द्पण 
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सूकम और कारण-शरीरोंके सहित त्रह्माजीके सूदमशरीरसे 
प्रकट हो जाते हैं ( ८ । १८-१९ ) I 

तीसरे अध्यायके दसत्रै रलोकमें प्रजापति ब्रह्माजीने 
सृष्टिके आदिमें यज्ञ ( कतंव्य-कर्म ) के सहित प्रजाकी 
रचना कीः--ऐसा कहकर सगका वर्णन किया गया है। 

[ महासगमें तो भगवान्‌ जीवोंका कारण-शरीरके 
साथ विशेष सम्बन्ध करा देते हैं---यही भगत्रानके द्वारा 
प्राणियोंकी रचना करना है और सगमें ब्रह्माजी जीवोंका 
सक्मशरीरके साथ विशेष सम्वन्ध करा देते हैं--यही 
्रह्माजीके द्वारा प्राणियोंकी रचना करना है । ] 

( ३ ) खश्चिक्र--पहले तो ब्रह्माजीकी मानसिक 
सृष्टि होती है । इसके वाद ब्रह्माजीसे स्थूलरूपमें खी 
और पुरुषका शरीर उत्पन्न होता है। फिर ख्री-पुरुषके 
संयोगसे यह सृष्टि चल पडती है, इसका नाम है-- 

 सृष्टिचक्र | इसी वातको गीतामें कहा गया है कि अन्नसे 
अर्थात्‌ ख्ी-पुरुप्रके रज-त्रीयसे सव प्राणी Gar होते हैं; 
अन वर्षासे पैदा होता है; वर्षा कतब्य-कर्मरूप यज्ञसे 
होती है; उस कतंब्य-कमरूप. यज्ञकी विधिका विधान 
वेद और वेदानुकूल शात्रोंसे होत है; वेद परमात्मासे 
प्रकट होते हैं; अतः परमात्मा ही संगत हैँ अर्थात्‌ 
सबके मूलमें परमात्मा ही त्रिचमान हैं (३। १४-१५)। 
सृष्टि चाहे ware हो, चाहे ब्रह्माजीसे हो, अन्न 
( रज-बीये )से हो अर्थात्‌ चाहे महासग हो, चाहे सग 
हो, चाहे सृष्टिचक्र हो, सबके मूलमें एक परमात्मा ही 
रहते हैं | अतः इन तीनों सृधियोंका तात्पर्य सबके मूल 
परमात्माके सम्मुख होनेमें ही है | 


( ९ ) क्षेत्रक्षेत्रश-संयोग- जी्वोंका अपने-अपने 
शरीरोंके साथ जो तादात्म्य है, उसे ARATRI संयोग? 
कहते हैं | इसीको 'प्रकृति-पुरुत्रका संयोगः, 'जइ-चेतनका 
संयोग? और 'अपरा-परा प्रकृतिका संयोग? भी कहते हैं। 
जीत्रोंका स्थूळ, गकस और कारण-शरीरोंके साथ जो “राग? 
है, वही संयोग है । इस संयोगके कारण ही जीवोंकी 
उत्पत्ति होती है, जन्म-मरण होता है ( १३।२१ )। 
तात्पर्य यह है कि इस संयोग ( राग )से ही जीर्वोका 
महासामें कारणशरीरके साथ, ATA स्थूलशरीरके साथ 
और सृश्चिक्रमें माता-पितके रज-त्रीयके साथ सम्बन्ध 
हो जाता है | 

जीवोंके शरीरके साथ जो तादात्म्य है, राग है, 
सम्बन्ध है, उसका वर्णन गीताके सातवें अध्यायके छठे 
इलोकमें और तेरहवें अध्यायके इक्कीसबें तथा छव्वीसवे 
इलोकोंमें किया गया है । 

उपयुक्त महासगं, सग, सृश्चिक्र और क्षेत्रक्षेत्रज्ञ- 

संयोग- इन चारोंका तात्पर्य यह है कि चाहे महासगे 
हो, चाहे सग हो, चाहे सश्चिक्र हो और चाहे क्षेत्र- 
क्षेत्रज्ञ-संयोग हो, इन GAH परमात्माका जीवोके साथ 
और जीबोंका परमात्माके साथ अट्ूट सम्बन्ध रहता है | 
केवळ शारीरकी परवराताके कारण जीव बार-बार जन्मता- 
मरता रहता है | यह परवशता भी इसकी खयंकी बनायी 
हुई है | यदि इस परवशताको छोइकर जीव परमात्माके 
सम्मुख हो जाय तो वह प्रत्येक परिस्थितिमें परमात्माको 
प्राप्त हो सकता है | 


ee 


गीतामें विभ्मतिवर्णन 


प्राक्ता। कारणरूपाश्र 


eia: 

भगवानने सांधकके अन्यभावको हटानेके लिये 

 गीताके सातवे, ने, दसवें और पंद्रहवें-..इन चार 
o AANA अपनी त्रिमूतियोंका वर्णन किया है | 


: सप्तमे 
कायंकारणरूपाश्र कृष्णन 

दुशमे व्यक्तिभावाभ्यां सारमुख्यादिभिश्व 
प्रभावरुपेण प्रोक्ताः 


तु ym: 
TA स्वयम्‌ ॥ 
EN 
पञ्चदशे च ail 
- सातवे अध्याये सातवें satel भगवानने “मत्तः 
परतरं नान्यत्किञ्चिदस्तिः 'मुझसे बढ़कर इस जगतूका 
दूसरा कोई किश्चिन्मात्र भी कारण नहीं है?--ऐसा कहा 
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और उसके बाद आठवें इलोकसे MEA इलोकतक 
कारणरूपसे अपनी सत्रह विभूतियोंका वर्णन किया । 
कारणरूपसे विभूतियाँ बतानेकां तात्पर्यं यह है कि 
कायमे तो गुणोंकी भिन्नता होती है, पर कारणमें गुणोंकी 
भिन्नता नहीं होती । जैसे आकाशका कार्य शब्द है 
और शब्द वर्णात्मक और ध्वन्यात्मक रूपसे कई तरहका 
होता है; परंतु कारणरूपसे आकाश एक ही रहता है। 
ऐसे ही परमात्माका काय संसार है और परमात्मा कारण 
हैं । गुणोंकी मिन्नतासे संसार कई तरहका होता है; 
परंतु उन सबमें कारणरूपसे परमात्मा एक ही रहते हैं | 
` जो मनुष्य कार्य ( संसार )में आसक्त हो जाते हैं, वे तो 
बैध जाते हैं, पर जो मनुप्य कारणरूपसे एक परमात्माको 
ही देखते हैं, वे बँवते नहीं, प्रत्युत कार्यसे सत्रथा असङ्ग 
होकर “वाखुदेवः सर्वम्‌? 'सब कुछ परमात्मा ही हैं?--- 
इसका अनुभव कर लेते हैं । 
नवे अध्यायक्रे dea इळोकसे उन्नीसवे स्लोकतक 
भावानने कार्य-कारणरूपसे अपनी सँँतीस विभूतियोंका 
वर्णन किया | तात्पर्य यह है कि कार्य-कारण, असत्‌- 
सत्‌, अनित्य-नित्य, असार-सार आदि जो कुछ मी है, 
वह सब परमात्मा ही हैं | परमात्माके सिवाय दूसरा कोई 
है ही नहीं | 
zat अध्यायके चौथे-पाँचत्रे सलोकोंमें भगवानूने 
प्राणियोंके भावोके रूपमै अपनी बीस विभूतियोंका और 
छठे इलोकमे व्यक्तियोंके रूपमे अपनी पचीस विभूतियोंका 
वर्णन कियां । फिर अजुनके “मैं आपका कहाँ-कहाँ 
. चिन्तन करूँ ?--हस प्रश्‍नके उत्तरमें भगवानने बीसवें 
इलोकसे अइतीसत्रे श्‍लोकतक मुख्यरूपसे तथा अघिपति- 
रूपसे अपनी इक्यासी विभूतियोंका वर्णन किया | फिर 
Sasa सलोकमें साररूपसे अपनी एक विभूतिका 
वर्णन किया । तात्पय यह है कि संसारमें भाव, व्यक्ति, 
मुख्य, अधिपति और साररूपसे जो कुछ भी छे, वह 
सब भगवान्‌ ही हैं | 
पंद्रहवें अध्यायके बारहवे स्लोकसे पंद्रहवं र्लोकतक 
भगवानने प्रभावरूपसे अपनी तेरह विभूतियोंका वणन 
किया । तातपय यह है कि जिस-किसीमें जो कुछ प्रभाव 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


है, महत्त्व है, तेज है, वह सब भगवानका ही है, वस्तु, 
व्यक्ति आदिका नहीं | 


ni. 
इस प्रकार भगवानने इन चारों अध्यायोंमें कुछ | 
मिलाकर अपनी एक सो चौरानबे विभूतियोंका वर्णन 
किया है । इन सव त्रिभूतियोंका तात्पर्य यह है कि 
वास्तवमें सव कुछ एक भगवान्‌ ही हैं अतः साधकका 
जिप्त-किसी वस्तु, व्यक्ति आदिम अधिक भाव हो, खिंचाव 
हो, उसमें वह भगवानका ही चिन्तन करे । = 
बिभूति-वर्णनका उद्देश्य 

मनुष्योंका प्रायः यह खमाव होता है कि वे किसी 
वस्तु, व्यक्ति, परिस्थिति, घटना आदिकी विशेषता, महत्ता, | i 
प्रभाव, सुन्दरता आदिको देखकर उसीमें आकृष्ट हो | 
जाते हैं | वास्तवमें da जो कुछ विशेषता आदि 
दिखायी देती है, वह संसारकी है ही नहीं | कारण कि 
जो संसार एक क्षण भी स्थिर नहीं रहता, ऐसे क्षणमछुर | 
संसारकी विशेषता हो ही केसे सकती है १ उसमें जो 
कुछ विशेषता दीखती है, वह मूलमें संसारके आश्रय, 
आधार और प्रकाशक भगत्रानकी ही है; परंतु भगवान्‌की 
ओर दृष्टि न रहनेसे मनुष्य संसारमै ऊपरका ममका 
देखकर उस ओर खिंच जाता है ; केवळ ऊपरके भमफेको 
देखकर आकृष्ट हो जाना और उसके मूल कारणको न 
देखना पशुओंकी बृत्ति है, मनुष्योंकी नहीं | मनुष्य 
विवेक-प्रधान प्राणी है; अतः उसे तात्कालिक दीखनेवाली 
संसारकी त्रिशेषताको महत्त्व देकर उसमें आक्ृष्ट 
नहीं होना चाहिये | यदि मनुष्य तिना विचार किये ही 
उसमें आकृ हो जाता है तो उसमें तरित्रेक-विचारकी 
प्रधानता ही कहाँ रही ? इसलिये मनुष्यको संसारकी | 
मानी हुई महत्तासे अपना मन हटाकर भगवानूकी 
वास्तविक महत्तामें लगाना चाहिये | साधकमात्रका मन 
अपनेमें आकृष्ट करनेके लिये ही भगवान्ने अपनी 
विभूतियोंका वणन किया है | । 

गीतामें भगवानूने अपनी जिन मुख्य-मुख्य ब्रिभूतियोंका 
वर्णन किया है, उन सबमें जो कुछ भी विशेषता देखनेमे 
आती है, वह संब wert लेकर ही है। अतः 4 2 
संसारमें जहाँ-कहीं Frnt विशेषता दिखायी दे 


क्ल 1g rw r PASIA £ 
M RIERS Yaris 1 « 
SS AS TS YS MA ea NUE - ® 


Re 


-Q 


गीता-दपणं 


> Ey Mey AED 
PP PP PY YS 7 YT YL T ay Gr “9” GS <r Say : 


उस विशेषताको लेकर साधकको खतः भगत्रान्‌का ही 
चिन्तन होना चाहिये | संसारकी विशेषताको माननेसे 
जहाँ संसारका चिन्तन होता है, वहाँ उस विशेषताको 
भगवान्‌की ही मानरेसे वह चिन्तन भगवानके चिन्तनमै 
परिणत हो जायगा अर्थात वहाँ भगवानका चिन्तन 
होने लगेगा | 
साधकको चाहिये कि गीतामै जिन वि्तियाँका 
वर्णन हुआ है, वे विभूतियाँ किंन कार्णोसे मुख्य हैं : 
इनमें क्या-क्या विलक्षणताएँ हैं ? इनके विषयमें किस- 
किस प्रन्थमें क्या-क्या लिखा है ? इस ओर बृत्ति न 
ळगाकर ऐसा विचार करें कि इनका मूल क्या है! ये 
कहाँसे प्रकट हुई हैं १ इस तरह अपनी वृत्तियोंका 
प्रवाह इन विभूतियोंकी ओर न होकर इनके मूल 
भगवान्‌की ओर ही होना चाहिये | मनुष्यकी वृत्तियोंका 
प्रवाह अपनी ओर करनेके लिये ही भगवानने विभूतियोंका 
वर्णन किया है ( १० | ४१ ); क्योंकि अजुनकी यही 
जिज्ञासा थी (१० | १७) | अतः ये व्रिभूतियाँ 
भगवानका चिन्तन करनेके लिये ही हैं | इन विभूतियोंमें 


Ram AA अथत्रा न दीखे, इन्हें जानें अथवा नं 
जानें, फिर भी इनमें भगवानका चिन्तन होना चाहिये । 
तात्पर्य यह है कि भगवानका उद्देश्य विभूतियोंका वर्णन 
करनेका नहीं है, प्रत्युत अपना चिन्तन करानेका है | 
चिन्तन करानेका उद्देश्य है--साधक मुझे तत्त्वसे जान 
जाय और उसकी मुझमें दृढ़ भक्ति हो जाय---णतां 
विभूति योगं च मम यो वेत्ति त्वतः | सोऽविकम्पेन 
योगेन युज्यते नात्र संशयः ॥ ( १० | ७) | 
विश्वतियोंकी दिव्यतां 


दसवें अध्यायमें अजुंनने सोलहवें went और 
भगवानूने उन्नीसवें तथा चालीसवें Oa अपनी 
विभूतियोको ‘Rev कडा है । इसका कारण यह है 
कि भगवान्‌ दिव्यातिदिव्य हैँ; अतः जितनी भी विभूतियाँ 
हैं, वे समी तत्तसे दिव्य हैं; परंतु साधकके सामने उन 
विभूतियोंकी दिव्यता तमी प्रकट होती है, जब वह 
मोगबुद्धिका सर्वथा त्याग करके उन विभूतियोंमें केवल 
भगवानका ह्वी चिन्तन करता है | 


गीतामै विश्वरूप-दशैन 


विश्वरूपं ming कृपापात्रे्ि 
यज्ञादिसाधनेः कोऽपि द्रष्टुं शक्तो न तत्‌ क्वचित्‌ ॥ 


भगवानले अजुनको अपना जो विश्वरूप ( विराटरूप ) 
दिखाया .है, वह किसी साधनका फल नहीं है । भगवानने 

` खयं कहा है कि “इस प्रकार विश्वरूपवाला मैं वेदाध्ययन, 
यज्ञानुष्ठान, दान, उम्र तपस्या, तीर्थ, ब्रत आदि क्रियाओंसे 

Het देखा जा सकता? ( ११। ४८ )। इसं विशरूपका 
aaa तो भगवान्‌ ही कृपा करके अपनी सामथ्यसे दिव्य 
2 आत्मयोगात्‌? गत्मयांगातः ( ११ | ४७ )। भगवानूने अपने 
चतुभुज विष्णुरूपके छिये तो अनन्यमक्तिंको साधन 
_ बताया है ( ११ । ५४ ), पर विश्वरूपके किये कोई 

साधन नहीँ बताया, केवळ अपनी काको ही साधन | 
बताया है | अर्जुनने मी नग्रतापूर्वक भगवानसे प्रार्थना 
की थी कि है भगवन | यदि आपका विश मेरे दवार 


शक्यते | 


देखा जा सकता है---ऐसा आप मानते हैं तो आप 
अपने उस रूपको मुझे दिखा दीजिये! ( ११ । ४ )। 
इस तरह अजुनकी उत्कण्ठा होनेसे भगवानने कृपा 
करके अजुनको अपना विश्वरूप दिखा दिया; क्योंकि 
भगवान्‌ भक्तवाब्छाकल्पतरु हैं | 


भगवानने पहले कृपा करके कौसल्या अम्बा, यशोदा 
मैया, उत्तङ्क, भीष्मजी आदिको जो विश्वरूप रिखाया 
था, वह इस प्रकार अत्यन्त भयानक नहीं था | कारण 
कि इसे देखकर शूरवीर अजुन भी भयभीत हो गये और 
भगवानने भी इस बातको खीकार किया है कि È 
अर्जुन | मैंने तुम्हें जैसा यह विश्वरूप दिखाया है, वैसा 
पहले किसीने भी नहीं देखा है? (११। ४७ )। 
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शीतांका योग 


९१ 


YAA अजुनको जो विश्वरूप दिखाया है, वह 
यह दीखनेवाळा संसार नहीं है | यह संसार तो उस 
विश्वरूपकी आभामात्र, झलकमात्र है | कारण कि यह संसार 
नाशवान्‌ और जड़ है, दिव्य नहीं है; परंतु वह विश्वरूप 
दिव्य है, अविनाशी है, अनन्त है | भगत्रान्‌ तो अजुनको 
अपना विश्वरूप दिखाते ही चले जा रहे थे, पर अजुन 
उसे देखते-देखते भयभीत हो गये और प्राथना करने 
लगे कि 'ह भगवन्‌ | पहले कभी न देखे हुए आपके 
विश्वरूपको देखकर तो मैं हर्षित हो रहा हूँ, पर आपके 
अत्यन्त उग्र और भयंकर रूपको देखकर मेरा मन व्यथित 
हो रहा है अर्थात्‌ मैं भयमीत हो रहा हूँ; अतः आप 
चतुभुजरूपमें हो जाइये ( ११ । ४५-४६ ) । यंदि 
अजुन भयभीत होकर भगवानसे चतुर्भुजरूपको दिखानेकी 
प्राथना न करते तो भगवान्‌ न जाने और क्या-क्या 
दिखाते, कसे-कँसे रूप दिखाते, कितने-कितने रूपोमें 
अजुनके सामने प्रकट होते, इसका कोई पारावार 
नहीं होता | 


संजयने भी उस विश्वरूपके प्रभावसे प्रभावित होकर 
कहा है कि 'हे राजन्‌ | भगवान्‌ श्रीकृष्णक्रे उस अत्यन्त 
अदूभुत विश्वरूपको याद करके मैं बार-बार हर्षित हो रहा 
हूँ और मुझे महान्‌ आश्चर्य मी हो रहा है ( १८। ७७)। 


भगवानका विश्वरूप ज्ञानइशिका विषय नहीं है, 
प्रत्युत दिव्यदश्का विषय हैं | तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त 
महापुरुष भी साधकको ज्ञानदृष्टि देकर इस संसारको 
“वासुदेवः सर्वम्‌? के रूपसे दिखा सकते हैं, बोध करा 
सकते हैं, पर भगवानके विश्वरूपको नहीं दिखा सकले 


अर्थात्‌ प्रत्येक संत-महात्मा उस विश्वरूपको देखने-दिखानेमें 
समर्थ नहीं हैं । उस विश्वकपको तो भगवान्‌ और मगवानसे 
अधिकार प्राप्त किये हुए भगवत्कृपापात्र कारक पुरुष ही 
fers देकर दिखा सकते हैं | भगवानले अर्जुनको 
THe देकर इस संसारको at विश्वरूपसे दिखा शिया 
हो--यह वात नहीं है; किंतु भगवानूने अजुनको 
ere देकर नेत्रोंसे साक्षात्‌ दिखाया है | अजुनने 
विश्वरूप दिखानेके लिये भगवानसे प्रार्थना की तौ 
भगवानने अपना विश्वरूप देखनेके लिये अजुनको आज्ञा 
दी ( ११ । ५-७); परंतु जब अजुनको कुछ मी नहीं 
दीखा, तत्र भगत्रान्‌ने कद्दा कि “भैया ! तुम अपने इन नेत्रं 
( चमंचक्षुओ N विश्वरूपको नहीं देख सकते | 
अतः मैं तुम्हें दिव्यदृष्टि देता हूँ, जिससे तुम मेरे उस 
रूपको देख लो? ( ११ । ८ ) | दिव्यदृ्ि प्राप्त होते 
ही अर्जुनको वरिश्वरूपके दर्शन होने लगे | अजुनने कहा 
भी कि 'हे भगवन्‌ ! मैं आपके शरीरमें सम्पूर्ण देवताओं 
आदिको देख रहा हूँ---'पश्यामि देवांस्तव देव 
देहे `" `" ``? ( ११ | १५ x | संजयने भी कहा 
कि अजुनने देवोंके देव भगवानके शरीरमें विश्वरूपको 
देखा--“अपश्यद्देवदेवस्थ शारीरे पाण्डवस्तदा? 
( ११ । १३ ) । भगवानने भी अपने शरीरमें विश्व- 
रूपको देखनेकी आज्ञा दी थी ११ 19) | 
तात्पर्य यह है कि ऐसा ऐश्वयमय दिव्य विश्वरूप 
न तो किसी साधनके बलसे देखा जा सकता है, 
मनुष्य अपनी सामथ्येसे देख सकता है और न तत्त्वज्ञ 
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हैं । उसके दर्शनमें तो केवळ भगवत्कृपा ही कारण है | 


गीताका योग 
गीतायासर्थस्तु त्रिविधो 


योगशब्दस्य 
संयमने च सम्बन्धे 

“योग? नाम मिळनेका है | जब दो सजातीय तत्त्व 

मिल जाते है, तब उसका नाम “योग? हो जाता है | 


@ अर्जुनने और जगह भी विधरूपको नेत्रीसे देखनेकी ही बात कही है; जेसे--“पश्यांमिश (: 
«ष्ट्वा? ( ११ | २०१ २३-२४३ ४५ ); “ष्टवैवः ( ११ । २५); Pera ( ११ | २७) आदि | 


मत, | 
समाधो हरिणा स्वयम्‌ ॥ म 
आयुर्वेदमें दो ओषधियोंके परस्पर मिल्नेको © 
है । व्याकरणमें शब्दोंकी संघिको 


९२ शीता-दूपण 
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हे । पातञ्जल्योगदर्शनमै चित्तवृत्तियोके निरोधको "योग! 
कहा है । इस तरह 'योग' शब्दके अनेक अथ होते हैं, 
पर गीताका “योग' विलक्षण है | 

गीतामै "योग! शब्दके वडे विचित्र-विचित्र अर्थ हैं । 
उनके हम तीन त्रिमाग कर सकते हैं-- 

( १) प्युजिर्‌ योगे' घातुसे बना 'योग' शब्द, 
जिसका अथे है-समरूप परमात्माके साथ नित्य सम्बन्ध- 
जैसे-'समत्वं योग उच्यते! (२॥ ४८) ARI 
यही अर्थ गीतामें मुख्यतासे आया है | 


( २ ) “युज समाघौ' घातुसे बना 'योग' शब्द, 
जिसका अर्थ है--चित्तकी स्थिरता अर्थात्‌ समाथिमें 
स्थिति; जैसे-'यत्रोपरमते चित्तं निरुद्ध वोगसेवया? 
( ६।२०) आदि | 


( ३ ) sasa age बना “योग” शब्द, 
जिसका अर्थ है--सामर्थ्य, प्रभाव;--जेसे-"पश्य मे 
योगमैश्वरम (९ | ५ ) आदि | 

पातञ्जलयोगदशनमै चित्तवृत्तियोके निरोधको योग? 
mA कहा गया है---'योगश्वित्तवृत्तिनिरोधः' 
( १ । १२ ) और उस योगका परिणाम बताया है-- 
A खरूपमें स्थिति हो जाना--'तदा द्रष्डुः 
खरूपेऽचस्यानम्‌ः ( १ | ३ ) । इस प्रकार पातञ्जल- 
योगदर्शनमै योगका जो परिणाम बताया गया है, उसीको 


गीतामें 'योग? नामसे कहा गया है (२ । ४८; ६।२३)। ` 


तात्पर्य यह है कि गीता चित्तवृत्तियोंसे सर्वथा सम्बन्ध- 
विच्छेदपूर्वेक खतःसिद्ध सम-खरूपमें खाभाविक स्थितिको 
“योग? कहती है । उस समतामे स्थिति (नित्ययोग) होने- 


पर फिर कभी उससे त्रियोग महीं होता, कभी वृत्तिरूपता 


नहीं होती, कमी व्युत्थान नहीं होता | वृत्तियोंका निरोध 
होनेपर तो “निर्विकल्प अवस्था? होती है, पर समतामें 
शिति होनेपर “निर्विकल्प बोध’ होता है। 'निर्विकल्प 
` बोध’ अवस्थातीत और सम्पूर्ण अवस्थाओंका प्रकाशक | 


) mea इसमें योगकी महिमा बतायी 
au 


Cy Or 1 Sr ८८०८० Sr YO 5० ०० 
जीवका परमात्माके साथ सम्बन्ध ( योग ) नित्य 
है, जिसका कमी किसी मी अवस्थामें, किसी भी परिस्थितिमे 
वियोग नहीं होता । कारण कि परमात्माका ही अंश 
JAA इस जीवका परमात्माके साथ सम्बन्ध नित्य निरन्तर 
जयो-करा-स्यों ही रहता है । शरीर-संसारके साथ संयोग 
होनेसे अर्थात्‌ सम्बन्ध मान लेनेसे उस सम्बन्ध 
( नित्ययोग )का अनुभव नहीं होता। शरीर-संसारके 
साथ माने हुए संयोगका त्रियोग ( Agam, सम्बन्ध- 
बिच्छेद ) होते ही उस नित्ययोगका अनुभव हो जाता 
Id विद्याद्‌ . दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌! 
(६॥ २३ ) अर्थात्‌ दुःखेंके साथ संयोगका वियोग 
हो जानेका नाम atv है# | तात्पय यह है कि भूलपे 
शरीर-संसारके साथ माने हुए संयोगका वियोग हो जाने और 
समरूप परमात्माके साथ सम्बन्धका उद्देश्य हो जाने,उसका 
अनुभव हो जानेका नाम “योग? है। यह योग सब समयमें है, 
सब देशमें है, सब वस्तुओंमें है, सम्पूर्ण शरीरोंमें है, 
सम्पूर्ण घटनाओंमें है, सम्पूर्ण क्रियाओंमें है । और तो 
क्या कहें, इस नित्ययोगका वियोग है ही नहीं, कमी 
हुआ नहीं, होगा नहीं और हो सकता ही नहीं | यही 
गीताका मुख्य योग है | इसी योगकी प्रापतिके लिये गीताने 
कर्मयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग, अष्टाङ्गयोग, 
प्राणायाम, हृठयोग आदि साधनोंका वर्णन किया है। पर 
इन साधनोंको योग तभी कहा जायगा, जब असत्से 
सम्बन्ध-विच्छेर और परमात्माके साथ सम्बन्ध होगा | 
इस नित्ययोगका अनुभव होनेमें असतका सङ्ग ही 
बाधक है | कारण कि असतूके सङ्गसे ही राग-दष, 
अनुक्रूलता-प्रतिकूलता, अच्छा-मन्दा आरि द्वन्द्व पैदा होते 
हैं। असत्‌से असङ्ग होते ही, असतूका सम्बन्ध-बिच्छेद 
होते ही योगकी प्राप्ति हो जाती है । 
योगकी प्राप्तिके लिये भगवानूने मुख्यरूपसे दो निष्ठाएँ 
बतायी हैं-कमयोग और सांख्ययोग ( ३। ३) । 
असतसे सम्बन्ध-विच्छेद करना कर्मयोग है और सतके 
साथ योग होना सांख्ययोग है; परंतु ये दोनों ही निष्ठाएँ 


TS a नारा? 
% गीतामें “योगः कर्मसु कोशलम्‌? ( २ | ५० )- ऐसा वाक्य भो आया है, पर यह वाक्य योगक्री परिभाषा नहीं 
गयी है कि कर्मोमे योग ही कुशछता है | ,कमोमें योगके सिवाय और कोई महत्त्व 
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साधकोंकी अपनी हैं । भक्तियोग साधक्रकी अपनी निष्टा 
नहीं है, प्रत्युत भगवनिष्ठा है | भक्त केवळ भावानूके 
सम्मुख हो जाता है तो उसपर सांसारिक सिद्धि-असिद्धिका 
कोई असर नहीं पड़ता | उसमें समता खतः आ जती है। 
तीनों योगोंसे कमा ( पापों ) का नाश 
कर्मज्ञानभक्तियोगाः सर्वेऽपि FAAA: | 
तस्मात्‌ केनापि युक्तः स्यान्निष्कमों AS भवेत्‌ ॥ 
गीतामें भगवानने कर्मयोग, ज्ञानयोग और,भक्तियोग 
तीनों ही योगोंसे सवथा कर्मों ( पापों) का नाश 
होनेकी बात कही है; जैसे-- 

( १ ) कमयोग--इसमें जो साधक केवल यज्ञ 
( कर्तव्य-कर्म ) की परम्परा सुरक्षित रखनेके लिये, 
लोक-संग्रहके लिये, सृष्टि-चक्रकी परम्परा चलानेके लिये 
ही क्तेन्य-कर्मका पालन करता है अर्थात्‌ कमाँको केवळ 
दूसरोंके लिये ही करता है, अपने लिये नहीं, वह सम्पूर्ण 
पापोंसे मुक्त हो जाता है ( ३। १३ )। 

(२ ) शानयोग--इसमें देखने, सुनने और समझनेमें 
जो कुछ दृश्य आता है, वह सब अदृश्यतामे पखिर्तित 
हो रहा है | इन्द्रियों और अन्तःकरणका जितना विषय 
है, बह सब-का-सब पहले नहीं या और फिर आगे 
नहीं रहेगा तथा अब भी प्रतिक्षण 'नहीं? में भरती हो 
रहा है; परंतु विषय तथा उसके अभावको जाननेवाला 
तत्त्व सदा ज्यों-का-त्यों ही रहता | उस तत्तका कमी 
अभाव हुआ नहीं, होता नहीं, होगा नहीं और हो सकता 
भी नहीं | उसी ते मैं-मेरा, GAT, यह-इसका और 
बह-उसका--ये चारों प्रकाशित होते हें. । वह तत्त्व 
( प्रकाश ) इन सबमें slama परिपूर्ण है । जैसे 
Kana अग्नि काठको भस्म कर देती है, ऐसे ही 
ज्ञानरूपी अग्नि सब कर्मोको, पापोंको भस्म कर देती 
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है (४1३७ ) । तात्पय यह है किं उस ज्ञानरूपी 
अन्निमे मैं-मेरा, GAC, यह-इसका और वह-उसका-- 
ये सभी लीन हो जाते हैं | 

( ३ ) भक्तियोग--इसमें जो संसारसे विमुख होकर 
केवल भगवानकी ही शरण हो जाता है, उसे भगवान्‌ 
सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर देते हैं | भगवान्‌ अजुनसे कहते 
हैं कि तुम सम्पूर्ण धमॉका आश्रय छोड़कर एक मेरी 
शरण हो जाओ, मैं तुम्हें सम्पूर्ण TA मुक्त कर दूंगा, 
तुम चिन्ता मत करो ( १८। ६६ ) | 


तीनों योगसे निर्वाण-पदकी प्राप्ति 
कर्मशानभक्तियोगैनिवांणब्रह्म Wad | 


उक्तमेतल्लक्ष्यलास्यं साधकानां लु गीतया ॥ 

सत्र साधकोंका प्रापणीय तत्त्व एक ही है | केवळ 
साधकोंकी श्रद्धा, विश्वास, योग्यता, स्वभाव, रुचि आदि 
मिन्न-मिन्न AN उनकी उपासनाओंमें, साथन-पद्धतियोंमें 
भिन्नता होती है । जैसे मनुष्योंमें भाषामेद, वेशमेद, 
सम्प्रदायमेद आदि कई तरहके मेद होते हैं, पर सुख- 
दुःखका अनुभव सबको समान ही होता है अर्थात्‌ 
अनुकूलताके आनेपर सुखी A और प्रतिकूल्ताके 
आनेपर दुःखी होनेमै सब समान ही होते हैं, ऐसे ही 
संसारसे विमुख होकर परमात्माके सम्मुख होनेके साधन 
अलग-अलग हैं, पर परमात्माकी प्रातिमे सब एक 
हो जाते हैं अर्थात्‌ परमात्मा, सुख-शान्ति सबको एक 
समान ही प्राप्त होते हैं | 

भगत्रान्‌ने गीतामें कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग--- 
इन तीनों योगोंसे निर्वाण-पदकी प्राप्ति बतायी है; 
जैसे 

( १) कमेयोग-इसमें जो मनुष्य कामना, AT, 
ममता, अहंतासे Lat होता दै, उसे शान्तिकी प्राप्ति 


oo Ro त म 
अ गीतामें जहाँ कर्मयोग ओर सांख्ययोग--ये दो दी निष्ठाएँ मानी गयी हैं, वहाँ भक्तियोगको स्वतन्त्र न मानकर 


उपयुक्त दोनों निष्ठाओंके अन्तर्गत ही माना गया है । अतः वहा सांख्ययोगके दो भेद हो जाते है-विचारप्रबान सांख्ययोग . 

(१३ । १९-३४) और भक्तिमिश्रित सांख्ययोग ( १३ | १-१८ ) इसी तरह कर्मयोगके भो तीन मेद हो आते हैकम | 
प्रधान कर्मयोग (१८ । ४-१२) भक्तिमिभ्रित कर्मयोग (१८ | ४१-४८) और भक्तिप्रधान कमयोग (१८ । ५६-६६) Oooo 
परंतु जहाँ भक्तियोगको दो निष्ठाओंके अन्तर्गत न मानकर स्वतन्त्र माना जाता दै, वहाँ सांख्ययोग और कर्मयोग- यै दोनों 
निष्ठाएँ साधकोंकी अपनी हैं और भक्तियोग भगवन्निष्ठा है। फिर तीनों योग स्वतन्त्र माने जाते है, उनमें किसीका मिश्रण | 


नहीं रहता | 
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होती है । यह ब्राह्मी स्थिति कहलाती है । इस ब्राह्मी 
खितिम यदि कोई अन्तकालमे स्थित हो जाय तो 
भी उसे निर्वाण ब्रह्मकी प्राप्ति हो जाती है (२ ।७ १-७२ ) | 

( २ ) ज्ञानयोग- इसमै जिसका बाह्य पदार्थोंका 
सम्बन्धजन्य सुख मिट गया है, जिसे केवळ परमात्मतत्त्वमे 
ही सुख मिलता है, जो परमात्मतत्त्वमें ही रमण करता 
है, ऐसा ब्रह्मभूत साधक निर्वाण ब्रह्मको प्राप्त होता है । 
जिनके सब पाप नष्ट हो गये हैं, जिनकी द्विविधा मिट 
गयी है और जो सम्पूर्ण प्राणियोंके feat रत हैं, वे 
निर्वाण ब्रह्मको प्राप्त होते हैं । जो काम-क्रोधसे रहित 
हो चुके हैं, जिनका मन अपने अधीन है और जो तत्त्वको 
जान गये हैं--ऐसे साधकोंको जीते-जी और मरनेके 
बाद निर्वाण ब्रह्म प्राप्त है ( ५। २४-२६ )। 

( ३ ) भक्तियोग---इसमें शान्त अन्तःकरणवाला, 
भयरहिंत और ब्रह्मचाख़ितमें स्थित साधक मनका संयमन 
करके चित्तको मुझमें लगाकर मेरे परायण हो जाय तो 
उसे मुझमें रहनेवाली निर्वाणपरमा शान्ति प्राप्त हो जाती 
है (६। १४-१५ )। 

तीनों योगोंकी एकता 
वस्तुतस्तु अयो योगा अभिन्नास्ते TE 


साधक्रुचिमेद्त्वात्‌ चिविधा ana N 
गीतामें तीनों योगोंमें तीनों योगोंकी बात आयी है 


जैसे-- 
. (१ ) कर्मयोग-इसमें “युक्त आसीत मत्परः 
( २ । ६१), 'मयि सवोणि कमोणि संन्यस्याध्यात्म- 
चेतसः ( ३ | ३०), 'ग्रह्मण्याधाय कमोणिः 
(५॥ १० )--यह भक्तियोग्की बात आयी है। 
“सवेभूतात्मभूतात्माः ( ५। ७ )--यह ज्ञानयोगकी 
बात आयी है; क्योंकि ज्ञानयोगमें परमात्मतत्त्वके साथ 
अमिनताकी बात मुख्य रहती है | 

( २ ) श्ञानयोग--इसमें “सवभूतहिते रता? 
(५ | २५; १२ । 9 )--यह कमयोगकी बात आयी 


है; क्योंकि सब ग्राणियोंके हितमें रति कर्मयोगकी मुख्य बनो!--- 


बात है । 'मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी” 
( १३॥ १० )--यह भक्तियोगकी बात आयी है; क्योंकि 
मक्तियोगमें भगवान्‌की अनन्यता मुख्य दै । 


गोता-दपण 
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( ३) भक्तियोग--इसमें 'सवकमफळत्यागम्‌! 
( १२ | ११ ) ओर “खकमंणा तमभ्यच्य? 
( १८। ४६)--यह कमयोगकी बात आयी है; क्योंकि 
कर्भयोगमें कर्मफलका त्याग और अपने कमोंके द्वारा 
जनता-जनार्दनका पूजन (सेवा) करना मुख्य होता है । 
“अध्यात्मनित्याः ( १५ | ५)--यह ज्ञानयोगकी बात 
आयी है; क्योंकि ज्ञानयोगमें चिन्मय तत्त्वमे स्थित रहना 
मुख्य है | त बरह्म तद्विदुः ( ७। २९ )--यह भी 
ज्ञानयोगकी बात हैं; क्योंकि ज्ञानयोगमं जानना मुख्य 
रहता है | 

इस प्रकार तीनों योगोंका तीनों योगोंमें आनेका 
तात्पर्य यह है कि कोई भी व्यक्ति इन तीनों योगांको 
परस्पर सर्वथा मिन न समझे; क्योंकि ये तीनों योग 
वास्तवमें भिन नहीं हैं, प्रत्युत एक ही हैं । इनमें केवल 
प्रणालीका मेद है | 

तीनों योगोंमें कर्मोका हेतु बननेका निषेध 

हेतुकथनतात्पये सस्बन्धः स्यान्न कुच्चचित्‌। 
तस्सान्निमित्तमा्न चे भवेयुः साधकाः सदा ॥ 
गीतामें भगवानने कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्ति- 
योग--इनं तीनों योगोंमें छेतुओंका वर्णन किया है; 
जैसे- 

( १ ) कमेयोग- इसमै जब मनुष्य कर्मफलके 
साथ, कर्म करनेके करणोंके साथ, कम करनेकी सामग्रीके 
साथ अपना सम्बन्ध जोड़ता है, तब वह कमका हेतु 
बन जाता है | ऐसे तो संसारमें बहुत-से कम होते रहते 
हैं, पर उन कर्मोके हम हेतु नहीं बनते और उन कर्मोका 
फल हमें नहीं मिळता; क्योंकि उन कमोंके साथ हमने 
सम्बन्ध नहीं जोड़ा | कर्मोका फळ तो उन्हींको मिलता 
ele कर्मफलके साथ सम्बन्ध जोड़ लेते हैं | अतः 
कमयोगके प्रकरणमें भगवान्‌ अजुनको मनुष्यमात्रका 
प्रतिनिधि बनाकर कहते हैं कि 'तुम कमंफलके हेतु मत 
Portail FAREI? ( २१४७ ) अर्थात्‌ अपने 
TOT पालन तो तत्परतासे करो, पर कम, कर्मफल, 
करण आरिके साथ अपना सम्बन्ध मत जोड़ो। तात्पर्य 
यह है कि कर्मयोगी साधक कर्म, कर्मफल, शरीर आदि 
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कारणोंके साथ अपना सम्बन्ध नहीं मानता, इसलिये वह 
कर्मोका हेतु नहीं बनता | 


(२ ) ज्ञानयोग--इसमें प्रकृतिके राज्यमें, संसारमें, 
शरीरमें जितनी भी क्रियाएँ होती हैं, सांख्ययोगी साधक 
उन सबको Teki, गुणोंमें और इन्द्रियोमें होनेवाली 
ही मानता है, अपनेमें होनेवाली नद्दीं | भगवान्‌ कहते 
हैं कि प्रकृतिके द्वारा ही सब कम किये जाते हैं---ऐसा 
जो देखता है, वह अपनेमें अकतृत्वका अनुभव करता 
है ( १३।२९ ) | गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं अर्थात्‌ 
क्रियामात्र गुणोंमें ही हो रही है---ऐसा मानकर तत्त्ववित्‌ 
पुरुष उसमें आसक्त नहीं होता ( ३। २८ ) | देखना, 
सुनना, स्पशं करना आदि समी क्रियाएँ इन्द्रियोमे ही हो 
रही हैं, खरूपभूत मैं कुछ नहीं करता हँ---ऐसा वह 
मानता है ( ५। ८-९ )। अतः सांख्ययोगके प्रकरणमें 
भगवानूने काय, करण और कर्तापनमे प्रकृतिको हेतु 
बताया है--- 'कायेकरणकतृत्बे हेलुः प्रकृतिरुच्यते 
(१३॥ २०) सम्पूर्ण कमेकि होनेमें शरीर, कर्ता, 
करण, चेष्टा और संस्कार- थे पाँच हेतु बताये गये 
है (१८ । १४) । 

ha अध्यायमें बीसवें Pah उत्तराधमें जो 
gagah भोक्तापनमें पुरुषको Bg बताया है, वहाँ भी 
aa सुखी-दुःखी होनेमात्रमें पुरुष हेतु है, भोक्ता- 


९५ 


पनमें हेतु नहीं; क्योंकि भोग भी क्रिंयाजन्य ही होता है | 
अतः क्रियाजन्य भोगमें भी प्रकृति ही हेतु है । जो 
अपनेको Taka स्थित मानता है, वही पुरुष सुखी-दुःखी 
होता है ( १३ । २१ ); परंतु जो तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त 
होते हैं, वे सुखी-दुःखी नहीं होते । तात्पय यह है कि 
सांख्ययोगी साधक सम्पूर्ण क्रियाओंको sak ही 
मानता है; अतः वह न कर्म करता है और न कर्म 
कराता है ( ५। १३ ) अर्थात्‌ वह किसी भी कम, 
कर्मफल आदिका हेतु नहीं बनता | 

( ३ ) भक्तियोग--इसमें जब भक्त भगवानके 
सबंथा समर्पित हो जाता है, अपने-आपको भगवानको 
दे देता है, तब फिर करना-कखाना सब भगवानके द्वारा 
ही होता है | भक्त तो केवल निमित्तमात्र बनता है | 
अतः भक्तियोगके प्रकरणमें मगवानूने अपने प्रिय भक्त 
अजुनसे कहा कि यहाँ सेनामें जितने भी योद्वालोग खड़े 
हैं, बे सव मेरेद्वारा पहलेसे ही मारे हुए हैं | इनके 


मारनेमें तुम निमित्तमात्र बन जाओ---'निमित्तमात्र 


भवः ( ११। ३३ )। 

इस प्रकार तीनों योर्गामै तीन हेतु देनेका 
तात्पर्य यह है कि तीनों ही योगोंके साधक कर्माको 
करनेमें अपनेको हेतु नहीं बनाते, प्रत्युत निमित्तमात्र ही 
रहते हैं | हाँ, छोगोंको वे हेतु बनते इए दीख सकते 
हैं, पर वास्तवमें वे हेतु नहीं बनते | 


ERA — 


गीतोक्त योगके सब अधिकारी 


सर्व 
तस्मात्‌ केनापि 


मानवदेहत्वात्‌ 
सागेण हरिं प्राप्नोति मानवः ॥ 


प्रमुप्राप्त्यधिका रिणः 


अन्य शाक्षोंमे ज्ञान, योग आदि मागेकि अलग-अलग अधिकारी बताया है । तात्प यह है कि भगवानकी 
अधिकारी बताये गये हैं; जैसे--जो साधनचतुष्टयसे प्राप्ति 'चाहनेवाले सब-केसब मनुष्य गीतोक्त योगके 
सम्पन है, वह ज्ञानका अधिकारी है; जो मूढ़ और क्षित अधिकारी हैँ । 


बृत्तिवाळा नहीं है, प्रत्युत विक्षिप्त वृत्तिवाला है, वह 
पातन्नल्योगका अधिकारी है, आदि-आदि; परंतु भगवानकी. 
यह एक विचित्र उदारता, दयाळुता है कि उन्होंने 
गीतामें मनुष्यमात्रको भक्तियोग, ज्ञानयोग और कर्मयोगका 
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भक्तियोगके अधिकारी 2 
सप्ताधिकारिणो भक्तेत्रीह्मणाः क्षत्रियाः स्त्रियः । 


बेदयाः AAT दुराचारा येऽपि स्युः पापयोनयः ॥ ` अ 
भगवानूने भक्तिके अधिकारियोंका वर्णन करते हर 
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सर्वप्रथम दुराचारीका नाम लिया कि यदि दुराचारी-से 
दुराचारी मनुप्य भी अनन्यभावसे मेरा भजन करता है 
तो उसे साधु ही मानना चाहिये; क्योंकि उसने मेरी 
ओर चलनेका निश्चय कर लिया है | वह शीघ्र ही 
धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहनेवाली शान्तिको प्राप्त 
हो जाता है ( ९ । ३०-३१ )। 
दूसरे नम्बरमें पापयोनिका नाम लिया, जिनका जन्म 
paa पापोके कारण चाण्डाल आदिकी योनिमें 
हुआ है ( ९ । ३२ ) । 
तीसरे नम्बरमें चारों वर्णोकी खनियाँ, वैश्य और 
शूद्वोका नाम लिया, जो कि मध्यम श्रेणीके हे (९ । ३२ )। 
चौथे नम्बरमें पवित्र ब्राह्मण और राजषि क्षत्रियोंका 
नाम लिया, जो कि जन्म और आचरणकी इश्सि उत्तम 
हैं (९1३३ )। 
इस प्रकार दुराचारी, पापयोनि, खी, वैश्य, T, 
त्राण और क्षत्रिय इन भक्तिके सात अधिकारियोंके 
अन्तर्गत मात्र प्राणी आ जाते हैं | इससे सिद्ध हुआ 
कि मात्र प्राणी भक्तिके अधिकारी हैं । कारण कि 
भगवानका अंश होनेसे मात्र प्राणियोंका भगवानके साथ 
अखण्ड, age और नित्य सम्बन्ध है । उनसे यही भूल 
हुई कि उन्होंने जो अपना नहीं है, उसे तो अपना मान 
लिया और जो मुख्य अपना है, उसे अपना मानना 
छोड़ दिया | 
भक्तिके अधिकारी तो सात हैं, पर भावोंके अनुसार 
उनके चार प्रकार हैं अर्थार्थी, आते, जिज्ञासु और 
ज्ञानी (७ | १६ ) | जो धनग्राप्तिके लिये मगत्रानुका 
' भजन करते हैं और धन केवल भगवानसे ही चाहते हैं, 
धनप्राप्तिके लिये अन्यका सहारा नहीं लेते, वे ( सांसारिक 
KUA कामना होनेके कारण ) “अथोर्थी भक्त! 
कहलाते & | जिनमें अर्थार्थी भक्तों-जेसी सांसारिक कामना 
_ तो नहीं है, पर सामने दुःख आनेपर उसे सह नहीं 
सकते और भगवानको पुकार उठते हैं अर्थात्‌ अपना 
__ दुःख दूर करनेके छिये भगवानके सिवाय अन्य किसीका 
` सहारा नहीं लेते, वे ( दुःख दूर करनेकी कामना 


तो सांसारिक पदाथोंकी और न दुःख दूर RAR ही 
कामना है, पर जो .भगवत्तत्त जाननेक्रे लिये भगवानका 
भजन करते हैं और उसे केवळ भगवानसे ही जानना 
चाहते हैं, वे ( तत्त्व जाननेकी कामना होनेके कारण ) 
“जिज्ञास भक्तः कहलाते हें । जो भगवानसे कुछ भी 
नहीं चाहते, केवळ भगत्रानूको ही चाहते हैं और नित्य- 
निरन्तर भगवानमें ही लगे रहते हैं, वे ( अपनी कुछ 
भी कामना न होनेके कारण ) 'ज्ञानी भक्तः अर्थात्‌ 
प्रेमी भक्त कहलाते हैं । ये प्रेमी भक्त मगत्रान्‌को अत्यन्त 
प्यारे होते हैं और इन प्रेमी भक्तोंको भगवान्‌ अत्यन्त 
प्यारे होते हैं ( ७। १७) । इन प्रेमी भक्तोंको 
भगवानने अपनी आत्मा ( स्वरूप) बताया है (७। १८ )। 
इन्हीं भक्तोंको भगत्रानूने Ka अध्यायके Jaa 
इलोकमें “सर्ववित्‌? कहा है | तात्पथ यह है कि जिन 
मनुष्योंका उद्देय केवल भगवान्‌ ही हैं, उनमें We 
लौकिक कामना हो, चाहे पारमार्थिक कामना हो, चाहे 
कोई भी कामना न हो, वे सब-के-सव भक्तिक्रे अधिकारी 
हैं । श्रीमद्भागत्रतमें भी आया है-- 
अकामः सर्वकामो वा मोक्षकाम उदारधीः। 
तीव्रेण भक्तियोगेन यजेत पुरुषं परम्‌॥ 
(213120) 
“जो बुद्धिमान्‌ मनुष्य है, वह चाहे सम्पूर्ण कामनाओंसे 
रहित हो, चाहे सम्पूर्ण कामनाओंसे युक्त हो, चाहे 


मोक्षकी कामनावाला हो, उसे तो केवळ तीव्र भक्तियोगके | 


द्वारा परमपुरुष भगवानूका ही भजन करना चाहिये |? 


ज्ञानयोगके अधिकारी 

ये नरा ज्ञातुमिच्छन्ति खरूपं संशयात्मका; | 
सवे ते ज्ञानयोगस्य भवेयुरधिकारिणः ॥ 
जैसे भक्तिके समी अधिकारी हैं, ऐसे ही ज्ञानके 
भी समी अधिकारी हैं | मगवानूने गीतामें बताया है कि 
जिस ज्ञानको मनुष्य श्रोत्रिय और ब्रह्मनिष्ठ गुरुकी 
सेवा करके, उनके अनुकूल बनकर जिज्ञासापूर्वक 
प्रश्‍न करके प्रात करता है और जिस ज्ञानको 
प्रास करके फिर कभी मोह हो ही नहीं सकता तथा 


z : होनेके कारण ) St भक्त? कळते हैं | जिनमें न जिस ज्ञानसे साधक पहले सम्पूण प्राणियांको अपनेमें 
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गीतामे तीनों योगांकी समानता 


DEDIRE RE 
और फिर परमात्मामे देखता है, वही ज्ञान ( तीत्र 
जिज्ञासा होनेपर ) अत्यन्त पापीको भी प्राप्त हो सकता 
है(४॥ ३४-३६ ) | 


भगवान्‌ कहते हैं कि जगतूके सम्पूर्ण पापियोंसे भी 


अधिक पापी यि ज्ञान प्राप्त करना चाहता है तो वह . 


भी ज्ञानको प्राप्त करके ज्ञानरूपी नौकाके द्वारा सम्पूर्ण 
पाप-समुद्रको तर जाता है जैसे प्रदीप्त अग्नि लकडियांके 
हेरको जलाकर मस्म कर देती है, ऐसे ही ज्ञानरूपी अग्नि 
सम्पूर्ण पापोंको सबेथा भस्म कर देती है (४।३६-३७ )। 

जब पापी-से-पापीको भी ज्ञान हो सकता है, तब 
जो श्रद्धावान्‌ है, अपने साधनमें तत्पर है और जितेन्द्रिय 
है, उसे ज्ञान हो जाय--इसमें तो कहना ही क्या 
है? ( 21382) 


कई तो ध्यानयोगके द्वारा, कई सांख्ययोगके द्वारा 
और कई कर्मयोगक्रे द्वारा अपने-आपमें उस परमात्मतत्त्वका 
अनुभव करते हैं (१३॥ २४); परंतु जो इन 
` साधनोंको नहीं जानते, वे मनुष्य केवल तत्त्वज्ञ महापुरुषोंसे 
सुनकर, उनकी आज्ञाके अनुसार चलकर ही ज्ञान प्राप्त 
कर लेते हैं (१३। २५ )। 


eh 


गीतामें तीनों योगोंकी समानता 


HAT ज्ञानयोगे 
अस्ति साधनसिद्वौ च 


गीतामें भगवानने कमयोग, ज्ञानयोग और भक्ति- 


योग--तीनों ही ai एक-जैसी बात कही है 
जैसे-- 
कर्मयोगसँ-- 


कर्मण्यकर्म यः पद्येद्कर्मणि च कम यः। 


(४। १८) 
«जो मनुष्य कमें अकर्म और अकमेमें कमे 


देखता है | 
ज्ञानयोगमे-- 
सर्वेभूतस्थमात्मानं सर्वभूतानि चात्मति। 


(६।२९) 


tite go १३-१४ 


९७ 


तात्पर्य यह है कि मनुष्य चाहे श्रद्धावान साधक 
हो, चाहे पापी-से-पापी हो, चाहे अनजान-से-अनजान 
हो, यदि वह ज्ञान चाहता है तो उसे ज्ञान हो सकता है। 
कमेयोगके अधिकारी 
ये निममास्लु निष्कामा इच्छन्ति भवितु नराः | 
सर्वी ते mama भवेयुरधिकारिणः ॥ 
Fa भक्तियोग और ज्ञानयोगक्रे समी अधिकारी हैं, 
ऐसे ही कर्मयोगके भी सभी अधिकारी हैं । जो सांसारिक 
कामनाओंसे रहित होना चाहता है अर्थात्‌ जो अपना 
उद्धार चाहता है, वह चाहे किसी भी वर्ण, आश्रम, 
सम्प्रदाय आदिका हो और जहाँ-कहीं भी रहता हो, 
यदि वह निष्कामभावसे अपने कतेव्यका तत्परतासे पालन 
करता है तो उसे परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है 
( १८ । ४५ ) । जो फलासक्तिका त्याग करके ममता- 
रहित शरीर इन्द्रियाँ मन-घुद्धिसे अन्तःकरणकी शुद्धिके 
लिये कर्म करते हैं, वे कर्मयोगी हैं (५। ११ )। 
ऐसे कर्मयोगियोंके सम्पूर्ण ( क्रियमाण, सञ्चित ओर 
ma) कमे लीन हो जाते हैं ( 9. । २३ ) । 
तात्पर्य यह है कि जो फलासक्तिका त्याग करके 
दूसरेकि Bah लिये अपने कतंब्यका पालन करते हैं, 
वे सभी कर्मयोगक्रे अधिकारी हैं । 
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भक्तियोगे तथे च। 
गीतायां तु समानता ॥ 


“जो आत्माको सम्पूर्ण प्राणियॉमें और सम्पूणं 
प्राणियोंको आत्मामें देखता है | 
और भक्तियोगमें-- 


यो मां पश्यति सर्वत्र स्व च मयि पदयति। | 
(8120) 
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समझ ले । कर्मयोगमें 'अकर्म”, ज्ञानयोगमें 'आत्मा' और 
भक्तियोगमें भगवान! मुख्य हें । तात्पर्यं यह है कि 
अकर्म, आत्मा और भगवान---तीनों तत्त्से एक ही हैं । 

कर्मयोगमें 'कर्मः्का अभाव और 'अकमेश्का भाव 
है। जैसे, प्रत्येक कर्मका आरम्भ और समाप होती है; परंतु 
कर्मके आरम्भ होनेसे पहले भी अकर्म था और कमेके 
समाप्त होनेके बाद भी अकर्म रहेगा । यह सिद्धान्त है 
कि जो वस्तु आदि और अन्तमें रहती है, वह मध्यमें 
भी रहती है । इसलिये कर्म करते समय भी अकरम 
ज्यो-काऱत्य ही है । 

ज्ञानयोगमें CAT अभाव और 'आत्मा'का भाव 
है । जसे, सब शरीरोंका जन्म और मरण होता है; 
परंतु शरीरोंके जन्मसे पहले भी आत्मा था और शरीरोंके 
मरनेके बार भी आत्मा रहेगा । इसलिये शरीरोंके रहते 
हुए भी आमा aa ही है | 

भक्तियोगमें “सवश्का अभाव और Kara भाव 
है | जेसे, संसार उत्पन्न और नष्ट होता है; परंतु 
संसारके उत्पन्न होनेसे पहले भी भगवान्‌ थे और 
संसारके AZ होनेके बाद भी मगवान्‌ रहेंगे । इसलिये 
संसारके रहते हुए भी भगवान्‌ ज्यों-के-त्यों ही हैं । 

अकमे ( निल्सिता ), आत्मा और भगवान--ये 
तीनों खतःसिद्ध हैं जो वस्तु खत:सिद्ध होती है, वह 
सदाके लिये होती हैं, सभीके लिये होती है और सब 
जगह होती है; परंतु पूर्वोक्त कर्म, सर्वभूत और सर्त 


( वस्तु, व्यक्ति, योग्यता, परिस्थिति, अवस्था आदि )--ये 


तीनों खतःसिद्ध नहीं हैं; अतः ये सदाके लिये, सभीके 
लिये और सब जगह नहीं हैं | 

जो .वस्तु कभी है और कभी नहीं है, किसीको 
मिळती है और किसीको नहीं मिलती, कहीं है और 
कहीं नहीं है, उसकी प्राप्ति क्रिया और पदार्थसे होती 
है। इसलिये कर्म, aaa और सर्वकी प्राप्ति क्रिया 
और पदार्थके आश्रित है अर्थात्‌ इनकी प्राप्ति अम्यास- 
साध्य है; परंतु अकरम, आला और भगवानूकी प्राति 
अभ्याससाध्य नहीं है, Iga निष्कामभाव, विवेक और 
विश्वासके द्वारा साध्य है | यदि इनकी प्राति अभ्याससाध्य 

~ : 
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होता तो ये सदाके लिये, सभीको और सब जगह प्रात 
नहीं होते | 

कर्म, सर्वभूत और सर्व कमी होते हैं और कमी 
नहीं होते, किसीको मिलते हैं और किसीको नहीं 
मिलते, कहीं होते हैं और कहां नहीं होते, इसलिये 
खयंको इनकी किश्विन्मात्र भी आवश्यकता नहीं है। 
इनकी आवश्यकताका अनुभव करना अकम, आत्मा और 
ware विसुख होना Èl अकर्म, आत्मा और 
भगवान्‌--इन तीनोंका अनुभव करनेके लिये उत्पत्ति- 
विनाशशील शरीर, इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि, योग्यता, 
परिस्थिति आदिकी किश्विन्मात्र भी आवश्यकता नहीं है; 
परंतु यह बात मनुष्यकी समझमें इसलिये नहीं आती 
कि वह इस वास्तविकताको खयंसे अनुभव नहीं करता | 

अकम, आत्मा और भगत्रान्‌- ये तीनों KAA 
एक ही हैं और इनका हमारे साथ नित्य-सम्बन्ध है; 
परंतु कर्म, सर्वभूत और सर्व--इन तीनोंसे हमारा नित्य 
सम्बन्ध-विच्छेद है | कमसे सम्बन्ध-विच्छेदका अनुभव 
AAR 'अकर्म' शेष रह जाता है । अकममें आत्मा 
भी है और भगवान्‌ भी | सबेभूतसे सम्बन्ध-विच्छेदका 
अनुभव होनेपर “आत्मा? शेष रह जाता है | आत्मामें 
अकमे मी है और भगवान्‌ भी | सबसे सम्बन्ध-विच्छेदका 
अनुभव होनेपर भगवान्‌? शेष रह जाते हैं। भगवानमें 
अकम भी है और आत्मा भी | 


कममें अकर्मका अनुभव करनेवाला कृतकृत्य? हो 
जाता है- “स वुद्धिमान्मजुष्येपु स युक्तः कृत्स्न- 
कर्मकृत्‌? ( 8124) | सवभूतमे आत्माका अनुभव 
करनेवाला ज्ञातज्ञातव्यः हो जाता है-.ईक्षते 
योगयुक्तात्मा स्त्र समदशनः ( ६ | २९) | 
सर्वमै WARE अनुभव करनेवाला श्राप्तप्रापतव्यः हो 
जाता है---'तस्यादं नप्रणश्यामि ख॒ च मे न प्रणश्यति' 
(६।३०)। 


कृतकृत्यता, ज्ञातज्ञातन्यता और प्राप्तप्राप्तव्यता--इन 
तीनोंमेंसे एककी भी प्राप्ति होनेसे शेष दोनों बातें 


खत; आ जाती हूँ अर्थात्‌ कृतकृत्य होनेसे कर्मयोगी 


जञातज्ञातव्य और प्राप्तप्राप्तन्य भी दो जाता है, ज्ञातञ्चातब्य ` 
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होनेसे ज्ञानयोगी कृतक्रत्य और प्राप्तप्राप्तव्य भी हो जाता 
है तथा mama AAA भक्तियोगी ऋतकृत्य और 
ज्ञातज्ञातग्य भी हो जाता है | 

कृतकृत्यता ( कुछ करना शेष न रहना ), ज्ञातज्ञातव्यता 


( कुछ जानना झाप न रहना ) आर MANAR 
( कुछ पाना शेप न रहना )--ये तीनों दोनेसे YUI 
प्राप्त हो जाती है अर्थात्‌ मनुष्यजन्म सरथा साथक हो 
जाता हैं | 


Lea mp 


गीतामें तीनों योगांकी महत्ता 


A 


भात्रा नने Hae तीनां योगांको स्वतन्त्र साधन बताया 
और उनकी नो-नो बातें बताकर उनकी महत्ता प्रकट 
की है-- | 
FRANT 

( १ ) थेउ---कमयोग ज्ञानयोगसे श्रेष्ट है-- 
“तयोस्तु कमेसंन्वासात्कमेयोगो विशिष्यते? (५। २) | 
कारण कि कर्मयोगमें सम्पूर्ण कर्म कतंब्यपरम्परा सुरक्षित 
रखनेके डिये अर्थात्‌ दूसरोंके लिये ही किये जाते हैं| अतः 
अपने सुख-आराम, आद्र-महिमा, विद्या-बुद्धिका अभिमान, 
भोग और संग्रहकी इच्छा आदिका त्याग सुगमतासे हो 
जाता है, जब कि ज्ञानयोगमें व्रिवेक-विचारके द्वारा अपने 
सुख-आरामका त्याग करनेमं कठिनता पड़ती हैं | 

कर्मयोग ध्यानयोगसे भी श्रेष्ठ है----ध्यानात्कम 
फलत्यागः? ( १२। १२ ) । कारण कि कमयोगमें 
सम्पूर्ण कमेंके फलका अर्थात्‌ फलेन्छाका त्याग है, ज 
कि ध्यानयोगमें कमफलका त्याग नहीं है। 

कर्मोका त्याग करनेकी अपेक्षा आसक्तिरहित होकर 
क्ष करनेत्राला कर्मयोगी श्रेष्ठ — ai 
कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यत? ( ३। ७ ) । कारण 
कि आसक्तिरहित होकर कम करना योग ( समता ) पर 
आरूढ होनेमें कारण है (६ । ३) और कर्मोंका त्याग 
करनेमात्रसे सिद्दिकी प्राप्ति नहीं होती ( 21 ४ )। 

( २ ) खुगम--कर्मयोगी सुखपूतरक बन्धनसे मुक्त 
होता है- “सुख बन्धात्प्रचच्यते' ( ५। ३ )। 
कारण कि उसमें राग-हेष «हीं होते, प्रत्युत समता रहती 
है । ऐसे तो सम्पूर्ण मनुष्य कर्म करते ही हैं, पर राग- 


TS योगाः सुगमा चरिएाः Walaa: पा्पांनवारकारच | 
एप्रणान्तप्रदसाम्यदाइच ज्ञाचाच्छदातार 


SEAR ॥ 


रेप होनेसे, सिंद्वि-असिद्विमं सुखी-दरःखी होनेते वे वन्धनसे 
मुक्त नहीं हो पाते | 

(३) शीघ्र सिद्धि--समतायुक्त कमयोगी बहुत 
शीत्र परमात्मतत्त्वको प्राप्त हो जाता है--'योगयुक्तो 
सुनिव्रह्म नचिरेणाधिगच्छति’ ( ५ | ६ )। कारण 
कि उसमें कम और कमफलकी आसक्ति नहीं होती और 
संसारका आश्रय नहीं रहता ( 9 1 २० ) | 

( ४ ) पापोंका नाश- जो केवल यज्ञके लिये 
अर्थात्‌ कतंब्य-परम्पराको सुरक्षित रखनेके उद्देश्यसे ही कमे 
करता हैं, उसके सम्पूर्ण कम, पाप विलीन हो जाते 
हे--'यकज्ञायाचरतः कम समग्रं प्रविलीयते (४ | २३) | 
कारण कि यज्ञार्थ कर्म करनेसे अपनेमें TATA Heal 
आसक्ति, कामना आरि नहीं रहते | 

कर्म क्या है और अकर्म क्या है---इसे ठीक-ठीक 
जानकर कर्म करनेसे HAA सम्पूर्ण कम, पाप जल 
जाते हैं---ज्ञानाग्निदग्धक्मोणमः ( ४। १३ ) | 
कारण कि उसके सम्पूर्ण कम कामना और संकल्पसे 
रहित होत हैं | 

(५) संतुष्टि- कमयोगी अपने-आपमें daz हो 
जाता है--'आत्मन्येवात्मना ge ( २ । ५५ ) | 
“आत्मन्येव च संतुष्टः? (३ | १७ )। कारण कि 
उसमें सम्पूर्ण कामनाओंक्ा सबेथा त्याग होता है । 

( ६) शान्तिकी प्राप्ति--कमयोगी शान्तिको प्राप्त 


So 
“शास्तिमाप्नोति नेष्ठिकीमः (KIR) 
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उसमें कामना, ममता आरि नहीं रहते अर्थात्‌ उसका 
संसारसे सम्बन्थ नहीं रहता । 
(७) समताकी प्राप्ति---कर्मयोगी सिद्धि और 
असिद्विमें सम हो जाता है--'समः सिद्धावसिद्धी च? 
( ४ । २२ )। कारण कि उसे कर्मकी fate cites, 
पूर्ति-अपूर्तिमं ह्ष-शोक, राग-द्रेष नहीं होते | 
( ८) जानकी प्राप्ति--कर्मयोगसे सिद्ध हुए 
मनुष्यको अपने खरूपका ज्ञान ( बोध ) अपने-आप हो 
जाता है-_'तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति’ 
( ४।३८)।कारण कि उसमें संसारका आकर्षण 
नहीं रहता | 
(९ ) प्रसन्नता ( खच्छता ) की प्राप्ति---कर्मयोगी 
अन्तःकरणकी प्रसन्नताको प्राप्त हो जाता है-'भसादमधि- 
गच्छति! ( २ । ६४ ) | कारण कि Wess 
विषयोंका सेवन करनेसे ही अन्तःकरणमें अशान्ति, 
हलचल होती है; परंतु कमयोगी साधक राग-द्रेषरदित 
होकर विषयोंका सेवन करता है; अतः उसका अन्तःकरण 
च्छ, निर्मळ हो जाता है | 
ज्ञानयोग 
(१ ) AS. ema (आइति देकर किये जानेवाले) 
यज्ञसे ज्ञानयज्ञ श्रेष्ठ है--'भ्रेयान्द्रव्यमयाद्यशाज्ञ्ञानयश 
( ४॥ ३३) | कारण कि द्रव्यमय यज्ञमें पदाथोकी मुख्यता 
Tal है, जब कि ज्ञानयज्ञमं विवेक-विचारकी मुख्यता 
रहती है | विवेक-विचारमें मनुष्यकी जितनी खतन्त्रता 
है, उतनी पदाथेमिं खतन्त्रता नहीं है | 
(२ ) सुगम--ज्ञानयोगी साधक नियुण-निराकारका 
ध्यान करते-करते सम्पूर्ण पापोंसे रहित होकर सुखपूर्वक 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है-'खुखेन त्रह्मसंस्पशमत्यन्तं 
gama ( ६।२८ ) | कारण कि उसमें देहाभिमान 
नहीं रहता | 


( ३ ) शीघ्र सिद्धि-श्रद्वावान्‌ सांख्ययोगी ज्ञानको 
प्राप्त दोकर शीघ्र ही परम गतिको प्राप्त at जाता है--- 
TT ढब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छतिः 
( ३ । ३९ ) | कारण कि वह इन्द्रियोंको वरामें किये 


 इएहोताहै। 
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( ४ ) पापोंका नाशा--पापी-से-पापी भी ज्ञानरूपी 
नौकासे सम्पूर्ण पापोसे तर जाता है---'सच TR ERA 
वृजिनं संतरिष्यसिः ( ४ | ३६ ) | ज्ञानरूपी अग्नि 
सम्पूर्ण min भस्म कर देती है--शैजाग्निः 
सर्वकसोणि भस्मसात्कुरुते? ( ४ । ३७) | कारण कि 
खरूपका बोध होनेसे शरीर-संसारसे सम्बन्य-विच्छेद हो 
जाता है । 

( ५) संतुष्टि-अपने खरूपका ध्यान करनेत्राला 
सांख्ययोगी अपने-आपमें संतुए दो जाता है-- 
“पच्यम्मात्मति लुप्यति’ ( & | २०) | कारण कि 
उसका जडता अर्थात्‌ शरीर, मन, बुद्धि आदिके साथ 
सम्बन्ध नहीं रहता | 

( ६ ) शान्तिकी प्राप्ति-ज्ञानयोगी परम शान्तिको 
ma हो जाता है--'ज्ञानं ळब्ध्या परां शान्ति- 
सचिरेणाधिगच्छति' ( 9 । ३९ ) । कारण कि वह 
तत्त्वको जान जाता है । फिर उसके लिये जानना कुछ 
भी शोष नहीं रहता | 

(७) समताकी प्रा्ि--जो सम्पूर्ण प्राणियोंमें 
अपनेको और अपनेमें सम्पूर्ण प्राणियोंको देखता है, वह 
समदशी हो जाता है. अथात उसे समताकी प्राप्ति हो जाती 
है- “सव समदर्शनः ( ६। २९ ) । वह सुख- 
दुःखमें सम हो जाता है--“समदुभ्जछुखः (१४।२४)। 
कारण कि उसकी TAG अभिन्नता हो जाती है | 

( ८ ) शानकी भ्राप्ति--क्षेत्र अलग है ओर क्षेत्रज्ञ 
अळग है--ऐसा विवेक होनेपर सांख्ययोगीकों खरूपका 
बोध अर्थात्‌ परमतत्त्वकी प्राप्ति हो जाती है- “्यान्ति 
ते परम? ( १३ । ३४ ) | कारण कि उसका प्रकृति 
और उसके कार्यसे सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है | 

(९ ) प्रसन्नता ( खच्छता) की प्राप्ति-- 
सांख्ययोगी अन्तःकरणकी प्रसनताको प्राप्त हो जाता है 
FETS सन्नात्मा’ ( १८। ५४ ) | कारण 
कि वह अहंकार, कामना आदिसे रहित होता है। 

भक्तियोग 

( १ ) श्रेष्ठ--भगवानमें aga अन्तःकरणबाळा 
भ्रद्धावान्‌ मक्त सम्पूर्ण योगियोमे श्रेष्ठ है «स मे युक्ततमो 
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मतः ( ६ | ४७ ) | कारण कि उसके श्रद्धा-विश्वास 
भगवानूपर ही होते हैं, उनका आश्रय भगवान्‌ ही रहते 
हैं । सांख्ययोगी और भक्तियोगी- इन AA भक्तियोगी 
ag है--'ते मे युक्ततमा wat’ ( 2212 )। 
कारण कि वह नित्य-निरन्तर भगवानमें ही लगा रहता है । 

(२ ) खुगम--भक्त श्रद्धा-भक्तिसेजो पत्र, पुष्प, फळ, 
जल आरि भगवानको अर्पण करता है, उसे भगवान्‌ खा 
लेते हैं । इतना ही नहीं, किसीके पास यदि पत्र, पुष्प 
आदि मी न हो तो वह जो कुळ करता है, उसे भगवानके 
अर्पण करनेसे वह सम्पूर्ण बन्धनोसे मुक्त होकर भगवानको 
प्राप्त at जाता eget guj फळं तोयं 
mala’ ( ९ । २६-२८ )। कारण कि भत्तंमें 
भगवानको अर्पण करनेका भाव रहता है और भगवान्‌ 
भी भावग्राही हैं | 

( ३) atte खिद्धि--भगवानमें लगे हुए चित्तवाले 
भक्तका उद्गार भगवान्‌ बहुत शीघ्र कर देते हैँ-- 
Rams समुद्धतो' ART सय्यावेशित- 
चेतसाम्‌ः ( १२।७)। कारण कि वह केवल 
भगवानके ही परायण रहता है | 

( ४ ) पापाका नाश--भगबान्‌ अपने शरणागत 
भक्तको सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर देते हँ- “अह त्वा 
सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि? ( १८ । ६६ ) । कारण 
कि सर्वथा शरणागत भक्तकी सम्पूर्ण जिम्मेत्रारी भगवान्‌ 
पर ही आजाती है | 

( ५ ) संतुष्टि--भगवानमें मन छगनेपर भक्त संतुष्ट 
हो जाता है--- तुष्यन्ति’ ( १०। ९ )। कारण कि 
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भावानमें ज्यों-ज्यों मन लगता हैं, त्या-त्या उसे संतोष 
होता है कि मेरा समय भगवानूके चिन्तनमें ळग रहा | 
है | तिद्वावस्थामे ae संतोष भक्तमें खतः रहता है-- 
Sar सततं योगी? ( १२। १४ )। कारण कि 
उसे मगत्रत््ापति हो जाती है | 

( ६ ) शान्तिकी प्राप्ति--भक्त परमशान्तिको प्राप्त 
at जाता है--“शाम्ति निर्वाणपरमाम्‌? ( ६। १५), 
“शश्वच्छानित निगच्छति? ( ९ | ३१ ) । कारण कि 
उसका आश्रय केवळ भगवांन्‌ ही रहते हैं । 

( ७ ) समताकी प्राप्ति--भगवान्‌ अपने भक्तको 
बह समता देते हैं, जिससे बह भगवानको प्राप्त हो 2 
जाता दै---'ददामि बुद्धियोगं तं येन मामुपयान्तित ` | 
(१० । १० )। कारण कि वे केबल भगवानमें ही | 
लगे रहते हैं; भगत्रानके सिवाय कुळ भी नहीं चाहते | 

( ८ ) staan प्राप्ति--भगवान्‌ खयं अपने भक्तके 
अज्ञानका नाश करते हैँ--तेषामेवाचुकम्पाथ a 
ज्ञानदीपेन भाखताः ( १० । ११ ) कारण कि भक्त 4 
केबल भगवानमें ही लगा रहता है, मगवानके सिवाय se: 
कुछ चाहता ही नहीं । अतः भगवान्‌ अपनी ओरसे 5 
ही उसके अज्ञानका नाश करके भगवत्तत्त्वका ज्ञान $ 
करा देते हैं। 

( ९ ) असत्नता ( खच्छता ) का प्राप्ति _ 
भक्तक/ अन्तःकरण प्रसन्न, खच्छ हो जाता है--- 
प्रशान्तात्मा" ( ६ | १४ ) | कारण कि वह 
भगवानका ध्यान करता रहता है | 


सवेयोगसयी गीता सबैसाधनसिद्िदा । 
तस्मादष्टाङ्गयोगस्य वर्णनं न यथाक्रमस्‌ ॥ aoe 
पातञ्जलयोगदशनमै यम, नियम, आसन, प्राणायाम, क्रमपूवक वणन तो नहीं किया है, पर भगवानूकी a 


प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समावि--इन आठ 
AETS 'अष्टाइयोग? का वर्णन आया है “यमनियसासन- 
प्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानससाधयोऽष्टाचङ्गानि? 

(2128) | गीतामें “ami इस अष्टाङ्गयोगका 
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अष्टाइयोगका मी वर्णन आ गया है; जैसे-- इ 
( १ ) यम--अहिंसा, सत्य, अस्तेय 


१०२ भीता-द्पेण 


“वक” “>” 29099 3 “> “> ७ के स प्लस सय पपपीेपॅकॉकर्शिर्शिशणा > DL YN 


'अहिसासत्यास्तेयत्रह्मचयोपरिग्रहा यमाः (पातञ्जल० 
२। ३०) | गीतामें 'अहिसाः ( १३ । ७; १६।२। 
१७ | १४ ) पदसे 'अहिसा' का; “सत्यम्‌ 
(१६। २; १७ । १५ ) पदसे aa 
«स्तेन एव सः ( ३। १२ ) पदोंमें विधिमुखसे 
।अस्तेयः का; 'त्रह्मचारिबते स्थितः ( ६। १४ ); 
"ब्रह्मचर्य चरन्ति? ( ८ | ११ ); '्रह्मचर्यमः 
( १७। १४ ) पर्दोसे Ka का और 
“त्यक्तसवंपरिग्रह” (४ । २१ ), 'अपरिग्रहः' 
(६ | १० ), 'अहंकारं'`'परिग्रहम्‌। विमुच्य' ` ? 
( १८ ।५३ ) पदोंसे 'अपरिग्रह का वर्णन हुआ है | 

( २)नियम- शौच, संतोष, तप, साध्याय और 
ईखर-प्रणिधान- ये पाँच “नियम? कहलाते हैं-- 
शौचसंतोषतपःस्वाध्यायेश्वरम्रणिधानानि नियमाः 
( पातञ्जल० २ | ३२ ), गीतामें “शौचम्‌? (१३ । ७; 
१६ । ३; १७। १४; १८ । ४२ ) पदसे 'शौचका; 
“्यदृच्छालाभसंतुष्टः ( ४ | २२ )'आत्मन्येव च 
waz? (21 १७), 'तुष्यन्ति ( १०।९ ); 
“संतुष्टः ( १२। १४), 'संतुशे येन केनचित्‌! 
(१२। १९) पदोसे संतोषः का; 'यच्तपस्यसिः(९।२७), 
“तपः” ( १६ । १; १७ । १४-१६ ) RA 
“तप? का; '“खाध्यायज्ञानयशाइच' ( ४ । २८ ), 
'खाध्यायाभ्यसनम? ( १७। १५), अध्येष्यते 
च य इमं धम्यं संवादमावयोः' ( १८ । ७० ) पर्दोसे 
“स्वाध्याय! का; "मामाश्रित्य यतन्तिः ( ७ ।२९ ), 
“तमेच शरणं गच्छ'( १८ | ६२ ), “मामेकं दारणं 
बज’ ( १८।- ६६ ), AR 'ईश्वर-प्रणिधानः का 
वर्णन हुआ है | 

( ३ ) आसन- खिर और सुखपूवक बैठनेका नाम 
“आसनः है -- 'स्थिस्सुखभासनम? (पातञ्जल०२।४ ६) | 
गीतामें 'समं कार्याशरोग्रीवं धार यन्नच AT: | 
aa नासिकाग्रं स्वं दिराश्चानवलोकयन्‌! 
(६ । १३)--इस EARN आसन’ का वर्णन हुआ | 

( ४ ) प्राणायाम न्खासप्रख्ासकी गतिको रोकना 
(प्राणायाम? कहलाता हैँ--'तस्मिन्सति श्वासप्रश्वास - 
_ योगतिविच्छद्‌ः प्राणायामः ( पातञ्गल० २ | ४९ ) 
गीतां “प्राणापानगती रुद्ध्वा प्राणायामपरायणाः१( ४ | 


२९), 'आणापानौ समौ कृत्वा’ (५। २७), HATE 
प्राणमावेश्य सर्यक' (८ | १०), "मूष्भ्योधायात्मनः 
घ्राणम्‌? (८ । १२) पदोसे 'प्राणायामःका वर्णन हुआ है। 

(५) प्रत्याहार--इन्द्रियोंको अपने-अपने 
विषयोंसे हटाना प्रत्याहार’ है--“स्वविषयासम्मयोगे 
चित्तस्वरूपाइकार इबन्द्रियाणां प्रत्याहारः? 
( पातज्षळ० २। ५४) | गीतामें इस्ट्रियाणी न्दरियार्थेभ्यः 
(2 | ५८, ६८ ), 'तानि सर्वाणि संयम्य’ 
( २। ६१ ), '्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमा/गेनचु 
जुति? (9 । २६) पदोंसे “प्रत्याहारः का वर्गन हुआ है। 

( ६) धारणा--परमात्मामें मन ल्गनेक्रा नाम 
“चारणा? है 'घारणासु च योग्यता सनखः? ( पातञ्जल० 
२ । ५३) | गीतामें “मनः संयस्य' (६। १४), 
“य॒तो यतो निश्चरति मनश्चञ्चलमस्थिरम्‌। ततस्ततो 
नियम्येतदात्मन्येव वशं नयेत (६ । २६), 
“मच्चित्ता” (201% ), MAT मन आधत्स्व’ 
(१२ । ८ ), "मच्चित्तः सततं भवः ( १८। 
wo), “मच्चित्तः ( १८ । ५८ ) Tate धारणा? 
का बर्णन हुआ है । 

(७) भ्यान--चित्तको जिसमें लगाया जाय, 
उसीमें उसका एकाग्र हो जाना “ब्यान? कहलाता है-- 
“तन्न प्रत्ययैकतानता ध्यानम्‌? ( पातञ्जल० ३। २ )। 
गीतामें "तत्रैकाग्रं मनः कृत्वा’ ( ६। १२ ), "चेतसा 
नान्यगामिना ( ८ | ८), मां ध्यायन्तः’ 
(2218 ), ध्यानेनात्मनि vera ( १३ | 
२४ ), "ध्यानयोगपरो नित्यम्‌' ( १८ । ५२), 
आदि TXA “ब्यान? का वन हुआ है | 

( ८) समाधि--ध्यान करते-करते जव चित्त 
_्येयाकारमें परिगत हो जाता है, चित्तके अपने स्वरूपका 
अभाव-सा हो जाता है, उस समय उस ध्यानका ही नाम 
ae? हो जाता है 'तदेवार्थेमात्रनिभासं खरूपशान्य- 
मिव समाधि ( पातञ्जल० ३ । ३ ) | गीतामें 
"आत्मसंयमयोगाग्नौ जुद्दते ज्ञानदीपिते’ ( ४ | 
२७ ) पर्दोसे 'समाधि’ का वर्णन हुआ है | 

उपयुक्त ‘अष्टाङ्गयोगः के वर्णनमें गीताने सार बात 


यह बतायी है कि मनुष्य संसारसे हटकर परमात्मामें 
लग जाय | 


SIE oA क ळी TI 
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गीताकी खमता १०३ 
गीताकी समता 
सिद्ध्साधकयोः प्राक्ता गीतायां समता द्विधा। 


मानसी साधकानां च सिद्रानां सहजा स्मृता ॥ 


गीतामें यरि कोई प्रभावशाली लक्षण है तो वह 
है--समता | वह समता किरी भी साधनसे आ जाय 
तो बेड़ा पार है | साधकमें एक समताके आनेपर गीता 
दूसरे लक्षणोंको देखती ही नहीं; क्योंकि समता साक्षात्‌ 
परमात्माका स्वरूप है- “नि्दाष हि समं त्रह्म_ (KI 
१९ +); "समोऽहं सवंभूतेषुः ( ९। २९ ) और 
समतामें ही साधनकी पूर्णता है अतः समता आनेपर 
दूसरे लक्षण अपने-आप आ जाते हैं | यरि किसी 
मनुण्यमें समता नहीं है, पर दूसरे बहुतसे लक्षण हैं, तो 
बह अधूरा है, उसमें पूर्णता नहीं है | समताके बिना 
दूसरे सब लक्षण--विद्या, योग्यता, आदर, नीरोगता, 
घन-सम्पत्ति आरि कुछ नहीं हैं, वह सब दरिद्रता है | 
यह समता मनुष्यमात्रको खतः प्राप्त है । विषमता तो 
मनुष्योंकी अपनी बनायी हुई है | अतः विषमता 
कृत्रिम है, प्राकृत है, टिकनेवाली नहीं है; क्योंकि यह 
असत्‌ ( शरीर आरि ) के संगे पैदा होती है । 


प्रत्येक क्रियाका आरम्भ होता है और समाप्ति होती 
है । कर्मफलका भी संयोग होता है और वियोग होता 
है, पर खयं ज्यों-का-त्यों रहता है | यह सबके अनुभवकी 
बात है । संयोग-वियोग तो क्रिया और पदार्थोका हुआ, 
पर खयंका कोई संयोग-वियोग नहीं हुआ, वह 
Tara ही रहा । संयोगमात्रका वियोग होना 
अवश्यम्भात्री है अर्थात्‌ जिसका संयोग हुआ है, उसका 
वियोग दोगा ही; परंतु जिसका वियोग हुआ है, उसका 
संयोग होगा--यह नियम नहीं है | अतः संयोग अनित्य 
है और वियोग नित्य है | यदि इस वियोगपर मनुष्यको 
सदेव दृष्टि रहे तो मनुष्यमें कभी विषमता आ ही नहीं 
सकती | कारण कि विषमता तो उसमें आयी हुई है 
और समता उसमें खत:सिद्र है | इसी समताका नाम 
“ययोगः है | 

परमात्मा सम हैं | उनमें विषमताके लिये कोई 
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अवकाश नहीं है; परंतु प्रकृति विषम है | अतः 
परमात्माकी ओर जो दृष्टि होती है, वह समदि होती 
है । तात्पर्यं यह है कि सब जगह समरूप परमात्माको 
देखना समदृष्टि है और प्रकृति तया उसके कार्य 
( शरीर-संसार )की ओर दृष्टि रखना विषमदृष्टि 
है । प्रकृति और उसके कायमें ame कमी 
हो ही नहीं सकती। अतः प्रकृतिकी ओर दि रखनेत्राले 
कभी समदर्शी नहीं हो सकते और परमात्माकीन्ओर 
दृष्टि रखनेवाले कभी विषमदर्शी नहीं हो सकते | इसलिये 
गीताने परमात्माकी ओर इटि रखनेवाळोंको 'समदर्शिन? 
(५।१८), fara ( ६। २९ ), 'सवेत्र 
समवुद्धयः* ( १२ । ४ ) कहा है । 
परमात्माके साथ खयंका नित्ययोग है और मन, 
बुद्धि आशिकि साथ खयंका नित्य वियोग है । परमात्माके 
साथ नित्ययोग होते हुए भी जबतक खयं संसारके साथ 
संयोग मानता रहता है, तबतक उसे उस नित्ययोगकी 
अनुभूति नहीं होती; परंतु जब नित्ययोगकी अनुभूति हो 
जाती है अर्थात्‌ परमात्माके साथ योग हो जाता है, तब 
ag योग अर्थात्‌ समता उसके मन, बुद्धि) अन्तःकरणमें 
भी आ जाती है (५। १९ ) | फिर वह सुख-दुःख 
आदिमें सम हो जाता है 22 1 २४-२५ ) | फिर 
उसकी समता पुण्यात्मा-पापात्मा आदि व्यक्तियोंमें भी हो 
जाती है ( ६ । ९ ) | फिर वही समता व्यवहारमें भी 
आ जाती है अर्थात्‌ व्यवहारमें उसके राग-द्रेष नहीं 
होते ( ५ । १८ )। फिर उसकी समता पदाथॉमें भी 


हो जाती है. अर्थात्‌ पदार्थो्में उसकी ग्रियता-अग्रिता : | : 


नहीं होती ( ६ । ८ ) | तात्पय यह है कि परमात्म- 
तत्तको लेकर उसकी सब जगह समता हो जाती है 


अर्थात्‌ वर्ण, आश्रम, परिस्थिति, साधन आरिको लेक . 


उसका ब्यवहार ( बर्ताव ) तो यथायोग्य ही होता है, oe 


१०४ 


गीता-दपण 
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पर GAA राग-द्रेष, हष-शोक आरि नहीं होते le 
समता दो तरहकी होती है--साधनरूपा और 
साध्यरूपा | साधनरूपा समता अन्तःकरणकी होती है 
और साध्यरूपा समता परमात्मतत्त्वकी होती है । इसे 
क्रमराः साधककी समता और सिद्धकी समता भी 
कहते हैँ | 
(१) साधकक्षी समता-_कर्मयोगी साधक AR- 
असिद्धिमें सम रहकर कम करता है ( २। ४८ ) | 
ज्ञानयोगी साधकमें सत्‌-असतूका विवेक मुख्य रहता 
है । सतका कमी वियोग होता नहीं और असत्‌ कमी 
नित्य रहता नहीं; अतः ज्ञानयोगीमें सत्‌-खरूपसे सदा 
ही समता रहती है ( २ । १५ ) । मक्तियोगी साधक 
भगवनिष्ठ होता है | वह भगवानूकी इच्छामें सदा ही 
प्रसन्न रहता है | अतः उसका सांसारिक पदार्थ, वस्तु, 
परिस्थिति आइिके मंयोग-त्रियोगसे, आने-जानेसे कोई 
प्रयोजन नहीं रहता | उसका केवळ were ही 
प्रयोजन रहता है । ऐसे भक्तोंको भगवान्‌ खयं समता 
देते हुँ (१०। ko) | 
यदि कमयोगीमें समता नहीं आ रही है तो सिद्धि- 
असिद्भिमें उसकी महत्त्वबुद्धि है । यरि ज्ञानयोगीम समता 
नहीं आ रही है तो असत्‌ पदायोंमें उसकी महत्त्वबुद्धि 
है | यदि भक्तियोगीमें समता नहीं आ रही है तो 


भगवानूकी कृपाकी ओर उसकी दृष्टि नहीं है | Feng 
यह निकला कि विनाशी पदार्थोका महत्त्व अन्तःकरणमें 
होनेसे ही aah समताका अनुभव नहीं होता। उस 
महत्त्के हरते ही समता आ जाती है | 

तात्पर्य यह है कि समताके साथ मनुष्यका नित्ययोग 
है । केवल असतूको महत्त्व देनेसे ही उसमें त्रिभमता 
आती है | अतः मनुष्य असतूको महत्त्व न दे | 

(२) सिद्धकी समता- सिद्ध कर्मयोगी (६।८-९ ), 
सिद्ध ज्ञानयोगी ( १४ । २४ ) और सिद्ध भक्तियोगी 
( १२। १८-१९ )--तीनोम समता खतः रहती है | 

तात्पर्य यह है कि किसी भी मार्गके साधकपर जबतक 
अनुकूलता-प्रतिकूलता, सुख-दुःख आारिका किश्रिन्मात्र 
भी असर पड़ता है और वह उनसे विचलित होता है, 
तत्रतक AIA साधनरूपा समता रहती है । जब 
साधकको अनुकूलता-ग्रतिकूलता आदिका ज्ञान तो होता 
हैं, पर उनका उसपर किश्चिन्मात्र भी असर नहीं पड़ता, 
तब साधकमें साध्यरूपा समता अटलखूपसे रहती है | 
उस साध्यरूपा समताके प्राप्त होनेपर अन्तःकरणमें खतः 
समता आ जाती है और अन्तःकरणकी समतासे यह 
प्रतीत होता है कि साध्यरूपा समता प्राक्त हो गयी 
है (५।१९)। 


oe 


गीतामें अहंता-ममताका त्याग 


अहंताममतात्यागः प्रोक्तो योगेषु हि fr 
Qan ज्ञानयोगे क्तियोगे ` 
कसयोग ज्ञानयोगे भरि तथैच qll 


गीतामें भगवानूने कमयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग. - 

इन तीनों ही मागोंमें अहंता-ममताके त्यागकी बात कही 

` हैं; जेसे--कर्मयोगमें 'निमंमो निरहंकारः (२।७१) 
प्रदोसे, ज्ञानयोगमें "अहंकारं" ` `` Rese निर्ममः 
(१८ । ५३) पदोंसे और भक्तियोगमें "निर्ममो 
निरहंकार” ( १२ । १३ ) पदोंसे साधकका अहंता- 


..__# इसे बिखारते उमे खि गोती आपकर मळ A उ 7८ 


ˆ लोकको व्याख्या देखनी चाहिये | 


ममतासे रहित होना बताया गया है; परंतु तीनों योग- 
मागोंमें अहंता-ममताका त्याग RAR प्रकारमें अन्तर है; 
जेसे-- | 

कर्मयोगमें पहले कामनाका त्याग होता है; क्योंकि 
कर्मयोगी आरम्ममें ही निष्कामभावसे कर्म करना प्रारम्भ 
कर देता है । जब कामनाका त्याग हो जाता है, तब 


नामक हिंदी-टीकामें पाँचवें अध्यायके अठारहवै 
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गीतामै कतृत्व-भोकतृत्वका निषेध 


१०५ 
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फिर स्पृहा, ममता और अहंताका भी स्वत: त्याग हो 
जाता है | दूसरे अध्यायके इकहत्तरवें इछोकमें भगवानूनें 
पहले कमयोगीमें कामनाओंका त्याग बताया हे, फिर 
स्पृहा, ममता और अहंताका त्याग बताया है । 

ज्ञानयोगमें पहले अहंताका त्याग होता है | जब मूल 
अहंताका ही त्याग हो जाता है, तव फिर ममता, TET 
और कामनाका भी खाभाविक ही त्याग हो जाता है | 
अठारढहवें अध्यायके सत्रइचवे Fel भगवानने ज्ञानयोगीमें 
पहले अहंताका त्याग बताया है, फिर ल्प्तिता (फलेच्छा) 
का त्याग बताया है | 

भक्तियोगमें भगवानकी शरण होनेपर A भगवान्‌का 
हूँ और भगवान्‌ मेरे ON तरह अहंता बदलू 
जाती है, फिर भगवानूकी कृपासे भक्तियोगी अहंता, 
ममता, स्पृहा और कामनासे रहित हो जाता है । 
अठारहवें अध्यायके Best ARA भगवान्‌ कहते हैं 
कि तुम सत्र धमाका आश्रय छोड़कर केवल एक मेरी 
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गीतामें maa निषेध | 


प्रकृतेः कार्य भषन्ति 
प्रकटन्त्यखिलाः 


Tadi 
शरीरवाङमनोभिस्ताः 
आत्मनि नेव ma 


THAT 


एक परमात्मा हैं और एक परमात्माकी शक्ति प्रकृति 

है । उस प्रकृति ही मात्र परखिर्तन होता है, और उस 
प्रकृतिका जो आधार, प्रकाशक, आश्रय है, उसमें 
पखिर्तन नहीं होता | जिस ग्रकृतिमें परिवतन होता हे 
उसीको गीताने कई तरहसे बताया है; जेसे--सम्पूर्ण 
क्रियाएँ प्रकृतिक द्वारा ही होती हैं (१३ । २९ ) 
गुण हवी युणोंमें वरत रहे हैं अर्थात्‌ सम्पूर्ण क्रियाएं 
गुणोंके द्वारा ही होती हैं (३ । २७-२८; १४ । २३ ) 
इन्द्रियॉ. ही इन्द्रियोंके विषयों बरत रही हैं अर्थात्‌ 
सम्पूर्ण क्रियाएँ इन्द्रियोंके द्वारा ही होती है (५। ९) | 
इन्द्रियोंके द्वार क्रियाएँ होनेकी बातको भी गीताने कई 


तरइसे बताया है--कहीं शरीर, इन्द्रियो, मन और | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGa f 


सम्बन्धान्मन्यते 


झारणमें आ जाओ; मैं तुम्हें सम्पूर्ण पापों ( अहंता- 
ममता आदि दोषों ) से मुक्त कर दूँगा | 

तात्पर्यं यह है कि प्रत्येक मनुष्य अहंता-ममतासे 
रहित हो सकता है; क्योंकि अहंता-ममता इसके खरूप 
नहीं हैं यदि अहंता-ममता इसके खरूप होते तो 
इनका कमी त्याग नहीं होता और भगवान्‌ भी इनसे 
रहित होनेकी बात न कहते | 


यह खयं ( जीवात्मा ) जब शरीरके साथ “यह 
शरीर मैं हूँ? ऐसा अभिन्नताका सम्बन्ध मान लेता है, तब 
“अहंता! पैदा हो जाती है और जब शरीरके साथ 
ag शरीर मेरा है? ऐसा मिन्नताका सम्बन्ध मान लेता 
है, तब 'ममता? पैदा हो जाती है | इस प्रकार अहंता 
और ममता--ये दोनों ही मान्यताएँ है, खरूप नहीं 
हैँ- इस बातको विवेकपूर्वक Gak मानकर साधक 
सुगमतापूत्रक इन दोनोंसे रहित हो सकता है | 


क्रियाः | ae 
क्रियाः ॥ 5. 
भोक्तृत्वं नेव कहिंचित्‌ | | 
द्रे तु पुरुषः ॥ ` 
बुद्धिके द्वारा क्रियाओंका होना बताया है (4 । ११); हः 
कहीं शरीर, कर्ता, करण, चेश और देव ( संस्कार) 
को क्रियाओंके होनेमें हेतु बताया है (१८ । १४) O 
और कहीं शरीर, बाणी और मनको क्रियाओक्रे प्रट | 
होनेके द्वार बताया है ( १८ | १५ ) वास्तवमें प्रकृति, 
गुण और इन्द्रियाँ--ये तीनों त्से एक ही हैं; क्योंकि _ 
प्रकृति मूल है, प्रकृतिका कार्य गुण है और quien . 
कार्य इन्द्रियाँ हें । इससे यही सिद्ध हुआ कि कतृत्व 

अर्थात्‌ मात्र करना प्रकृतिमें ही है, परमात्माके अंश 

जीवात्मा ( पुरुष ) में नहीं है; क्योंकि काय, करण और 
कर्तृत्वमे प्रकृतिको हेतु बताया गया है--“कारयकरण 


विविधा; 


१०६ 


घौसा-ढपंण 
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भोक्तृत्वमें पुरुषको हेतु बताया गया है---पुरुषः 
सुखदुःखानां भोक्तृत्वे हेतुरुच्यते’ ( १३ । २० )। 
परंतु वास्तवमें प्रकृतिस्थ पुरुष ही हेतु बनता है-- 
“पुरुषः परकतिस्थो हि सुङक्ते ( १३। २१ ) अर्थात्‌ 
प्रकृतिमें स्थित होनेते ही पुरुष भोक्तृत्वम्‌ हेतु बनता 
है । यदि पुरुष प्रकृतिमें स्थित न न होकर अपने खरूपमें 
ही स्थित रहे तो वह भोक्ता नहीं बन सकता | अतः 
भगवान्‌ कहते हैं कि “यह पुरुष खयं अनादि और 
निर्गुण होनेसे अविनाशी परमात्मखरूप ही है; यह 
इारीरमें रहता हुआ मी न करता है और न लिप्त होता 
है? ( १३ । ३१) | यहाँ न करता है? इसका 
अर्थ है कि इसमें कर्तृत्व नहीं है, और “न लिस होता है! 
__इसका अर्थ है कि इसमें भोक्तृत्व नहीं है । 


जब पुरुष कर्मेन्द्रियो ( शरीर आदि ) के साथ 
मिल जाता है, तब यद कती बन जाता है और जब 
ज्ञानेन्द्रियों ( मन, वाणी आदि ) के साथ मिल जाता है, 
तब यह भोक्ता बन जाता है | पर इसका अर्थ यह नहीं 
है कि कर्मेन्दरियोके साथ मिलनेके समय यह भोक्ता नहीं 
है और ज्ञानेन्द्रियोंके साथ मिळनेके समय यह कर्ता 
नहीं है, प्रत्युत यह कर्मन्द्रियोंकी प्रधानतासे अपनेको 
कती और ज्ञानेन्द्रियाँकी प्रधानतासे अपनेको भोक्ता मान 
लेता है । जवतक बोध ( तत्त्वज्ञान ) नहीं हो जाता, 
तबतक यह माना हुआ ada naga निरन्तर रहता है। 

भोक्ता, भोग्य वस्तु और भोगरूपी क्रिया- इन तीनांमें 
कारणरूप प्रकृतिकी एकता रहती है | भोक्तामें जो 
प्रकृतिका अंशा है, वही भोग्य वस्तु और भोगरूपी 
क्रियाके साथ एक होता है | उस प्रकृतिक्रे अंशके साथ 
तादात्म्य कर लेनेसे, उसके साथ घुल-मिल जानेसे यह 
पुरुष भोक्ता बनता है । भोक्ता बननेपर भी इसका 
भोगमि जो आकर्षण होता है, बढ आकर्षण वास्तवमै 
Farin अंशका ही होता है; परंतु शरीरके साथ 
तादात्म्य ath कारण यह पुरुष salah sigh 
आकपणको अपना आकर्षण मान लेता है | इसमें यदि 
यह सावधान रहे अर्थात्‌ यह खिंचाव केवळ जड़ अंशका 


ही है, खयंका नहीं--ऐसा विवेकपूवेक अनुभव कर 
छे तो यह परमात्मतत्त्वको प्राप्त हो जाता है । अतः 
भगवान्‌ कहते हैं कि बिचारकुशल मनुष्य जब गुणेकि 
सित्राय अन्यको कर्ता नहीं देखता और अपने-आपको 
गुणोंसे पर अनुभव करता है, तब यह मेरे खरूपको प्राप्त 
हो जाता है (१४ । १९ )। प्राप्त क्यों हो जाता है १ 
कारण कि यह खयं खतः ही गुणोंसे निर्लिप्त है ( १३। 
३१ ) | तात्पर्य यह हुआ कि पुरुप्रने जिस जड़-अंशके 
साथ तादात्म्य करके अपनेको भोक्ता माना है, उसी 
जड़-अंशमें भोगरूपी क्रिया भी है । अतः भोक्ता भी जइ- 
अंश ही हुआ; भोगरूपी क्रिया भी जड्‌-अंशमें ही हुई, 
भोगकी सामर्थ्य भी जइ-अंशमै ही रही और भोग्य 
पदार्थ भी जड़ प्रकृतिका ही कार्य हुआ | इसलिये भोक्ता, 
मोगरूपी क्रिया, भोगकी सामर्थ्य और भोग्य पदार्थ-- 
ये सब-के-सब प्रकृतिमें ही हैं ( १३ । ३० )। 
भोगके समय gem कोई विकार भी नहीं होता 
(१३ । ३१); परंतु तादात्म्यके कारण पुरुष अपनेमें 
अहंभावका आरोप कर लेता है अर्थात्‌ A सुखी हँ 
और भैं दुःखी हँ'--ऐसा मान लेता है; और इसी 
कारणसे अर्थात्‌ ATA जइ-अंशको AMAA भोक्ताका 
भोगोंमें आकर्षण होता है, अन्यथा स्वयं चेतनका भोगोंमें 
आकर्षण हो ही नहीं सकता | 


भगवानने TAR कर्ता कहा है, तो उस कर्तामें 
भोक्तृत्व भी साथमै रहता है; क्योंकि भोग भी क्रियाजन्य 
होता है ( ५ । ८-९ ) | क्रियाके विना भोग नहीं 
होता | इससे भी यही सिद्ध होता है कि पुरुषमें ma 
और भोक्तृत्व--दोनों ही नहीं हैं | 


कतृत्वमें ही भोक्तृत्व होता है अर्थात्‌ जो कर्ता होता 
है, वही भोक्ता बनता है । कारण कि स्वयं किसी 
प्रयोजनको लेकर, फलकी इच्छाको लेकर ही कम करननेमें 
प्रवृत्त होता है अर्थात्‌ भोक्तृत्व भावसे ही यह कर्ता 
कहलाता है । अतः na और भोक्तृत्व दो बसतुएँ नहीं 
हैं, प्रत्युत दोनों एक ही हैं * । हाँ, यदि सुत्त्मदश्रिसे : 
देखा जाय तो mai स्थूलता है और भोक्तृत्वमें 


SE SE an SMS 3g a र - 
भ अपनेमे कर्तृत्व माने बिना भो क्रिया तो शेती दे, पर अपनेको सुखी-दुःखी माने विना भोकतृत्व सिद्ध नहीं होता | 
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क्षमता है, पर तात्विक दष्टिसे दोनों एक ही हैं; क्योंकि 
दोनों ही प्रकृतिके सम्बन्धसे होते हैं। अतः aga मिटनेसे 
Maa भी मिंट जाता है और भोक्तृत्व eda कतृत्व 
भी मिट जाता है । उपयुक्त प्रकारसे ज्ञानयोगीका RAA- 
भोक्तृत्व मिंट जाता है | 

कर्मयोगी साधक केवळ यज्ञ-परम्परा अर्थात्‌ AT- 
कर्मकी परम्परा सुरक्षित रखनेक्रे लिये ही कम करता है | 
केवल दूसरोंके हितके लिये ही कतब्य-कमे करनेसे उसका 
FIA कर्तेव्य-कर्मके साथ ही दूसरोंकी सेवामे प्रचादित 
हो जाता है | अतः उसमें ma नहीं रहता | ऐसे ही 
कर्मयोगी फलेच्छा, कामना, आसक्तिसे रहित: होकर 
TTAF अपने RASTA पालन करता है (२।५१) 


भगवानका 
कतृत्व नहीं रहता | वह वस्तु, व्यक्ति आदि मात्र संसारका 


फलेच्छा न रहनेसे उसमें भोक्तृत्व भी नहीं रहता | 
तात्पर्य यह है कि दूसरोंके Ban लिये कम करनेसे 
aa और फलेच्छा न रहनेसे भोक्तृत्व मिट जाता 
है(४।२०)। 

भक्तियोगी साधक शरीर-न्द्रियाँ-मन-बुद्धिसहित 
अपने-आपको भगवानके अर्पित कर देता है ( १८ | 
६६ ) । उसके द्वारा जो कुछ होता है, वह सब 
किया-कराया ही होता है; अतः उसमें 


मोक्ता भगवान्को ही मानता है ( ५। २९ ); अतः 
उसमें भोक्तृत्व भी नहीं रहता । इस प्रकार मक्तियोगी 
भी कतृत्व-भोक्‍्तृलसे रहित हो जाता है | 


— 28.1 


गीतामें साधकोंकी दो दृष्ट्या 


गीतायां द्विविधा Wea ज्ञानिभक्तयोः। 
ज्ञानी शुणमयं सब. भक्तः sad जगत्‌ ॥ 
(१) वे मुझमें नहीं हैँ अर्थात्‌ सब कुछ मैं-ही-मैं CO 1 १२)। 


परमात्मा और संसारका वर्णन गीतामें विविध प्रकारसे 
हुआ है । वह विविध प्रकार भी साधकोंकी इश्सि ही 
है। जिन साधकोंकी sa सत्र कुछ भगवान्‌ ही हैं,भगवात्‌- 
के सिवाय कुछ है ही नहीं, वे 'भक्तियोगीः कहलाते हैं । 
जिन साधकोंकी दृश्मिं सब संसार गुणमय है, प्रकृतिजन्य 
गुणोंके सित्राय कुछ है ही नहीं, वे 'ज्ञानयोगी? कहलाते 
हैं । इस तरह साधकोंकी दो द्या हैं--भक्तिदष्ि और 
ज्ञानदष्टि । श्रद्धा-विश्वॉसकी मुख्यतासे भक्तियोग चलता 
है और विवेक-विचारकी मुख्यतासे ज्ञानयोग चलता है | 

भक्तियोगमें भक्त ऐसा मानता है कि सब कुछ भगवान्‌ 
ही है--'बाखुदेवः waa? ( ७ | १९ ) | भगवानूने 
भी कहा है कि मेरे बिना कोई मी चर-अचर प्राणी 
नहीं है अर्थात्‌ चर-अचर सब कुछ मैं ही हूँ (१०। 
३९ ) | स॒तसे बनी हुई मालाकी तरह यह सब संसार 
मुझमें ही ओतप्रोत है (७। ७) । ये सात्त्विक, राजस 
और तामस भाव भी मुझमें ही होते हैं, पर मैं उनमें और 
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सत्‌ और असत्‌ अर्थात्‌ जड़ और चेतन जो कुछ है, 
वह सब मैं ही हूँ (९। १९ ) । बुद्धि, ज्ञान, असम्मोह 
आदि भाव मुझसे ही होते हैं ( १० । ४-५) । मैं 
सबका प्रभव अर्थात्‌ मूल कारण हूँ और सब मुझसे ही 
चेश करते हैं (१०।८) | दसवें अध्यायमें भगवानूने 
अजुनसे कहा कि तुम्हें जहाँ-कहीं, जिस-किसीमें महत्ता, 
विलक्षणता, अलोकिकता आदि दीखे, उसे मेरी ही समझो 
( १०। ४१ )।तात्पर्यं यह है कि वहाँ महत्ता आरिके 
रूपमें मैं ही हँ---ऐसा मानकर तुम्हारी दृष्टि केवळ 
मेरी ओर ही जानी चाहिये | | 


ज्ञानयोगमें साधक ऐसा मानता है कि प्रक्रतिजन्य 
गुणोंके द्वारा ही सब क्रियाएं हो रही हैं ( ३ । २७); 
गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं 21 २८, १४ । २३)। 
इसी दृष्टिसे भगवानूने अठारहवें अध्यायमें सत्त्व, रज और | 


तम--इन तीनों गुणोंके अनुसार ज्ञान, कम, कतो, बुद्धि. | 


) 


be 


Cs 2५ 
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गीता-दपंज 
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गुणोंके प्रकरणका उपसंहार करते हुए कहा कि त्रिलोकीमें 
तीनों गुणोंके सिंवाय कुछ नहीं है; जो कुछ दीख रहा 
है, सव त्रिंगुणात्मक है (१८ | ४० )। 
(2) 

गीतामें भगवानूने एक स्थानपर यह कहा है कि 
सात्त्विक, राजस और तामस भाव मुझसे ही होते हैं 
(७। १२ ) और दूसरे स्थानपर कहा है कि सत्त्व, 
रज और तम--ये तीनों गुण प्रकृतिसे उत्पन्न होते हैं 
(१३ । १९; १४। ५) । इनमें पहली बात तो 
मक्तिमार्गकी है और दूसरी वात ज्ञानमार्गकी है | 


— RA 


भक्तिमागमे भगवानके- सिवाय गुणोंकी, भावोंकी खतन्त्र - 
सत्ता नहीं होती अर्थात्‌ गुण, पदाथ, क्रिया आदि सब 
भगवत्खरूप ही होते हैं | इसलिये भगवानने गुणोंको 
अपनेसे उत्पन्न बताया है । ज्ञानमार्गमें निगुण ब्रह्मकी 
उपासना होती है । निगुण ब्रह्म गुणोंसे अतीत है, Rea 
है, निष्क्रिय है, निराकार है; अतः उसमें प्रकृति और 
प्रकृतिजन्य गुणोंकी किश्विन्मात्र भी सम्भावना नहीं है | 
इसलिये भगवानने गुणांको प्रकृतिसे उत्पन्न बताया 
है । तात्पर्य यह हुआ कि गुणोंको चाहे भगवानसे 
उत्पन्न हुआ माने अथवा प्रकृतिसे उत्पन्न हुआ मानें, 
उनका हमारे साथ सम्बन्ध नहीं है | 


गीतामें साध्य और साधनकी सुगमता 


साध्यसाधनयोः प्रोक्तं सौलभ्यं 


Ta हरिणा स्वयम्‌ | 
मोहिते हि बिना तसादलुत्साही wy कः ॥ 
गीतामें साधकोंकी दृष्टिसे साध्यके दो मेद माने जा हैं ( ९ । २२ ), भक्तोंका बहुत शीघ्र मृत्युरूपी संसार- 


सकते हैं--- 


( १) सगुण- सगुणकी उपासनामें अनन्यभावकी 
मुख्यता होती है । अनन्यभाववाले भक्तोंके लिये भगवान्‌ 
सुलभ हैं । वह अनन्यभाव क्या है ? अन्यका.न होना | 
अन्य क्या है! भगवानके सिवाय घन, सम्पत्ति, वैभव, 
घटना, परिस्थिति, खरी, पुत्र, परिवार, मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ, 
शरीर आरि जो कुळ भी है, ae सव 'अन्यः है । उन 
सबसे त्रिमुख होकर अर्थात्‌ उनके आश्रयका, महत्त्वका, 
प्रियताका त्याग करके केत्रल भगवानके सम्मुख हो जाना, 
मगवानूकी शरण हो जाना और उनमें ही महत्त्व, प्रियताका 
हो जाना 'अनन्यभात्र' है । मैं भगवानका ही हूँ और 
भगवान्‌ ही मेरे हैं, मैं संसारका नहीं हूँ और संसार मेरा 
नहीं है--इस तरह अपनी कहानेचाळी वस्तु, शरीर 


` आदिको और अपने-आपको भी भावानके अर्पण कर 


देना 'अनन्यमाव' है | अनन्यमावसे भगवान्‌ सुलभ 
न» र k | es 
` जाते हैं ( ८। १४ ) भक्तोके योगक्षेमका “IA 


सागरसे उद्गार कर देते हैं( १२ । ७ ) | इसी अनन्य- 
भावसे भक्त भगवानको देख सकते हैं, जान सकते हैं और 
ME कर सकते हैं (११ । ५४) । इसलिये भगवान्‌ 
कहते हैं कि तुम मुझमें ही मन और बुद्धिको लगा दो, फिर 
तुम मुझमें ही निवास करोगे ( १२ । ८ +); तुम मुझमें 
ही मन और बुद्धिको अर्पण कर दो, फिर तुम निःसंदेह 
मुझे प्राप्त हो जाओगे ( ८। ७ ) | 

(२ ) निगुण- निर्गुणकी उपासनामें विविककी 
मुख्यता होती है। इसमें बित्ेकपूर्वक जइताका त्याग होता 
है | निगुणोपासकको भी परम(मतत्त्वकी प्राप्ति सुगमतासे 
हो जाती है ( ४। ३९; ६ | २८ आदि ) | 

साधनके भी तीन भेद माने जाते हैं 

( १ ) कमयोग- कुछ परिस्थिति कर्तव्यरूपसे 
सामने आ जाय, उस कतब्यको तत्परतासे करना और 
उस कर्मके फलकी इच्छाका त्याग कर देना-इसमें 
क्या कठिनिता है £ कारण कि कर्तव्य नाम ही उसीका 
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गीतामै सिद्धोके लक्षण 
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( २ ) शा्योग--यह शरीर प्रतिक्षण बढ्छ 
रहा है, मृत्युकी ओर जा रहा है; क्योंकि यह असत्‌ 
है । पर इस असतूको जाननेवाला अर्थात्‌ शरीर-संसारके 
पश्वितंनको, उत्पन्न और नष्ट होनेको जाननेवाळा सत्‌ 
है--ऐसा जाननेमें क्या कठिनता है ? इस वातको प्रायः 
सभी आस्तिकलोग जानते हैं कि यह शरीर तो मरेगा 
ही, पर इस शरीरमै रहनेवाला तो रहेगा ही | इसी 
बातको भगवानूने दूसरे अध्यायके ग्यारहवं FARA तीस 
aa बिस्तारपूर्वक कहा है | 


— et 


> ko ea Gone 


१०९, . 
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Ù करनेग्रोग्य है और जिसको सुगमतासे कर सकते ( ३ ) भक्तियोग---जिप्तके पास भगवानको अपण 23 
। ऐसे प्राप्त कतन्पका पालन करनेकी बात भगवानूने करनेके लिये वढ़िया-वढ़िया पदार्थ नहीं है, वह केवळ 2 
रे अध्यायके सैंतालीसब श्लोकमे बतायी है | ` 


पत्र, पुष्प, फल, जल आदिको ही प्रेमपूर्वक भगवानके अपणं 5 | 
कर दे तो भगवान्‌ “यह पत्ता है, यह फूल है, इन्हें मैं 
कैसे खाऊं ? ऐसा कुछ भी विचार न करै उन्हें खा | 
लेते हैं ( ९ | २६ )। परंतु किसीके पास ये पत्र, 

पुष्प आदि भी न हों तो वह जो ae मी क्रिया करता 

है, अर्थात्‌ खाना-पीना, चलना-फिरना, उठना-बैठना, | 3 
यज्ञ, तप आरि जो कुछ मी करता है, उन सबको पच 
भगवानके अर्पण कर दे ( ९ । २७ ) | ऐसा करनेसे | | 
वह सम्पूर्ण शुभ-अशुभ कभासे, कर्मबन्धनोंसे सुक्त होक 
भगवानको प्राप्त हो जाता है ( ९ । २८ ) । इससे 
अधिक सुगमता और क्या हो सकती है ? 


गीतामें सिद्धोंके लक्षण 


समतादिपु fag Kama तु समानता। = 
तदीयव्यवहारे तु क्रियाभावविभिन्नता ॥ E 3 
“कर्मयोग! कामना ( फलेच्छा ) के AMA आरम्भ कर्मयोगी साधकांका भी वर्णन आया है ( २ । ५९, ६४- a 


होता है (२ । ४८ ) और कामनाके सरथा त्यागमें 
ही समाप्त होता है ( २ । ५५ ) । अतः कर्मयोगमें 
कामनाके त्यागकी बात मुख्य रहती है | 

“ज्ञानयोग? असत्‌-सत्‌, प्रकृति-पुरुप, क्षेत्र-क्षेत्रक्ञके 
विवेकसे आरम्म होता है ( १३ । १९ )। 
और असतूसे सर्वथा सम्वन्ध-विष्छेइमें ही समाप्त होता है 
( १३ । ३४ ) | अतः ज्ञानयोगमें असत्‌-सतका 
विवेक मुख्य रहता है | 

धक्तियोग? भगवानकी परायणतासे आरम्भ होता है 
(१२ । ६ ) और भगवत्परायणतामें ही समाप्त होता 
ह्ै(१२। १४) । अतः भक्तियोगमें भगवत्परायणता 
मुख्य रहती है | 

` उपर्युक्त तीनों योग जिससे आरम्भ होते हैं, उसीमें 

उनकी पूर्णता होती है | अतः गीतामें जहाँ कर्मयोगसे सिद्ध 
महापुरुषोंका वर्णन आया है (२ । ५७-७२ ), वहाँ 
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६५ आरि ) | जहाँ ज्ञानयोगसे सिद्ध महापुरुषोंका वर्णन 
आया है ( १४ । २२-२५ ), उससे पहले ज्ञानयोगी 
साधकोंका वर्णन आया है ( १४ । १९-२० )। ऐसे 
ही जहाँ मक्तियोगसे सिद्ध महापुरुषोंका वर्णन आया है 
( १२ । १३-१९ ), उससे पहले भक्तियोगी सावकोंका _ 
वर्णन आया है ( १२। ६-१० )। S 


साधनावस्थामें कर्मयोगीकी कर्म करनेमें अधिक . 
प्रवृत्ति रहती है; अतः सिद्धावस्थामँ भी उसकी कमोमें 
स्वाभाविक प्रवृत्ति रहती है । इसलिये कमयोगसे सिद्ध 
महापुरुषोंके लक्षणोंमें उदासीनताका वणन नहीं आया. 
है ( ६ । ७-९ ) ज्ञानयोगी असतका त्याग करे o 
अपने खरूपमें स्थित रहता है; अतः उसकी संसारसे | 
खामाविक उदासीनता रहती है (१४ । २२) | न 
भक्तियोगीका भगवानमें प्रेम होनेसे बढ संसारसे 
हो जाता दै ( १२। १६)। : 


११० गांतो-द्पणं 


a a DI OS OLI IGO 
तीनों ही aia सिद्ध महापुरुष अहंता-ममतासे 
रहित हो जाते हैं ( कर्मयोगी २ । ७१; ज्ञानयोगी 
१८। ५३; मक्तियोगी १२। १३ ) | तीनों ही 
ean ara अभाव हो जाता है ( कमयोगी २। 
७७; ज्ञानयोगी १४ । २२; मक्तियोगी १२ । १७)। 
तीनोंमें ही समता रहती है ( कमेयोगी ६ । ७-९; ज्ञान- 
योगी १४ 1 २९-२५; भक्तियोगी १२ । १८ )। 
भक्तियोगमें 'सव कुछ वासुदेव ही है? ( ७। 
१९ )--एऐसा अनुभव होनेसे प्राणिमात्रके प्रति मित्रता 
और करुणाका भाव विशेषतासे प्रकट होता है (१२ | 
१३ ), जब कि कर्मयोग और ज्ञानयोगमें वेसा नहीं होता | 
कोई भी साधक किसी भी मार्गसे चले, अन्तमें 
उसकी पूर्णता होनेपर सव एक हो जाते हैं | ऐसा होनेपर 
भी कर्मयोगीको ज्ञानयोगकी बातें विशेषरूपसे समझमें 


_ आ जाती हैं और भक्तियोगकी- बातें साधारणरूपसे 


( थोडी ) समझमें आती हैं । ज्ञानयोगीको कमयोग और 
भक्तियोग - इन दोनोंकी ही बातोंका ज्ञान नहीं होता; 


परंतु भक्तियोगीको कर्मयोग और ज्ञानयोग- ईन दोनोंकी 
ही बातोंका प्रायः ज्ञान हो जाता है । 


कर्मयोगमें कामनाओंके त्यागकी कुछ कमी रहनेसे 
और ज्ञानयोगमें अपनेम कुछ विशेत्रता दीखनेप्ते अभिमान 
रह सकता है; क्योंकि कर्मयोगी और ज्ञानयोगीकी अपनी 
निष्ठा होती है | अतः अभिमानको दूर करनेकी जिम्मेवारी 
खयं उनपर ही रहती है । परंतु भक्तियोगीमें अभिमान 
रह ही नहीं सकता; क्योंकि वढ पहलेसे ही *गवानके 
परायण रहता है । हाँ, भगबत्परायणतामें कमी रहनेसे 
भक्तियोगीमें भी अभिमान रह सकता है, पर उस 
अभिमानको दूर करनेकी जिम्मेबारी भगवान्‌की ही रहती 
है, भक्ती नहीं; क्योंकि वह भगत्रन्निष्ट होता हे | 

तात्पर्य यह है कि तीनों योगोंकी अपनी-अपनी 
मुख्यता होनेसे तीनों योग अलग-अलग हैं । ऐसा होनेपर 
भी तत्त्व, समता, निर्विकारता आदिकी प्राप्तिमं तो तीनों 
योगोंसे सिद्ध महापुरुपोमें एकता रहती है, पर उनके 
व्यवहारमे भिन्नता रहती है | 


al Se 


गीतामें भगवान्‌ और महापुरुषका साधर्म्य 
अनुभवन्ति ये Ta ते मुक्ता एवं बन्धनात्‌। 


तसात्‌ प्रोक्तं तु साध्यं 
गीतामै भगवान्‌ और सिद्ध महापुरुषोंके लक्षणोंमें 
साघर्म् ( सवमता ) का वर्गन हुआ है; जैसे-- 

(१ ) भगवान्‌ कहते हैं कि त्रिलोकीम मेरे लिये कुछ 
भी कर्तव्य नहीं है- “न में पाथोस्ति कतंव्यं निघु 
लोकेषु किश्चन' ( ३ । २२ )। ऐसे ही महापुरुषके 
लिये भी कोई कर्तव्य रोष नहीं रहता- “तस्य कार्य न 
चिद्यते? (३ । १७) | 

( २ ) भगवान्‌ कहते हैं कि मेरे लिये प्राप्त होने- 
योग्य कोई भी वस्तु अप्राप्त नहीं है- “नानवाप्तमवाप्त- 
ब्यम्‌? ( ३ | २२ ) । इसी प्रकार महापुरुषका भी किसी 
प्राणीके साथ किभ्चिन्मात्र भी खार्थका सम्बन्ध नहीं रहता 
अर्थात्‌ किसी मी प्राणीसे कुछ भी पाना शेष नहीं रहता 
--न चास्य सर्वभूतेषु कश्षिद्थव्यपाधयः (३ | १८) | 


निजस्य च महात्मनाम्‌ ॥ 

( ३ ) कतेन्य और प्राप्तव्य न रहते हुए भी भगवान्‌ 
लोकसंग्रहार्थ कर्म करते हैं | भगवान्‌ कहते हैं कि यदि 
मैं सावधान होकर कर्म न करूँ तो ये सब मनुष्य नष्ट- 
भ्रष्ट हो जाये और में संकरता उत्पन्न करनेवाळा तथा 
सारी प्रजाका हनन करनेवाला बनूँ( ३ । २३-२४ )। 
इसी प्रकार भगवान्‌ महापुरुषको भी उसके अपने लिये 
कर्तव्य और प्राप्तव्य न रहते हुए भी तत्परतापूर्वक 
लोकसंप्रहाथ कम करनेकी आज्ञा देते है---'कुयोद्विद्वांस्त- 
थासक्तश्रिकीधुलोकसंग्रहमः ( ३ | २५) | अतः वे 
भी आसक्तिरहित होकर लोकहितार्थ कम करते हैं | . 


( ४ ) भगवान्‌ कहते हैं कि मुझे सब कुछ करते 
हुए भी अकता ही जानो अर्थात्‌ मैं कतृत्वाभिमानसे रदित 
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गीतामै द्विविधा भक्ति ११३ 
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कर्म नहीं बाँचते--'उदासीनवदासीनो गुणयो न 


“तस्य कतौरमपि at विद्धः्घकतीरमव्ययम्‌? 
( ४। १३ )। इसी प्रकार महापुरुपक्रे लिये भी कहा 
है कि वह कमोको भलीभाँति करता हुआ मी वास्तवमें 
कुछ नहीं करता अर्थात्‌ वह कतृत्वामिमानसे रहित है-- 
'कर्मण्यभिमरबरत्तोऽपि नैव किञ्चित्करोति सः(४। २०) | 

( ५ ) भगवान्‌ कहते हैं कि सम्पूर्ण कम करते हुए 
भी मुझे कम लिप्त नहीं करते---'न मां कमोणि लिम्पन्ति? 
( ४ । १४) और उनके फर्लोमे मेरी स्पृहा ( इच्छा ) 
नहीं है- “न मे कर्मफले स्पृहा’ ( ५ । १४ )। 
इसी प्रकार मद्वापुरुषको भी कर्म लिप्त नहीं करते-- 
भन निवध्यते (१८ | १७) और कर्मफल्म भी 
उसकी स्पृहा नहीं होती-- बिगत स्पृहः (२ | ५६ ); 


antara निःस्पृह” ( २ । ७१ )। 


( ६ ) भगवान्‌ खमावसे ही प्राणिमात्रे सुद्ृद हैं 
---“खुहदं सर्वभूतानाम्‌? ( ५। २९ ) । इसी तरह 
महापुरुष भी खभावसे सम्पूर्ण प्राणियोंके हितमें प्रीति 
रखते हैं--“सबंभूतहिते रता” (५। २५; १२ । ४)। 

( ७ ) मगवानूने अपने-आपको तीनों गुणोंसे अतीत 
कहा है--*मामेभ्यः परमव्ययम्‌’ (७ | १३ )। 
इसी प्रकार महापुरुषको भी तीनों गुणोंसे अतीत कहा गया 

2 “गुणातीतः स उच्यते’ ( १४। २५ ) | 

( ८ ) भगवान्‌ कमोमें आसक्तिरहित और उदासीनके 
सद स्थित हैं और उन्हें कम नहीं बाँधते--“उदासीन- 
चदाीनमसक्त तेषु TA’ ( ९ । ९ ) | इसी तरह 
महापुरुषका भी कमोंमें राग नहीं होता; अतः उसे भी 


विचाल्यते? ( १४ [ २३ ) | 


( ९ ) भगबान्‌की इश्मिं तो सत्‌ और असत्‌ सब 
कुछ मैं ही हूँ--*सइसच्चाइम्‌' ( ९ | १९ ); और 
महापुरुषकी दष्टिमं सब कुछ वसुदेव ही है---वाखुदेव 
सवम्‌ ( ७। १९ ) | 


( १० ) भगवान्‌ कहते हैं कि वेदोंको जाननेवाला 
मैं ही हूँ---'बेंद्बिदिव चाहमः ( १५। १५ ) | 
इसी तरह महापुरुषको भी ALA जाननेत्राला कहा गया 
e—ea ANT ( १५। १ )। 

इस प्रकार भगत्रान्‌से साधम्य होनेपर भी महा- 
पुरुष भगवान्‌की तरह ऐश्वर्यसम्पन्न नहीं होता । पूर्ण 
tay तो केवळ मगवानूमें ही है--पेश्वर्यस्य समग्रस्य? 
( विष्णुपुराण ६ । ५ । ७४ ) | जगतूकी उत्पत्ति, 
पालन और संहारका कार्य भी केवल भगवानके द्वारा 
होता है, महापुरुषके द्वारा नहीं--“जगद्व्यापारवजम? 
(Aa ४ | ४। १७ )। 

भगवान्‌ और महापुरुषके लक्षणोंमें साधम्यं बतानेका 
तात्पर्यं यह है कि अनादिकालसे खग, नरक और चौरासी 
लाख योनियोंमें भटकनेवाला साधारण प्राणी भी यदि 
मनुष्यजन्मका सदुपयोग करे तो परमात्माके जो लक्षण 
हैं, वे ही लक्षण जीवन्मुक्त होनेपर उसमें आ जाते हैं। 
जो उन्नति ब्रह्मलेकतक जानेपर भी नहीं होती, वही 
उन्नति जीव मनुष्यशरीरके रहते हुए कर सकता है | 


—_ 2a 


गीतामें द्विविधा भक्ति 


उदीरिता तु गीतायां भक्तिद्दि डिविधा स्वयम्‌ | 


भगवत्कायेरुपा च्‌ 


भगवानूने गीतामें अपनी भक्तिके कई प्रकार बताते 
इए भी मुख्यतासे दो प्रकार बताये है-- 

भक्तिका पद्दळा प्रकार वह है, जिसमें क्रिया भी 
भगवदूविषयक है और भाव मी मगवदूविषयक है; 


संसारकायकारिणी ॥ 


जैसे--जप-ष्यान, पाठपूजा, सत्सङ्ग-खाध्याय, भगवत- 
सम्बन्धी प्रन्यांका पठन-पाठन, श्रवणमनन आदि सभी 
क्रियाएँ भगवत्सम्बन्धी हैं और उन्हें करनेमें भगवदूभाव 
है ही ( १० । ८९ )। 
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भक्तिका दूसरा प्रकार वह है, जिसमें क्रिया तो 
सांसारिक है, पर माव भगत्रद्विप्रयक दै; जेसे--अपने- 
' अपने वर्ग-आश्रमक्रे अनुसार कतब्यका पालन आरि 
“जीबिका-सम्बन्धी? क्रियाएं हैं, तथा खाना-पीना, उठना- 
बैठना, चळना-फिरना, सोना-जागना, हँसना-बोळना 
आरि, Mera क्रियाएँ हैं; पर उन्हें करनेमें 
भाव भगवत्‌-प्रसन्नताका---मगवत्पूजनका है (९ । २७; 
TE TARI OB 
तात्य यह हुआ कि भक्तिके उपयुक्त दोनों प्रकारोंकी 
क्रियाओंमें अन्तर--भिन्‍नता है अर्थात्‌ एककी क्रिया 
भगवत्सम्बन्धी है और दूसरेकी क्रिया संसार-सम्बन्धी 


II 
गीतामें नवधा भक्ति 


कथिता नवधा 
यया कयाऽपि सयुक्त 


श्रीमद्भागबरतमें साधन-भक्तिके नौ प्रकार बताये गये हैं 

जो 'नवधा भक्ति, के नामसे प्रसिद्ध हैं #। गीतामें भगबानूने 

इस नबधा भक्तिका क्रमपूर्वक वर्णन तो नहीं किया है 

पर भगवानकी वाणी इतनी विलक्षण हे कि इसमें अन्य 
 साघनोके साथ नवधा भक्तिका भी वणन आ गया 

है; जैसे-- | 

` ( १ ) श्रवण--जो मनुष्य तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त 
AR सुनकर उपासना करते हैं, ऐसे वे सुननेके 
` परायण हुए मनुष्य मृत्युको तर जाते हैं (१३।२५ )। 
(२) कीतेन-भक्त प्रेमपूर्वक मेरे नाम, रूप, 
o छीला आदिका कीर्तन करते हैं (९ 1 १४); हे 
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NDI I PB OOD > 
———— = - 


भगवानकी प्रसन्नताके लिये होनेसे दोनोंका भाव एक 


भक्तिः 
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हैं, पर दोनों ही क्रियाए JA, 


amza 


ge x pe ॥ 


ही है । क्रिया चाहे भगवत्सम्बन्धी हों, चाहे संसार- 
सम्बन्धी हों, पर सांसारिक आकर्षण न होनेसे, केवळ 
भगवानमें आकर्षण होनेसे दोनों ही प्रकारकी भक्ति ५ 
भगवानमें एक हो जाती है | जैसे सबंकी भूल एक 
होती है और भोजनके वाद तृप्ति भी एक होती है, पर 
भोजनकी रुचि सबकी अलग-अलग होती है । ऐसे ही 
दोनों प्रकारके भक्तोंका उद्देश्य आरम्भमें एक भगवद्यात्तिका 
ही रहनेसे अन्तमें प्राप्ति भी दोनोंको एक ही होती है, !: 
पर साधनोंमें अन्तर रहता है। ' ह 
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श्रवणादिस्वरूपिणी | | 
इरि प्राप्नोति मानव! ॥ ! 
(९ | १३ ) तुम निरन्तर मुझमें चित्तवाछा हो जाओ. | 
(१८॥ ५७); मुझमें चित्तवाला daa तुम मेरी । 
कृपासे सम्पूर्ण बिच्नोंको तर जाओगे (१८ ५८) |. | 
( ४ ) पादसेवन--जो मनुष्य अव्यभिचारी | 

मक्तियोगसे मेरा सेवन करता है ( सेवत), वह गुणोंका 

अतिक्रमण करके ब्रह्मप्राप्तिका पात्र हो जाता | 
हैं १४।२६)। 


(५) अचन--जिससे सम्पूर्ण प्राणियोंकी 
उत्पत्ति हुई है और जो सतम व्याप्त है, उस परमात्माका |. 
अपने कर्मॉके द्वारा अचन ( पूजन ) करके मनुष्य | 
RRR प्राप्त हो जाता है ( १८। ४६ ); तुम मेरा | 
पूजन करनेवाला हो जाओ फिर तुम मुझे ही प्राप्त 
होओगे (९। ३४; १८ 184) | : 


( ६ ) वन्दन--तुम मुझे नमस्कार करो, फिर त | 
मुझे ही प्रात होओगे (९ | ३७; १८ ६५) | 
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गीतामै भक्तियोगकी सुख्यता 
करते हैं (९ । १४ ); हे प्रभो ! आपको हजारों क्षमा कर देता है, ऐसे ही आप मेरे द्वारा किया अपमान 
बार नमस्कार हो ! नमस्कार हो !! और फिर भी सहनेमें समरथ हैं ( ११ 1 ४४ )। 


आपको बार-बार नमस्कार हो ! नमस्कार हो |! ( ११। 
३९ ); ददे सर्वामन्‌ ! आपको आगेसे, . पीछेसे, सब 
ओरसे ही नमस्कार हो ( ११ । ४० » हे प्रमो ! में . 
शरीरसे लम्बा पड़कर आपको दण्डवत्‌ प्रणाम करके 
प्रसन्न करना चाहता हूँ ( ११ | ४४) | 

(७) दास्य--तुम मेरा भक्त हो जाओ, फिर तुम मुझे 
ही प्राप्त होओगे ( ९ 1 ३४; १८। ६५ ); हे कृष्ण! 
मैं आपका शिष्य ( दास ) हूँ (२ । ७ 3 हे पार्थ ! 
तुम मेरे भक्त हो ( ४। ३ )। 


(८) सख्य--तुम मेरे प्रिय सखा हो ( ४1३) ' 


हे कृष्ण ! जैसे सखा सखाके अपमानको सह लेता है अर्थात्‌ 


— SS 


गीतामें भक्तियोगकी मुख्यता 


गीतायां 
भगवन्निष्ठा 


सर्वाध्यायेषु 


तसाद 


विचारपूर्वक देखा जाय तो गीतामें भगतरानूने भक्तिकी 
बात विशेषरूपसे कही है | जहाँ अजुनका भक्तिविषयक 
प्रश्‍न नहीं है और जहाँ कमयोग, ज्ञानयोग आदिका 
प्रसङ्ग चल रहा है, वहाँ भी भगबानूने अपनी भोरे 
भक्तिकी बात कह दी है; जैसे-- 

दूसरे अध्यायमें कर्मयोगकी बात कहते-कहते जहाँ 
खितप्रज्ञके लक्षणोंका वर्णन आया है, वहाँ भगवान्‌ 
“मत्परः7 ( २ | ६१ ) पदसे अपने परायण दोनेकी 
बात कहते हैं | भगवान्‌ भक्तिको अपनी निष्ठा मानते हैं 
साधककी निष्ठा नहीं | इसलिये तीसरे अध्यायके तीसरे 
इळोकमें मगवानने साधककी दो निष्ठाओं-सांल्ययोग 
और कर्मयोगका ही वर्णन किया और भक्तिकी बात 
अपने मनमै रखी | कर्मयोगका वर्णन करते इए भगवानूने 
a साधन-भक्तिसे साध्य-भक्ति पैदा होती है-- 


री० go १५-१६ 


“मद्या संजातया भक्त्या? ( थीमद्भा० ११। ३ | २१ ) 


, ११३ 


(९) आत्मनिवेदन--उस आदिपुरुष परमात्माकी 
ही शरणमें हो जाना चाहिये ( १५ । ४ ); तुम 
सर्वभावसे उसी अन्तर्यामी परमात्माकी ही शरणम चळे 
जाओ ( १८ । ६२); तुम सब धमाका आश्रय 
छोड़कर केबल एक मेरी शरणमें आ जाओ ( १८।६६)। 


इस प्रकार उपयुक्त स्थलमै भगवानूने साधन-भक्तिका 
वर्णन किया है; और 'संखिडि परमां गता? 
( ८।१५), 'मद्भक्ति लभते पराम्‌ ( १८।५४ ); 
भक्ति मयि परां कृत्वः ( १८ । ६८ )-इन 
पर्दोभि भगवानले साध्य ( परा ) भक्तिका वर्णन किया है ।# _ 


; स्वभक्तिगोरवान्विता | 
सवयोगेषु सत्तमा॥ 


उसी भक्तिकी बात “मयि सवोणि कमोणि संन्यस्य! = : 
(३ । ३०) पदोंसे कह दी । चोथे अध्यायमें योगकी . "8 
परम्परा बताते हुए 'ैंने ही सष्टिके आश्मिं योगका 
उपदेश दिया था?--इसे भगवानने परम रहस्पकी बात | 
कही | अतः वहाँ 'भक्तो$सि से सखा चेति aa 
ह्येतदुत्तमम्‌? ( ४ | ३ ) पदोमे भी भक्ति ही झळकती | 
है । चौथे स्लोकमें अर्जुनके प्रश्‍न करनेपर भगवानने 
चवे eat diel Ka अबतारके परसङ्गं 
भक्तिकी बात विशेषतासे कही । फिर पाचने अध्यायमें 
दोनों निष्ठाओकी बात कहकर पहले T 
( ब्रह्मण्याधाय कमौणि ) और फिर उन्तीसवें 

(ओकारं यज्ञतपसां `` ``) अपनी ओरसे भगवनिष्ठाका 
वर्णन किया । ` z 


११४ गीता-दंपणं 


छठे अध्यायमें ध्यानयोगका वर्गन करते हुए 'मच्चित्तो 
युक्त आसीत मत्पर? ( ६ । १४ ); 'यो मां पश्यति 
सर्वत्र ** '? (६।३० ); “सर्वभूतस्थितं यो मां 
अजत्येकत्वमास्थित” (६। ३१) और “भ्रद्धाचान्भजते 
यो माम? ( ६। ४७ )--इन wR भगवानूने 
भक्तिकी बात कही है | सातवें अध्यायसे लेकर बारहवं 
अध्यायतक तो मुख्यरूपसे भगवज्निष्ठाका ही Wis È | 
तेरहत्रं अध्यायमें ज्ञानयोगका वर्णन करते हुए 'मयि 
चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी! (121 १०) 
ओर RRT (१३ । १८) पढोंसे मक्तिकी बात 
कही गयी है । फिर चोदहवें sed "माँ च 
योऽन्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते’ ( १४ । २६) 
और "ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाहम्‌" ``? ( १४।२७) 
इन इ्लोकोंमें भक्तिका वर्णन किया गया है | पंद्रहवाँ 
अध्याय तो भक्तिका है ही । सोलहवें अध्यायमें देवी 
सम्पत्तिके रूपमे भक्तियोगके साधकोंके लक्षणोंका वर्णन 
क्रिया गया है | wed अध्यायमें तेईसव AA 
सत्ताईसवें aan “३० तत्‌ सत्‌?- इन नामोंके रूपमै 
भक्तिका वर्णन हुआ है | अठारहवें अध्यायमें “स्वकमेणा 
तमभ्यच्यं’ ( १८। ४६), Wale लभते पराम्‌ः 
( १८ । ५४ ) और “भक्त्या मामभिजानाति’ 
( १८। ५५ )--इन पदोंसे भक्तिकी बात कद्दी गयी 
हे । ऊठारहवें अध्यायफे ही छप्पनव wad छाछठवें 
इल्त्रेकतक तो भगवनिष्ठाका ही मुझ्यरूपसे वर्णन किया 
गया है | 


ज्ञानयोगी और कर्मयोगीके भीतर अपने कल्याणकी 
इच्छा रहती है और उसी उद्देश्यसे वे साधनमें लगते 
हैं । भक्तियोगी भी आरम्भमें चाहता तो कल्याण ही है, 
पर जब भगवानपर श्रद्धा-भक्ति बढ़ती है, तब उसकी 
दृष्टि अपने कल्याणकी ओर नहीं रहती, प्रत्युत भगबान्‌- 
की ओर ह्वी रहती है। अतः उसके कल्याणकी जिम्मेत्रारी 
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भगवानपर ही होती है ( १० । ८-११; १२॥ ६-७; 
१८। ६६ )। 


गीताके भक्तियोगमें ज्ञानयोग और कर्मयोगकी बात 
भी आ जाती है; जैसे St अव्यभिचारी भक्तियोगसे मेरा 
सेवन करता है, बह गुणोंसे अतीत होकर ब्रह्मप्राप्तिका 
पात्र हो जाता है? ( १४ । २६ ) अर्थात्‌ मनुष्य जैसे 
ज्ञानयोगसे गुणातीत होता है, ऐसे ही भक्तियोगसे भी 
गुणातीत हो जाता है | उन भक्तोंपर कृपा करनेके लिये 
उनके खरूपमें रहनेवाला मैं उनके अज्ञानजन्य अन्धकारको 
देदीप्यमान ज्ञानखरूप दीपकके द्वारा सत्था न्ट कर 
देता हूँ” (१०। ११) अर्थात्‌ भक्तियोगसे भी 
तत्तका बोध ( खरूपज्ञान ) दो जाता है। भगवानने 
तेरहवें अध्यायमें जहाँ ज्ञानके साधनोंका बर्णन किया 
है, वहाँ अपनी अव्यमिचारिणी भक्तिको भी तत्त्वज्ञान 
होनेंमें कारण बताया है (22180) । 


“जो सम्पूर्ण कमॉको परमात्माके अर्पण करके करता 
है, वह जलमें कमलके पत्तेकी तरह पापसे लिप्त नहीं 
होताः ( ५ । १० ); क्योंकि कमलका पत्ता जलमें रहता 
हुआ भी निर्लिप्त रहता है और ea रहता हुआ ही 
जलमें रहता है | यह कमेयोगकी बात है, जो भगवानने 
कर्मयोगीके लिये भी कही है कि वह कम करते हुए 
भी निरि रहता है और निर्लित रहते हुए ही कमे 
करता है ( ४। १८ ) । ऐसे ही “सवेकमेफलत्यागम्‌? 
(१२ | ११), 'सज्ञव्जित” ( ११। ५५) और 


Ur ( १८ | ४६ ) रूपसे कमेयोगकी वात 
भक्तियोगमें आ गयी | 


गीतामें ज्ञानयोगसे पराभक्ति ( प्रेम )की प्राप्ति 
( १८ । ५४ ) और कर्मयोगसे ज्ञानकी प्राप्ति ( ४ | 
३८ ) बतायी गयी है; परंतु भक्तिसे भगबानके दर्शन, 
भगवत्तत्तका ज्ञान और भगवत्तत्तमें प्रवेश--ये तीनों 


हो जाते हें ( १८ । ५५ ) | यह विशेषता भक्तियोगमें 
ही है, दूसरे योगमें नहीं | 


गौताका आरम्भ और पयंचसान शरणागतिमें १११ 


गीताका आरम्भ ओर 


आदावन्ते a गीतायां 
आदा शाधि प्रपन्न 


भगात्‌ श्रीकृष्ण और अजुन साथ-साथ ही रहते 
थे | साथ-साथ रहनेपर भी जवतक अजुनने भगवानकी 
शरण हकर अपने कल्याणक्री वात नहीं पूछी, तवतक 
भगवानूने उपदेश नहीं दिया | मनुष्य शरण कव होता 
है ? जब मनुष्य सच्चे हृयमे अपना KAU चाहता 
है, पर उसे अपने कल्याणका कोई रास्ता नहीं दीखता 
और उसका वल, बुद्धि, योग्यता आदि काम नहीं करते, 
तब वह गुरु, ग्रन्थ अथत्रा भगवानूकी शरण होता है | 
अर्जुनकी भी ऐसी ही दशा थी । उन्हें क्षात्रधनकी 
दृष्टिसे तो युद्ध करना ठीक प्रतीत होता है, पर कुछनाशकी 
दश्सि युद्ध न करना ही ठीक जँचता है | इसलिये युद्ध 
करना ठीक है अथवा न करना ठीक है--इसका वे 
निर्णय नहीं कर पाये । यदि भगत्रान्‌की सम्मतिसे युद्ध 
किया भी जाय तो हमारी विजय होगी अथवा पराजय 
होगी--इसका भी उन्हें पता नहीं और युद्धमें कुदुम्त्रियोंको 
मारकर वे जीना भी नहीं चाहते ( २। ६) । ऐसी 
अवस्थामें अर्जुन भगवानकी शरण होते हैं (२।७)। 


भगवानकी शरण होनेपर भी अजुनके मनमें यह 
बात जँची हुई है फि ga करनेसे हमें अधिक-से-अधिक 
पृथ्वीका धन-धान्यसम्पन्न राज्य ही मिल सकता है | 
यदि इससे भी अधिक माना जाय तो देवताओंका आधिपत्य 
मिल सकता है; परंतु इससे इन्द्रियांको सुखानेवाला मेरा 
शोक दूर नहीं हो सकता ( २ | ८ ) । दूसरी बात, 
मैं भगत्रान्‌की शरण हो गया हूँ; अतः अब भगवान्‌ चट 
कह देंगे कि “तुम युद्ध करो, जबकि युद्धसे मुझे कोई 
लाभ नहीं दीखता | अतः अजुन भगवानके कुछ बोले 
बिना अपनी ओरसे स्पष्ट कह देते हैं कि भं युद्ध नहीं 
करूँगाः--न योत्स्ये” (२ |९ ) | 
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पर्यवप्तान शरणागतिमें 


ग्रोक्ता वे शरणागतिः | 
सामन्ते मां शरणं ब्रज ॥ 


मनुष्य जिसकी शरग हो जाय, उसकी वात यदि 
waa न भी आये, तो भी उसमें य दृढ विश्वास 
रहना चाहिये फि इनकी वात माननेसे मेण भळा ही 
होगा | अजुनका भी भग्वानपर दृढ़ विश्वास था कि 
यद्यपि मुझे अपनी इश्सि युद्ध करनेम करिसी ताइका 
लाम नहीं दीखता, तथ पिं भगवःन्‌ जो भी कड रहे ह, 
वह ठीक ही है | इसीलिये गीतामें अजुन तरह-तरहकी 
age तो करते रहे, पर वे भगवानसे Haa नहीं हुए। 


अर्जुनके पूछनेसे और अपनी ओरसे भगवानूने बहुत 
मार्मिक बातें कहीं और अपनी शरणागतिकी बाते भी 
कहीं, पर agen वे वाते पूरी तरह जंची नहीं । 
अन्तमे WATTS कहा क्रि तुम सबके हृदयमे विराजमान 
सत्रब्यापी Saat शरणमें चले जाओ; उसकी पासे 
तुम्हें संसारसे सवथा उपरतिं और अविनाशी परकी प्राति 
होगी ( १८ । ६२ ) । मैने तो यह गोपनीय-से-गोपनीय 
बात तुमसे कह दी, अव जेसी तुम्हारी इच्छा हो, वेसा 
करो--'यथेच्छसि तथा कुरु’ ( १८ 1 ६३ ) | 
अजुनमें यह एक बहुत बडी विलक्षणता थी क्रि à 
भगत्रांनूको छोड़ना नहीं चाहते थे | अतः जव मानने 
कहा कि 'जैसी तुम्हारी इच्छा हो वसा करो", तब अजुन 
बहुत घबरा गये, व्याकुळ हो गये | अतः भगवानने 
सर्वगुद्वतम उपदेश देते हुए कहा कि 'तुम सम्पूण धर्मोक्रे 
आश्रयको छोड़कर केवळ एक मेरी शरणमें आ जाओ, मैं 
तुम्हें सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर दूँगा, तुम चिन्ता-शोक 
मत करो# |? भगवानूकी इस बातको सुनकर अजुन 
भगवानकी सर्वथा शरण हो गये और उन्हें अपनी बुद्धिका 
भरोसा नहीं रहा | अर्जुन बोले कि 'हे अच्युत | के+ल 


NN ee w—-- 


a सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरण 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा 
—ae शरणागतिका मुख्य श्लोक है | 
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झुचः॥ (गीता १८। ६६) 
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११६ गीता-दृषेण 
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आपकी कृपासे मेरा मोह सर्वथा नष्ट हो गया? | (अब 
मैं केवळ आपकी आज्ञाका ही पालन करूँगाः--- 
“करिष्ये वचनं तवः ( १८ | ७३ ) | ऐसा कहकर 


अर्जुन चुप हो गये और फिर भगवान्‌ भी कुछ नहीं 
बोले अर्थात्‌ अपनी TAM शरण हो जानेपर भगवानको 
अजुनके लिये कोई विषय कहना शेष नहीं रहा | 


RS 


गीतामें आश्रयका वर्णन 


याबज्जीबो न 
तावन्न च तरेत्‌ 
जीभमात्रका यह खभाव है कि वह किसी-न-किसी- 
का आश्रय लेना चाहता है और लेता मी है | मनुष्य, 
पशु, पक्षी, वृक्ष, लता आदि सभी किसी-न-किसीका 
आश्रय लेते ही हैं; क्योंकि जीवमात्र साक्षात्‌ परमात्माका 
अंश है | अतः जबतक यह जीव अपने अंशी परमात्माका 
आश्रय नहीं लेगा, तबतक यह दूसरोंका आश्रय लेता ही 
रहेगा, पराधीन होता ही रहेगा, दुःख पाता ही रहेगा | 
मनुष्य तो विचेकग्रधान प्राणी है, पर अपने विवेकको 
महत्त्व न देकर यह खयं साक्षात्‌ अविनाशी परमात्माका 
चेतन अंश होता हुआ मी नाशवान्‌ जड़का आश्रय ले 
लेता है अर्थात्‌ शरीर, बल, बुद्धि, योग्यता, कुटुम्ब-परिवार, 
धन-सम्पत्ति आदिका आश्रय ले लेता है-यह 
इसकी बड़ी मारी भूल है । 
गीतामें अलुनने भगत्रान्का आश्रय लेकर ही अपने 
कल्याणकी बात पूठी है ( २ । ७ ) | अजुंनने जबतक 
भगवानका आश्रय नहीं लिया, तबतक गीताका उपदेश 
आरम्भ ही नहीं हुआ | उपदेशके अन्तमें भी भगवानने 
अपना आश्रय लेनेकी ही बात कही है ( १८ | ६६ yi 
इस प्रकार गीताके उपदेशका आरम्भ और उपसंद्दार 
भगवदाश्रयमें ही हुआ है । 


मगवानसे मिली हुईं खतन्त्रताके कारण मनुष्य 
किसीका भी आश्रय ले सकता है | अतः कई मनुष्य 
अपनी कामनाओंकी पूर्तिके लिये देवताओंका आश्रय जेते 


_ है (७२० ), पर परिणाममें उन्हे नाशवान्‌ फळ ही 


मिळता है ( ७ | २३ ) | कई मनुष्य मोगोंकी कामनासे 


गृह्वीयाद्ररेश्च 
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: चरणाश्रयस्‌ । . ` 
कश्चिन्मृत्युसंसारसागरात्‌ ॥ 
वेदोमें कहे हुए सकाम अनुष्ठानोंका आश्रय लेते हैं, पर 


ar 


परिणाममें वे आवागमनको प्राप्त होते हैं (९।२१)। | 


कई मनुष्य न तो भगवान्‌का आश्रय लेते हैं और 
न भगवानको भगवानरूपसे ही जानते हैं | अतः ऐसे 
मनुष्योमिसे कई तो आघुरभावका आश्रय लेते है ( ७ | 
१५); कई आसुरी, राक्षसी और मोहिनी प्रकृतिका 
आश्रय लेते हे (९ । १२ ); कई कभी पूरी न होने- 
वाली कामनाओंका आश्रय लेते हे(१६॥ १०); 
कई मृत्युपर्यन्त रहनेत्राली अपार चिन्ताओंका आश्रय 
लेते हे (१६ । ११ ); कई अहंकार, दुराग्रह, घमंड, 
कामना और क्रोधका आश्रय लेते हैं (१६ | १८) | 
इन आश्रयोंके फळखरूप उन्हें बार-बार चौरासी लाख 
योनियों और नरकोंमें जाना पड़ता है (१६ | १९-२०) । 

भगवान्‌की ओर चळनेवाले मनुष्य भगवानका और 
उनके दया, क्षमा, समता आरि गुणोंका 1 देवी 
सम्पत्तिका ) आश्रय लेते हैं तथा परिणाममें भगवानको 
रापत कर लेते हैं । अतः गीतामें 'माझुपाश्रिता? 
(४ | १०) "मदाश्रयः ( ७ । १ ); 'मामेव ये 
प्रपद्यन्ते (७ | १४ ); “मामाश्रित्य यतन्ति येः 
(७।२९); “माँ हि पार्थ व्यपाञ्चित्यः ( ९ | 
RR ) agama (१८ | ५६); 'तमेव 
अदण गच्छ? ( १८। ६२); “मामेकं शरणं बज? 
(१८।६६ ) आदि पदोंमें भगबानके आश्रयकी बात 
कही गयी है; और Ai प्रकृतिमाथिता” ( ९ | 
१३ ) तथा “बुद्धियोगमुपाथित्य, ( १८। ५७) 


Sa bata R देवी सम्पत्तिके आश्रयकी बात कही गयी है |# | 
PE: ena भगवानके गुणों )का आश्रय लेना भी भगवानका ही आभय ळेना है | | 
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गीतामें सगुणोपासनाके नौ प्रकार ११७ 
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तात्पर्य यह है कि गीतामें जितने भी सांधन बताये 
गये हैं, उन सबमें श्रेष्ठ और सुगम साधन भगवानका 
आश्रय लेना ही है। जो भगव्रानका आश्रय लेकर 
साधन करता है, उसके साधनकी सिद्धि aga शीघ्र 


' ` और सुगमतापूर्वक हो जाती है। इस वातको भगवानने 


गीतामें स्पष्ट शब्दोंमें कहा है कि जो मेरे आश्रित हो- 
कर सम्पूर्ण कमॉको मुझमें अर्पण करते हैं, उन भक्तोंका 
मैं मृत्युरूप संसार-समुद्रसे बहुत शीघ्र उद्धार करनेवाला 


वन जाता हूँ (१२ । ६-७ )। जो मेरा आश्रय 
लेकर यत्न करते हैं, वे ब्रह्म, अध्यात्म और सम्पूण कम 
तथा अघिभूत, अधिदेव और अधियज्ञ-सहित मुझे जान 
जाते हैं अर्थात्‌ मेरे समग्र रूपको जान जाते हैं 
(७ | २९-३० ) | अपना आश्रय लेनेवाले भक्तोंको 


भगवानूने सम्पूर्ण योगियोंमें श्रेष्ठ बताया है (६ 1४७) | . 


अत: साधकोंको चाहिये कि वे जो भी साधन करें, 
भगवानका आश्रय लेकर ही | 


~ 


AA 


गीतामें सगुणोपासनाके नो प्रकार 


स्वकीयोपासनाः प्रोक्ता 


नवधा फ़ारणुनं प्रति) 


तासां थया कया युक्तो हरिं प्राप्नोति मानवः ॥ 


गीतामें सगुण-उपासनाका नौ प्रकारसे वणन क्रिया 
गया है, जो इस प्रकार है-- 

( १ ) सवके आदिमं भगवान्‌ हैँ- जो मनुष्य मुझे 
अजन्मा, अनादि ( सत्रका आदि) और सम्पूर्ण लोकोंका 
महान्‌ ईश्वर मानता है, वह सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त हो 
जाता है (१०। ३); मैं सम्पूर्ण जगतका प्रभव 
( निमित्त कारण ) तथा प्रलय ( उपादान कारण ) हूँ 
अर्थात्‌ सबका आदि कारण हूँ (७। ६ ) दैवी 
प्रकृतिक आश्रित महात्मालोग मुझे सम्पूर्ण प्राणियोंका 
आदि और अविनाशी जानकर अनन्यमनसे मेरा भजन 
करते हैं ( ९ । १३ ); आदि-आदि | 

( २ ) Baa भगवान्‌ हैँ--जो सबमें मुझे देखता 
है, उसके लिये मैं कमी अदृश्य नहीं होता (६ । ३०); 
जो सम्पूर्ण प्राणियोंमें मुझे स्थित देखता है (६ । ३१); 
मैं अव्यक्तरूपसे सम्पूर्ण जगतमेँ व्याप्त हुँ ( ९ । ४ ); 
प्राणियोंके अन्तःकरणमें आत्मारूपसे में ही स्थित हूँ 
( १० । २० ); वह परमात्मा सबके हृदयमे स्थित है 
(23 | १७); मैं ही सब प्राणियोंके हृदयमें अन्तर्यामी- 
रूपसे स्थित हूँ ( १५। १५ ); ईश्वर सम्पूर्ण प्राणियोंके 


है; हृदयमें स्थित है ( १८॥ ६१ +); आदि-आदि | 


(3) सब भगवानमें हैं--जो सत्रको मुझमें 


: देखता है, वह मेरे लिये क्रमी अदृश्य नहीं होता 
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(६। ३०); यह सम्पूण संसार सृत ( धागे) में 
सतकी मणियोंकी तरह मुझमें ही ओतप्रोत है (७ | ७); 
जिसके अन्तगत सम्पूर्ण प्राणी हैं (८। २२); हे 
अजुन ! तुम मेरे इस शरीरके एक देशमै चर-अचरसहित 
सम्पूर्ण जगतको अभी देख लो ( ११ | ७ ); अजुनने 
देवोंके देव मगवानके शरीरमें एक जगह स्थित अनेक 
प्रकारके विभागोमे विभक्त सम्पूर्ण जगतको देखा 
(११ । १३); हे देव! मैं आपके शरीरमै सम्पूर्ण 
देवताओंको, प्राणियोंको, कमलासनपर बैठै हुए ब्रह्माजीको, 
शंकरजीको, ऋषियोंको और दिव्य सपॉको देखता हूँ 
( 22 1 १५); आदि-आई । | 

( ४ ) सबके मालिक भगवान्‌ हैं--मैं अजन्मा, 
अविनाशी और सम्पूर्ण ग्राणियोंका ईथर ( खामी ) होता 
हुआ भी अपनी प्रकृतिको अधीन करके योगमायासे प्रकट 


होता है ( ४ । ६ ); जो मुझे सब यज्ञों और तपोंका 


भोक्ता, सम्पूर्ण लोकोंके ईश्वरांका भी ईश्वर ( खामी ) 


तथा सम्पूर्ण प्राणियोंका ge मानता है, बह शान्तिको 

प्राप्त हो जाता है ( ५। २९ ); प्रकृति मेरी अध्यक्षतामे | 
सम्पूर्ण चराचर जगतको रचती है (९ | १० ); मू 
लोग मुझ सम्पूर्ण प्राणियोके मदान्‌ ई्रको साधारण | 
मनुष्य मानकर मेरी अवज्ञा करते हैं (९ । ११); सम्पूर्ण 


योगोंके महान्‌ ईश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजुनको | 


११८ 


Margt 
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परम एऐश्वययुक्त त्रिराटरूप दिखाया (RI ९ ) 


आदि-आदि | 


(५) सब कुछ भगवानसे ही होता — 
सात्तिक, राजस और तामस भाव मुझसे ही होते हैं 
( ७। १२ >; Ste, ज्ञान, असम्मोह आदि वीस भाव 
मुझसे ही होते हैं ( १० । ४-५ ); स्मृति, ज्ञान आर 
अपोहन मुझसे ही होते हैं (१५ । १५); आदि-आदि। 


( ६ ) सबके विधायक भगवान्‌ हे--जो मनुष्य 
श्रद्धापूर्वक अन्य देवताओंकी उपासना करता है, उस 
उपासनाके फलका विधान में ही करता हूँ (७। २२); 
मेरा आश्रय लेनेवाला भक्त मेरी कृपासे अविनाशी पदको 
प्राप्त होता है ( १८ । ५६ ); ईश्वर सम्पूर्ण प्राणियोके 
हृदयम रहता हुआ शरीररूपी यन्त्रपर आरूढ हुए सम्पूर्ण 
प्राणियोंको घुमाता है ( १८ | ६१ ); आदि-आदि 


( ७ ) सबके आराध्य भगवान्‌ ही हैं--तीनों 
वेदोंमें कहे हुए सकाम अनुष्ठानको करनेवाळा मनुष्य 
यज्ञेक्रे द्वारा इन्द्ररूपसे मेरा ही पूजन करते हैं (९।२०); 
जो मनुष्य अन्य देवताओंकी उपासना करते हैं, वे 
वास्तत्रम मेरी ही उपासना करते हैं, पर करते हैं अत्रिधि- 
पूर्वक अर्थात्‌ वे उन देवताओंके रूपमें मुझे नहीं मानते 
(९ | २३ ); निगुण-निराकारकी उपासना करनेवाले 
मुझे ही प्राप्त होते हैं ( १२ | ३-४ ); आदि-आरि । 


( ८) सवके प्रकाशक भगवान्‌ हैं 
चन्द्रमा और अभिमे मेरा ही तेज है अर्थात्‌ उन्हें मैं ही 
प्रकाशित करता हूँ ( १५। १२ )। 


( ९ )सव कुछ भगवान्‌ ही हँ-- सब कुळवासुदेव 
ही हैं ( ७ | १९ ); इस सम्पूर्ण जगतूकी गति, भता, 


— aaa Sheep - - 


आ गये ई | 
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» यहो उपातनाके जो अलग-अलग नौ प्रकार बताये गये हैं; इनमेंसे कई प्रकार गीतामें कदी-क्ी एक दी न 


SH, 


साक्षी, निवास, शरण, सुहृदू, प्रभाव, प्रलय, स्थान, | 


निधान तथा अविनाशी बीज मैं ही हूँ ( ९। १८); 


सत्‌ और असत्‌ भी 


मैं ही हूँ (९।१९,); हे 


जगन्निवास | सत्‌ और असत्‌ आप ही हैं तथा पत्‌-असत्‌से | 


परे भी आप ही हैं ( ११। ३७); आरि-आदिऋ | 


उपर्युक्त सभी उपासनाओंका तात्पर्य यह है कि. 


सबके बीज, आधाए, प्रकाशक, खामी, शासक एक ' 


भगवान्‌ ही हैं; परंतु साधकोंकी रुचि, योग्यता और 
श्रद्धा-विश्वासकी विभिन्नताके कारण उनकी उपासनाओंमे 
भेद हो जाता है। aaa कोई भेद नहीं है; क्योंकि 
परिणाममें सम्पूर्ण उपासनाएँ एक हो जाती हैं | 


जैसे भूख सत्रकी एक ही होती है और भोजन 
करनेपर तृत्ति भी सत्रको एक ही होती है, पर भोजनकी | 
रुचि सत्रकी अलग-अलग होनेके कारण भोज्य पदा | 
अलग-अलग होते हैं; और जैसे मनुष्यांके वेश-भूषा, WE 
हैं, पर रोना | 
और हँसना सबका एक ही होता है अर्थात्‌ दुःख और | 
सुख सबको समान ही होते हैं। ऐसे ही aa 
भूख ( अभिलापा ) और भगवानकी अप्रातिका दुःख 
सभी साधकोंका एक ही होता है और सावनकी पूर्णता 
होनेपर भगवत्माप्तिका आनन्द भी सबको एक ही होता 


सहन, भाषा आदि तो अछग-अछग होते 


है, पर साधकोंकी रुचि, योग्यता और विश्वास अलग-अलग | 
होनेसे उपासनाएँ अलग-अलग होती हैं | 


। 

उपासनाक्रे आरम्ममें साघकके भाव और योयताकी 
प्रधानता होती है और अन्तमें (ARA) तत्तकी| 
प्रधानता होती है | भाव और योग्यता तो व्यक्तिगत हैं| 
पर तत्त्व व्यक्तिगत नहीं है, प्रत्युत सर्वगत है। | 
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गीतामै फलसहित विविध उपासनाओंका घणन ११९ 
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गीतामें फलसहित विविध उपासनाओंका वर्णन 


qeni 
रक्षसां 


श्रीकृष्णस्य 
यक्षाणां 


गीताम भगवान्‌, आचार्य, देवता, पितर, यक्ष-राक्षस, 
भूत-प्रेत आरिकी उपासनाका (Rara अथवा संक्षेपसे ) 
फल्सहित वर्णन हुआ है; जैसे-- 

(१ ) अर्थार्थी आतं, जिज्ञासु और ज्ञानी 
( प्रेमी )--ये चार प्रकारके भक्त भगवानका भजन 
करते हैं अर्थात्‌ उनकी शरण होते हैं (७। १६ ) | 

भगवानका पूजन, भजन करनेवाले भक्त भगवानको 
प्राप्त हो जते हैं --'मद्धकता यान्ति मामपिः (७।२३); 
ध्यान्ति मयाजिनोऽपि माम्‌? ( ९ | २५ ) be 

( २ ) जो वास्तवमें जीवन्मुक्त, तत्त्वज्ञ, भगवत्प्रेमी 
महापुरुष हैं, जिनका जीवन ah अनुसार है, 
वे (आचाय? होते हैं । ऐसे आचार्यकी आज्ञाका पालन 
करना, उनके सिद्भान्तोंके अनुसार अपना जीवन बनाना 
ही उनकी उपासना है ( ४1३४; १३ । ७)। इस 
तरह आचायंकी उपासना करनेवाले मनुष्य मृत्युको तर 
जाते हैं, मुक्त हो जाते हैं ( ४। २५; १३ । २५ )। 

( ३ ) जो लोग कामनाओंमें तन्मय होते हैं. और 
भोग भोगना तथा संग्रह करना--इसके सिवाय और 
कुछ नहीं है, ऐसा निश्चय करनेवाले होते हैं, वे भोगोंकी 
mia लिये देवताओंकी उपासना करते हैं( २। 
४२-४३ ) | min सिद्धि ( फल ) चाहनेवाळे 
मनुष्य देवताओंकी उपासना किया करते हैं; क्योंकि 
मलुण्यलोकमें कर्मजन्य सिद्धि बहुत शीघ्र मिल जाती है 
( ४ । १२ ) । सुखमोगकी कामनाओंके द्वारा जिनका 
विवेक ढक जाता है, वे भगवानको छोड़कर देवताओंकी 
शरण हो जाते हैं और अपने-अपने खभावके परवश 
होकर कामनापूतिके लिये अनेक नियमों, उपायोको 
धारण करते हैं ( ७ । २० ) । भगवान्‌ कहते हैं कि 


किया गया है | 
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च देवानामुष्मपां 
प्रेतभूतानां 


तथा | 
यजनं स्मृतम्‌ ॥ 


जो-जो भक्त जिस-जिस देवताका पूजन करना चाहता 
है, उस-उस देवताके प्रति मैं उसकी श्रद्ाको दृढ कर 
देता हूँ | फिर वह उस श्रद्वासे युक्त होकर उस देवताकी 
उपासना करता है; परंतु उसे उस उपासनाका फल मेरे 
द्वारा विधान किया हुआ ही मिळता है ( ७ | २१-२२ )। 
तीनों वेदोंमें विधान किये हुए सकाम कर्मोको करनेवाले, 
सोमरसको पीनेवाले पापरहित मनुष्य यज्ञोंके द्वारा इन्द्रका 
पूजन करके खर्गकी प्राप्ति चाहते हैं (९ | २० ) | 
कामनायुक्त मनुष्य श्रद्धापूर्वक अन्य देवताओंका पूजन 
करते हैं, वे भी वास्तबमें मेरा ( भगवानका ) ही पूजन 
करते हैं; परंतु उनका वह पूजन अविधिपूवेक है 
(९।२३)। 
देवताओंकी उपासना करनेवाले मनुष्य खगलोकमें 
जाते हैं और वहाँ अपने पुण्यका फल भोगकर फिर 
लोटकर मृत्युलोकमें आते हैं ( ९ । २०-२१ ) | 
देवताओंका पूजन करनेवाले देवताओंको प्राप्त होते हैं 
अर्थात्‌ उनके लोकोंमें चले जाते हैं--'देवान्देवयजो” 
( ७ | २३ ); “यान्ति देचधता देवान्‌? ( ९ | २५)। 
( ४ ) पितरोंके भक्त पितरोंका पूजन करते हैं और 
इसके फलखरूप वे पितरोंको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ 
पितृलोकमें चले जाते हँ---पितून्यान्ति aaa 
(९। २५) । परंतु यदि वे निष्कामभावसे कतंव्य 


समझकर पका पूजन करते है, तोवे मुक्त हो जते ह 
(4) राजस मनुष्य यक्षरक्षसोंका पूजन करते है 


% गीताभरमै भगवानकी उपासनाका ही मुख्यतासे वर्गन हुआ है | इस पुस्तकमें भो कडे शीर्षकोके अन्तर्गत 
भगवानकी उपासनाका अनेक प्रकारसे विवेचन किया गया है । अत; यहाँ भगवानको उपासनाका वर्णन अत्यन्त संश्षेपसे पसे 


iis, nan ar NE bi रै As 


१२० 


गीता-द्पण 


ay By yg AS 


PP 
( १७। ४ ) और फलखरूप यक्ष-रक्षसोको प्राप्त होते 
हे अर्थात्‌ उनकी योनिमै चले जाते हैं# । 


( ६) तामस पुरुष भूत-प्रेतोंका पूजन करते है. 
( १७ । ४ ) । भूत-्रेतोंका पूजन करनेवाले भूत-प्रेतोको 
प्राप्त होते हैं अर्थात उनकी योनिमें चले जाते हैँ-- 
“भूतानि यान्ति भूतेज्याः ( ९ | २५) IT 


गीतामे निष्कामभावसे मनुष्य, देवता, पितर, यक्ष- 
राक्षस आदिकी सेवा, पूजन करनेका निषेध नहीं किया 
गया है, प्रत्युत निष्कामभावसे सबकी सेवा एवं हित 
करनेकी बड़ी महिमा गायी गयी है (५। २५; ६। ३२; 
१२ । 9 ) । तात्पर्यं यह है कि निष्कामभावपूवेक और 
शाम्जकी आज्ञासे केवल देवताओंकी पुश्कि लिये, उनकी 
उन्नरिकि लिये ही AAA, पूजा आदि की जाय, तो 
उससे मनुष्य बँघता नहीं, प्रत्युत परमात्माको प्राप्त हो 
जाता है (३ । ११ )। ऐसे ही निष्काममावपूर्वक और 
echt आज्ञासे पितरोंकी तृप्तिके लिये श्राद्व-तर्पण किया 
जाय, तो उससे परमात्माकी Tie हो जाती है | यक्ष-राक्षस, 
भूत-प्रेत आदिके उद्घारके लिये, Fe सुख-शान्ति देनेके 
लिये निष्कामभावपूवंक और MAR आज्ञासे उनके नामसे 
गया-श्राद्ध करना, भागवत-सप्ताह करना, दान करना 
भगवज्नामका जप-कीतन करना, गीता-रामायण आदिका पाठ 
करना आदि-आदि किये जायं, तो उनका उद्धार हो जाता 
है, उन्हें सुख-शान्ति मिलती है और साधकको परमात्माकी 
प्राप्ति हो जाती है | उन देवता, पितर, यक्ष-राक्षस, 
भूत-प्रेत आदिको अपना इष्ट मानकर सकामभावपूवक 
उनकी उपासना करना ही खास बन्धनका कारण है; 
जन्म-मरणका, अधोगतिका कारण है । 


4g, देवता, पितर, यक्षराक्षस, भूत-प्रेत, पशु-पक्षी 
आदि सम्पूर्ण प्राणियोंमें हमारे प्रभु दी हैं, इन प्राणियोके 


es 


ही प्राप्त होते है ( ९ | २५ ), 


रूपमै हमारे प्रभु ही हैं---ऐसा समझकर ( भगवदूबुद्धि- 
से) निष्कामभावपूवक सबकी सेवा की जाय तो 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है। 


उपर्युक्त दोनों बातोंका तात्पर्य यह हुआ कि अपनेमें 
सकामभावका होना और जिसकी सेवा की जाय, उसमें 
भगवदूबुद्धि न होना ही जन्म-मरणका कारण है (९ | 
२४ ) । यदि अपनेमें निण्कामभाव हो और जिसकी 
सेवा की जाय, उसमें भगवदूबुद्धि ( भगवद्भाव ) हो 
तो वह सेवा परमात्मप्राप्ति करानेवाली ही होगी । 


एक विलक्षण बात यह हैकि यदि भगवानकी उपासनामें 
सकामभाव रह भी जाय, तो भी वह उपासना उद्धार 
करनेवाली ही होती है, पर भगवानमें अनन्यभाव होना 
चाहिये । भगवानने गीतामें अ्थीर्थी, आत, जिज्ञासु और 
ज्ञानी--इन चारों भक्तोंको उदार कहा है (७।१८); 
और मेरा पूजन करनेवाले मुझे ही प्रात होते हैं--ऐसा 
कहा है (७ । २३; ९। २५ )। अतः मनुष्य 
किसी भावसे भगतानमें लग जाय तो उसका उद्गार 


होगा ही | 


देवता आदिकी उपासनाका फल तो अन्तवाला 
( नाशवान्‌ ) होता है ( ७ | २३ ); क्योंकि देवताओंके 
उपासक पुण्यके बलपर सर्गादि ऊँचे लोकोंमें जाते हैं 
और पुण्यके समाप्त होनेपर फिर लौटकर आते हैं; परंतु 
परमात्माकी प्राप्ति अन्तवाळी नहीं होती ( ८ । १६); 
क्योंकि यह जीव परमातमाका अंश है ( १५ | ७ ) I 
जब यह जीव अपने अंशी परमात्माकी कृपासे उन्हे प्राप्त 
हो जाता है, तव फिर वह वहाँसे seat नहीं ( ८ | 
२१; १५ | ६ ) । कारण कि परमात्माकी कृपा नित्य 
है और स्वर्गादि लोकोंमें जानेबालोंके पुण्य अनित्य हैं | 


— Sman — 
४ गीतामें भगवानूने यक्ष-राक्षसोंके पूजनका तो वर्णन कर दिया--'यक्षरक्षांसि राजसाः 
पूजनके फलका वर्णन नहीं किया | अतः यहाँ ऐसा समझना चाहिये 


x (१७ | ४), पर उनके 
Tea कि जेसे देवताओंका पूजन करमेवाले देवताऔँको 


ऐसे ही यक्ष-राक्षसोंका पूजन करनेवाले यक्ष-राश्सोको ही प्राप्त होते हैं। कारण फि यक्षः 


| 


राक्षस भी देवयोनि होनेसे देवताओंके ही अन्तर्गत आते हैं | 


1 सत्रहवं अध्यायके aed इलोकमें 'देवद्विजगुरुप्राशपूजनम्‌ › पदसे जो देवता, ब्राहमण गुरुजन 
’ , 9 Tasty और ज्ञानीके | 
पूजनकी वात कही गयी है, उसे यहाँ उपासनाके अन्तर्गत नहीं लिया गया है | कारण कि वहाँ “शारीरिक तप? (केवळ 
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गीतामै देवताआंकी उपासना १२१ 


गीतामें देवताओंकी उपासना 


ये नराः कामनायुक्ता 
ga हि यान्ति ते 
देवता दो प्रकारके होते हैं-“आजान-देबता? और 
“मत्यदेवता? | 'आजान-देवता? वे कहलाते हैं, जो कल्पके 
आदिसे हैं और कल्पके अन्ततक रहते हैं तथा “त्यदेवता? 
वे कहलाते हैं, जो मनुष्यशरीरमें पुण्यकमे करके खगे 
आदि लोकोंको प्राप्त होते हैं और पुण्यकर्मोके अनुसार 
न्यूनाविकरूपसे खर्गमै रहते हैं | 
मनुष्योंकी अपेक्षा देवताओंकी योनि ऊंची मानी 
जाती है, देवताओंके लोक ऊँचे माने जाते हैं, उनके 
भोग, शरीर, सुख-सामग्री ऊँची मानी जाती है | उनकी 
अपेक्षा मनुष्यलोक और मनुष्यलोकके भोग, शरीर, 
सुख-सामग्री नीची मानी जाती है | देवताओंके लोक, 
भोग, शरीर आदि सभी दिव्य होते — "दिव्यान्दिवि 
देवभोगान? (९ । २०); और उनके लोक, भोग, 
इन्दरियोंकी शक्ति, आयु आदि सभी विशाल होते हैँ-- 
Kak बिशालम” ( ९ । २१ ); परंतु उनके 
लोक, भोग, शरीर, इन्द्रियों आदिमें जो कुछ दिव्यता%, 
विलक्षणता, विशालता होती है, बह सब पुण्यकमेकि 


“ANT ही होती है | 


जो आदमी संसारमै रचे-पचे हैं, जो उच्छुङ्खलतापू्वेक 
आचरण करते हैं, उनकी अपेक्षा जो श्रद्धाभक्तिसे 
देवताओंकी उपासना करते हैं, वे श्रेष्ठ हैं कारण कि 
वे वेदोंमें, me तथा वैदिक Ka, यज्ञ-याग आदिके 
अनुष्ठानमै श्रद्धा रखते हैं और सकाममाबसे तत्परतापूवक 
साङ्गोपाङ्ग यज्ञादि शुभ कर्मोका अनुष्ठान करते हैं | उनमें 
यहाँके भोगोंसे कुछ संयम भी होता है और उनका 
अन्तःकरण भी कुछ शुद्ध होता है । ऐसे लोग शुभ 
कमेकि प्रभावसे देवताओंके लोकोंमें जाकर वहाँके दिव्य 
भोग भोगते हैं और स्वर्गके प्रापक पुण्यके समाप्त होनेपर 
फिर मृत्युलोकमे आकर जन्म लेते हें । ऐसे an 
लौटकर लटक आये eet cat लमतिर ही न 7 मनुष्योंके खभावमें खाभाविक ही शुद्धि 


# देवताओंकी दिव्यता भगवानकी दिव्यताके समान नहीं है । भगवानकी दिव्यता तो अलौकिक है, f | 
देवताओंकी दिव्यता लौकिक दै, प्राकृत है और नष्ट होनेवाली है! T 


यजन्त इह देवता! । 
संब चांवांगमनरूपकम्‌ ॥ 


रहती है | उनमें खाभात्रिक ही दान देने आदिकी ओर 
प्रवृत्ति रहती हँ; परंतु निष्कामभावसे अपने कतेव्यका 
पालन करनेसे तथा भगवदबुद्धिसे देवताओंका पूजन करनेसे 
मनुष्यकी जेसी शुद्धि होती है, वैसी शुद्धि सकामभावसे 
देवताओंका पूजन-आराधन करनेवाळांकी नहीं होती; 
क्योंकि उनमें खरग आदि लोकोंकी तथा वहाँके भोगोंकी 
प्रबल कामना रहती हे | 


यद्यपि इस मनुष्पलोकमै कर्मोकी सिद्धि चाहते इए 
देवताओंकी उपासना करनेवालोंको कमंजन्य सिद्धि बहुत 
शीघ्र मिलती है ( 1 १२ ), तथापि उस उपासनाका 
फल अन्तवाला ही होता है, अविनाशी फल नहीं होता 
( ७। २३ ) । कारण कि देवतालोग अपनी उपासना 
करनेवालोपर प्रसन्न हो जायेंगे तो वे अधिक-से-अघिक 
उन्हें अपने ANA ले जा सकते हैं; पर उनका कल्याण 
नहीं कर सकते और जबतक उनके पुण्य रहते हैं, | 
तमीतक वे उन्हें अपने लोकोंमें रहने देते हैं | पुण्य समा 
होते ही वे उन्हें वढाँसे ढकेल देते हैं । जैसे जहातकका > 
टिकट होता है, वहाँतक ही रेलमें बैठ सकते हैं, ऐसे 
ही जितने पुण्य होते हैं, उतने ही समयतक वे ख़गमें 
रह सकते हैं । पुण्य समाप्त होनेपर उन्हें बहसे नीचे O 
( मनुष्यलोकमें ) आना ही पड़ता है (९ । २१ ) । द 


प्रकृतिके साथ, गुणोंके साथ सम्बन्ध KEP 
जितने सुख हैं, भोग हैं, ऊँचे-ऊँचे लोक है, वे समी | 
नाशवान्‌ हैं, सीमित हैं और जन्ममरण देनेवाले हैं। 
जो प्रकृतिसे सम्बन्ध नहीं रखना चाहते, केवळ अपना 
कल्याण चाहते हैं और पारमार्थिक मागमे लगे इए है, O 

मनुष्योंको किसी कारणविशेषसे अन्तकालमें साधनसे 
Gaba होनेपर खर्गादि लोकोंमें जाना भी पड़ता है तो | 
भी वे बाँके भोगेंगें पॅसते नहीं; क्योंकि भोग भोगता 
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उनका उद्देश्य नहीं रहा है। वहौके भोग तो उनके लिये 
विध्नरूप होते हैं | वहाँ बहुत समयतक रहकर फ़िर वे 
शुद्ध शरीमानोंके घरमै जन्म लेते हैं और पुनः साधनमें 
लग जाते हैं (६ । ४१, ४४) | 
देवताओंकी उपासना करनेव्रालोका तो पतन ही 
होता है, उन्हें बार-त्रार जन्म-मरणका दुःख भोगना ही 
पडता है, पर जो किसी भी तरहसे अपने कल्याणके 
साधनमें लगा हुआ है, उसका कभी पतन नहीं होता 
( ६। ४०); क्योंकि उसका उद्देश्य कल्याणक्रा होनेसे 
भगवान्‌ उसे शुद्ध श्रीमानोंके MA पुनः साधन करनेका 
अवसर देते हैं | 
वास्तबमें देखा जाय तो खग आदिका सुख कोई 
ऊँचा नहीं है | बह सुख भी मृत्युलोके धनी आदमियोंके 
सुखकी श्रेणीका ही है, यहाँके सुखकी तारतम्यताका 
हीहै। कारणकि वह सुख भी सम्बन्यजन्य है, इन्द्रियोके 
पाचों विषयोंका है, आदि-अन्तवाला और दुःखोंका ही 
कारण है (41 २२); परंतु जो पारमार्थिक सुख है, 


बह निर्विकार है, अक्षय है अर्थात्‌ उसका कमी नाश 
नहीं होता; क्योकि वह खयंका है, प्रत्येक प्राणीका 
ख़धर्म है, सम्वन्धजन्य नहीं है ( ५। २१ ) | 

तात्पर्य यह है कि देवताओंकी उपासना करनेवाले 
SISA लोकोंमें चले जायँ तो भी कामनाके कारण 
उन्हें जन्म-मरणके चक्करमें आना ही पड़ता है, उनका 
कल्याण नहीं होता ( ९ । २१ ); परंतु जो किसी भी 
तरहसे भगवानमें लग जाते हैं, उनका उद्धार हो जाता 
है, उनका कभी पतन होता ही नहीं ( ६। ४० )। 
भगवानने अपने अर्थार्थी, आत, Rang और ज्ञानी 
(प्रेमी )- इन चार प्रकारके मक्तोंको सुकृती कहा है 
(७ । १६), उदार कहा है (७। १८); क्योंकि 
वे भगवानमें लगे हुए हैं । भगवानमें लगे होनेसे वे 
भगत्रान्‌को ही प्राप्त होते हैं अतः मनुष्यको चाहिये 
कि वह किसी कामना, झुखेच्छाके वशीभूत होकर 
मनुष्पजन्मके अमूल्य समयको जन्म-मरणके चक्करमें जानेमें 
न लगाये, प्रत्युत भगवान्‌में ही लगाये | 


->~ 


गीतामें श्रद्ध 
गीतायां द्विविधा श्रद्धा देवी तथाऽऽसुरी war! 


देवी च साच्रिकी ज्ञेया 


भगवानने गीतामें श्रद्धाको मनुष्पमात्रका साक्षात्‌ 
खरूप माना है“-यो यच्छूद्धः स एवं सः?( १७।३) 
अर्थात्‌ जो जैसी श्रद्धावाला होता है, दैसा ही उलका 
खरूप होता है | 


राजसी तामस्यासुरी ॥ 


विभाग है | इन्डी दो बिमागोंको सात्त्विकी और राजसी- 
तामसी भी कहा है अर्थात्‌ देवी श्रद्धाको “सात्त्विकी? 
और आसुरी श्रद्धाको “राजसी-तामसी? कहा है | 


भगवान्‌ और उनके मतमें, महापुरुष और उनके 


इस्द्रियोंसे, अन्तःकरणसे जिसका ज्ञान नहीं होता, THN, waht और शाक्षीय शुभकमॉंमें, सात्विक तपमें 


उस क्रिपयमें आदरमाबसहित जो eg बिश्वास है, उसे श्रद्धा करना दैवी ( सास्तिकी ) शरद्धा है । देवताओमें 
दग’ कहते हैं | इस श्रद्धाके दो विभाग है दैबी और सकाम i, यक्ष-राक्षसोंमे, भूत-प्रेतादिमें 
और आसुरी | जिस श्रद्वासे अर्थात्‌ जिनमें श्रद्धा करनेसे श्र करना आसुरी ( राजसी-तामसी ) श्रद्धा है। 
मनुप्यका कल्याण हो जाता है, ततत प्राप्ति हो जाती गीतामें इसका वर्णन इस प्रकार किया गया है--- 

है, WARM हो जाते हैं, वह श्रद्धाका “देवी बिमाग है ( १ ) भगवान्‌ और उनके मतमै अद्धा-- 
और जिस श्रद्वासे अर्थात्‌ जिनमें श्रद्धा करनेते बन्धन सम्पूर्ण योगियोंमें भी जो श्रद्धावान्‌ भक्त मुझमें तल्लीन 
हो जाता है, अधोगति हो जाती है, वह श्रद्धाका आसुरी? हुए मनसे मेरा भजन करता है, बढ मेरे मतमै सर्वश्रेष्ठ 
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गीतामे भ्रद्धा १२३ 


योगी है ( ६ | 9७ ) | नित्य-निरन्तर मुझमें लगे हुए 
जो भक्त परम श्रद्धासे युक्त होकर और मुझमें मनको 
लगाकर मेरी उपासना करते हैं, वे मेरे मतमें सर्वश्रेष्ठ 
हैं १२ । २) । मुझमें श्रद्धा रखनेत्राले और मेरे 
परायण हुए जो भक्त इस घममय अमृतका रुचिपूवक 
सेवन करनेवाले हैं, वे मुझे अत्यन्त प्रिय हैं. (१२।२०)। 
जो मनुष्य दोपदृष्टिरदित होकर श्रद्धापूवक मेरे इस 
मतका सदा अनुष्ठान करते हैं, वे सम्पूर्ण कर्मोके वन्धनसे 
मुक्त हो जाते हैं ( ३।३१ )। 


( २ ) महापुरुष और उनके च्रचर्नम श्रद्धा 
महापुरुष जो-जो आचरण करते हैं, दूसरे मनुष्य भी 
ब्रैसा-नैसा ही आचरण करते हैं और महापुरुष अपनी वाणीसे 
जिसका विधान कर देते हैं, दूसरे लोग उसका अनुवतन करते 
हैं ( ३। २१ )। जो लोग कर्मयोग, सांख्ययोग, ध्यान- 
योग आदि साधनोंको नहीं जानते, प्रत्युत केवल 
महापुरुषोंके वचनानुसार चलते हैं, वे भी मृत्युको तर 
जाते हैं ( १३। २५ )। 


( ३ ) mati ak शास्त्रीय शुभकमेमि श्रद्धा 
जो मनुष्य दोषदृष्टिरहित होकर श्रद्धापूषक इस गीता-प्रन्यको 
सुन भी लेगा, वह भी सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त होकर पुण्य- 
कर्म करनेवालोंके ऊंचे लोकोंको प्राप्त हो जायगा 
( १८ । ७१) । कर्तव्य और अकतेव्यक्रे विषयमे 
शात्र ही प्रमाण है; अतः राख्नको सामने रखकर ही 
कम करने चाहिये ( १६ | २४ )। जो शाञ्नविधिको 
अर्थात्‌ कौन-सा कार्य किस AAA करना चाहिये--इस 
बातको नहीं जानते, पर शास्त्रीय झुभकमोमें जिनकी 
श्रद्धा है और जो श्रद्धापूवेक यजन-पूजन भी करते हैं 
( १७ । १), वे सात्विक ( देवी सम्पत्तिवाले ) 
मनुष्य होते हैं---“यजन्ते सात्त्विका देवान? (१७। ४)। 

( 9 ) सात्विक तपमै थद्धा--परम श्रद्धासे युक्त 
फलेच्छारहित मतुष्योंके द्वारा शरीर, वाणी और मनसे 
जो तप किया जाता है, उसे सालिक कहते हें 
( १७। १७ )। 

यह सब “दैवी? श्रद्धाका विभाग है | 
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( १ ) देवतारओर्मे और सकाम agenda at 
जो-जो मनुष्य जिस-जिस देवताका श्रद्धापूर्वक यजन-पूजन | 
करना चाहता है, उस-उस देवताके प्रति मैं उसकी 
श्रद्धाको दृढ कर देता हूँ (७।२१ ) | जो भी 
मनुष्य श्रद्धापूर्वक अन्य देवताओंका पूजन करते हैं, वें भी 
nea करने तो हैं मेरा ही पूजन, पर करते हैं 
अविधिपूवषक ( ९ 1 २३ )। 

( २ ) यक्ष-राक्षसोम और भूत-प्रेतादिमै अद्धा-- 
राजस मनुष्य यक्ष-राक्षसोंका पूजन करते हैं और तामस 
मनुष्प भूत-पेतादिका पूजन करते हैं--यक्षरक्षांसि 
राजसा? '्रेतान्भूतगयांश्चान्ये यजन्ते तामसा जना? 
(१७। ४ )। 

गह सब 'आसुरी! श्रद्धाका विभाग है । 

seth साथ जबतक दोषदृष्टि रहती है, तबतक 
श्रद्धा पूर्णतया फलीमूत नहीं होती । अतः मगवानूने 
श्रद्वाके साथ अनसूयन्त” और REA पद भी दयि 
g agma 'अनसूयन्त” ( ३। ३१ ) और 
gam अनसूयः ( १८ । ७१ )। तात्पर्य यह है 
कि श्रद्धा तो हो, पर दोघरहित हो । 


गीतामें दैवी श्रद्धाका प्रयोग साधकोंके aa . 
आता है, Kei लिये नहीं। कारण किं सांधकोको 
सिद्धि प्राप्त करनी है; अतः उनके लिये दैवी श्रद्धाकी . 
आवश्यकता है; परंतु सिंद्र तो सिद्धि प्राप्त किये रहते... 
हैं अर्थात्‌ उन्हें KE साक्षात्‌ अनुभव हो गया होता : 
है; अतः उनके लिये दैवी श्रद्धाकी आवश्यकता नहीं है । 

गीताने दैवी श्रद्धाको इतनी मुख्यता दी है कि 
रिना श्रद्धाके यज्ञ, दान, तप आदि शुभकम किये जाये 
तो वे सव असत्‌ हो जाते है ( १७। २८) . छ... 

निष्काममावसे भगवान्‌ आदिमे श्रद्धा करनेसे मुक्ति. 4 
हो जाती है, मनुष्य संसार-बन्धनसे छूट जाता है और | 
सुकामभावसे देवता आदिमं श्रद्धा करनेसे मनुष्य बन्धनमें | 


१८० eet ५-... T: 


पूजन करना दोषी नहीं है, बन्धन करनेवाला नहीं है 1 5 
प्रत्युत कल्याण करनेत्राला है; परंतु ARA 
श्रद्धा करनेसे तो अधोगति ही होती है ( ९।२ 


a c 
गीता-द्पण 


९२४ 


CDT ai UG त ee 
१७ 1१८ 3 क्योंकि मूतग्रेतोंकी उपासनामै निष्कामभाव 
हो ही नहीं सकता । भूत-्रेतोंको अपना इष्ट मानकर 
उनकी उपासना करनेसे पतन होता है | हाँ, यदि 


~ YY 


or PD 


उनके उद्भारके लिये, उनकी तृप्तिके लिये निष्कामभावसे 
जल दिया जाय, गया-श्राद्ध आदि किया जाय तो वह 
दोषी नहीं है; क्योंकि इसमें केत्रल उनका उद्धार 
करनेका भाव है | 


— GE 


गीतामें भगदायका आश्‍वासन 


सर्वेस्यः 

जनः कर्याणक्ृत्कर्चिद्‌ 
परमात्मप्राप्तिके मागमें कोई विव्न-बाधा है ही नहीं | 
यह मार्ग सम्पूर्ण विष्न-बाधाओंसे रहित हैं--- “एष 
निष्कण्टकः पन्थः? इस मार्गम आँखें मींचकर दौइनेपर 
भी मनुष्य न तो ठोकर खाता है और न गिरता ही है । 
जिस साधकका अपने कल्याणका, परमात्मप्राप्तिका 
ही उद्देश्य, लक्ष्य, ध्येय बन जाता है, उसका बहुत 
काम हो जाता है | स्वयं भगवानने साधकमात्रको 
arated देते हुए कहा है कि अपने कल्याणके लिये 
कर्म करनेवालेकी दुर्गति नहीं होती--- “न हि कल्याण- 
कृत्कङ्चिद्दुर्गति तात गच्छति (६ | ४०) | 
जो केवल परमात्माके लिये ही सव काम करता है, उसके 
सम्पूर्ण कर्म सत्‌ हो जाते हैं (१७। २७) और 
सतका कभी अमात्र ( नाश ) नहीं होता | समताका 
थोडा-सा भी अनुष्ठान जन्म-मरणरूप महान्‌ भयसे रक्षा 
कर लेता है---'खल्पमप्यस्य धर्मस्य रायते महतो 
भयात्‌’ (21 ४०) | aad, यज्ञं, तपोमें और 
दानोंमें जो पुण्थफल कहे गये हैं, उन सबको योगी 
अतिक्रमण कर जाता है ( ८ | २८ )। योगीही नहीं, 
योग ( समता ) का जिज्ञासु भी वेदोंमें कहे गये सकाम 
अनुष्ठानोंका अतिक्रमण कर जाता है-- 'जिक्षासुरपि 

` योगस्य शाब्दत्रह्मातियतेते’ ( ६ | ४४ ) | 


D se SS aE 
% भगवानके आश्वासनक्री बात इन ठलोरकोमे भी आयी ह--दूसरे अध्यायका बहत्तरवाँ इछोक, चौथे अध्यायका 


साधकेभ्य्चाशवासनं 


द्त्तवान्‌ हरिः। 
दुगंतिं aa गच्छति॥ 
जिन्होंने अपनी कहूळानेवाली वस्तुओंसहित भपने- 
आपको भगवानको समर्पित कर दिया है, ऐसे अनन्य 
भक्तोंका उद्धार भगवान्‌ बहुत शीत्र कर देते हैं ( १२। 
७ ) । ऐसे भक्तोंका योगक्षेम ( अप्राप्तकी प्राप्ति कराना 
- और प्राप्तकी रक्षा करना ) भी भगवान्‌ स्वयं वहन करते 
हं... '्तेषांनित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहास्यहम्‌! 
(९।२२)। 
अपने अनन्य भक्तोंकी भगवान्‌ अजुनके माध्यमसे 
आश्‍वासन देते हैं कि तुमलोग साधन और सिंद्वि-- 
दोनोंके ही विषयमें चिन्ता मत करो | यदि साधक 
अपनेमें दैवी सम्पत्तिके Uda कमीको लेकर साधनके 
विषयमे हताश होता है तो उसके लिये भगवान 
आश्वासन देते हैं कि तुम देवी सम्पत्तिके गुणोंको 
प्राप्त हो गये हो; अतः तुम चिन्ता मत करो-- “मा शच; 
सम्पदं देवीमभिजातोऽसि पाण्डवः ( १६ । ५ ) | 
यदि साधक अपने पापोंको लेकर सिद्विके विषयमै 
हताश होता है तो उसके लिये भगवान्‌ आश्वासन देते 
हैं कि मैं तुम्हें सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर दूँगा; अतः तुम 
चिन्ता मत करो-'अहं त्वा सर्वेपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा 
शुचः (१८॥ ६६ ) [३ 


|. उत्तीस्वाँ इलोक, पाँचवें अध्यायका उन्तीसवाँ whe, छठे अध्यायका इकतीसवाँ शलोक, सातवें अध्यायका चोदहवाँ रोक, 
_ आठवे अध्यायका पाँचवाँ और चौदहवाँ रलोक; नवें अध्यायका तीस और इकतीसवों शलोक; दसवें अध्यायका नवाँ, दसवाँ 


। और ग्यारहवाँ शलोक, ग्यारहवें अध्यायका पचपनवौँ उछोक, बारहवे अध्यायका सातवा दछोक, तेरहवें अध्यायका पचीसवाँ और 
 जौतीसबाँ इछोक, चौदहवै अध्यायका sea इलोक, पंद्रह अध्यायका उन्नीसवाँ इछोफ ओर अदारहवे अध्यायका 
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गीतोक्त safe और आरम्भ १२५ 


DTD TLT LVD ७ eA IED TDD Ds Dae VV eee प नक, 


साधकमें साधन और सिंद्विके विषयमै चिन्ता तो नहीं 
होनी चाहिये, पर भगवानूकी प्राप्तिके लिये व्याकुळता 
अवश्य होनी चाहिये | कारण कि चिन्ता भगवानसे 
दूर करनेवाली है और व्याकुलता भगवानूकी प्रापि 


करानेवाली है | चित्तामें निराशा होती है और व्याङुळतामें 
भगवानकी आशा दृढ होती है | अतः सांधकको 
चिन्ता कभी करनी ही नहीं चाहिये और अपने साधनमें 
तत्परतासे लगे रहना चाहिये | 


sateen 


गीतोक्त प्रवृत्ति और आरम्ध 


वर्णाश्रमाभ्थां नियतं हि कर्म 


कार्य sata: कथिता Seal 


कर्माणि भोगाय नवानि चेव कार्याणि चारम्भ उदीरितो बे ॥ 


भगवानने रजोगुणकी बृद्धिके लक्षण बताते हुए 
प्रबृत्ति? और 'आरम्मः---इन दोनोंका एक साथ प्रयोग 
किया है--“लोभः प्रवृत्तिरारम्भः कर्मणामशमः स्पृहा? 
( १४ । १२ ) । यद्यपि स्थूलदृश्सि प्रवृत्ति 
और कमोका आरम्भ--ये दोनों एक समान ही दीखते 
हैं, तथापि इन दोनोंमें बड़ा भारी अन्तर है । अपने-अपने 
वर्ग, आश्रम, देश, वेश आदिमें रहृते हुए प्राप्त 
परिस्थितिके अनुसार जो कतंव्य सामने आ जाय, उसे 
सुचारुरूपसे साङ्गोपाङ्ग कर देना Taher है और भोग 
तथा संग्रहको बढ़ानेके उद्देश्यसे नये-नये कमे प्रारम्भ 
करना 'आरम्भ? है । अतः प्रवृत्तिको तो निष्कामभावसे 
निडिप्ततापूवेक करना चाहिये, उसका त्याग नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि निष्कामभावपूवक प्रवृत्ति करना योगारूढ़ 
होनेमें कारण है ( ६ । ३ ) परंतु आरम्भका तो 
त्याग ही कर देना चाहिये; क्योंकि वह भोग और संग्रहकी 
आसक्ति बढ़ाकर पतन करनेवाला है | 

गीता परिस्थितिका परिवर्तन करनेके लिये 
नहीं कहती, प्रत्युत उस परिमाजन करनेके छिये 
कहती है, जिससे मनुष्य किसी परिस्थितिमें KA ,भी 
नहीं और वह जिस परिस्थितिमें स्थित है, वही 
उसके कल्याणका साधन बन जाय। उसे अपने 
कल्याणके छिये नये aa आरम्भ न करना 
पड़े और वर्ण, आश्रम, देश, काळ, परिस्थिति आदिका 
पखिर्वन न करना पड़े | कारण कि परमात्मा सब वणे, 
आश्रम, देश, काळ, परिस्थिति, घटना आदिमं पूर्णरूपसे 
व्याप्त हूँ | 
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प्रवृत्ति ( अपने कर्तव्यका पालन ) तो सभी वर्ण- | 


आश्रमोंमें होती है और होनी भी चाहिये; क्योंकि अपने- 
अपने कतंब्यका पालन किये विना सृष्टि-चक्रकी मर्यादा 
चलेगी ही नहीं और अपने क्तेव्यका त्याग करनेसे 
mM = ~ © 
उद्धार भी नहीं होगा | अतः जो मनुष्य जिस-किसी वण, 
आश्रम, परिस्थिति आदिमें स्थित है, उसे निष्कामभाव- 
पूवक अपने HT पालन अवश्य करना चाहिये | 


बृत्ति ( अपने कतंब्यका पालन ) तो गुणातीत 
पुरुषके द्वारा भी होतो है ( १४ । २२ ) पर उसके 
द्वारा भोग और संग्रहके उद्देश्यसे कर्मोका आरम्भ नहीं 
होता | कहीं-कहीं गुणातीत पुरुषके द्वारा भी नये-नये 
कर्मोंका आरम्म REA आता हैं; परंतु उन कर्मोके 
आरम्ममें उसके किंञ्चिन्मात्र भी रागद्वेष नहीं होते | 
भोग और संग्रढके उद्देश्यसे नये-नये कमका आरम्भ 
करनेवाले मनुष्य GH तो परमात्मप्राप्ति ही करनी है” 


ऐसा एक निश्चय कर ही नहीं सकते ( २। ४४) । | 


तात्पर्य यह है कि अपने वर्ण-आश्रमके अनुसार 
निष्कामभावपूर्वक की गयी प्रवृत्ति बाधक नहीं है, प्रत्युत 
मुक्तिमे हेतु है । ऐसे ही अपने साथ, अभिमान, | 


कामना, आसक्तिका त्याग करके केवळ प्राणिमात्रके i 
हितके छिये किये गये नयेनये कमॉका आरम्ममी. 
बाधक नहीं है; परंतु इन NÀ साघकको यह | 
विशेष सावधानी रखनी चाहिये कि कमॉका आरम्भ | 
करते हुए कहीं हृदयमें पराया. और क्रियाओका महत्त्व 
अङ्कित न हो जाय । यदि हृद्यमें पदाथा और क्रियाओका _ 


è & 4 न्द्र gu 
१९ गौता-दपण 


PD YLT स्पि णे LT 
महत्त्व अङ्कित हो जायगा तो उन कमेंमें साधककी 
Gua नहीं रहेगी अर्थात्‌ वह साधक अपने पास 
ad भो न रखता हो, gaga छंग्रह भी न 
करता हो,तो भी उसके हृदयमे धन, पायं और 
क्रियाओका महत्त्व अङ्कित हो दी जायगा; तथा कार्य 
करते हुए और काय न करते हुए भी उन कार्योंका 
चिन्तन हो ही जायगा। 


HA कर्मेयोगी, TARA और भक्तियोगी-- 
तीनों ही साधकोंके छिये प्रवृत्ति (कमे ) से निर्लिप्त 
रहनेकी बात कही है. । कर्मयोगी साअकमें फलासक्ति न 
होनेसे वह कर्म करता हुआ भी लिप्त नहीं होता-- 
keran न छिप्यतेः ( ५ । ७ ) । ज्ञानयोगी साधक 
“सम्पूर्ण कमै प्रकृतिके द्वारा ही हो रहे हैं?-ऐसा 
देखता है और खयंको अकतो अनुभव करता है 
( १३ । २९ ) । इसलिये वह कम करता हुआ भी 
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~ c ~ 
लिप्त नहीं होता । भक्तियोगी साधर APT कर्माको 
> ` c 
भगवानके अर्पण कर देता है, अतः बढ़ कम करता 
हुआ भी कमसे लिप्त नहीं होता | 


ama कर्मयोगर्मे कर्मोके आरम्भमें कामनाओं 
और ada त्याग तो बताया & पर कमोंके 
आरम्मका त्याग नहीं बताया; saith क्मयोगमें 
निष्काममात्रते कर्म करना आवश्यक है । कर्मोको किये 
बिना nia सिद्धि ही नहीं हो सकती 
( ६।३); परतु ज्ञानयोग और भक्तियोगमें 
भगवानने सम्पूर्ण क्के आरम्मका त्याग बताया है; 
जैसे--जो सम्पूर्ण कमेकि आरम्मका त्यागी है, वह 
गुगातीत कहा जाता है ( १४ । २५ ) और जो 
सम्पूर्ण AIA आरम्मका त्यागी हैं, वद भक्त मुझे प्रिय 
है १२ 1 १६ ) । कारण कि ज्ञानयोगी और 
भक्तियोगीकी सांसारिक कमेसि उपरति रहती हे । 


oe 


गीतामें लोकसंग्रह 


साधक्रात्‌ प्रशुसिद्वाम्पां 

ननमा | 

जिसे लोग आदरकी दृष्टिसे देखते हैं, आदश मानते 

हैं, उसके आचरणोंसे और उसके बचनोंसे उन्मागसे 

बचकर सन्मार्गपर चलते हैं, उसके द्वारा लोकसंग्रह 

होता है | यह छोकसंप्रह साधक, सिद्ध और भगत्रान्‌-- 
इन तीनोक्रे द्वारा होता है; जैसे-- 

(१) साधकके द्वारा लोकसंग्रह--भगवान्‌ने 
अर्जुनको साधकमात्रका प्रतिनिधि बनाकर कहा कि पहले 
राजा जनक-जैंसे महापुरुष कर्मोके द्वारा ही परमसिद्धिको 
प्राप्त हुए हैं; अतः लोकसंग्रहको देखते हुए तुम भी उनकी 
तरह अनासक्तमावसे कम करनेके योग्य हो (३। २० )। 


(२) सिद्धके द्वारा छोकसंग्रह--सिद्ध महापुरुष जो- 
जो आचरण करते हैं, अन्य मनुष्य भी वैसा-वैसा ही 
आचरण करते हैं और वे अपनी वाणीसे जो कुछ कद 


जायते लाकसंग्रहः | 


परित्यज्य भवन्ति धार्मिझा जनाः ॥ 


देते हैं, दूसरे लोग भी उसीका अनुत्रतन करते हैं 
(३॥ २१ ) । कर्मोमे आसक्त मनुष्य जिस प्रकार 
सावधानी और तत्परतापूवक कम करते हैं, सिद्ध 
महापुरुष भी लोकसंग्रहकी FSA अनासक्तमावसे उसी 
प्रकार कम करे (३ । २५) | 


( ३ ) भगवानके द्वारा लोकसंग्रह--भगवान्‌ 
अपने Ai कहते हैं कि AANA मेरे लिये न तो 
कुछ करना रोष है और न कुछ पाना शेष है, तो भी 
मैं कतंब्य-कर्म करता हूँ । यदि मैं निरालस्य होकर 
कतव्य-क्रम न करूँ तो लोग मेरा ही अनुवतन करेंगे 
अर्थात्‌ वे भी अपना कतंब्य-कम छोड़ देंगे, जिससे 
उनका पतन हो जायगा। अतः यदि में कतंव्य-कर्म न 
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गीतामै कमकी व्यापकता १२७ 


करूँ तो मैं संकरताको उत्पन करनेवाला और प्रजाका कोई खार्थ नहीं होता | ऐसे तो साधक मी मर्यादामें 


नाश करनेवाला बन जाऊँगा ( 2 | २२--२४ ) | 
तात्पर्य यह है कि वास्तवमें लोकसंग्रह भगवान्‌ 
और सिद्धके द्वारा ही होता है; क्योंकि उनका अपना 


चलता है और sah द्वारा भी लोकसंग्रह होता है, पर 


वेसा. लोकसंग्रह नहीं होता; क्योंकि साधकमें अपने 
कल्याणका प्रयोजन भी रहता है | 


४ 7 eo Po oer 


गीतामें कमंकी व्यापकता 


कायेन मनसा चाचा 
शुभाशुभं च तत्सवं 
परमात्मा और परमात्माकी शक्ति प्रकृति---ये दो 
हैं | इनमें परमात्मा तो सदा एकरूप, एकरस रहते हैं, 
उनमें कमी qada नहीं होता और प्रकृति निरन्तर 
पखिर्तनशील है, वह कभी परिवर्तनरदित नहीं होती | 
इस Fad जो कुछ परिवर्तन होता है, वह सब 
‘Rar है और क्रियाओंका ga “पदाथ? है | प्रकृतिमें 
स्वाभाविक होनेवाळी क्रियाओंके साथ जब अहंकार ळग 
जाता है, तब उसकी AP संज्ञा हो जाती है | वे ही 
कमं ( चाहे कायिक हों, चाहे वाचिक हों, चाहे मानसिक 
हों ) इष्ट, अनिष्ट और मिश्रित फल देनेवाले होते हैं 
( १८। १२ )। उन कर्मोको करनेके जो भाव हैं, 
वे कर्तमें ही रहते हैं । ये कर्म? ओर 'भावः शुभ तथा 
अशुभ--दोनों तरहके होते हैं | “शुभ? कर्म और भाव 
मुक्ति देनेवाले तथा 'अशुभ’ कर्म और भाव पतन 
करनेवाले होते हैं | इन्हीं कम और भावको भगवानूने 
चौथे अध्यायके तेरहवें ANN “कर्म ओर “गुण? नामसे 
कहा है. ओर sala चारों बर्गोकी रचना करनेकी बात 
कही है | तात्पर्ये यह है कि 'कर्म? नाम द्युभ-अद्युभ 
क्रियाओंका है. और “गुण? नाम शुभ-अशुभ भावोंका है । 
इन क्रियाओं और भावोंको लेकर ही चारों वणॉकी रचना 
हुई है । 
भगवानने चारों TNA जो लक्षण बताये हैं, उन 
सबको “खभावज कर्म? नामसे कहा है | उनमें ब्राह्मणके 
शम, दम, तप, शौच आदि नौ गुणोंको और क्षत्रियके 
शौर्य, तेज, पृति आदि सात गुणोंको भी कर्म कहा है 
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कमेव गीतया 


यत्करिश्चित्कुरुते नरः | 

मतम्‌ ॥ 

तथा dah कृषि, गोरक्ष्य और वाणिज्य इन तीन 
कर्मोंकी और शूदरके परिचयोत्मक कर्मको भी कर्म कहा 
है | वेश्य और शूद्वके कर्माको तो कर्म कहना ठीक है; 
क्योंकि वे कर्म ही हैं, पर भगवानने ब्राह्मण और 
क्षत्रियके गुणोंको भी कम कहा है | गुणोंको 
भी कर्म कहनेका तात्पर्य यह है कि प्रकृतिके 
साथ सम्बन्ध रखते हुए मनुष्यके द्वारा जो कुछ भी 
होता है, वह सब कर्म ही है अर्थात्‌ प्रकृतिके साथ 
सम्बन्ध जोड्नेसे भाव, क्रिया आदि भी कम ही कहे 
जाते हैं, जो कि जन्म और अनुकूल-प्रतिकूल परिस्थितियों- 
को देनेवाले हो जाते हैं; परंतु जो मनुष्य प्रकृतिसे 
सत्रेथा सम्बन्धःविच्छेर करके परमात्मतत्तको प्राप्त हो 
जाता है, उसके शरीरसे कर्म होते हुए भी वे कर्म 
Ia कहलाते हैं | अपने खरूपमें स्थित रहना 
cra? है और अकममें स्थित रहते हुए शरीर, मन, 
बुद्धि आदिके द्वारा जो कर्म होते हैं, वे समी कर्म अकर्म? 


होते हैं | इसका वर्णन भगवानूने चौथे अध्यायके 


अठारहदवे want किया है कि जो कममें अकम और 
अकमेमें कर्म देखता है, वह योगी है, बुद्धिमान्‌ है और 
उसके लिये कुछ भी करना शोष नहीं है | 

इस विवेचनसे यह सिद्ध हुआ कि प्रकृतिके साथ 
सम्बन्ध रखते हुए मनुष्य जो कुछ भी करता है, वह 
सब कम ही है | वह स्थूळ शरीरसे सम्बन्ध रखते हुए 


स्थूळ क्रियाएं करता है, स॒क्ष्मशरीरसे सम्बन्ध रखते _ z 
हुए चिन्तन, ध्यान आदि करता दै और कारणशरीरसे 


> en om aR 
MOD YY : रट = = = ह 
i wa छि amet हे | गीताके कमेसि छूटनेके लिये फलासक्तिका à 
क à [त्‌ कते रक्षित रखनेके लिये 
अनुसार ये सभी कर्म हैं; क्योंकि इनमें प्रकृतिके केवल यज्ञ अर्थात्‌ कतव्य-परम्परा हर. 1 
साथ सम्बन्ध है । भगवानूने अठाखवें अध्यायके ही कर्म किये जाये तो वह “क्र! हो जाता हे 
Gael इलोकमै कहां है कि ASM अपने शरीर, (३1९ १८ । ९) etek द्वारा कमेसि सम 
बाणी और मनसे जो बुछ भी करता दे, १ aa किया जाय तो वह ज्ञानयोग? ही जाता ८ 
सब कर्म ही है | चौथे अध्यायके चौबीसत्रेसे oe i se ता 
०७ ९ S 
कतक जितने यज्ञाका वर्णन हुआ ह, उन स 0 a | ae 
a नने कमेजन्य FAT हे-'करमेजान्विद्धि arvana किया जाय तो बह भक्तियोग' हो 
1 | (९। २७; १२। ६ ) | 
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(४।३२)। 
ब eer 
गीतामें 'यज्ञ शब्दकी व्यापकता 
गीताया यज्ञशब्दस्तु विहितकमवाचकः | 
पालनीयसतो यज्ञो निष्कामेमोनबेः सदा ॥ 
गीताजीके BRAK विचार किया जाय तो यह बात व्यक्षशिष्टासृतसुजो यान्ति aa सनातनस! 


सिद्ध होती है कि meted समी शुभकर्मोंका नाम 
qp है | यज्ञोंका विशेष वर्णन चौथे अध्यायमें आता 
है | उसमें भगवान्‌ कहते हैं कि केबल यज्ञके लिये 
कर करनेवाले मनुष्यके सम्पूर्ण कम विलीन हो जाते 
हैं अर्थात्‌ बन्धनकारक नहीं होते-'यक्ञायाचरतः कर्म 
समग्रं प्रविळीयते! ( ४ । २३ )। इसी बातको 
भगवान्‌ तीसरे अध्यायके नत्रे स्छोकमें दूसरे ढंगसे 
कहते हैं कि यज्ञके लिये किये जानेवाले कमोके 
अतिरिक्त जी भी कम होते हैं, वे समी बन्धनकारक 
होते है--'यज्ञाथोत्‌ कमणो न्यत्र लोकोऽयं कर्मबन्धनः)? 
चोथे अध्यायके चौवीसत्रेसे daa श्लोकतक भगवान्‌ 
बारह प्रकारके यज्ञोंका वर्णन करते है---१. ब्रह्मयज्ञ, 
२. भगवदर्पणरूप यज्ञ, ३, अभिन्नतारूप यज्ञ, 
४, संयमरूप यज्ञ, ५,विषय-हृवनरूप यज्ञ, ६. समाधिरूप 
यज्ञ, ७, KAT, ८. तपोयज्ञ, ९. योगयज्ञ, 
१०.खाध्यायरूप ज्ञानयज्ञ, १ १ प्राणायामरूप यज्ञ और 
१२, स्तम्भवृत्ति प्राणायामरूप यज्ञ | फिर इकतीसवें 
TARA भगवान्‌ कहते हैं कि यज्ञसे बचे इए अमृतका 
अनुभव करनेवाले सनातन Te प्राप्त होते हैं-- 


( ४ | ३१ ) । इसी बातको भगवानने तीसरे अध्याय- 
के Aga stat 'यज्ञशिष्टाशिनः wat खच्यन्त 
सब किल्वियेः gia कहा है कि 'यज्ञरोषका अनुभव 
RATS श्रेष्ठ मनुष्य सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त हो जाते हैं ।' 
इस प्रकार तीसरे अध्यायके नवे और Ia तथा चौथे 
अध्यायके aed और इकतीसवबें--इन चारों ही 
झलोकोमै agan फळ बताया गया हैं--सम्पूण पापों- 
का नाश; संसारसे सम्बन्ध-विच्छेर और परमात्मतत्त्वकी 
प्राप्ति । अतः परमात्मतत्त्वकी ah जितने भी उपाय 
हैं, वे सब-के-सब गीतामें 'यज्ञ' शब्दके अन्तर्गत आ 
जाते हैं । 

गीताका यज्ञ” शब्द इतना व्यापक है कि इसमें 
यज्ञ, दान, तप, तीथ, त्रत; होम आदि सभी शुभकर्म 
आ जाते हैं। चौथे अध्यायके बत्तीस इलोकमें 'बेदकी 
वाणीमै बहुत-से यज्ञोंका विस्तारसे वर्णन हुआ है. 
ऐसा कहकर भगवानने दहरादिकी उपासनाका भी “यज्ञ! 
are अन्तर्माव कर दिया है, जिसका वर्णन गीतामें 
नहीं हैं, प्रत्युत उपनिषद्में है | फिर भगवान्‌ कहते हे 
कि इन सब यज्ञोंको तुम क्मेजन्य जानो? और इस 
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गीतामे “यज्ञ? शब्दकी व्यापकता 


3 4 3 क काकाला 


प्रकार जाननेते तुम मुक्त हो ama ज्ञात्वा 
विमोक्ष्यसे' ( ४ । ३२) | 

तीसरे अध्यायक्रे नवें इलोकमें भगत्रान्‌ कहते हे. 
कि मेरे जन्म और कर्म दिव्य हैँ"-जिन्म कर्मे च मे 
दिव्यस? | अपने कर्मोकी दिव्यताका वर्णन भगवान्‌ 
Ida इलोकोंमें करते हें । उनमें भगवान्‌ 


. कहते हैं कि सृष्टि-स्वना आदिका कर्ता होनेपर भी 


मुझे तुम अकर्ता जानो; क्योंकि कर्मफलमे मेरी कोई 
eet नहीं है, इसलिये मुझे कम बाँधते नहीं । 
इस प्रकार मुझे aaa जाननेवाला भी कमसि नहीं 
Saat | तात्पर्य यह है कि जो मेरी तरह कतृत्वामिमान 
और फलासक्तिसे रहित होकर कम करेगा, वह भी 
कमॉसे नहीं बँचेगा | इस प्रकार भगवानूने अपने कर्मो- 
की दिब्यता वतायी | जो कर्म बाँधनेवाले हँ, वे ही क्म 
मुक्त करनेवाले हो जायें--यद्दी कर्मोंकी दिन्यता है। 
फिर ded lat भगवान्‌ “एवं ज्ञात्वा** RR 
कहते हैं कि इस प्रकार जानकर मुमुक्षु पुरुषोंने भी 
क किये हैं, इसलिये तुम भी कम ही करो-- 
“कु कमै? asa aa क्मोंसे निलिप्त रहनेके 
इसी तत्तो विस्तारसे कहनेके लिये भगवान्‌ प्रतिज्ञा 
करते हें और “यज्जात्वा मोक्ष्यसे5शुभात! पदोसे उसे 
जाननेका फल मुक्त होना बताते हें | यही बात भगवान्‌ 
उस बिषयका उपसंहार करते हुए "एवं ज्ञात्वा 
विमोध्यलेः ( ४ । ३२ ) पसे कहते हें । इस 
प्रकार कर्दत्वाभिमान और आसक्तिसे रहित होकर किये 
गये सम्पूर्ण शुभ कर्म ag? के अन्तर्गत आ जाते हैं । 


गीतामें कहीं तो यज्ञ, दान और तप- इन तीन 
ya कर्मोका वर्णन आता है (१७। २४-२५, 
२७; १८। ३, ५ ) कहीं यज्ञ, दान, तप और 
रेदाध्ययन--इन चार शुभ कर्मोंका वर्णन आता है 
(८॥ २८; ११ ५३) और कहीं यज्ञ, दान, तप, 
वेदाध्ययन और क्रिया--इन पाँच शुभ कर्मोका वर्णन 
आता है ( ११ । ४८ ) वास्तत्रमें तो एक यङ्गके 
उल्लेखसे ही सम्पूर्ण शुभ कर्मोका उल्लेख हो 
जातादै। | 

गी० go १७-१८ 
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तीसरे अध्यायके दसवें ai भगवान्‌ कहते हैं 
कि सृष्टिके आदिमं प्रजापति ब्रह्माजीने यञ्ञोके सहित 
प्रजाकी रचना की---“सहयज्ञाः प्रजाः स्टार | यहाँ 
प्रजा? पदके अन्तर्गत ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, TE 
आदि सभी आ जाते हैं और उसके साय “ETAT 
विशेषण देनेसे यह शङ्का होती है कि यज्ञमें सबका 
अधिकार तो है नहीं, फिर भगवानूने सारे प्रजाजनोंकें 
साथ यह विशेषण क्यों लगाया १ इसका समाधान 
यही है कि यहाँ उस यज्ञकी बात नहीं है, जिसमें 
सबका अधिकार नहीं | यहाँ यज्ञ” शब्द FA- 
कमका वाचक है | अपने वर्ण, आश्रम, घम, जाति, 
खमाव, देश, काल आदिके अनुसार प्राप्त सभी कतंब्य- 
कर्म ap के अन्तर्गत आ जाते हैं । दूसरेके दितकी 
भावनासे किये जानेवाळे सत्र क्म भी यज्ञ” ही हैं। 
ध्खकर्मणा तमभ्यच्ये? ( १८ । ४६ ) परोंसे अपने 
बर्तव्य-कर्मोके द्वारा परमात्माका पूजन करनेक्री at 
बात कही गयी है, वह भी gn ही 
अन्तर्गत है । 

संखिया, मिळावा आदि जो जहर हैं, उन्हें भी जब 
वैद्यलोग शुद्ध करके औषधरूपमें देते हैं, तव वे जहर भी 
अमृतकी तरह होकर बड़े-बड़े रोगको दूर करनत्राले 
बन जाते हैं । इसी तरह कामना, ममता, आसक्ति, 
पक्षपात, वित्रमता, खार्थ, अभिमान आदि सत्र TELAT 
हैं । कमॉमेसे इस जहरके भागको निकाल देनेसे वे 
कम अमृतमय होकर जन्म-मरणख्स महान IK | 
करनेवाले बन जाते हैं । ऐसे अमृतमय ada | 
कहलाते हैं | oe 


सबका मूल है- परमात्मा | परमात्मासे वेद प्रक. 
होते हैं । वेर कतंन्यपालनकी विधि बताते हैं । मनुष्य... 
उस बिधिसे कर्तेब्यपालन करते हैं । कतव्यपाळनसे यज्ञ 
होता है और यज्ञसे वर्षा होती है । वर्षासे अन्न होता | 
है, अन्नसे प्राणी होते हैं और उन्दी प्राणियेमेंसे मलु्य | 
कतीब्यपाळनसे यज्ञ करते हैं (३ । १४-१५ )। इस _ 
तरह यह सृष्ठि-चक्र चल रहा है । परमात्मा सम यापी. 
होनेपर भी कतेब्य-कमेरूप यझमे नित्य Raa WA 


१३० 


गीता-दपंण 


हे--।तस्मात्सवगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌? 
( ३ । १५) । तात्पय यह है कि जहाँ निष्कामभावसे 
अपने HAA पालन क्या जाता है, वहाँ परमात्मा रहते 
हैं । अतः परमात्मप्राप्तिके इच्छुक मनुष्य अपने कर्तब्य 
कमोंके द्वारा उन्हे सुगमतापूर्वक प्राप्त कर सकते हैं; 
परंतु जो मनुष्य यज्ञ नहीं करता, अपने कतब्यका 
पालन नहीं करता, उसके लिये भगवान्‌ कहते हैं कि 
वह तो चोर ही है!--'स्तेन एव स” (३ । २); 
“बह्‌ पापका ही भक्षण करता है?--“झुञ्जते ते त्वघम? 
(२३ । १३ ); Se इन्द्रियाके द्वारा भोगेंमें रमण 


करनेवाला अघायु ( पापमय जीवन ब्रितानेवाला ) मनुष्य 
व्यर्थ ही जीता है!--“अघायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ 
स जीवति' ( ३ । १६ ) | 

यज्ञ अर्थात्‌ कर्तव्यपालनकी जिम्मत्रारी मनुष्यपर ही 
है | अतः मनुष्यको चाहिये कि वह निष्कामभावसे या 
भगवत्पूजनके भावसे अपने कतंब्यका तत्परतापूत्रेक पालन 


करे । अपने-अपने कते ब्य-कममें तत्परतापूर्वक लगा हुआ े 


मनुष्य परमात्मतत्त्वको प्राप्त कर लेता है--'स्वे स्वे 
कर्मण्यभिरतः संसिद्धि छभते नरः? ( १८ 1 ४५) 


ee 


गीतामें विविध विद्याएँ 


वासुदेवेन गीतायां 

कथिता विविधा बिद्या 

( १ ) शोक-निबृत्तिकी विद्या--संसारमें दो 
तरहसे शोक होता है--जो मर गये हैं, उनके BA 
ओर जो जीते हैं, उनके छिये। इस शोकको दूर 
करनेके लिये भगवान्‌ने सत्‌ और असतके, शरीरी और 
शरीरके वित्रेकका वर्णन किया कि जो सत्‌ है, अविनाशी 
है, अपरिवतनशील है, उसका कभी अभाव नहीं होता 
और जो असत्‌ है, विनाशी है, परिवर्तनशील है, उसका 
भाव नहीं होता अर्थात्‌ उसका अभाव ही होता है। 
तात्पयं यह है कि इस शरीरमें was शरीरी 
( जीवात्मा ) का कभी अभाव नहीं होता । जैसे इस 
शरीरमें कुमार, युवा और वृद्धावस्था होती है, पर उसमें 
रहनेवाल्य जीवात्मा वही रहता है, ऐसे ही एक शरीरको 
छोड़कर दूसरे शरीरकी प्राप्ति होती है, पर जीवात्मा 
वह रहता है, उसमें कुछ भी परिवतन नहीं होता । ये 
सभी शरीर उत्पन्न और नष्ट होनेत्राले हैं, पर डन 
शरीरोंमें रहनेवालेका कोई कमी नाश कर ही नहीं 
सकता | असत्‌ शरीर आरिको लेकर शोक हो ही नहीं 
सकता । क्योंकि वे कभी टिकते ही नहीं और aa 
रहनेवाले सतको लेकर भी शोक हो ही नहीं सकता; 
क्योंकि aq कभी मिटता ( मरता ) ही नहीं 


मनुष्याणां 


हिताय हि। 
दर्पण तु प्रधानतः ॥ 

( २। ११-३० ) आदि-आदि कहकर भगवानने 
शोक-निब्रृत्तिकी विद्या बतायी है | 

जो साधक केवळ परमात्माके ही सम्मुख है, केवळ 
परमात्माको ही चाहता है, उसमें परमात्माकी कृपासे 
उनकी सम्पत्ति ( देवी सम्पत्ति ) अर्थात्‌ सद्गुण-सदाचार 
खाभाविक ही आ जाते हैं; परंतु अपनेमें देवी सभ्पत्तिकी 
कमी देखकर साधकको शोक एवं चिन्ता होती है | 
इसलिये भगवान्‌ कहते हैं कि साधकको अपनेमें देवी 
JÄR कमी देखकर शोक एवं चिन्ता नहीं करनी चाहिये 
( १६ | ५) । तात्य यह है कि साधक भगवानका 
आश्रय लेकर दुयुण-दुराचारोंका त्याग करे और भगवानको 
पुकारे, पर शोक-चिन्ता कमी न करे | 

भगवानूके सिवाय अन्यका आश्रय IR ही शोक 
होता है | कारण कि अन्य तो टिकनेवाळा है ही नहीं, 
पर मनुष्य उसे रखना चाहता है | अतः अन्यके जानेसे 
अथवा जानेकी आराङ्कासे मनुष्यको शोक होता है | 
इसलिये भगवान्‌ कहते हैं कि तुम सब आश्रयोंको 
छोड़कर केवळ मेरी शरण हो जाओ । मैं तुम्हें सम्पूर्ण 
पापोंसे मुक्त कर दूँगा, तुम चिन्ता-शोक मत 
करो ( १८ । ६६ ) | 
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गांताम बिविध विद्याएं 


१३२ 
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( २ ) कतेव्य-कमं करनेकीं विद्या-मनुष्यक्ा 
कतेब्य-कर्म करनेमें ही अधिकार है, फलकी ग्रासिमे 
नहीं (२ | ४७) | कारण कि फल प्राप्त करना 
मचुष्यक्रे अधीन नहीं है, प्रत्युत भगवानके अधीन 
है; परंतु फलका त्याग करनेमें मनुष्य सर्वथा 
खतन्त्र है, समय है | अतः MTA कहते 
हैं कि साधक कर्मफलका त्याग करके नैष्टिकी 
शान्तिको प्राप्त होता है (५। १२ ) । इसलिये 
मनुष्यको फटासक्तिका त्याग करके अपने कतब्यका 
पालन करना चाहिये; क्योंकि फलासक्तिंरहिंत होकर 
अपने कतंव्यका पालन करनेसे परमात्माकी प्राप्ति हो 
जाती है (३ । १९ )। 


(३) त्यागकी विद्या--प्रत्येक कर्मका आरम्भ 
और अन्त होता है तथा उसके फलका भी संयोग और 
वियोग होता है | अतः जो कम और कर्मफल हमारे 
साथ नहीं रह सकता तथा हम उसके साथ नहीं रह 
सकते, ऐसे कमको साथमें रखनेकी और फलको प्रात 
करनेकी इच्छाका त्याग करके तत्परतापूर्वक Maha 

(y [५ ~~ 
कतेव्य-कमं करना चाहिये ( १८।९ ) । 


( ४ ) पाप न छूगनेकी विद्या--जय-पराजय, 
लाभ-हानि, सुख-दुःख आदिम समता रखकर अपने 
कतेब्यका आचरण किया जाय तो पाप नहीं लगता 
(२।३८)।तात्पर्यं यह है कि समताके आनेसे 
पुराना पाप नष्ट हो जाता है और नया पाप लगता 
नहीं | जो मनुष्य सब तरहकी आशाओंको छोड़कर 
केवळ शारीरनिर्वाह-सम्बन्धी कर्म करता है, उसे भी 
पाप नहीं लगता ( ४ । २१ ); क्योंकि उसके भीतर 
सुखबुद्धि, भोगबुद्धि नहीं है | खभावनियत अर्थात्‌ 
MARAT कम करनेवाला मनुष्य पापको प्राप्त नहीं होता 
( १८ ॥ ४७) । जिसमें भैं कर्म करता हुँ'--ऐसा 
अहंकार नहीं है ओर जिसमें ‘qa कर्मफल मिले 
ऐसी फलेच्छा नहीं है, वह मनुष्य सम्पूर्ण प्राणियोंको 
मारकर भी न तो मारता है और न उस पापसे 


बंधता है ( १८ । १७ ) । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri _ 


( ५ ) भोजन करनेकी विद्या-भोजन करनेके 
बाद. पेटकी याद नहीं आनी चाहिये | पेट दो तरहसे 
याइ आता है--अधिक खानेपर अथत्रा कम खानेपर | 
अतः भोजन न अधिक हो और न कम हो, प्रत्युत 
नियमित हो ( ६ | १६-१७ ) | भोजनङ्रे पदार्थं भी 
सात्तिक हों ( १७। ८ )। 

चोथे aah aa इलोकको शिष्टजन भोजनके 
समय उच्चारण करते हैं, जिससे भोजनरूप कम भी यज्ञ 
बन जाय | 

( ६) विषय-सेवनकी विद्या-रागपूत्रक विपयोक्रा 
चिन्तन करनेमात्रसे मनुष्यका पतन हो जाता है ( २। 
६२-६३ ); परंतु अपने वशीभूत की हुई राग-द्रेमरहित | 
इन्द्रियासे विपरयोंका सेत्रन करनेसे प्रसनताकी प्राप्ति होती 
है अर्थात्‌ अन्तःकरग as, निर्मल हो जाता है 
(२॥ ६४ ) । खच्छ अन्तःकरणत्राले पुरुषकी बुद्धि 
बहुत शीत्र परमात्मामें स्थिर हो जाती है ( २। ६५) | 

( ७ ) भगवानुके अर्पण करनेकी विद्या--जो 
मनुष्य श्रद्धा-प्रेमपूत्रंक पत्र, पुष्प, फल, जल आदि पदार्थ 
भगवानूके अपण करता है, उसके द्वारा मक्तिपूवक 

Ra इए उस उपहार ( भेंट ) को भगवान्‌ खा लेते 
हैं (९ | २६ )। यरि किसीके पास ware 
अर्पण करनेके लिये पत्र, पुष्प आरि भी न हों तो वह 
जो कुछ करता है, जो कुछ खाता है, जो कुछ यज्ञ 
करता है, जो कुछ दान देना चाहता है ओर जो कुछ 
तप करता है, उन सबको भगवानके अपण कर दे । 
ऐसा करनेसे वह सम्पूण शुभाशुभ कर्मोसे, वन्धनोसे 
मुक्त हो जाता है (९ | २७-२८ ) | 

( ८ ) दान देनेको विद्या--दान तो प्रायः सभी 
लोग देते ही हैं, पर विधिपूषक नहीं देते | भगवान्‌ 
दान देनेकी विद्या बताते हैं कि देश, काळ और पात्रे 
प्राप्त होनेपर “देना ag है?--ऐसा समझकर 
प्रत्युपकारकी भावनाका त्याग करके दान देना चाहिये। 


ऐसा दान सात्विक होता है और यही दान बन्धनसे 5 eS 


मुक्त करनेवाळा दोता है ( १७ । २०) |. 


25 २ 
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( ९ ) यज्ञ करनेकी विद्या--जो भी यज्ञ किया 
जाय, वह फलकी इच्छाका त्याग करके किया जाय तथा 
ag करना कतव्य है!---ऐसा समझकर किया जाय 
तो वह यज्ञ सात्विक होता है, गुणातीत करनेवाला 
होता है ( १७। ११ )। 

( १० ) कमको सत्‌ वनानेकी विद्या--यरि 
कमको भगवानके अपेण कर दिया जाय तो सब कर्म 
सत्‌ हो जाते हैं, निगुण हो जाते हैं ( १७। २७) | 

( ११ ) पूजनकी बिद्या--मनुष्य अपने वर्ण- 
आश्रमके अनुसार जो शाख्ननियत कम करता है, उन्हीं 
कर्माको वह परमात्माके पूजनकी सामग्री बना ले अर्थात्‌ 
_ अपने-अपने कमेकि द्वारा सर्वव्यापी परमात्माका पूजन 


करे, उन FAA परमात्माके प्रीत्यर्थ करे, उन कमसे 
अपना कोई खार्थ न रखे ( १८ । ४६ ) I 


( १२ ) समता लानेकी विद्या--राग-हेपके वशमे 
होकर कोई भी क्रिया नहीं करनी चाहिये (३।३४)। 
जो भी कार्य करे, शाख्रको सामने रखकर ही करे; 
क्योंकि कतब्य-अकतव्यका निर्णय करनेमें शास्त्र ही 
प्रमाण है ( १६ । २४ ) | महापुरुषके आचरणों और 
वचनोंके अनुसार ही सब क्रियाएँ करे ( ३। २१ )। 
कर्मोकी सिद्वि-असिद्विमें सम रहे ( २ | ३८, ४८) । 
ऐसा करनेसे अपनेमें समता आ जाती है | तात्पर्य 
यह है कि करनेमें राग-दरेष न करे और होनेमें हष-शोक 
न करे | ऐसा RAN मनुष्यमात्र स्वतन्त्र हैं, सबल हैं | 
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कृष्णस्य फाग्गुनखास्ति 


fa संजयस्य च। 


भक्तसाधकयोश्चैवाभक्तासाधकयोरमतम्‌ ॥ 


१, भगवानकी मान्यता 
भगवान्‌की मान्यतामें भक्तिका अधिक महत्त्व है 
अर्थात्‌ भगत्रान्‌ अपनी भक्तिको विशेष आदर देते हैं, 
सर्वोपरि मानते हैं । ऐसे तो भगत्रान्‌ने ज्ञानयोग, कर्म- 
योग, ध्यानयोग, गीताध्ययन आरिमें भी अपनी मान्यता 
बतायी है, पर भक्ति-जेसी नहीं | 

तीसरे अध्यायके तीसर्व ARA भगवानूने अपनी 
भक्तिको बात कही और उसी बातको वे इकतीसवें- 
बत्तीस iat अन्वय-व्यतिरेकसे पुष्ट करते हुए 
कहते हैं कि जो मनुष्य दोषदृष्टिरहित होकर श्रद्धापूर्वक 
मेरे इस मतका अनुष्ठान करते हैं, वे कमेसि मुक्त 
हो जाते हैं; परंतु दोषदृष्टि और अश्रद्धा करनेवाले जो 
मनुष्य मेरे इस मतका अनुष्ठान नहीं करते, उनका 

पतन हो जाता है। ४ 
ध्यानयोगीकी दृष्टिका वर्णन करते हुए भगवान्‌ कहते 
हैं कि जो ध्यानयोगी अपने शरीरकी उपमासे सबको 
समान देखता है तथा सुख और दुःखको भी समान 


देखता है, वह योगी श्रेष्ठ माना गया है | 
(६॥२२) | 


ध्यानयोगका वर्णन सुनकर जब अर्जुन मनकी 
चञ्चलताको दूर करना बड़ा कठिन बताते हैं, तब 
भगवान्‌ मनकी चञ्चलताको दूर करनेके लिये अभ्यास 
और वेराग्य--ये दो उपाय बताकर इस Pai 
अपनी मान्यता बताते हैं कि जिसका मन वशमें 
( संयत ) नहीं है, उसके द्वारा ध्यानयोग सिद्ध होना 
कठिन है और जिसका मन वशमें है, उसके द्वारा 
ध्यानयोग सिद्ध हो जाता है--ऐसा मेरा मत 
है (६ । ३६) | 


योगश्रष्टके विषयमें अर्जुनका संदेह दूर करनेके 


बाद भगवान्‌ कहते हैं कि जो मुझमें तल्लीन इए _ 
अन्तःकरणसे श्रद्धा-प्रेमपूवंक मेरा भजन करता है, वह । 
ज्ञानयोगी, कर्मयोगी आरि सम्पूर्ण योगियोंमें श्रेष्ठ है 1 


--ऐसा मेरा मत है ( ६। ४७) | 
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aqi, आत, जिज्ञासु ओर ज्ञानी ( प्रेमी )-- 
इन चारों भक्तोंको BHAT और उदार बताकर भगवान 
कहते & कि ज्ञानी ( प्रेमी ) भक्त तो मेरी आत्मा 
( खरूप ) ही है--ऐसा मेरा मत है; क्योंकि उसकी 
कोई अन्य कामना नहीं है, वह केत्रल मुझमें ही लगा 


हुआ है ( ७। १८) | 


बारहवें अध्यायक्रे ai अजुनने पूछा कि 
भक्तियोग और ज्ञानयोगक्रे उपासकोंमें कोन श्रेष्ठ है. ! 
तो भगवान्‌ कहते हैं कि मुझमें मन लगानेवाले, TA- 
श्रद्वासे युक्त होकर मेरी उपासना करनेवाले भक्त gÀ- 
श्रेष्ठ है--ऐसा मेरा मत है ( १२। २ )। 


सांसारिक जितने भी ज्ञान हैं, उन समे क्षेत्रक्षेत्रज्ञ, 
देह-देही, शरीर-शरीरी, अनित्य-नित्य, असत्‌-पतका 
ज्ञान ( विवेक ) श्रेष्ठ है । यह ज्ञान सम्पूण साधनाका 
आधार है, मूछ है; क्योंकि साधक कोई भी साधन 
करेगा तो उसमें यह An रहेगा ही | अतः भगवान्‌ 
कहते हैं कि क्षेत्र-क्षत्रज्ञका ज्ञान ही मेरे मतमें यथाथ 
ज्ञान है (१३।२)। 

FORE अध्यायक्रे आरम्भमें भगवानने सांख्ययोग 
और कर्मयोगक्रे विषयमें अन्य दाशनिकोंके चार मत 
बताये | उन चारों मतोंकी तुलनामें भगवान्‌ कहते हैं 
कि कर्म और उसके फलमें आसक्तिका त्याग करके 
कतव्य-कम करना चाहिये--यह मेरा निश्चित किया 
हुआ उत्तम मत है ( १८ । ६ )। 

गीताके अध्ययन, पठनःपाठनकी महिमाका वर्णन 
करते हुए भगवान्‌ कहते हैं कि जो इस गीता-प्रन्यका 
केबल अध्ययन भी करेगा, पाठ भी करेगा, तो उसके 
द्वारा मैं ज्ञानयज्ञसे पूजित हो जाऊँगा--ऐसी मेरी 
मान्यता है ( १८ | ७० ) | 


इस तरह भक्तिके विषयमें चार, ध्यानयोगके 


विषयमै दो, ज्ञानयोगे बरिषयमे एक, करमयोगक्रे वित्रयमें 


एक और गीताध्ययनके विषयमें एक- इन सम्पूणं 
मान्यताओंका तात्पय यह है कि भगवानले भक्तिको 
ही अधिक मान्यता दी है, आदर रिया है । 
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१, अजुनका मान्यता 
अजुन ध्यानयोगक्रे न होनेमें चित्तकी चञ्चलताको 
कारण मानते हुए कहते हैं क्रि यह मन वड़ा चञ्चल), 
प्रमथनशीळ, बलवान्‌ और जिद्दी है । में इस मनको 
रोकना वायुकी तरह कठिन मानता हूँ ( ६। ३४ ) | 
भगत्रानके प्रभावकी वाते सुनकर और उनसे 
प्रभावित होकर अजुन भगवानसे कहते हैं कि हे भगवन्‌! 
आप मेरे प्रति जो कुछ भी कह रहे हैं, वह सत्र मैं 
सत्य मानता हूँ ( १०। १४.) | 
भगवानके विश्वरूपको देखते हुए अजुनको भगवानके 
निगुण-निराकार, सगुण-निराकार और सगुण-साकार 
रूपका विशेष बोध हुआ | अतः अजुन अपनी मान्यता 
बताते हुए कहते हैं कि आप ही जाननेयोग्य अक्षख्रह्म 
हैं, आप ही इस विश्वके परम आधार हैं, आप ही 
सनातनधमके रक्षक हैं और आप ही सनातन पुरुष 
हैं--ऐसा मेरा मत. है ( ११ । १८ )। 
विश्वरूपको देखकर अजुंनको भगवानके प्रभावका, 
उनकी महिमाका ज्ञान हुआ कि भगवान्‌ कितने प्रभाव- 
झाली हैं | अतः उन्हें अपनी Gad भूलोंकी याद 
आती है और वे कहते हैं कि मैंने आपको अपना सखा 
मानकर धृष्टतासे È कृष्ण | हे यादव ! हे सखे ! इस 
तरह कह्‌ दिया है, उसके लिये मैं आपसे क्षमा चाहता 
(221 ४१ )। 
अर्जुनक्री मान्यताओंका तात्पर्यं यह है कि उन्हें 
एक तो अपनी कमजोरी समझमें आयी और दूसरा 
भगवान्‌का माहात्म्य समझमें आया | ये दोनों बातें यदि 
साधककी समझमें आ जायं तो उसका बेड़ा 
पार है। 
३. संजयकी मान्यता 3 
संजय मगत्रानके प्रभावको पहलेसे ही जानते ये, 
पर अर्जुनपर भगवानकी विशेष कृपाको देखकर वे 
ae प्रभावित हुए | अतः वे अपना निर्णय सुनाते हैं 
कि जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण और गाण्डीत्र 


aga अर्जुन हैं, वहाँ ही श्री; विजय, विभूति और. £ z 


अचळ नीति है--पेसा मेरा मत है.( १८। ७८)। 
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संजयकी मान्यताका तात्पर्य यह है कि युद्धके ६, भक्त और अभक्तकी मान्यता 
परिणाममें पाण्डुपुजोकी ही विजय होगी, इसमें कोई वान्‌ ही सवके मूल कारण हैं और भगवानसे - 
संदेह नहीं है | सत्ता-स्कूर्ति पाकर ही संसारमै सम्पूर्ण क्रियाएं हो रही 
४. सिड्धकी मान्यता हैं---ऐसा मानकर भक्तलोग श्रद्धा-प्रेमपूर्वक भगवानका 
भगवान्‌ ध्यानयोगका फळ बताते हुए कहते हैं कि ही भजन करते हैं (१० । ८ ) aa अभक्त इ 
आत्यन्तिक सुखको, लाभको प्राप्त होकर सिद्ध महापुरुष होते हैं, वे भगवान्‌को साधारण मनुष्योंकी तरह शरीर 
फिर उससे बढ़कर दूसरा कोई लाम नहीं मानता धारण करनेवाला, जन्मने-मरनेत्राला मानते हैं (७।२४)। 
( ६।२२ )। 
जो तत्त्वको जाननेवाळे होते हैं, उनकी यथाथ 
मान्यता होती है कि “गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं? 
अर्थात्‌ प्रकृतिजन्य गुणोंमें ही सम्पूर्ण क्रियाएँ हो रही 


तात्पर्यं यह है कि जो संसारके भोग और संग्रहमें 

लग जाते हैं, उनके मनमें संसारका महत्त्व, संसारकी 
मान्यता आ जाती है; परंतु जो भगत्रानमें लग जाते हैं, 
|) Se के. सर मान्यता ee भगवानूकी मान्यता आ 
दत ae) । जाती है । ससारकी मान्यता पर-धम है; क्योंकि संसार 
अपना नहीं है और भगवानकी मान्यता ख-धर्म है; 

५, असाधक ओर साधककी मान्यता क्योंकि भगवान्‌ अपने हैं | 

जो संसारमै रचे-पचे हैं, तत्वको नहीं जानते, ऐसे 
अहंकारसे मोहित अन्तःकरणत्राले मनुष्यांकी मान्यता 
होती है कि “मैं कर्ता हूँ? (३। २७ ) | अपनेको 


[ दूसरे अध्यायके छव्यीसत्रे स्ठोकमे तथा अठारहवें 
अध्यायके उनसठवें AH आया “सन्यसे? पद भगवान्‌- 


= ने मान्यताके आरोपमें कहा है, मान्यताम नहीं 
कर्ता माननेवालेको भोक्ता वनना ही पड़ता है और eee कहा है, मान्यताम॑ नहीं | तीसरे 
अध्यायके पहले इछोकमें आया “मताः पद भी अजुनने 


भोगके के आगे जन्म लेना ही पढ़ता है । मान्यताके आरोपमें कहा है, मान्यतामें .नहीं | इसी 
सांख्ययोगी साधककी ऐसी मान्यता होती है कि तरह दूसरे अध्यायके Tai east आया “मंस्यन्ते 
‘Peal ही aah Pratt वरत रही हैं. अर्थात्‌ पद भगवानके द्वारा और ग्यारहवें अध्यायके चौथे AR- 
इन्दरियोमें ही सम्पूर्ण क्रियाएं हो रही हैं, मैं कुछ भी में आया aaa पर अजुनके द्वारा सम्भावनाके अर्थमें 
नहीं करता हूँ? (५ । ८-९ )। कहा गया है, मान्यताक्रे अर्थमें नहीं । ] 
So 


गीतामें विविध आज्ञाएँ 


दुर्योधनेन कृष्णेन WM PJA q] 

या या aa संदत्तात्तत्तात्य्य च कथ्यते॥ 
fart दुर्योधनने द्रोणाचायंको विशेषतासे युद्ध यज्ञका पालन aah लिये आज्ञा दी है, भगवानूने 
करनेके छ्यि और सेनानायकोको . मीष्मजीकी रक्षा ज्ञानियोंको कतंव्य-कर्मकी उपेक्षा न करनेकी आज्ञा दी 
करनेके लिये आज्ञा दी है, अर्जुनने रथीके नाते दै और अन युद्ध करनेसे इन्कार कर रहे थे तो भगवानने 


MAST भगवानूको आज्ञा दी है, ब्रह्माजीने अथुनको आसासनपूर्वक बहुत-सी आज्ञाएँ दी हैं | 
रहने सर्गे दुर्योधनने द्रोणाचार्यसे पाण्डबोंकी बड़ी भारी सेनाको 


आदिमे देवता ओर मलुष्यक्रों अपने-अपने करतव्य-कर्मरूप देखनेके हिये कहा--'पहथ” ( १। .३ )। तात्पर्य यह 
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गीतार्मे विषिध आश्षाएं १३५ 


है कि आप इस सेनाको विशेषतासे देखिये | आप इसे 
मामूळी समझकर इसकी उपेक्षा न करें, यह युद्धका 
मामला है | इस सेनामें बड़े-बड़े शूरवीर हैं, अतः आप 
सावधान रहें | 

पाण्डत्रोंकी सेना तो सामने ही खड़ी थी; अत 
दुर्योधने “पश्य' कहा । पर अपनी सेना द्रोणाचायेकी 
deh पीछे थी; अतः दुर्योधन 'निवोध' ( १। ७) 
क्रियाका प्रयोग करके कहता है कि आप हमारी सेनाको 


_ भी समझ ळें, यादमात्र कर ळे कि हमारी सेना भी बल 


SRA कोई कम नहीं है । फिर दुर्योधन अपने-अपने 
स्थानपर स्थित सम्पूर्ण सेनानायकोंको पितामह भीष्मकी 
रक्षा करनेक्रे लिये आज्ञा देता है --“अभिरक्षन्तुर 
( १। ११ ) । कारण कि भीष्मजीकी रक्षा होनेसे हम 
सबकी रक्षा हो जायगी और उनके सेनापति होनेसे 
हमारी विजय भी हो ..जायगी | इस प्रकार दुर्योधने 
द्रोणाचार्यको “पद्य? और “निवोध? पदसे जो आज्ञाएँ दी 
हैं, वे आइरपूर्वक ही दी हैं; क्योंकि दुर्योधन खयं राजा 
होते हुए भी द्रोणाचार्यके पास जाता है और “आचाय” 
सम्बोधन देकर आदरपूर्वक आज्ञा देता है । अतः इन 
आज्ञाओंमें भी एक प्रकारकी प्रार्थना ही है | 

Kent सृष्टिके रचयिता हैं | अतः वे चाहते हैं 
कि सृष्टिका संचालन सुचाररूपसे हो, जो मनुष्यों और 
देवताओंका आपसमें स्नेह रहनेसे ही हो सकता है । 
इसलिये mei “प्रसविष्यध्वम्‌ "भावयत? 


. ( ३ | १०-११ ) पदोसे मनुष्योंको आज्ञा देते हैं कि 


तुमलोग mama यज्ञके द्वारा अपनी बृद्धि 
करो और इस यज्ञसे तुमळोग' देवताओंको 
उन्नत करो | फिर "भावयन्त (३। ११ ) पदसे 
देवताओंको आज्ञा देते हैं कि वे भी अपने-अपने अधिकारे 
अनुसार मनुष्योंको उन्नत करें | इस प्रकार एकदूसरेको 


उन्नत करते हुए तुमलोग परम श्रेयको प्राप्त हो जाओगे | 


अर्जुन TUK ( १ । २१ ) GR 
भगवानको दोनों सेनाओंके बीचमै रथ खडा करनेकी 
आज्ञा देते हैं। यद्यपि अजुनके मनमें भगवानके प्रति 
आदरभाव है, तथापि भगवानके सारथि बने इए दोनेसे 
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अजुन रथीका कर्तव्य निभाते हुए उन्हें आज्ञा देते हैं । 
इसी तरह "बरूहि (२ ७; 41 १ ); "शाधि? 


“(RL );“वद'(३ । २); 'कथय'( १० | १८); 


UP ( ११ । ४, ४५ ); 'प्रसीद” ( ११ । २५, 
३१, ४५); और भव' ( ११ । ४६) aa 
अजुनकी भगवानके लिये आज्ञा प्रतीत होती है; परंतु 
धास्तवमे यह आज्ञा नहीं है, प्रत्युत प्राथना है; क्योंकि 
व्याकरणमें 'लोर?-लकार 'प्राथनाः अथमें भी होता है | 

ज्ञानी महापुरुषोंके लिये भगवान्‌ आज्ञा देते हें कि 
जैसे मैं कतंव्य-कर्मकी उपेक्षा नहीं करता हूँ 
( ३ । २२-२४ ), ऐसे ही ज्ञानीको भी कमॉकी 
उपेक्षा नहीं करनी चाहिये; प्रत्युत कमोमिं आसक्त अज्ञानी 
पुरुष जिस तत्परतासे कम करते हैं, उसी तत्परतासे वह 
लोकसंग्रहको ध्यानमें रखते इए आसक्ति-हित होकर 
कतंव्य-कर्म करे--'छयोत्र ( ३ । २५ ) | वह कर्मा- 
सक्त मनुष्योंमें 'ज्ञानके सामने कर्म करना तुच्छ है, कर्म 
करनेवाले अयोग्य हैं, नीचे ath हैं और ज्ञानके 
अधिकारी बड़े हैं? आदि बुद्धिमेश न पैदा करे-- 
“न बुद्धिभेदं जनयेत! ( ३ । २६ ), प्रत्युत उनसे भी 
वैसे ही आसक्तिरहित होकर कम कखाये--“जोषयेत? 
(३ । २६) | यरि ज्ञानी कमे न भी करे तो कोई 
बात नहीं; परंतु वह कम-से-कम अपने वचनोंसे, भावसे 
अज्ञानी AiR कतेव्य-कमसे विचलित न करे--- 
cq विचाल्येतः ( ३ | २९ )। तात्पर्य यह है. कि 
कमेमिं आसक्त मनुष्य maa विचलित न 
हो जायँ, इस विषयमें ज्ञानी पुरुषोंको विशेष सावधानी 
रखनी चाहिय | 

गीतामें WMA अर्जुनको कई आज्ञाएँ दी हैं; 
जैसे--अजुन युद्ध नहीं करना Wed थे, अतः 
भगवानने SR ( (२ । ३७; ४ । ४२), 
Yaa युज्यख' ( २ | ३८ ), “युध्यख' (21 ३०; 


ah ea ims ~ i v 
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११ | ३४ ) और ya? ( ८ । ७) पशेसे | FS 


आंजुनको युद्ध करनेकी आज्ञा दी | अजुन आज्ञापालक 


येही । अर्जुनको जहाँ भगवानकी बात पसंद नहीं : 
आती, वहाँ वे कह देते हैं कि 'मगावन्‌ ! आप मुझे 


१३६ गीता Tu 


घोर कमें क्यो छगाते हैं ? ( ३। १ )। इससे सिद्ध दी हैँ,जैसे---'कुरून्‌ पइय' (१ । २५), वैन्ये मा 


होता है कि भगवानके कहनेपर अजुन अपने कल्याणके 
लिये युद्ध-नेसे घोर कर्ममें भी प्रवृत्त हो सकते हैं अर्थात्‌ 
भगवान्‌ आज्ञा देंगे तो वे उसे टाळेंगे नहीं, maa वैसा 
ही करगे | 
भगवानने अजुनको कर्मयोगके विषयमें ये आज्ञाएँ 
दी हे--विद्धि ( ३। ३७; ४ । १३, ३२; ६ | २), 
“मा कर्मफलहेतुभू” ( २। ४७ ), 'योगस्थः कुरु 
कमणि’ ( २ | ४८), “योगाय युज्यख (२ | ५०), 
(fad कुरु कम! ( ३ | ८), 'समाचर' (३।९, 
१९ ), 'कुस कमैंच g । १५) आदि-आदि | 
ज्ञानयोगके क्रियमै ये आज्ञाएँ दी हे--िद्धिर (२ | 
१७; ४ । ३४; १३।२, १९, २६ )- "णुः 
(१३।३) आईि-आदि | भक्तियोगके विषयमें ये आज्ञाएं 
KE AK (७ । ५, १०, १२; १०। २४, 
२७ ), SY ( ७। १; १०। १ ), “मामबुस्मर' 
(८1७), “पद्य मे योगमैश्वरम्‌ (९ ।५;११॥ ८), 
“उपधारय ( ७ | ६;९। ६ ), कुरुष्व’ (९ | २७), 
'प्रतिजञानीहिर (९ | ३१ ), 'भजख माम? (९ | ३३ ), 
Rama ( १२।८), 'इच्छ'( १२ । ९ ), 
“माञ्च ( १६। ५; १८।६६) आदि-आदि। 
इसके सिवाय अन्य RAA मी भगवानने कई आज्ञाएँ 


स्म गम? ( २ | ३) "तितिक्षस्व! ( २ | १४), 
“यशो लभख'( ११। ३३ ) आइि-आरि । , 

उपर्युक्त आज्ञाओंके Pai कुछ वातं समझनेकी 
हैं--जहाँ अर्जुन प्रश्‍न करते हैं, वहाँ भगवान्‌ उस 
TAR उत्तर देते हुए उसे अनुसार ह्वी आज्ञा देते हैं; 
परंतु जहाँ भगवान्‌ अपनी ओरसे आज्ञा देते हैं, वहाँ 
अजुनके लिये भक्तियोगकी ही आज्ञा देते हैं | 

भगवान्‌ जहाँ आज्ञा देते हैं, वहाँ अपनेमें छगनेकी 
बात भी कह देते हैं और संसारे रागको हटानेकी बात भी 
कह देते हैं । जहाँ भगवान्‌ केवल संसारका राग हटानेकी 
आज्ञा देते है; वहाँ भी भगवानूका उद्देश्य सांसारिक रागको 
हटाकर अपनेमें oA ही रहता है। दूसरी दृष्टिसे 
देखा जाय तो भगवान्‌ जहाँ भक्तिकी ( अपनेमें 
लगनेकी ) आज्ञा देते हैं वहाँ तो भक्ति है ही, पर 
जहाँ कर्मयोगकी ( सांसारिक रागको हठानेकी ) आज्ञा 
देते हैं, वहाँ मी भगत्रान्‌को आज्ञा होनेसे भक्ति ही है | 

भगवान्‌ जहाँ ज्ञानक्री आज्ञा देते हैं, वहाँ भी 
संसारसे राग हटानेका और अपनेमें लगानेका भाव रहता 
ही है। यद्दी भाव गीतामें कहीं आज्ञारूपसे, कहीं 
बिवेकरूपसे और कहीं भावरूपसे देखनेको मिलता है | 


गीतामें एक निश्रयकी महिमा 


साधकानां भवत्येव 
AA . 
भोगेश्वय प्रसक्तानां 


बुद्धि निश्चयात्मिका | 
बुद्धयो$निश्‍चयात्मिकाः ॥ 


जीबासामें एक तो परमात्माका अंश है और एक ही निश्चय होता है, परंतु जो सांसारिक धन-सम्पत्तिका 


प्रकृतिका अंश है | जब यह जीवात्मा परमात्माको लेकर 
चलता है, तब इसमें ब्यवसायात्मिका (एक निश्चयवाळी) 
बुद्धि एक होती है और जब यह प्रकृतिके अंश शरीर- 
संसारको लेकर चलता है, तब इसमें अव्यवसायात्मिका 


संग्रह करना और भोग भोगना चाहते हैं, ऐसे मनुष्यों- 
का परमात्तप्राप्तिका एक निश्चय होता ही नहीं, प्रत्युत 
| सांसारिक भोगोंकी प्राप्तिके लिये अनन्त विचार होते हैं । 
| feat अनन्त होती हैं ( २ | ४१ ) | तात्पर्य यह रका कारण यह है. कि प्रापणीय परमात्मा एक ही 


है कि पारमार्थिक साधकका भुझे तो परमात्माकी प्राप्ति हैं! अतः उनकी प्राप्तिका निश्चय भी एक दी होता है । 
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ही करनी है, चाहे जो हो UM तरका एक सांसारिक मोग अनेक हैं तथा उन्हें भोगनेके साधन 
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गीताम शुणोंका वर्णन १३७ 


( घन-सम्पत्ति आरि ) भी अनेक हैं, अतः उनकी 
प्रापिका निश्चय भी एक नहीं होता | 


परमात्माक्रे सगुण, निगुण आदि खरूपोंका az 
होनेपर भी वे सभी खरूप तत्त्वतः एक ही हैं और नित्य 
हैँ | अतः उनमेंसे करिसी एक खरूपकी प्राप्तिका जो 
निश्चय होता है, वह एक ही होता है | परमात्मप्राप्तिका 
एक निश्चय होनेपर सभी साधन सुगम हो जाते हैं, 
सरल हो जाते हैं और उद्देश्यकी सिद्विके लिये तत्परता 
भी खतः हो जाती है । जैसे, कोई अपनेको ईश्वरका 
भक्त मानता है, तो ईश्वस्की भक्ति करना उसके लिये 
खाभात्रिक हो जाती है अर्थात्‌ भक्तिकी बात तो वह 
तत्काल पकड़ लेता है और मक्तिकी विरोधी बात वह 
तत्काल छोड़ देता है | कारण कि वह यही सोचता है 
कि में भक्त हूँ, इसलिये भक्ति-विरुद्ध काम मुझे नहीं 
करना है, परंतु जिसका लक्ष्य संसार है, उसमें कमी 
किसीकी तो कमी किसीकी नयी-नयी इच्छा पैदा होती 
रहती है | उन इच्छाओंका कभी अन्त नहीं आता; क्योंकि 
ज्यों-ज्यों इच्छाओंकी पूर्ति होती है, aka नयी- 
नयी इच्छाए उत्पन्न होती चली जाती हैं। 


गीतामें गुणोंका वर्णन 


गुणवर्णनतात्पय 

at ग्राह्य 

दूसरे अध्यायके ग्यारहवंसे तीसवें इछोकतक भगवानूने 
सतूकी महिमा बतानेक्रे लिये और असतूसे अलग होनेके 
लिये सत्‌-असत्‌का वर्णन किया | ऐसे ही दूसरे अध्यायके 
उन्तालीसवेंसे तिरपनवं इलोकतक भगवानूने निष्कामभावकी 
महिमा बतानेके लिये और कामनाका त्याग करनेके 
लिये व्यवसायी ( निष्काम ) और अब्यत्रसायी (सकाम) 
मनुष्यांका वर्णन किया । वेदोंमें वर्णित भोग और 
ऐश्रर्यको प्राप्त करनेमै लगे हुए मनुष्य अब्यवसायी है | 
qik जिस भागमें भोग और ऐश्र्यका वर्णन हुआ है, 
उस भागको “ब्रेगुण्यविषया:! (R139) कद्दा 
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रजस्त्याज्यं 


इस व्यत्रसायात्मिका ( एक निश्चयत्राली ) बुद्धिकी 
ऐसी महिमा है कि दुराचारी-से-दुराचारी, पापी-से-पापी 
मनुष्य भी 'मुझे केवळ परमात्माकी प्राप्ति ही करनी | 
ata एक निश्चय कर लेता है तो वह बहुत शीघ्र 
धर्मात्मा हो जाता है। केवळ धर्मात्मा ही नहीं होता, 
उसे निरन्तर रद्दनेवाली शान्ति प्राप्त हो जाती है अर्थात्‌ 
उसके उद्देश्यकी सिद्धि हो जाती है (९ |३०-३१)। 
अव्यवसायात्मिका बुद्धिवाला मनुष्य कितने ही जन्मले 
और एक-एक जन्ममें भी कितना ही उद्योग, परिश्रम 
करे, पर उसकी इच्छाओंकी पूर्ति कभी होगी नहीं, 
्रत्युत नयी-नयी इच्छाएँ पैदा होती चली जायेंगी, जिनका 
कभी अन्त आयेगा ही नहीं | हाँ, कभी किसी इच्छाकी | 
पूर्ति भी हो जायगी तो वह आगे नयी-नयी इच्छाओको 
उत्पन्न करनेमें कारण बन जायगी | zi 

तात्पर्य यह है कि व्यवसायात्मिका बुद्धि होनेपर 
अव्यत्रसायात्मिका बुद्धि मिट जाती है; परंतु अव्यवसा- 
यात्मिका बुद्धिके रहते हुए व्यवसायात्मिका कमी नहीं... 
होती । अतः मनुष्यको चाहिये कि वह शीक्र-से-शीघ्र 
परमात्मप्राप्तिका एक निश्चय कर ले; क्योंकि मनुष्य-दारीर 
केवल परमात्मप्राप्तिके लिये ही मिला है.। 


ग्रहणत्यागयोमंतम्‌ | 
त्यजनीयं तमः सदा Il 
गया है | उस भोग और ऐश्वयसे हटाकर 
व्यवसायी ( निष्काम ) वनानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं 
कि हे अजुन ! तुम तीनों yah कायरूप संसारसे 
अर्थात्‌ मोग और ऐश्वर्यसे अलग हो जाओ---निस्त्रेगुण्यो 
भवाजुनः (२।४५)। | | 


१३८ णीता-दर्पण 


प्रकृतिके गुणोंके द्वारा ही सम्पूर्ण क्रियाऐ होती हैं- 
“प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणेः कमाणि सर्वदा? ( ३।२७) 
अर्थात्‌ खयंका इन क्रियाओंके साथ कोई सम्बन्ध नहीं 
. है; परंतु अहंकारसे मोहित अन्तःकरणवाला मनुष्य 
अपनेको कर्ता मान लेता है; अतः वह बंध जाता है | 
गुणों और कोके त्रिभागक्ष्को जाननेत्राला मनुष्य “गुण 
ही गुणोंमें बरत रहे हैं “गुणा gig वतन्ते” 
( ३ । २८ ) अर्थात्‌ सब पखितेन गुणोंमें ही हो रहा 
है, क्रिया और कर्तापन केवल गुणोंमें ही है, अपनेमें 
नहीं -- ऐसा जानकर उनमें आसक्त नहीं होता; अतः वह 
बन्धनसे छूट जाता है; परंतु गुणोंसे मोहित हुआ पुरुष 
उनमें आसक्त होनेसे बैध जाता है--“प्रकृतेगुणसंमूढाः 
सञ्जन्ते शुणकर्मेसुः ( ३ । २९) | 


तीसरे अध्यायक्रे पैँतीसत्रैं श्‍लोकर्मे आया “विशुणः? 
शब्द सत्त्व, रज और तम--इन तीनों गुणोंसे रहिता 
वाचक नहीं है, प्रत्युत सांसारिक गुणोंसे रहितका 
वाचक है | 


चौथे अध्यायके Wet इलोकमें सृष्टिरिचना-कालका 
वर्णन करते हुए भगवान्‌ कहते हैं कि पूर्व में प्राणियोंके 
SA गुण थे और जैसे कर्म थे, उनके अनुसार ही मैंने 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद---इन चारों बर्णोकी 
ATER रचना की - “चातुव॑ण्य मया get गुण- 
कर्मविभागशः ( ४।.१३); परंतु मैं इस रचनारूप 
कमसे सर्वथा fier ही रहता हूँ RA मनुष्योंको 
भी सब काम करते हुए निलिप रहना चाहिये | 


सातवें अध्यायके बारव रत्रोकमें भगवान्‌ कहते हैं कि 
dară सात्त्विक, राजस और तामस जितने भी भाव 
हैं, वे सब मुझसे ही होते हैं, पर वे मुझमें और मैं 
उनमें नहीं हूँ अर्थात्‌ सव कुछ मैं-ही-मैं हूँ । कारण 
कि गुणोंकी मेरे सित्राय ara सत्ता ही नहीं है | 
अतः साधककी इटि मेरी ओर ही रहनी चाहिये, 
गुर्णोकी ओर नहीं | जिनकी दृष्टि गुणोंकी ओर रहती है, 
` # गुणोंका कार्य होनेसे IR: 


पकम-विभागः दै | 


वे इन सात्त्विक, राजस और तामस भावोंसे मोहित हो 
जाते हैं, इनमें ही रच-पच जाते हैं अतः वे गुणोंसे 
परे मुझे नहीं जानते ( ७। १३ )। मेरी यह गुणमयी 


माया तरनेमें बड़ी ही कठिन Ra छोषा गुणमयी . : 


सम माया दुरत्यया?; परंतु जो केवल मेरी ही शरण हो 
जाते हैं, मेरे ही आश्रित रहते हैं, वे इस मायाको तर 
जाते ada ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते? 


(७॥ १४ ) | तात्पर्यं यह हुआ कि जो मनुष्य इन | 


गुणोंसे सवथा विमुख होकर केवल मेरे ही सम्मुख हो 
जाता है, वह गुणोंसे तर जाता है | 

तेरहत्रे अध्यायके चौदहें ai आये धसवैन्द्रिय- 
सुणाभाखम्‌? पदमे सर्त्ेन्द्रियणुण शब्द इन्द्रियोंके 
पाँचों विषयों ( शब्द, स्पर, रूप, रस और गन्ध ) का 


वाचक है | इन इन्द्रियोंको और इनके AAR ज्ञेय . 


तत्त्व परमात्मा ही प्रकाशित करता है | वह ज्ञेय तत्त्व 
सत्त, रज और तम- इन तीनों गुणोंसे रहित भी है 
और इन गुणोंका भोक्ता भी है अर्थात्‌ वह तत्त्व निगुण 
भी है और सगुण भी है--*निएुंगं शुणभोषठ | 

तेणे अध्याये उन्नीसवें इछोकमें प्रकृति ( क्षेत्र ) 
और पुरुष ( क्षेत्रज्ञ )का वर्णन करते हुए भगवान्‌ 
कहते हैं कि प्रकृति और पुरुष-दोनों अलग-अलग हैं 
अर्थात्‌ प्रकृतिसे पुरुष अलग है । उस प्रकृतिसे ही 
विकार, गुण, काय, करण और कतृत्व--ये पाँचों होते 
हैं । अतः इन पाँचोंमेंसे किसीके भी साथ पुरुषका 
सम्बन्ध नहीं है, परंतु पुरुष जब प्रक्नतिम स्थित होता 
है, प्रकृतिके साथ तादात्म्य कर लेता है, तब वह 
( प्रकृतिस्थ पुरुष ) प्रकृतिके गुणोंका भोक्ता बन जाता 
है | यह गुणोंका भोक्ता बनना, गुणोंका सङ्ग करना 
ही उसे ऊँच-नीच योनियोंमें ले जानेका कारण बनता 
है ( १३। १९-२१ ) परंतु जो पुरुषको और गुर्णोक्रे 
सहित प्रकृतिको अळग-अळा ठीक तरहसे जान लेता है 
अर्थात्‌ प्रकृतिक साथ पुरुषका सम्बन्ध है ही नद्दी-- 
इस वास्तविकताका अनुभव कर लेता है, वह मुक्त हो 
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जाता है ( १३। २३ ) | तात्पय यह है कि पुरुषका 
न तो प्रकृतिके साथ सम्बन्ध है और न गुणोंके साथ 


हीं सम्बन्ध है । 


गुण तो प्रकृतिजन्य हैं और पुरुष ( खयं ) गुणोंसे 
रहित है--यह बतौनेके छिये भगवानने KA अध्यायके 
इकतीसत्रें श्लोकमे पुरुषको 'निगुण' कहा है | 

Wet अध्यायमें गुणोंका वणन संक्षेपसे हुआ है | 
अतः Weed अध्यायमें उनका विस्तारसे वर्णन करनेके 
लिये भगवान्‌ वताते हैं कि सत्त्व, रज और तम---ये 
तीनों गुण प्रकृतिसे उत्पन्न होते हैं (१४॥५) | 
इनमेंसे सच्चगुणका खरूप निर्मल, प्रकाशक तया 
अनामय है, रजोगुणका खरूप रागात्मक है और 


, -तमोगुणका खरूप मोहनात्मक है | सत्त्गुण सुख तथा 


ज्ञानके THR, रजोगुण कर्मकी आसक्तिसे और तमोगुण 


` निद्रा, आलस्य तथा प्रमादसे बाँधता है ( १४ । ६-८) | 


सत्त्वगुण सुखके द्वारा, रजोगुण कर्मोंकी आसक्तिक्रे 
द्वारा और तमोगुण ज्ञानको ढककर एवं प्रमादमें लगाकर 
मनुष्यपर विजय करता है । इन तीनों गुर्णोमैसे एक 
बढ़ता है तो शेष दो दब जाते हैं | सत्त्वगुण बढ्ता है 
तो रजोगुण-तमोगुण दव जाते हैं, रजोगुण बढ़ता है 
तो सत्त्वगुण-तमोगुण दब जाते हैं और तमोगुण बढ़ता है 
तो सक्तगुण-रजोगुण दब जाते हैं ( १४ । ९-१० )। 
सम्पूर्ण इन्द्रियोंमें प्रकाश और बुद्धिमे विवेककी 
जागृति हो जाय तो ये बढ़े हुए सत्तगुणके लक्षण हे । 
अन्तःकरणमें लोभ, कम करनेकी प्रवृत्ति, नये-नये कर्म 
करना, अशान्ति और Cel उत्पन्न ही जाय तो ये बढे 
हुए रजोगुणके लक्षण हैं । अन्तःकरणमें अप्रकाश, 
अग्रवृत्ति, प्रमाद और मोह आ जाय तो ये बढ़े हुए 
तमोगुणके लक्षण हैं. ( १४ ॥ ११-१३ ) | 
मृत्युके समय सत्तगुणकी तात्कालिक बृत्तिके बढ्नेपर 
मनुष्य खर्गादि ऊँचे stat जाता है, रजोगुणकी 
तात्कालिक वृत्तिके बढ़नेपर मनुष्य मृत्युलोकमें पदा 
होता है और तमोगुणकी तात्कालिक इत्तिके बढ़नेपर 
मनुष्प पशु, पक्षी आदि मूद योनियोमै पैदा होता 


है ( १४। १९-१५ ) | 
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श्रेष्ठ कमॉका फल सात्विक तथा निर्मल होता है 
राजस कर्मका फल दुःख होता है और तामस कर्मका 
फल अज्ञान (am) होता है (१४॥ १६ )। 
सच्चगुणसे ज्ञान, रजोगुणसे लोम और तमोगुणसे प्रमाद, 
मोह तथा aga पैदा होती है(१४। १७) । 
सत्त्वगुणमें स्थित मनुष्य Sada जाते हैं, रजोगुणमें 
स्थित मनुष्य मध्यलोक ( मृत्युलोक ) में ही रहते हैं 
और तमोगुणमें स्थित मनुष्य अधोगतिमें जाते हैं 
(१४।१८)। 

जब विचारशील मनुष्य इन तीनों गुर्णोके सिवाय 


- अन्य किसीको कर्ता नहीं देखता अर्थात्‌ सम्पूर्ण क्रियाएँ 


और पखितेन गुणोंमें ही हो रहा है--ऐसा दृढ़ बोध 
हो जाता है, तत्र उसे अपनेमें खंतःसिद्र अक तृत्वका, 
असङ्गताका, निर्लिप्तताका अनुभव हो जाता है. और वह 
भगवद्भावको प्राप्त हो जाता है ( १४। १९ )। देहके 
उत्पादक इन तीनों गुणोंका अतिक्रमण करके जन्म- 
मरणसे रहित हुआ वह पुरुष अमरताका अनुमव करता 
है, जो कि aaa खतःसिद्ध है ( १४ । २० )। 
गुणातीत हुए अर्थात्‌ अमरताको प्राप्त हुए मनुष्यमें 
सात्तिकी, राजसी अथवा तामसी वृततियोंके आने-जानेसे 
राग-द्रेष नहीं होते | इतना ही नहीं, वह उदासीनकी 
तरह रहता है, गुणोंसे विचलित नहीं होता तथा "गुण 
ही गुणोंमें बरत रहे हैं?---ऐसा अनुभव करके अपनेमे 
कमी किश्चिन्मात्र भी पखितनका अनुभव नहीं करता 
(१४ | २२-२३ ) । यह बात तो ज्ञानयोगकी दृष्टिसे 
कही गयी | मक्तियोगकी इष्टिसे जव साधकका ध्येय, 
लक्ष्य केवळ भगत्रान्‌ ही रद्द जाते हैं, तब वह खतः 
गुणोंसे उपराम ( अतीत ) होकर त्रहप्रातिका पात्र दो 
जाता है ( १४ । २६ ) । 53 
जैसे जलके द्वारा वृक्षकी शाखाएँ बढ़ती हैं, ऐसे 
ही सत्त, रज और तम- इन तीनों गुणोके द्वारा संसार | 
वृक्षकी शाखाएँ नीचे, मध्य और ऊपरके लोकोमें फळी | 
हुई हैं ( १५। २ )। तात्य यह है किगुणेके 
ही यह sta अधोलोक, मध्यलोक और ऊच्च 
जन्म लेता है । yah सङ्गसे ही यह मात 


१४० 
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बनता है, परंतु इस चातको विवेकी मनुष्य 
ही जानते हैं, अविवेकी मनुष्य नहीं ( १५ | १०) | 
मनुष्पोंकी खमावसे उत्पन्न श्रद्धा तीन तरहकी होती 
है-- सात्तिकी, राजसी और तामसी ( १७। ९ ) | 
जिनकी जेसी श्रद्धा होती है, उनकी वैसी ही प्रवृत्ति 
होती है । सात्त्विक मनुष्य देवताओंका पूजन करते हैं, 
राजस मनुष्य यक्ष-राक्षसोंका पूजन करते हैं और तामस 
पुरुष भूतम्रेतांका पूजन करते हैं (१७। ३-४ ) | 
यदि कोई मनुष्य पूजन भी न करता हो तो भोजनकी 
रुचिसे उसकी पहचान हो सकती है । सात्त्विक मनुष्यको 
रसयुक्त, स्निग्ध आदि भोजनके पदार्थ प्रिय लगते हैं, 
राजस मनुष्यको कडवे, खटटे आरि भोजनके पदार्थ प्रिय 
लगते हैं और तामस पुरुषको अधपके, TERISI, अपवित्र 
आरि भोजनके पदार्थ प्रिय लगते हैं ( १७) ८-९ ०)। 
फलेच्छारहित मनुष्यके द्वारा सात्विक यज्ञ, फलेच्छा- 
वाले मनुष्यके द्वारा राजस यज्ञ और अविवेकी मनुष्यके 
द्वारा विधि, मन्त्र, अन्न, दक्षिणा एव श्रद्धासे रहित 
तामस यज्ञ होता है ( १७ । ११-१३ ) | 
फलेच्छारहित मनुष्य सात्त्विक तप करते हैं, आदर- 
सत्कार चाहनेवाले मनुष्य दग्मपूर्वक राजस तप करते 
हैं और मूढ़ मनुष्य खयं कष्ट उठाकर भी दूसरोंको 
दुःख देनेके लिये तामस तप करते हैं (१७।१७-१९)। 
देश, काळ और पात्रके प्राप्त होनेपर प्रत्युपकारकी 
भावनासे रहित होकर रिया हुआ दान सात्त्विक है, 
अत्युपकार और फलका उद्देश्य रखकर दिया हुआ दान 
राजस है तथा देश, काळ और पात्रका विचार न करके 
अवज्ञापूवक दिया हुआ दान तामस है (१ ७। २०-२२)| 
मोहपूबंक नियत कर्मोको छोड़ देना तामस त्याग, 
शारीरिक क्लेराके भयसे नियत कमोको छोड्‌ देना राजस 
त्याग और आसक्ति एवं फलेच्छाको छोइकर' नियत 
कमको करना सालिक त्याग है (१८ | ७-९ )। 
सम्पूण विभक्त प्रागियोंमें विभागहित एकर अविनाशी 
भावको देखना सात्तिक ज्ञान, सम्पूर्ण विभक्त ग्राणियोंमें 
परमात्माको अलग-अलग देखना राजस ज्ञान और 
TARE शरीरको ही अपना खरूप मानना तामस 


शान है (१८ २०-२२ ) फलेच्छारहित मनुष्यके 
दारा कतृत्वाभिमान और ARA रहित किया gan 
कर्म सालिक है, फंलेच्छावाले मनुष्यके द्वारा अहंकार 
अगवा परिश्रमपूर्वक किया हुआ कर्म राजस है और 
परिणाम, हानि, हिंसा तथा अपनी सामथ्यको न देंखकर 
Megan किया gen कर्म तामस है (१८ | २३-- 
२५ ) । रागेरहित, अहंकारके वचन न बोलनैवाला, 
Wid और उत्साहसे युक्त तथा सिद्वि-अपिद्विमें निर्विकार 
रहनेवाला कर्ता सात्विक है, रागी, फलेच्छावाळा, लोभी, 
हिंसात्मक, अपवित्र और हर्ष-शोकसे युक्त कर्ता राजस 
है और .असात्रधान, अंशिक्षित, एंठ-अकडब्राळा, जिद्दी, 
इतनी, आलसी, विषादी और दीर्घसत्री कर्ता तामस 
है (१८ 1 २६-२८) | 

प्रवृत्ति-निवृत्ति, कतंव्य-अकर्तव्य, भय-अभय और 
बन्धन-मोक्षको ठीक जाननेत्राली बुद्धि ae होती 
है, धर्म-अवर्म, कर्तव्य-अकर्तव्यको ठीक-ठीक न जाननेवाळी 
बुद्धि राजसी होती है और अधर्मको धर्म तथा सम्पूर्ण बातोंको 
उल्टा मानने्राळी बुद्धि तामसी होती है ( १८।३०- 
३२ ) | समतापूवक मन, प्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाओंको 
धारण करनेत्राळी इति सात्तिकी है, फलेच्छा और 
आसक्तिपूषेक धर्म, काम ( भोग ) और अर्थको धारण 
करनेवाली धृति राजसी है और निद्रा, भय, शोक आदिको 
धारण करनेत्राली घृति तामसी है(१८। ३३-३५) | 

परमात्मविषयक बुद्धिसे पैदा ase जो सुख 
सांसारिक आसक्तिके कारण पहले FECA तरह और 
परिगाममें अमृतकी तरह है, वह सुख सात्त्विक है | 
आार्भमें अमृतकी तरह और परिणाममे जहरकी तरह 
विषयों और इन्द्रियोंके संयोगसे उत्पन्न हुआ सुख राजस 
है | आरम्भमें और परिणाममें मोहित करनेवाला, केवळ 
निद्रा, आलस्य और प्रमादसे उत्पन्न सुख तामस 
है (१८ | ३७-३९) | 

TERR उत्पन्न गुर्णोके द्वारा ही सबकी रचना की 
गयी है | इसलिये इस Peka गुणोंसे रहित कोई 
भी वरतु और प्राणी नहीं है | खभावसे उत्पन्न हुए 
गुणेक द्वारा दी meo, क्षत्रिय, वैश्य और खूद इन 
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गीतामै गुणोंका बणन 
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चारों aih कर्मोका विभाग किया गया है (१८ | 
४०-४१ ) Ik 


अठारहव अध्यायक्रे सेंतालीसत्र रलोकमें आया Ayu? 
शब्द भी तीनों गुणोंसे रहितका वाचक नहीं है, प्रत्युत 
सांसारिक गुणोंसे रदितका वाचक है ।॥ 

- इस प्रकार गीतामें भाव, गुणोंकी वृत्तियाँ, श्रद्धा, 
पूजन, भोजन, यज्ञ, तप, दान, त्याग, ज्ञान, कर्म, कर्ता, 
बुद्धि, धृति और सुख--इन पंद्रह रूपोंमें गुणोंका 
वर्णन हुआ हैं. | 

उपर्युक्त तीनों गुणोंमेंसे सत्त्वगुणका तात्प प्रकृति 
और ah कार्यसे सम्बन्ध-त्रिच्छेद करानेमे है, 
रजोगुणका तात्पय प्राकृत पदाथोके साथ सम्बन्ध मान 
लेनेमें है और तमोगुणका तात्पये Yah बढ़ 
जानेमें है | 

गीताके सत्त्गुणका खरूप प्रकारक और अनामय 
है (१४ । ६ )। प्रकाश नाम अन्तःकरणकी 
स्वच्छता, निर्मेलताका है अर्थात्‌ अन्तःकरगमें सत्‌-असत्‌ 
और कतेब्य-अकतब्यका विवेक होना प्रकाश है | 
“अनामय? नाम रोगरहिंत अर्थात्‌ विकाररहिंत होनेका 
है । मनुष्य विकाररहित होता है--जइताका त्याग 
करनेसे गीतामें जैसे सच्चगुणको “अनामय? कहा गया है, 
ऐसे ही निगुण तत्को भी “अनामयः कहा गया है 
(RIS? )। दोनोंको अनामय कहनेका तात्पर्यं यह है कि 
परमात्मग्रातिमें हेतु होनेफ्रे कारण gaya निगुण 
aah निकट है. । 

रजोगुणका खरूप रागात्मक है ( १४ | ७ )। 
प्राकृत पदाथोकि साथ अपना सम्बन्ध मान लेनेका नाम 
qe है, जिससे कामना पैदा होती है | | यह कामना 


ही सम्पूर्ण पापोंका कारण है (21 ३७) | 


तमोगुणका खरूप मोहनात्मक हैं, जिसमें मूढता मुख्य | 
है (१४ । ८) गीतामें राजस कर्ताको हिंसात्मक कहा 
गया है (१८ । २७ ) और तामस कममें भी हिंसा 
बतायी गयी है (१८ | २५) | दोनोंमें हिंसा वतानेका 
तात्पर्य यह है कि रजोगुण और तमोगुण--दोनों एकः 
दूसरेक्रे निकट हैँ] | 

अन्य oat ऐसा आता है कि सत्त्वगुणसे पुण्य 
होता है- “सास्विकेः पुण्यनिष्पत्तिः, जिसका सुखः 
रूप फल जन्म-जन्मान्तरमें, लोक-लोकान्तरमे भोगा जाता 
है; परंतु गीताका सत्त्वगुण सांसारिक सुख देनेवाला 
नहीं है, प्रत्युत अविनाशी सुखकी mAN, मुक्तिमें 
सहायक है; परंतु इस सत्त्वगुणके साथ जब रजोगुण 
मिल जाता है, तब यह सत्त्वगुण बाँधनेवाला हो जाता 
है । तात्पर्ये यह है कि इस सत्त्रगुगका उपभोग करनेसे, 
इससे होनेवाले सुख और ज्ञानका सङ्ग ( राग ) करनेसे 
यह मनुष्यको alt देता है ( १४ । ६) । 


गीतामें जहाँ-कहीं सात्त्विक, राजस और तामस-- 
इन तीनों गुणोंका वर्णन हुआ है, वहाँ एक दृष्टिसे तो 
सात्विक आर राजस एक ( समान ) हैं, एक इश्सि 
राजस और तामस एक हैं तया एक इश्सि सात्विक 
और तामस एक हैं । जैसे--झाखविधिके अनुसार कर्म 
करनेमें सात्त्विक और राजस एक हैं; परंतु इनमें अन्तर 
यह है कि सात्त्किमें निष्कामभात रहता है और राजसमें | 
सक्ामभाव रहता है । संसारे साथ सम्बन्ध जोइनेमँ . 
राजस और तामस एक हैं; परंतु इनमें अन्तर यह है | 
कि राजसमें सावधानी होती है और तामसमें मूता | 
होती है । क्रियारहित होनेमें सालिक और तामस एक | 
है; परंतु इनमें अन्तर यहद है कि सात्तविकमें विवेककी 
जागृति रहती है और तामसमें मूढता रडती है। 
ai देखा जाय तो एक ही प्रकृतिसे उत्पन्न 


र 


# किसी एक वस्तुपर एक चोट मारनेसे दो gee होते है, दो चोट मारनेपर तीन eae होते हैं और 


(चोट मारनेपर चार Say होते हैं । ऐसे ही तीन गुणोंसे चार हो वर्णोका विभाग होता हे । आ 
"7 + गीतामे जिन अध्यायोमें तथा जिन इलोकोर्मे गुणोंका वर्णन आया है, उन्दींका यहाँ संकेत किया गया है । 


तमोगुण, रजोगुण और TATA परस्पर (१, १० और १०० की तरह) 
है re तमोगुण (१) से रजोगुण ( १० ) निकट है और सत्वगुण ( १०० ) इन दोनोसे 
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JAk कारण साचिक, राजस और तामस--तीनों ही अथत्रा खखरूपका अनुभव हो जाता है, जो तीनों गुगोंसे 


गुणोंका आपसमें सम्बन्ध है (१४ । ५) । इन गुणें- रहित है तथा न तो कुछ करता है और न लित ही . 


से अपना सम्बन्ध न रहनेपर प्रकृतिसे अतीत परमात्मतत्तव होता है (१३।३१)। 


—<—”<>0C——— 


गीतामें जीवकी गतियाँ 


जीवानां गतयः सन्ति 


Bad हि fen चाधो 


भगवानने गीतामें जीवकी मुख्यरूपसे तीन गतियोंका 
वर्णन किया है--ऊध्वंगति, अधोगति और मध्यगति। 
जैसे-_सत्त्वगुणकी तात्कालिक इत्तिके वढनेपर मरने- 
चाला और सत्त्वगुणमे स्थित रहने्राला मनुष्य sena 
जाता है (१४ | १४, १८) । तमोगुणकी तात्कालिक 
वृत्तिके बढ़नेपर मरनेबाळा और तमोगुणमें स्थित रहने- 
वाळा मनुष्य अधोगतिमें जाता है (१४ । १५, १८) 
रजोगुणकी तात्कालिक दृत्तिके बढ़नेपर मरनेवाळा आर 
रजोगुणमें Ra रइनेत्राला मनुष्य मध्यगतिमें जाता हे 
(१४ । १५, १८ ) । इन तीनों गतियोंका विस्तारसे 
वर्णन इस प्रकार है-- 

ऊध्वेगति 
Gama दो प्रकारके जीव जाते हैं--- 

( १ ) लौटकर न आनेवाळे--( क ) जो जीव 
शुक्लमार्गसे ACIS लोकमें जाते हैं, वे वहाँ रहकर 
महाप्रळयके समय ब्रह्माजीके साथ ही भगवानमें लीन हो 
जाते हैं अर्यात्‌ मुक्त हो जाते हैं ( ८। २४ ) | 

( ख ) जो तत्तज्ञ जीवन्सुक्त हो जाते हैं, वे यहाँ 
ही तत्तरमें लीन हो जाते हैं, उनके प्राणोंका उत्क्रमण 
नहीं होता (५। १९, २४-२६ )। 1 

( ग ) जो भगवानके भक्त होते हैं, वे भगवानके 
परमधाममे चळे जाते हैं ( ८ | २१; १५। ६ )। 

( घ ) भगवान्‌ दुष्टांका नाश करनेके लिये अवतार 
- लेतेहें (४1 ८ )। वे दुष्ट जब भगवानके हाथसे मारे 
. जाते हैं, तब वे यहाँ द्वी भगवानके Alana छीन दो 


शीतया छु त्रिधा मता। 

सध्यमैकेति पञ्चधा ॥ 

जाते हैं; क्योंकि उनके सामने भगवानका ही श्रीविग्रह 
रहता है और उसीका चिन्तन करते इए वे मरते हैं । 
भगत्रानूका यह नियम है कि जो जीव अन्तकालमें मुझे 
स्मरण करता हुआ शरीर छोइता हैं, वह निःसंदेह मुझे 
ही ग्राप्त हो जाता है (८।५)। 

(२ ) लौटकर आनेवाले--( क ) जो खर्गादिके 
सुख WAH उद्देश्यसे सकाम कमे करते हैं, वे अपने 
पुण्योके फलस्वरूप कृष्ण-मार्गसे खर्गादि ARA जाते 
हैं और वहाँ अपने-अपने पुण्योंके अनुसार सुख मोगते 
हैं । पुण्य समाप्त होनेपर वे फिर ळोटकर मृत्युलोकमें 
आते हैं ( ८ । २५; ९।२१ )। 

( ख ) जो परमालम्रापतिके साधनमें लगे हुए हैं, 
पर जिनकी सांसारिक बासना अभी सप्रथा नहीं मिठी 
है, वे अन्तसमयमें किसी वासनाके कारण अपने साधनसे 
बिचलित हो जाते हैं तो वे खर्गादि ऊँचे छोकोंमें 
जाते हैं । ऐसे योगश्र्ट मनुष्य बहुत लम्बे समयतक 
खर्गारि लोकोंमें रहते हें | जब वहाँके भोगोंसे उनकी 
अरुचि हो जाती है, तब वे लोटकर Yuda आते 
हैं और शुद्ध श्रीमानोंके घरमै जन्म लेते हैं (६। ४१) 

अधोगति 

अधोगतिमें दो प्रकारके जीव जाते हैँ-- 

(१ ) चौरासी लाख योनियामें आनेवाले--जीब 
अपने पाप-कमोकि अनुसार पशु-पक्षी, कीट-पतङ्ग आदि 
नीच योनियोंमें जाते हैं और वहाँ उन योनियोंकी यन्त्रणा 
AE ( १६ । १९ ) | 
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* गीताम जीवकी गंतिर्या १४३ 


( २ ) aa जानेवाले- जीव अपने NT- 
कर्मोके अनुसार रोख, कुम्मीपाक आदि भयंकर नरकोंमें 
जाते हैं और वहाँ उन नरकोंकी भयंकर यन्त्रणा भोगते 


- हैं (१६।१६)। 


Tana 

मध्यगतिमें छः प्रकारके जीव जाते हैं--- 

( १ ) खगोदि लोकार्म गये प्राणो--जो छोग 
सुखभोगके उद्देश्यसे खर्गोरे लोकोम गये है, वे पुण्य 
क्षीण होनेपर इस मध्यलोक ( मनुष्यछोक )में आकर 
जन्म लेते हैं । ऐसे लोगोंकी प्रबृत्ति ( आचरण ) प्रायः 
शुद्ध होती है; इसलिये वे पुनः झुभकमं करके खर्गादि 
लोकोंमें जाते हैं और फिर नीचे आते हैं, इस तरह वे 
बार-बार आते-जाते रहते हैं (९ । २१) । ऐसे ANN- 
से किन्हींको संसारसे वैराग्य हो जाता eat वे 
तत्त्वज्ञान प्राप्त करके मुक्त हो जाते हैं और किन्हींकी 
भगवानमें रुचि ( प्रिता ) हो जाती है तो वे भी 
संसार-बन्धनसे मुक्त होकर भगवदूधाममें चले जाते हैं. । 

( २ ) योगभ्रष्ट--सांसारिक वासनावाले योगश्रष्ट 
सर्गादि लोकोंमें जाकर फिर यहाँ शुद्ध श्रीमानोके घरमें 
जन्म लेते हैं और सांसारिक वासनासे रहित योगभ्रष्ट 
खर्गादिमै न जाकर सीधे यहाँ योगियोँके get जन्म 
लेते हैं | अब KAK श्रीमानोंके घरमै जन्म लेते 
हैं, वे भोगोंकी सुक्ष्म वासनाके कारण और श्रीमार्नोके 
घरमें भोग-बाहुल्यके कारण भोगोंमें आसक्त हो जाते 
हैं । आसक्त होनेपर भी उनका पहले मनुष्य-जन्ममें 
किया हुआ अभ्यास ( साधन ) उन्हें पुनः पारमार्थिक 


मार्गमं खींच लेता है । वे फिर तत्परतासे यत्न करके 


परमगतिको प्राप्त हो जाते हैं ( ६। ४४-४५) । जो 


SSD YY YY YL YT > स टे टे पे “स धो स क en 


योगश्रष्ट योगियों ( तत्त्वज्ञ जीवन्मुक्त ) के घरमै जन्म 
लेते हैं, उन्हें al पारमार्थिक वायुमण्डल) शिक्षा 
आरि मिलनेसे वे बचपनसे ही साधनमें लग जाते हैं 
तथा उन्हें पहले मनुष्य-जन्ममें की हुई साधन-सामग्री 
भी प्राप्त हो जाती है | अतः वे पुनः तत्परतासे यत्न 
करके परमात्माको प्राप्त कर लेते हैं (६॥ ४३ ) | 

( ३ ) पशु-पक्षी आदिकी योनियॉ्म गये प्राणी 
( ४ ) नरकोमे गये प्राणी पशुपक्षी आदिकी 
योनियोंमें तथा नरकोंमें गये हुए प्राणी कभी भगवानकी 
अहैतुकी कृपासे फिर मनुष्यलोकमें आ जाते हैं | उन्हें 
भगवान्‌ सम्पूर्ण जन्मोंका अन्त करनेवाला यह मनुष्य- 
शरीर देकर पूरी खतन्त्रता देते हैँ कि वे चाहे जो कुछ 
कर सकते हैं और चाहे जहाँ जा सकते हैं | तात्पर्य 
यह है कि वे सकामभावसे शुभकर्म करके खर्गादि 
लोकोंमें जा सकते हैं (२। ४२-४३; ७। २०-२२; 
३ 1२० )। अथवा अशुभ ( पाप ) कर्म करके चौरासी 
लाख योनियों तथा नरकोंमें जा सकते हैं ( १६। १६, 
१९-२० ) अथवा विवेक-विचारके द्वारा जडतासे 
सम्वन्ध-विच्छेई करके मुक्त हो सकते हैं (१३। ३४) 
अथवा निण्काममावपूर्वक अपने कतन्य-कमका पालन करके 
परमात्मतत्तको प्राप्त हो सकते हे ( २। ५१,५। १२) 
अथवा WAAL शरण होकर भगवानको प्राप्त हो 
सकते हैं ( १८ । ५६ ); इतना ही नहीं, भगवान्‌ 
खयं उनका संसार-सागरसे उद्धार करनेवाले बन जाते 
हैं (१२।७)॥ 

तात्पर्यं यह हुआ कि मनुष्य-जन्ममें जितने भी जीव 
आते हैं, वे सभी अपना उद्धार अथवा पतन करनेमें 
खतन्त्र हैं, परतन्त्र नहीं हैं | 


# यहाँ मध्यगतिको अन्तमें देनेका तात्पय यह है कि — era उ जा दासे मर दे उन तियो कारण मध्यगति हो हे क्योंकि जगति गतियोंका कारण मध्यगति ही है; क्योंकि ऊर्ध्वगति | 
और अधोगतिवाले मध्यगतिमें ही आते हैं तथा वे मध्यगतिसे दी ऊध्वंगति और अघोयतिमें जाते हैं। यदि यहाँ पहले ही. 
मध्यगतिका वर्णन किया जाता तो (aki और अधोगतिके वर्णनफे बिना ) उसका स्पष्ट बोध नहीं होता । | 


+ (क) भगवानले कृपा करके जीवको झुभकर्मोका फल भुगताकर, शुद्ध करके अपनी [गोदे लेनेके लिये 
स्वगादि छोकोंकी रचना की; अश्चभकर्मोका फळ भुगताकर, Ta करके अपनी गोदमें लेनेके लिये चौरासी लाख योनियो | 
और नरकोंकी रचना की; और अनुकूलताअतिकूलताके द्वारा झुभ-अश्यभ कर्माको समात करके अपनी गोदमें लेनेके .._ 
RA मनुष्य-योनिकी रचना की | मनुष्य-योनिम भगवानले जीवको अपनी aka, जन्म-मरणसे मुक्त होनेकी (पूरी FE 


© 
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( ५ ) भगवत्पाप्त महाएुरुष--जो जीव भगवानको 

प्राप्त हो गये हैं, भगवद्धाममें गये हैं, वे भी भगवानकी 
TIN अन्य जीबोंका उद्धार करनेके लिये कारकपुरुषके 
रूपमै इस मनुष्यलोकमें आते हैं | उनका मनुष्यलोकमे 
जन्म लेना कमोंके परवश नहीं होता । वे खं श्रेष्ठ 
आचरण करके लोगोंको अच्छे HA लगाते हैं अथवा 
अपने बचनोंके द्वारा लोगोंको सही रास्ता बताते हैं 
( ३। २१ )। इस प्रकार अपना कार्य पूरा करके फिर 
वे सगवानूके पास चले जाते È | 


गीता-दपंण 


ev ~ ७००० ०७०० > >>> ८०८०० ४० 

(६ ) भगवानके नित्य परिकर--जब भगवान्‌ 
साधु पुरुषोंकी रक्षा, दुर्शेका विनाश और धमकी स्थापना 
करनेके लिये मनुष्यलोकमें आते हैँ (४ । ८ ) तव 
भगत्रद्वाममे रहनेवाले भगवानके नित्य परिकर (पापंद) भी 
भगवानके साथ उनके सखा आदिके रूपमें इस मनुष्यलोकभै 
आते हैं । वे यहाँ मगवानके साथ ही रहते हैं, खाते-पीते 
हैं, खेलते हैं, उन्हें सुख पहुँचाते हैं । जब भगवान्‌ 
अपने अबतारकी लीला समाप्त करते हैं और अन्तर्धान 
हो जाते हैं तब वे पार्षर भी शरीर छोड़कर उनके साथ 
भगबद्धाममें चले जते हैं | 


जा-+:०<०<- 


गीताका गोपनीय विषय 


ska gha am TBAT! 
aa गोपनीयोऽयं गीताया मन्यते FRI 


भगवानक्रे द्वारा आत्मीय भक्त ayah सामने अपने- 
आपको प्रकट करना ही गीताका मुख्य गोपनीय विषय 
है । भगत्रात्‌ अवतार लेकर अपने-आपको BTA हैं, 
सबके सामने अपनी भगवत्ता प्रकट नहीं करते (७।२५); 
परंतु अपने प्यारे भक्तोके सामने वे छिप ही नहीं सकते, 
अपने-आपको प्रकट कर ही देते हैँ | 
भगत्रान्‌ने गीतामें अपने प्यारे भक्त अजुनके सामने 
अपनी भगवत्ता, महत्ता, प्रभुताकी बहुत-सी बाते कही 
हैं; जैसे-- 
यह योग ( कर्मयोग ) मैंने पहले सबसे कहा था | 
फिर सर्यने मनुसे और मनुने KATA कहा | इस प्रकार 


SSSR 
स्वतन्त्रता दी है | मनुष्ययोनिमें यह जीव जीते-जी भगवानको प्राप्त कर सकता हे और जीते-जी होश न आये तो 


परम्परासे प्राप्त इस योगको समस्त राजर्पियोंने कामें 
छिया, परंतु इसे जाननेवाले न होनेसे बहुत कालसे यह 
योग game हो गया है | वही यह पुरातन योग मैंने 
तुमसे कहा है, यह. बड़े रहस्पकी वात है | तात्पर्य यह 
है कि जिसने पहले gam उपदेश दिया, वढी में आज 
तुम्हें उपदेश दे रहा हुँ--यह अत्यन्त गोपनीय बात 
है(४॥ १-३) | 


मेरे और तुम्हारे बहुत-से जन्म हो गये हैं; उन 
सबको में जानता हूँ, तुम नहीं (9 14) । में अजन्मा, 
अव्ययात्मा और सम्पूर्ण प्राणियोंका स्वामी रहता हुआ 
ही प्रकृतिको अपने वशमें करके प्रकट होता हुँ (218) | 


अन्तसमयमें भी भगवानको याद करके उन्हे प्रात कर सकता है (CIK) | 

(ख ) इस मनुष्यळोकमें जीवोंका जहाँ-कहीं। जिस-किसी योनिमें जन्म होता है, वह प्रायः ऋणानुबन्ध ( लेन-देनके 
सम्बन्ध ) से ही होता है | तात्पयं यह है कि किसीसे लेनेके छिये और किसीको देनेके छिये आपसके सम्बन्धको लेकर ही 
सम्पूर्ण जीवोंका जन्म होता है | मनुष्य केवल दूसरोंके हितके लिये कतंव्य-कर्म करके शुभ-अशुभ कमोंसे अर्थात्‌ ऋणानुबन्धसे 
मुक्त हो सकता हैं (४ | २३ ) अथवा सत्‌-असतके विवेकद्वारा अपने स्वरूपर्मे स्थित होकर सम्पूर्ण पापोंसे अर्थात्‌ 
ऋषणानुबन्धसे मुक्त हो सकता है ( ४ | ३६ ) अथवा भगवानूकी शरण होकर सम्पूर्ण पापोंसे अर्थात्‌ ऋणानुवन्धसे 
मुक्त दो सकता है ( १८ | ६६) | इस ऋणानुबन्धसे मुक्त होनेके लिये मनुष्येतर प्राणी असमर्थ हैं; क्योंकि उनमें 

. इसकी योग्यता नहीं है ओर अधिकार भी नहीं है; परंतु मनुष्य इसमें सर्वथा स्वतन्त्र हे, सबल है | 
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मैं ही धमकी स्थापना, भक्तोंकी रक्षा और ढुष्टोका विनाश 
करनेक्रे लिये युग-युगमें अवतार लेता हूँ (४ 1 ७-८ ) | 
Ha आद्विमें मैंने ही चारों वर्गोकी रचना की 
है | रचना कानेपर भी मैं अकर्ता ही रहता हूँ 
( ४। १३ ) । मुझे सम्यूण यज्ञां तथा तपोंका भोक्ता, 
सम्पूर्ण लोकोंका महान्‌ ईश्वर और सम्पूण प्राणियोंका 
Gel जानकर मनुष्य शान्तिको प्राप्त हो जाता है 
( ५ | २९ ) | जो मुझे सबमें और सबको मुझमें 
देखता है, उसके लिये में अद्य नहीं होता और मेरे 
लिये वह अक्षय नहीं होता ( ६ । ३०) | 

यह सम्पूर्ण संसार मुझमें ही ओतप्रोत है | जलमें 
रस, FR प्रमा आमिं काग्णरूपसे मैं ही हूँ । 
सात्त्विक, राजस और तामस माव मुझसे ही होते हैं; 
परंतु मैं उनमें और वे मुझमें नहीं हैं. अर्थात्‌ सव कुछ 
HGH हूँ ( ७ । ८-१२ ) । मैं सम्पूर्ण संसारमै 
व्याप्त हूँ और सम्पूर्ण प्राणी मुझमें स्थित हैं, पर मैं उन 
प्राणियोंमें और वे प्राणी मुझमें नहीं हे--यह मेरा 
ईश्वर-सम्बन्धी योग ( सामथ्यं ) देखो ( ९ । ४-५ )। 
महाप्रलयमें सम्पूर्ण प्राणी मेरी प्रकृतिको प्राप्त होते 
हैं और महासगके आदिमें में फिर उनकी रचना करता 
हूं (९।७)। í 

इस सम्पूर्ण जगतूका माता, धाता, पिता, पितामह 
आदि मैं ही हूँ (९। १७) | सत्‌-असत्‌, जइ- 
चेतन आदि जो कुछ है, वह सव में ही हूँ (९।१९)। 
में ही अनन्यभक्तोंका योगक्षेम वहन करता हूँ (९।२२)। 
मैं ही सम्पूण agian भोक्ता तथा सम्पूर्ण जगतका 
खामी हुँ; परंतु जो मुझे तत्त्वसे नहीं जानते, उनका 
पतन हो जाता है ( ९ । २४) । मैं सम्पूर्ण प्राणियोंमें 
समान हूँ । कोई भी प्राणी मेरे राग-द्रेषका विषय नहीं 
है; परंतु जो भक्तिपूवक मेरा भजन करते हैं, मैं उनमें 
और वे मुझमें विशेषतासे है ( ९ । २९ ) | 

यह सब संसार मेरा ही प्रकट किया हुआ है- इस 
बातको न देवता जानते है और न महर्षि दवी; क्योंकि 
में सब तरहसे देवताओं ओर महृर्षियोंका भी आदि 
हूँ (१०।२ )। ग्राणियोके बुद्धि, ज्ञान आदि भाव 


tite yo १९-२०-= 
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मुझसे ही होते हैं 20] ४-५)। में ही सत्रका मूल 
कारण हूँ और मुझसे ही सत्र सत्ता-स्कतिं पते हैं 
(Ro ।८)। मैं ही भक्तोपर कृपा करके उनके 
अज्ञानजन्य अन्धकारका नाश का देता हूँ (१०।११)। 

सम्पूण प्राणियोंका वीज मैं ही हूँ । मेरे बिना 
कोई भी प्राणी नहीं है (१० । ३९ )। मैं अपने 
किसी एक अंशमें सम्पूण संसारको व्याप्त करके स्थित 
हूँ (१०॥ ४२ )। तुम अपने इन naga 
मेरे विराटरूपको नहीं देख सकते; अतः मैं तुम्हें 
दिव्यचक्षु देता हूँ, जिससे तुम मेरे इस ईश्वर-सम्बन्धी 
योग ( प्रभात) को देखो (११।८ ) । मैं सम्पूर्ण 
प्राणियोंका क्षय करनेक्रे लिये वढा हुआ काल हूँ और 
यहाँ इन सम्पूणं योद्धाओंका नाश करनेके लिये आया 
हूँ । तुम्हारे युद्ध किये बिना भी यहाँ कोई नहीं 
बचेगा । इन सबको Ft पहलेसे ही मार रखा है | 
अतः तुम निमित्तमात्र बनकर युद्ध करो, तुम्हारी विजय 
होगी (११। ३२-३9) | 

मेरे परायण हुए जो भक्त सम्पूर्ण कर्मोंको मुझमें 
अर्पण करके अनन्यभावसे मेरा भजन करते हैं, उनका 
में खयं संसार-सागरसे उद्धार करनेवाला बन जाता 
हूँ (१२।६-७)। जो अव्यमिचारिणी भक्तिसे मेरा 
भजन करता है, वह गुणोंसे अतीत हो जाता है 
( १४। २६)। मैं ही ae, अविनाशी अमृत, 
शाश्रतधम और ऐकान्तिक सुखका आश्रय हूँ (१४।२७)। 
चन्द्र, सय और अन्निमे मेरा ही तेज है । मैं ही अपने 
ओजसे पृथ्वीको धारण करता हूँ । मैं ही वेश्वानररूपसे 
प्राणियोके खाये हुए अन्नको पचाता हूँ। मैं ' सबके 
हृदयमें रहता हूँ । सम्पूर्ण वेरोमें जाननेयोग्य मैं ही हूँ 
(१५ 1 १२-१५ ) मैं क्षरसे अतीत और अक्षरसे 


उत्तम ; हूँ; अतः वेदमें और शाखमें मैं ही पुरुषोत्तम | 


नामसे प्रसिद्ध हूँ ( १५ । १८ ) । जो अनन्यभावसे 
मेरा ही भजन करता है, वह TAA है (१५ | १९) 
मैंने यह अत्यन्त गोपनीय शाख्न कहा है, जिसे जानकर 
मनुष्य ज्ञानवान्‌ और कृतकृत्य हो जाता है (१ ५। २०) | 


मनुष्य सम्पूर्ण कमाको सदा करता हुआ भी मेरी 


पसे अविनाशी पदको प्राप्त दो जाता है (१८५६) | 


१४६ शीता-दर्पण 
oS eee ee eee RB EB Br y Dy 
तुम मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कर्मोको मेरे अण कर. मैं तुम्हें सम्पूर्ण nA मुक्त कर दूंगा, तुम चिन्ता मत 
दो तो तुम मेरी कृपासे सम्पूर्ण विष्न-बाघाओको तर करो (१८। ६६) | 

जाओगे ( १८ | ५७-५८) । तुम सम्पूर्ण धर्मोके इस प्रकार भगवानने रहस्यकी जितनी भी 
आश्रयोको छोड़कर केवळ एक मेरी शरणमें आ जाओ । भाते कही हैं, वे सभी गोपनीय विषय हैं | 


गीता-सम्बन्धी प्रश्‍नोतर 


शीताम्यासेन ये जाताः साधकहृदि संशयाः | 
अत्र तेपां समाधानं क्रियते है. समासतः ॥ 


प्रश्‍न--भगवान्‌ तो जानते ही थे कि भीष्मजीने 
दुर्योधनको प्रसन्न करनेके लिये ही शङ्ख बजाया है 
( १ । १२ ), यह युद्धारम्भकी घोषणा नहीं है। फिर 
भी भगवानूने शङ्घ क्यों बजाया (१ । १४ )! 


उत्तर- भीष्मजीका शङ्घ वजते ही कोखसेनाके 
सब बाजे एक साथ बज उठे | अतः ऐसे समयपर यदि 
पाण्डवसेनाके बाजे न बजते तो बुरा लगता, पाण्डवसेना- 
की हार सूचित होती और ब्यबहार भी उचित नहीं 
लगता | अतः भक्तपक्षपाती भगवानने पाण्डवसेनाके 
सेनापति धृष्टयुम्नकी परवाह न करके सबसे पहले 
ag बजाया | 


प्रन- अर्जुनने पहले अध्यायमें धमकी वहुत-सी 
बातें कही हैं | जब वे धमकी इतनी बातें जानते थे, 
तब फिर उन्हें मोह क्यों हुआ ? 

उत्तर---कुटुम्बकी ममता विवेकको दबा देती है, 
उसकी मुख्यताको नहीं रहने देती और मनुष्यको मोह- 
ममतामें तल्ढीन कर देती है । अजुनको भी कुटुम्बकी 
ममताके कारण मोह हो गया | 

Ka जब अजुन पापके AA छोमको कारण 
मानते थे ( १।.३८, ४५), तब फिर उन्होंने 
“मनुष्य न चाइता हुआ भी पाप क्यों करता है? ( ३। 
३६ )--यह प्रश्‍न क्यों किया ! 


sa कौढुम्बिक मोहके कारण अजुन ( पहले 
अध्यायमें ) युद्धसे निवृत्त दोनेको धम और युद्धे प्रवृत्त 
o 
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होनेको अधर्म मानते थे अर्थात्‌ शरीर आद्विको लेकर 
उनकी दृष्टि केवळ भौतिक थी । अतः वे युद्धमें खजनोंको 
aad लोभको हेतु मानते थे; परंतु. आगे गीताका 
उपदेश सुनते-सुनते उनमें अपने कल्याणकी इच्छा जाग्रत 
हो गयी (३। ९), अतः वे पूछते हैं कि मनुष्य न 
चाहता हुआ भी न करने योग्य काममें TTA क्यों होता 
हे ! तात्पर्य यह है. कि पहले अध्यायमें तो अजुन 
Rake होकर कह रहे हैं. और तीसरे अध्यायमें वे 
साघककी दृष्टिसे पूछ रहे हँ। 


adi (जीवात्मा) अविनाशी है, इसका 
विनाश कोई कर ही नहीं सकता ( २ | १७ ) यह 
न मारता है और न मारा जाता है ( २ । १९ ), तब 
फिर मनुष्यको प्राणियोंकी हत्याका पाप लगना ही. 
नहीं चाहिये १ 


उत्तर पाप तो पिण्डग्राणोंका ब्ियोग RAR 
लगता है; क्योंकि प्रत्येक प्राणी पिण्डप्राणमें रहना 
चाहता है, जीना चाहता है । मद्दात्मालोग जीना नहीं 
चाहते, फिर भी उन्हें मारनेका बड़ा भारी पाप लगता 
है; क्योंकि उनका जीना संसारमात्र चाहता है | उनके 
जीनेसे प्राणिमात्रका हित होता है, प्राणिमात्रको शान्ति 
मिलती है | जो वस्तु प्राणियोंके लिये जितनी आवश्यक 
होती हैं, उनका नाश करनेका उतना ही Ada पाप 
छगता है. । 

प्रदन--आत्मा नित्य है, waa परिपूण है, स्थिर | 
खभाववाळा दै ( २। २४ ), तो मिर इसका पुराने. 
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झरीरोंको छोड़कर दूसरे नये शरीरोंमें चला जाना केसे 
सम्मत्र है २ । २२)? 

उत्तर---जव - यह प्रकृतिके अंश शरीरको अपना 
मान लेता है, उसके साथ तादात्म्य कर लेता है, तब 
यह प्रकृतिके अंशके आने-जानेको, उसके जीने-मरनेको 
अपना आना-जाना, जीना-मरना मान लेता है | इसी 
TRÀ इसका अन्य दारीरोंमें चला जाना कहा गया है | 
वास्तवमें तत्त्वसे इसका आना-जाना, जीना-मरना है 
ही नहीं | 

प्रश्‍न--कमोका आरम्भ न करना और कर्मोका 
त्याग करना--ये दोनों बातें एक ही हुई; क्योंकि 
दोनोंमें ही कर्मोका अभाव है | अतः भगवानको 'कर्मा- 
wad सिद्धि नहीं होतीः--ऐसा कहना चाहिये था | 
फिर भी भगवानने ( ३। ४ में ) उपयुक्त दोनों बातें 
एक साथ क्यों कहीं १ 

उत्तर- भगत्रानूने ये दोनों वाते कर्मयोग और 
ज्ञानयोगकी ea कही हैं | कर्मयोगमें निष्काममावसे 
कर्मोको करनेसे ही समताका पता लगता है; क्योंकि 
मनुष्य कर्म करेगा ही नहीं तो 'सिद्धि-असिद्धिमे मैं सम 
रहा या नहीं?---इसका पता कैसे लगेगा १ अतः भगवान्‌ 
कहते हैं कि कर्मोका आरम्भ न करनेसे सिद्धिकी प्राप्ति 
नहीं होती | ज्ञानयोगमें विवेकसे समताकी प्राप्ति होती 
है, केवल कर्मोका त्याग करनेसे नहीं | अतः भगवान्‌ 
कहते हैं क्रि कमॉका त्याग करनेमात्रसे सिद्धिकी प्राप्ति 
नहीं होती | तात्पर्य यह है कि कमयोग शौर ज्ञानयोग-- 
दोनों ही मार्गोमें कमे करना बाधक नहीं है | दोनों 
ही मागोंमें कतृत्वका त्याग मुख्य है | 

Ra परमात्मा तो सर्वव्यापी हैं, फिर उन्हें 
( ३ । १५ में केवळ यज्ञमें नित्य प्रतिष्ठित क्‍यों 
कहा गया है! क्या वे दूसरी जगह नित्य प्रतिष्ठित 
नहीं हैं ? 

gal TA परमात्माको यज्ञ अर्थात्‌ कतव्य- 
कमें नित्य प्रतिष्ठित कहनेका तात्पर्यं यह है करि यज्ञ 
उनका उप्ब्धि-स्थान है । जैसे जमीनमें सब जगह 
जळ होनेपर भी वह gA प्राप्त होता हैं, ऐसे ही 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


परमात्मा सब जगह परिपूर्ण होनेपर भी अपने कतव्य- 
कर्मका पालन करनेसे प्राप्त होते हैं | तात्पय यह है 
कि अपने कर्तब्य-कर्मका पालन करनेसे aa 
परमात्माका अनुभव हो जाता है । 

प्रश्‍न--_ज्ञानवान्‌ पुरुष अपनी प्रकृति ( खमात्र )- 
के अनुसार BA करता है (३ । ३३ ), पर वह 
बँधता नहीं | अन्य प्रागी भी अपनी प्रकृतिक्रे अनुसार 
ही चेष्टा करते हैं, पर वे बँध जाते हैं । ऐसा क्यों 
होता है ! 


उत्तर--ज्ञानी महापुरुषकी प्रकृति तो राग-दरंषरहित, 
शुद्ध होती है; अतः वह प्रकृतिको अपने बशमें करके ही 
चेष्टा करता है | इसलिये वह कर्मोंसे बघता नहीं; परंतु 
अन्य प्राणियोंकी wad राग-द्वेष रहते हैं और वे 
प्रकृतिके RÄ होकर MAR कार्य करते हैं, 
इसलिये वे कर्मोसे बंध जाते हैं । अतः मनुष्यको अपनी 
प्रकृति, अपना स्वभाव शुद्ध--निमेल बनाना चाहिये 
और अपने खभावके वशमें होकर कोई कार्य नहीं 
करना चाहिये | 


प्रइन---चौथे अध्यायके सातव इलोकमें भगवानने 
कहा है कि मैं अपने-आपको साकाररूपसे प्रकट करता 


हूँ और फिर वे नवे अध्यायक्रे चोथे रलोकमें कहते हँ 


कि मैं अव्यक्तरूपसे सम्पूर्ण संसारमें व्याप्त हूँ, तो जो 
एक देशमें प्रकट हो जाते हैं, वे सब देशमें Ha व्याप्त 
रह सकते हैं और जो सर्वव्यापक हैं, वे एक देशमे 
कसे प्रकट हो जाते हैं ! 


उत्तर- जब एक प्राक्त अग्नि भी सब जगह 


व्यापक रहते हुए एक देशमें प्रकट हो जाती है 


और एक देहामें प्रकट होनेपर भी अग्निका सब देशमें 


अभाव नहीं होता, फिर भगवान्‌ तो प्रक्कतिसे अतीत हैं, 


अलौकिक हैं, सब कुछ TCH समर्थ हैं, वे यदि सब | 

जगह व्यापक रहते इए एक देशमै प्रकट हो जाय _ 
इसमें कहना ही क्या है! तात्पर्यं wee 

अवतार लेनेपर भी भगवानकी सर्वब्यापकता ज्यो-की- 


त्यों बनी रहती है | 


१४८ 


गीता-दृपण 


प्रस ज्ञानिजन ब्राह्मण, चाण्डाल, गाय, हाथी, 
कुत्ते आदिम समदर्शी होते हैं (५। १८), तो फिर 
वर्ण, आश्रम आदिका अडंगा क्‍यों 2 


उत्तर- ज्ञानी महापुरुषका व्यवहार तो ब्राह्मण, 
चाण्डाल, गाय, हाथी आरिके शरीरोंको लेकर यथायोग्य ही 
होता है । शरीर नित्य-निरन्तर बदलते हैं; अतः ऐसे 
परितनशील शरीरमै उनकी विषमता रहती है और रहनी 
ही चाहिये ।कारण कि सभी प्राणियोंके साथ खान-पान आदि 
व्यवहारकी एकता, समानता तो कोई कर ही नहीं सकता 
अर्थात्‌ सबके साथ व्यवहारमें विषमता तो रहेगी ही | 
ऐसी विषमतामे भी तत्त्वदर्शी पुरुष एक परमात्माको ही 
समानरूपसे देखते हैं। इसीलिये भगवानने तत्त्वज्ञ पुरुषोंके 
लिये 'समद्‌्शिंन” कहा है, न कि 'ससवर्तिन? | 
समवर्ती ( समान व्यवहार करनेवाळा ) तो यमराजका, 
मौतका नाम है#, जो कि सबको समानरूपसे मारती है। 
प्रश्‍न--भगवान्‌ प्राणिमात्रके सुहृद्‌ हैं (५ । २९), 
बिना किसी कारणके सबका हित चाहनेवाले हैं, तो 
फिर वे प्राणियोंको उँच-नीच गतियोंमें क्‍यों भेजते हैं ? 
उत्तर--सबके Ter होनेसे ही तो भगवान्‌ प्राणियांको 
ऊँच-नीच गतियोंमें भेजकर उन्हें पुण्य-पापोंसे शुद्ध 
करते हैं, पुण्य-पापरूप वन्धनसे ऊँचा उठाते हैं 
(९ 1 २०-२१; १६। १९-२० )। 
प्रश्‍ल--गीतामे कहीं तो सात्त्विक, राजस और तामस 
गुणांको भगवानसे उत्पन्न बताया है (७ | १२ ), कहीं 
प्रकृतिसे उत्पन्न बताया है ( १३ । १९; १४॥ ५) 
ओर कहीं खमावसे उत्पन्न बताया है ( १८ 1 ४१), तो 
गुण भगवानसे उत्पन्न होते हैं या प्रकृतिसे उत्पन्न होते 
हैं अथवा खभावसे उत्पन्न होते हैं ! 


उत्तर--जहाँ भक्तिका प्रकरण है, वहाँ गुणोंको 
भगवानसे उत्पन्न बताया है; जहाँ ज्ञानका प्रकरण है, 
बाँ गुणोंको Taka उत्पन्न बताया है; और जहाँ कर्म- 
विभागका वर्णन है, वहाँ गुणांको खभावसे उत्पन्न 
बताया है | 


भगवान्‌ सबके खामी हैं | अतः खामीकी दष्टिसे देखा 
जाय तो गुण भगवानसे पैदा होते हैं । सबकी उत्पत्तिका 
कारण प्रकृति है. । अतः कारणकी दृष्टिसे देखा जाय तो 
गुण प्रकृतिसे पैदा होते हैं । व्यवहारी इश्सि देखा जाय 
तो गुण प्राणियोके खभावसे पैदा होते हैं | तात्पर्य यह है 
कि ये गुण खामीकी दृष्टिसे भगवानके हैं, कारणकी दृश्सि 
प्रकृतिके हैं और संसारमै अभिव्यक्तिकी दृष्टिसे व्यक्तियेंकि 
हैं । अतः तीनों ही बातें ठीक हैं । 

प्रइन--नवें अध्यायके छठे WHA भगवान्‌ कहते हैं 
कि सम्पूर्ण प्राणी मुझमें स्थित हैं और Geet अध्यायके 
died इलोकमें कहते हैं कि सम्पूर्ण भाव, प्राणी आदि 
एक प्रकृतिमे स्थित हैं, तो वास्तवमे प्राणी भगवानमें 
स्थित हैं या प्रकृतिमें : 

उत्तर--भगवानके अंश होनेसे सम्पूर्ण प्राणी तत्त्वतः 
भगवानमें ही स्थित हैं ओर वे भगवान्‌से कभी अलग हो 
सकते ही नहीं, परंतु उन प्राणियोंके जो शरीर हैं, वे 
प्रकृतिसे उत्पन्न होनेसे, प्रकृतिके अंश होनेसे प्र्तिमें 
ही स्थित हैं | 

TIAA सम्पूर्ण प्राणियोंमें समानरूपसे हूँ; परंतु 
जो मेरा भजन करते हैं, वे मुझमें और में उनमें हूँ 
(९ । २९ )--भगवानका यह पक्षपात क्यों १ यदि 
पक्षपात है, तो 'मैं सबमें सम हूँः---यह कैसे १ 

उत्तर--यह पक्षपात ही तो समता है | यदि भगवान्‌ 
भजन करनेवाले और भजन न करनेवालेके साथ एक समान 
भाव रखें तो यह समता कैसी हई £ और भजन करनेका 
क्या माहात्म्य हुआ ? अतः भजन करनेवाले और न करने- 
वालेके साथ यथायोग्य बतोव करना ही भगवानकी समता 
है; और यदि भगवान्‌ ऐसा नहीं करते तो यह भगवानकी 
विषमता है | वास्तवमे देखा जाय तो भगवानमें विषमता 
है ही नहीं। भगवानमें विषमता तो भजन करनेवालेके 
भावोंने पैदा की है. अर्थात्‌ जो संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद 
करके केवल भगवान्‌में ही लग जाता है, उसके अनन्य 
भावके कारण भगवानूमे ऐसी विषमता हो जाती है, 
भगवान्‌ करते नहीं | 


कै 'समवर्तो परेतराट्‌ ( अमरकोप १ | १ | ५८ ) 
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गीता-सम्वन्धी प्रश्‍नोत्तर १४९ 


प्रदनन---तेरहव अध्यायक्रे AE इोकमें परमात्माको 
शेय कहा है और अठारहवें अध्यायके अठारहवें इलोकमें 
` संसारको ज्ञेय कहा है-- इसका क्या तात्पय है ! 
उत्तर--ये दोनों विषय अलग-अलग हें । tea 
अध्यायक्रे AA PRA बताया गया है कि परमात्माको 
अवश्य जानना चाहिये; क्योंकि परमात्माको यथार्थरूपसे 
जान लेनेपर कल्याण हो जाता है और अठारहवें 
अध्यायक्रे AREA इलोकमें बताया गया है कि जाननेमें 
आनेवाळा द्वस्यमात्र संसार है, जिससे व्यवहारकी 
सिद्धि होती है । 


प्रश्न--अपनेको व्यष्टि शरीरमें स्थित माननेसे ही 
पुरुष ( चेतन ) भोक्ता बनता है; तेएहवे अध्याये 
Tana इछोकमें भगवानने समष्टि प्रकृतिमे स्थित 
पुरुषको भोक्ता बताया है; ऐसा क्यो 2 


उत्तर--पुरुषको समरि प्रकृतिमँ स्थित बतानेका 
तात्पर्य यह है कि जैसे पुरुषका खीके साथ विवाह होनेपर 
Ak सम्पूण सम्बन्धियेकि साथ पुरुषका सम्बन्ध हो 
जाता है, ऐसे ही एक व्यष्टि शरीरमें अपनी स्थिति 
माननेसे अर्थात्‌ एक शरीरके साय अपना सम्बन्ध माननेसे 
मात्र प्रकृतिके साय, सम्पूण शरीरोंके साथ सम्बन्ध 
हो जाता है। 

प्रश्‍न--अपनेको शारीरमें स्थित माननेसे ही तो 
पुरुष कर्ता और भोक्ता बनता है; परंतु Wet अध्यायके 
इकतीसवें wad भगवान्‌ने कहा है कि यह पुरुष 
शरीरमें स्थित रहता हुआ भी कर्ता और भोक्ता नहीं है; 
यह केसे १ 

उत्तर--यहाँ भगवान्‌ प्राणिमात्रके वास्तविक 
खरूपको बता रहे हैं कि वास्तवमें अज्ञानी-से-भज्ञानी 
मनुष्य भी खरूपसे कभी कर्ता और भोक्ता नहीं बनता 
अर्थात्‌ उसके खरूपमें कमी ma और भोक्तृत्व 
नहीं आता; परंतु अज्ञानके कारण मनुष्य अपनेको कर्ता 
और भोक्ता मान लेता है ( ३। २७; ५। १५ ) | 


प्रदन- रजोगुणकी तात्कालिक वृत्तिके बढ्नेपर 
ओर रजोगुणकी प्रधानतामें मरनेवाला प्राणी मनुष्यलोकमें 
जन्म लेता है ( १४ । १५, १८ )- इन दोनों 
बातोंसे यही सिंद्र होता है कि इस मनुष्यछोकमें सभी 
मनुष्य रजोगुणवाले ही होते हैं, सत्त्वगुण और तमोगुण- 
वाले नहीं; परंतु गीतामें जगह-जगह तीनों गुणोंकी 
बात भी आयी है (७ । १३; १४। ६-१८; 
१८ । २०-४० आदि ) | इसका क्या तात्पर्य है १ 

उच्तर-ऊध्वंगति, मध्यगति और अघोगति- इन 
तीनोंमें तीनों गुण रहते हैं; परंतु ऊध्वगतिमें सत्तगुणकी, 
मध्यगति ( मनुष्यलोक ) में रजोगुणकी और अधोगतिमें 
तमोगुणकी प्रधानता रहती है | तभी तो तीनों गतियोंमें 
प्राणियोक्रे सात्त्विक, राजस और तामस स्वभाव होते हैं xl 

प्रश्न--चौदहर्व अध्यायक्रे सत्रहवे इलोकमें तमोगुगसे 
अज्ञानका पैदा होना बताया है और आठवें इल्लेकमें 
अज्ञानसे तमोगुणका पेदा होना बताया है--इसका 
क्या तात्पर्य है ! 

उत्तर--जेसे वृक्षसे बीज पैदा होता है और उस 
बीजसे फिर बहुत-से aa पैदा होते हैं, ऐसे ही 
तमोगुणसे अज्ञान पैद होता है और उस अज्ञानसे 
तमोगुण बढ़ता है, पुष्ट होता है | 

प्रश्‍न---पंद्रहवें अध्यायके चौथे wat भगवान्‌ 
कहते हैं कि 'उस आदिपुरुष परमात्माकी ही मैं शरण 
हूँ? ‘add चाद्यं पुरुषं प्रपद्ये» तो क्या भगवान्‌ मी 
किसीकी शरण होते हैं 2 

उत्तर---भगवान्‌ किसीकी भी शरण नहीं होते; 
क्योंकि वे सर्वोपरि हैं । केवळ लोकशिक्षाक्रे लिये 
भगवान्‌ साधककी भाषामें बोळकर साधकको यह बताते 
हैं कि वह उस आएिपुरुष परमात्माकी ही मैं शरण 
हुँ~—ऐसी भावना करे | 

प्रश्न---यह जीव परमात्माका अंश है (१५ | ७), 
तो क्या यह जीव परमात्मासे पैदा हुआ है १ क्या यह 
जीव परमात्माका एक टुकड़ा है £ 


# इस विषयको विस्तारसे समझनेके लिये गीताकी 'साधक-संजीवनी? हिंदी-टोकामें चौद॒हवें अध्यायके eni 


इलोककी व्याख्या देखनी चाहिये | 
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उत्तर--ऐसी बात नहीं है | यह जीव अनादि 
है, सनातन है और परमात्मा पूर्ण हैं; अतः जीव 
परमात्माका टुकड़ा कैसे हो सकता है १ वास्तत्रमें यह 
जीत्र परमात्मखरूप ही है; परंतु जब यह प्रकृतिके अंशको 
अपना मान लेता है, तव यह अंश हो जाता है। 
प्रकृतिके अंशको छोडनेपर यह पूणे दो जाता है | 


men ईश्वर अपनी मायासे सम्पूण प्राणियोंको 
घुमाता है ( १८। ६१), तो क्या ईश्वर दी प्राणियोसे 
पाप-पुण्य कराता है १ 
Ia जैसे कोई मनुष्य WA बेठ जाता है तो 
उसे परवश होकर रेलके अनुसार ही जाना पड़ता है, 
ऐसे ही जो प्राणी शरीररूपी यन्त्रपर आरूढ़ हो गये 
हैं अर्थात्‌ जिन्होंने शरीररूपी यन्त्रके साथ मैं मेरा- 
पनका सम्बन्ध जोड़ लिया है, उन्हीं प्राणियोंको ईश्वर 
उनके खभाव और TAH अनुसार घुमाता है, कर्मोंका 
फल सुगताता है,--उनसे पाप-पुण्य नहीं कराता | 
IKA भगवानने अजुनको पहले “तमेच शरणं गच्छ' 
AA अन्तर्यामी परमात्माकी शरणमें जानेके लिये कहा 
( १८। ६२ ) और फिर “मामेकं शरणं बज’ पदोंसे 
अपनी शरणमे आनेके लिये कहा (१८ । ६६ )। 
जब अर्जुनको अपनी ही शरणमें लेना था, तब फिर 
भगत्रानूने उन्हें अन्तर्यामी परमात्माकी शरणमें जानेके 
लिये क्यों कहा ? 


उत्तर--भगवानने पहले कहा कि मेरा शरणागत 
भक्त मेरी कृपासे शाश्वत पदको प्राप्त हो जाता है 
( १८। ५६), फिर कदा कि मेरे परायण और मुझमें 
चित्तवाला होकर तुम सम्पूर्ण Rae तर जाओगे 
( १८ । ५७-५८ ) | भगवानके ऐसा कहनेपर भी 
अर्जुन कुछ बोले नहीं, उन्होंने कुछ भी खीकार नहीं 
किया | तव भगवानूने कहा कि यदि तुम मेरी 
AO नहीं आना चाहते, तो तुम उस अन्तर्यामी 
परमात्माकी शरणमें चले जाओ | मैंने यह गोपनीयसे 
गोपनीय ज्ञान कह दिया, अब तुम्हारी जैसी इच्छा हो, 
वेसा करो ( १८ । ६३ ) | यह बात सुनकर अर्जुन 


घबरा गये कि भगवान्‌ तो मेरा त्याग कर रहे हैं ! तब 
भगवान्‌ अजुनको सवगुह्यतम बात बताते हैं कि तुम 
केवल, मेरी शरणमें आ जाओ। 
प्रदन--अजुनने जव पहले ही यह कह दिया था 
कि 'मेर मोह चला गया!?--_“मोहोञ्यं वियतो समः 
(22 । १), तब फिर दुत्रारा यह कहनेकी क्या 
आवश्यकता थी कि Aa मोह नष्ट हो गया?-- 
“नष्टो मोहः? ( १८ | ७३ ) 
उत्तर--जब साधन करते-करते साधझक्तो पारमार्थिक 
बिलक्षणताका अनुभव होने लगता है, तव उपे यही 
ज्ञात होता है कि उस तत्त्वको में ठीक तरहसे जान गया 
हूँ, पर वास्तत्रमे पूर्णताकी प्राप्तिमै कमी रहती दै | इसी 
तरह जब अजुनने दूसरे अध्यायसे दसवें अध्यायतक 
भगवानूके विलक्षण प्रभाव आदिकी बातें gat तब वे 
बहुत प्रसन्न हुए । उन्हें यही ज्ञात हुआ कि मेरा मोह 
चला गया; अतः उन्होंने अपनी दृष्टिसे “मोहोऽयं 
विगतो ममः कह दिया; परंतु भगत्रान्‌ने इस वातको 
खीकार नहीं किया । आगे जब अजुन भगवानके 
Aaa देखकर भयभीत हो गये, तत्र भगवानने 
कहा कि यह तुम्हारा मूढुभात्र ( मोह ) है; अतः तुम्हें 
मोहित नहीं होना चाहिये--'मा च विसूढभावः? 
( ११ । ४९ )। भगवानके इस वचनसे यही सिद्ध 
होता है कि अजुनका मोह सर्वथा नहीं गया था, परंतु 
आगे जब अजुनने सबेगुह्यतमवाली वातको सुनकर कहा 
कि आपकी कृपासे मेरा मोह नष्ट at गया और मुझे 
स्मृति प्राप्त हो गयी--“नष्टो मोहः स्सुतिलंन्धा 
त्वत्मसादान्मयाच्युत? ( १८ | ७३ ), तब भगवान्‌ 
कुछ बोले नहीं, मौन रहे और उन्होंने आगे उपदेश 
देना समाप्त कर रिया । इससे सिद्ध होता है कि 
भगवानने अजुनके मोहनाशको खीकार कर लिया | 
प्रदन-अजुनका मोह सत्रैथा नष्ट हो गया था और 
मोह नष्ट होनेपर फिर मोह हो ही नहीं सकता--- 
“यज्ज्ञात्वा न पुनर्माहमेव॑ यास्यसि' ( ४ | ३५ );l 


परंतु जब अभिमन्यु मारा गया, aa कौटुम्बिक f 


मोह क्यों हुआ ! 
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saag मोह नहीं था, प्रत्युत शिक्षा थी | 
मोह नष्ट होनेके. बाद महापुरुषोंके द्वारा जो कुछ 
आचरण होता है, वह संसारके लिये शिक्षा होती दै, 
आदर्श होता है | अभिमन्युके मारे जानेपर कुन्ती 
सुभद्रा, उत्तरा आदि बहुत दुःखी at रही थीं; अत 
उनका दुःख दूर करनेके लिये अर्जुनके द्वारा मोह-शोक 
का नाटक हुआ था, लीला हुई श्री | इसका प्रमाण यह 
है कि अभिमन्युके मारे जानेपर अजुनने जयद्रथको 
मारनेके लिये जो-जो प्रतिज्ञा की हैं, वे सव शाक 


और स्मृतियोंकी बातोंको लेकर ही की गयी हैं. 


( महाभारत, द्रोण० .७३ । २५-४५ ) | यदि aga 
पर मोह, शोक ही छाया हुआ होता तो उन्हें शाखं 
और स्मृतियाँकी बातें कैसे याद रहती £ इतनी सावधानी 
कस रहती ? कारण कि मोह होनेपर मनुष्यको पुरानी 
बातें याद नहीं रहतीं और आगे नया विचार भी नहीं 
होता ( २ । ६३ ), Kama सब बातें याद थीं 
वे शोकमें नहीं बहे | इससे यही सिद्ध होता है कि 
अजुनका शोक करना नाटकमात्र, छीलामात्र ही था। 

प्रश्‍न---मोह नए होनेपर और स्मृति प्राप्त होनेपर 
फिर कभी उसकी विस्मृति नहीं होती, तो फिर अजुनने 
“अनुगीता! में यह कैसे कह दिया कि मैं तो उस ज्ञान- 
को भूल गया हूँ (महाभारत, ARTA १६। ६): 

उत्तर---भगवानने गीतोपदेशके समय अजुनको 
भक्तियोग और कर्मयोगका अधिकारी माना था और 
मध्यमपुरुषको प्रायः मक्तियोग और कमयोगका ही उपदेश 
दिया था | अतः अजुन भक्तियोग और कर्मयोगकी बाते 
नहीं भूले, प्रत्युत ज्ञानकी वातं ही भूले थे | इसल्यि 
अनुगीतामें भगवानने ज्ञानका ही उपदेश दिया | 

प्रइन---अनुगीतामें भगवानूने कहा है कि उस समय 

मैंने योगमें स्थित होकर गीता कही थी? पर अब मैं 
बसी बातें नहीं कह सकता ( महाभारत, आश्वमेधिक० 
१६ । १२-१३ ) तो क्या भगवान्‌ भी कभी योगमें 
स्थित रहते है और कमी योगें स्थित नहीं रहते ! क्या 
भगवानका ज्ञान भी आगन्तुक दै ! 

उन्तर- जैसे बछडा गायका दूध पीने लगता है तो 
गायके शरीरमें रहनेवाला दूध स्तनोंमें आ जाता है 
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ऐसे ही श्रोता उत्कण्ठित होऋर IMAR कोई 
बात पूछता है. तो वक्ताके भीतर विशेष भाव स्फुरित 
होने ळगते हैं । गीतामें अर्जुने उत्कण्ठा और 
ARC अपने कल्याणकी बातें पूछी थीं, जिससे 
भगत्रानके भीतर विशेषतासे भाव पदा हुए थे; परतु 
अनुगीतामें अजुनकी उतनी उच्कण्ठा, व्याकुलता नहीं 
थी | अतः गीतामें जैसा रसीळा वर्णन आया है, वेसा 
वर्णन अनुगीतामें नहीं आया है | 

प्रदनन---जैंसे गीतामें ( दसवें अध्यायमें ) मगवान्‌- 
ने अर्जुनसे अपनी विभूतियाँ कही हैं, ऐसे ही 
श्रीमद्भागत्रतमें ( ग्यारहत्रे स्कन्धके dea अध्यायमें ) 
भगवानने उद्धवजीसे अपनी विभूतियाँ कही हैं. । जब 
गीता और मागत्रत--दोनेंमें कही हुई विभूतिर्योके 
वक्ता भगवान्‌ ` श्रीकृष्ण ही हैं, तब फिर दोनोमें कही 
हुई विभूतियोंमें अन्तर क्यो है ? 

उत्तर--वास्तवमें विभूतियाँ कहनेमें भगवानका 
तात्पर्य किसी वस्तु, व्यक्ति आदिका महत्त्व बतानेंमें 
नहीं है, प्रत्युत अपना चिन्तन करानेंमें है । अतः गीता 
और मागत्रत--दोनों ही जगह कही हुई विभूतियोमें 
भगवानका चिन्तन करना ही मुख्य है | इस इश्सि 
जहाँ-जहाँ विशेषता दिखायी दे, वहाँ-वहाँ वस्तु, व्यक्ति 
anal विशेषता न देखकर केवल भगवानकी ही 
विशेषता देखनी चाहिये और भगवान्‌की ही ओर वृत्ति 
जांनी चाहिये | तात्पर्य यह है कि मन जहाँ-कहीं चला 
जाय, वहाँ भगवानका ही चिन्तन होना 'चाहिये--- | 
इसके लिये ही भवाने विभूतियोंका वर्णन किया है 
(१० । 9४१) | 

प्रश्‍न--जैसे भागवतमें भगवानने उद्धवजीको 
जो उपदेश दिया, उसका नाम 'उद्धवगीता' है, ऐसे | 
ही गीताका नाग भी 'अशुंनगीता? होना चाहिये, 
इसका नाम 'भगवद्गीता? क्यों हुआ १ 

उत्तर भागत्रतमै तो खयं उद्धवजीने भगत्रानसे | 
जिज्ञासापूवक प्रश्न किये हैं; अतः उनके संवादका z 3 
नाम 'उद्धवगीता? रखना ठीक ही है, परंतु गीताकहनेकी . 


१५२ 


अजुन तो युद्ध करनेफे लिये ही आये थे, उपदेश सुन नेके 
लिये नहीं | गीता कहनेकी बात मनमें होनेसे ही तो भगत्रानूने 
अजुनका रथ पितामह भीष्म और गुरु द्रोणाचार्यके सामने 
खड़ा करके अजुनसे È पार्थ | इन aka देखो? 
“कुरून्‌ Tey? ( १ । २५ )--ऐसा कहा । प्रदि 
भगवान्‌ ऐसा न कहकर यह कहते कि 'धृतराष्ट्रके पुत्रो- 
को देखो? “धातराष्ट्रान्‌ पश्य' तो अजुनके भीतर मोह 
जाग्रत्‌ न होकर युद्ध करनेका जोश ही आता, जिससे 
गीता कहनेका अवसर ही नहीं आता | गीता कहनेका 
अवसर तो 'कुरुषंशियांको देखोः--ऐसा कहनेसे ही 
प्राप्त हुआ; क्योंकि कुरुवंशमें धृतराष्ट्रके पुत्र और 
पाण्डब--दोनों एक हो जाते हैं। अतः अपने ही 
संम्बन्धियोंकी देखकर अजुनका सुप्त मोह जाग्रत्‌ हो 
गया और वे कतंब्य-अकर्तव्यका निर्णय करनेमें असमर्थ 
होकर तथा भगवान्‌की शरण होकर अपने कल्याणकी 
ad पूछने लगे | इसलिये भगवानके द्वारा दिये गये 
उपदेशका नाम 'भगवद्गीताः रखना युक्तियुक्त, उचित 
ही है | 
ग्रचन_-जब युद्धकी तैयारी हो चुकी थी, ऐसे 
थोड़े समयमै भगवानने इतनाबड़ा गीतोपदेश कैसे दिया ? 
उत्तर--जब भगवानकी माया भी अघटित-घटना- 
पटीयसी है, तत्र फिर खयं भगवान्‌ थोड़े समयमें बहुत 
कुछ कह दे, इसमें आश्चर्य ही क्या है ? : 
महाभारतको देखनेसे ज्ञात 'होता है कि 
समय. थोड़ा नहीं था | अजुनने भगवानसे दोनों सेनाओंके 
बीचमें अपना रथ खड़ा adh लिये कहा तो 
भगवानने अजुनके रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा 
कर दिया | जब. दोनों सेनाओंके बीचमें रथं खड़ा 
हो और उसमें दोनों मित्र आपतमें बातचीत कर रहे 
हों, तब दोनों सेनाओंमें युद्ध कैसे हो ? अतः दोनों 
सेनाएँ बड़ी शान्तिसे खड़ी थीं | 
गीताका उपदेश पूरा होनेके बाद युधिष्ठिर 
निःशत्र होकर कौखसेनामें गये | उनके साथ भीम, 
अजुन, नकुल, सहदेव और भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी 
थे | कौखसेनामें जाकर वे भीष्म, द्रोणाचार्य, कृपाचार्य 


शीता-दपण 
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आदिसे मिले और उनके साथ बातचीत भी की | फिर 
वहाँसे लौटते समय युधिष्ठिरने घोषणा की कि यह सब 
कौरवसेना मरेगी, यरि कोई वचना चाहे तो वह 
हमारी सेनामें आ सकता है | युघिष्ठिरकी ऐसी घोषणा 
सुनकर दुर्योधनका भाई gpg नगाडा बजाते हुए 
पाण्डवसेनामें चला आया | इसके बाद ही युद्ध 
आरम्भ हुआ । इससे भी यही सिद्ध होता है कि 
गीतोपदेश देनेक्रे लिये पर्याप्त समय था | 

प्रदत--भगवानने गीता गद्यामक कही थी या 
पद्यात्मक ! 

उत्तर--उस समय जो भाषा खामाविक प्रचटित 

थी, उसी भाषामें अजुनने प्रश्‍न किये और उसी 
भाषामै भगवानूने उत्तर दिया, उपदेश दिया | 
वास्तवमें जहाँ जिज्ञासापू्तिके लिये असली व्याकुळता 
होती है, वहाँ वक्ता और श्रोताक़ा ध्यान भाषाकी 
ओर नहीं जाता, प्रत्युत उनका ध्यान भावकी ओर 
ही रहता है | बोलते समय वक्ताको कोई प्रमाण 
याद आ जाता है तो वह प्रमाण जिस भाषामें 
होता हैं, उसी भाघामें वह बोल देता है | 
इसी तरह भगवानने अजुनको गद्यमें उपदेश दिया 
और उसमें प्रमाणरूपसे जो श्रुतियाँ कहीं, वे ज्यों- 
की-त्यों पद्यमें ही कहीं; जैसे "यदक्षरं वेदविदो वदन्ति 
Os 7 (८ । ११) आदि। तात्पर्यं यह है कि 
भगवानूने गीताका उपदेश उभयात्मक अर्थात्‌ गद्यात्मक 
और पद्यात्मक--दोनों तरहसे कहा है | गद्यात्मक 
उपदेशको वेदब्यासजीने इलोकबद्ध कर दिया | 


प्रश्‍न--वेदव्यासजीके द्वारा इळोकवद्ध की इई 
होनेसे गीता भगवानूकी वाणी कैसे हुई ! 


उत्तर वेदव्यासजीकी कृति ऐसी विलक्षण है 
कि जहाँ जो वक्ता जैसा बोलता है, वहाँ बेसी ही माषा 
देते हैं। जैसे, भागवतमें ब्रह्माजीके, ग्वालबालोंके, 
MAAR और भगवानके वचनोंको देखें तो ब्रह्माजीके 
वचन और तरहुके लगंगे, meme वचन ग्रामीण 
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वचनो-गैसे ही ait, गोपियोंके वचन ल्ियोंक्रे वचनों- वेदव्यासजीने उसी तरहसे इलोकोंका रूप रिया है | अतः 
जैसे ही ळोंगे और भगवानके वचन भी और तरहके गीता भगवानकी ही वाणी दै--इसमें कोई संदेह 
लगेंगे । इसी तरह गीतामें भगवान्‌की वाणीको भी नहीं है | 


——— जज C—O 


गीतामें भगवाचकी विषय-प्रतिपादन-शेली 


विचेचनय या शेली  गीतायाँ विद्यते 
arya शास्त्रण निगमेषु च॥ 


इस्यते नहि 


(क) 

गीतामें मगत्रान्‌की यह शैली देखनेमें आती है कि 
वे भिन्न-भिन्न साधनोंसे परमात्माकी ओर चलनेवाले 
साधकोंके SATE अनुसार ही परमात्माको प्राप्त सिद्ध 
महापुरुषोंके लक्षणोंका वर्णन करते हैं; क्योंकि जो 
साधन जहाँसे आरम्भ होता है, अन्तमें वहीं उसकी 
समाप्ति होती है | जेसे-- 

( १) दूसरे अध्यायके सँताळीसवें श्छोकमें मगवानने 
कर्मयोगके साधकोंके लिये चार बातें ( चार चरणोमें ) 
बतायी हैं-- 

१---कमेण्येवाधिकारस्ते ( तुम्हारा कम करनेमे 
ही अधिकार है )। 

२---मा फलेषु कदाचन ( कमफलोमें तुम्हारा 
कमी भी अधिकार नहीं है ) | 

३--मा कर्मफलहेतुभूः ( तुम कर्मफलका हेतु 
मत बनो ) | 

४--मा ते सङ्गोष्स्त्वकमेणि ( तुम्हारी कमे न 
करनेमें आसक्ति न हो ) | 

तीसरे अध्यायके अठारहवें रलोकमें ठीक उपर्युक्त 
साधनाकी सिद्दिकी बात ( कमयोगसे सिद्ध हुए 
महापुरुषके लक्षणोमें ) कही गयी है । यहाँ दूसरे और 
तीसरे चरणमै साधकके RÀ जो बात कही गयी है, 
बह तीसरे अध्यायक्रे अठारहवे Anh उत्तराधमें सिद्ध 
महापुरुषके लिये कही गयी है कि उसका किसी भी 
प्राणी और पदार्थसे किश्विन्मात्र भी कोई सम्बन्ध नहीं 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri _ : 2 mad ia 


प्रभा! | 


रहता “न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिद्थेव्यपा्यः' 

यहाँ पहले और चोथे चरणमें साघकके लिये जो बात 
कही गयी है, वह तीसरे अध्यायक्रे seed wlan 
पूर्वाधमें सिद्ध महापुरुषके लिये कही गयी है कि उसका 
कर्म करने अथवा न करने--दोनोसे ही कोई प्रयोजन 
नहीं रद्दता--'नेच तस्य छृतेनाथों नाकृतेनेह कश्चन? | 


( २ ) teed अध्यायके उन्नीसवें-बीसवें Ba 
WMA ज्ञानयोगके साधकका वर्णन करते हुए कहा 
है कि वह तीनों गुणोंके सिवाय अन्य किंसीको कती 
नहीं देखता । सम्पूर्ण क्रियाएँ गुणोंमें ही हो रही हैं 
मेरा उनसे कोई सम्बन्ध नहीं है- इस तरह अपनेको 
गुणोंसे सबंथा निलिस जानकर वह मेरे खरूपको प्राप्त 
हो जाता है । वह शरीरी उत्पत्तिके कारणरूप तीनों 
गुणोंका उल्लङ्कन करके जन्म, मृत्यु और बृद्धावस्थारूप 
दुःखोसे मुक्त होकर अमरताका अनुभव कर लेता है | 


चौदहवें अध्यायके ही ajaa स्लोकोंमे 


भगवान्‌ तीनों युणोंको लेकर ही सिद्ध महापुरुषके . 


लक्षणोंका वर्णन करते हैं कि तीनों quiet प्रकाश, 
प्रवृत्ति और मोह-रूप बृत्तियोंके आ जानेपर वह उनसे 
वेष नहीं करता और उन बृत्तियोंके चळे जानेपर उनके 
फिर आनेकी इच्छा नहीं करता | वह गुणों तथा उनकी 


इत्तियोंसे उदासीनकी तरह सित रहता है | बह गुर्णोके 
द्वारा विचलित नहीं किया जा सकता और युणदी 
गुणोमें बरत रहे हैं--ऐसा अनुभव करते इए पने 


खरूपमें स्थित रहता है | 


१५४ 


PP >> 
( ३ ) साधकके लिये भगन्ानूने कहा है कि जो 
मुझे सव जगह देखता है और सत्रको मुझमें देखता है, 
उस अक्तके लिये मैं अदृश्य नहीं होता और बह मेरे 
हिये ace नहीं होता ( ६ | ३० )। सिद्ध भक्तके 
लिये भगवान्‌ कहते हैं कि उसकी दरिमे सत्र कुछ वापुदेव 
ही है (७ । १९ ), भगवानके सित्राय दूसरा कोई 
तत्त्व है ही नहीं | 
( ४ ) भगवानने साधक भक्तके लक्षणोंमें कहा है 
कि वह 'सङ्गवजित” अर्थात्‌ आसक्तिसे रहित और 
RAG सर्वभूतेषु’ अर्थात्‌ सम्पूर्ण प्राणियोंमें वेरमावसे 
रहित हो जाता है (११ । ५५ ) । यही लक्षण 
भगवानने सिद्ध भक्तके भी बताये हैं __“सङ्गवियर्जितः 
( १२ । १८ ) और “अद्देश सर्वेभूतानामः 
(१२॥ १३) । अपनेमें आसक्ति और वेरभाव न 
आ जाय- इस विषयमें साधक तो सावधान रहता है, 
पर सिद्ध मक्तमें ये दोष खाभाविक ही नहीं रहते | 


(ख) 
गीता किंसीके भी मतका खण्डन नहीं करती; परंतु 


अपने मतका मण्डन करनेसे दूसरोंके मताँका खण्डन: 


खतः हो जाता है | जेसे--अठारहवें अध्यायके दूसरे- 
तीसरे sta भगवानने “संन्यासः और '्यागः के 
विषयमै दार्शनिकोके चार मत बताये | दो मत संन्यासके 
विषयमै वताये--काम्य कमोके त्यागका नाम संन्यास 
है और सब कमोंको दोपकी तरह छोड़ देना चाहिये | 
दो मत त्यागक्रे विषयमें बताये--सम्पूर्ण ah फलका 
त्याग करनेका नाम त्याग है ओर यज्ञ-दान-त्याग-तपरूप 
कर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; परंतु आगे भगवानके 
द्वारा अपने मतका मण्डन करनेसे दाशनिकोंके इन 
चारों मर्तोका खतः खण्डन हो जाता है | इन. चारों 
मतोंका खतः खण्डन कँसे होता है अर्थात्‌ इन मतोंकी 
अपेक्षा भगवानका मत श्रेष्ठ कैसे है, इसका विवेचन 
इस प्रकार है — 


गीता-दपंण 


( १ ) संन्यासके पहले मतमें केवल काम्य कर्मोका 
त्याग बताया गया है; परंतु इन काम्य कर्मोके सिवाय 
नित्य, नैमित्तिक आदि आवश्यक्र कतन्य-कर्म रोष रह 
जाते हैं | इस मतमें न तो कतृत्वामिमानका त्याग बताया 
गया है और न खरूपमें स्थिति त्रतायी गयी है । अतः 
यह मत पूर्ण नहीं है, परंतु भगवानूने अपने मतमें 
कर्ृत्वाभिमानका त्याग भी बताया है और खरूपमें स्थिति 
भी बतायी हे; जैसे--अठारहे अध्यायके सत्रहवें 
इलोकमें “जिसमें अहंक्ृतभाव नहीं है और जिसकी बुद्धि 
कर्षफलमे लि नहीं होती'---ऐसा कहकर कतृत्वाभिमानका 
त्याग बताया है और “यरि वह सम्पूर्ण ्राणियोंको मार 
दे, तो भी वह न मारता है और न बँधता है--ऐसा 
कहकर खरूपमें स्थिति बतायी है | तात्पर्य यह है कि 
जैसे सर्वव्यापक परमात्मा न करता है और न लिप्त 
होता है, ऐसे ही जिसमें ager और भोक्तृत्व नहीं है, 
वह महापुरुष भी न करता है और न लिप्त होता है | 
( २ ) संन्यासके दूसरे मतमै सब कमको दोषकी 
तरह छोड़ना बताया गया है; परंतु सत्र कर्मोका त्याग 
कोई कर ही नहीं सकता ( ३। ५; १८। ११ )। 
अतः भगवानने नियत कर्मोका खरूपसे त्याग करनेको 
राजस-तामस त्याग बताया है ( १८ | ७-८ ) | 
( ३ ) त्यागके पहले मतमें केवल कमॉके फलका 
त्याग बताया गया है; परंतु कमेफलका त्याग करनेपर 
भी कर्मोमें आसक्ति रह सकती है | अतः भगवानूने 
अपने मतमें कर्मासक्ति और फलासक्ति -दोनांके त्यागकी 
बात कही है ( १८ । ६) | 
( ४ ) त्यागके दूसरे मतमै यज्ञ, दान और तपरूप 
कर्मोका त्याग न करनेकी बात कहीं गयी है, परंतु भगवान्‌ 
अपने मतमें कहते हैं कि यज्ञ, दान और तपरूप कमॉको 
छोड़ना नहीं चाहिये--क्रेवल इतना ही नहीं, प्रत्युत 
इन्हें न करते हों तो अवश्य करना चाहिये और इन 


तीनोंके अतिरिक्त तीथ, व्रत आरि कर्मोको भी फल और 
आसक्तिका त्याग करके करना चाहिये ( १८। ५-६ )। 


# मनुष्य ऊंची अवस्थावाले साधक और सिद्धके लक्षणोमि अन्तर नहीं जान सकता; क्योंकि दोनोंके लक्षण मिलते- 
जुळते ही होते हैँ | दोनोंमें अन्तर इतना ही रहता है कि साधकमें सबको भगवस्स्वरूप देखनेका भाव रहता हे और सिद्धमें 


सत्र कुछ भगवत्स्वरूप हैः--यह भाव स्वतः रहता है | 
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गीतामै भगवान्‌की विषय-प्रतिपादन-दोली १५५ 
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(ग) 

भगवान्‌ किसी विषयको समझानेकै लिये पहले 
उस Aah लाभका, बीचमें हानियोंका और अन्तमें 
फिर उसके लाभका वर्णन करके विषयका उपसंहार करते 
हैं । जैसे, दूसरे अध्यायके श्‍कतीसवे-बत्तीसत्र Aa 
पहले भगवान्‌ युद्धरूप कतं ब्य-कमसे होनेवाले लाभका 
वर्णन करते हैं कि abah लिये खधमंसे बढ़कर दूसरा 
कोई कल्याणकारक कमे नहीं है । आप-से-आप प्राप्त 
हुआ युद्ध . खाका खुला हुआ दरवाजा है और ऐसा 
अनायास प्राप्त युद्ध जिन क्षत्रियोंको प्राप्त होता है, वे ही 
वास्ततमें सुखी हैं | फिर वीचके चार (२ । ३३-३६) 
इलोकोंमें युद्भको न करनेसे होनेवाली हानियोंका वर्णन 
करते हैं कि तुम खधमका पालन नहीं करोगे, तो तुम्हें 
Ah त्यागका पाप ळगेगा तथा तुम्हारी अपकीर्ति भी 
होगी | संसारके सभी लोग तुम्हारी सदा रहनेवाली अप- 
कीर्तिको कहेंगे | वह अपकीतिं सम्मानित मनुष्ये लिये 
मरनेसे भी बढ़कर दुःखदायिनी होती है । तुम्हें महारथी- 
लोग भयके कारण ged निवृत्त हुआ मानेंगे | तुम 
जिनकी दष्टिमें बहुमान्य हो, उनकी SSA गिर जाओगे। 
वैरीलोग तुम्हें न कहने योग्य वचन कहेंगे | इससे बढ़- 
कर दुःख तुम्हें और क्या होगा! फिर अन्तक्रे दो 
(२। ३७-३८ ) A पुनः लाभका वणन करते 
हैं कि यदि तुम युद्धम मारे भो जाओगे तो खगको प्राप्त 
होगे और यदि जीत जाओगे तो पृथ्वीका राज्य भोगोगे । 
तुम जय-पराजय, लाम-हानि ओर ६ुख-दुःखको समान 
करके युद्ध करोगे तो तुम्हें पाप नहीं लगेगा; अत 
तुम युद्ध करो | 

| (घ) 

भगवान्‌ जिस बिषयको पहले विस्तारसे कहते हैं, 
आगे उसी त्रिषयो संक्षेपसे कह देते हैं; जैसे-- 

( १ ) तीसरे अध्यायक्रे उ्नीसवे ARA भगवानुने 
कहा है कि तुम निरन्तर आसक्तिरदित होकर कतन्य- 
कम करो; क्योंकि आसक्तिरहित होकर कमं करता हुआ 
मनुष्य परमात्माको प्राप्त हो जाता है । फिर इसी बातको 
बीसवे wah पूर्वाधमें संक्षेपसे कहा है कि जनकादि 
भी कर्मयोगसे ही परमसिद्विको प्राप्त इए हैं | 
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( २ ) आठव अध्यायके चोदहवं ARA भगत्रानूने 
“अनल्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः? पर्दोसे 
जो वात त्रिस्तारसे कही है, वही बात फिर 'नित्ययुक्तस्यः 
पदसे संक्षेपमें कदी है | 


( ३ ) नवं अध्यायके aves इोकसे लेकर उन्नीसव 
इलोकतक भगवानूने कार्य-कारणरूपसे अपनी विभूतियोंका 
विस्तारसे वर्णन किया और उसीको अन्तमें 'सद्सच्चाहम? 
पदसे संक्षेपमें बता शिया | 

( ४ ) नवे अध्याये चौतीसवं ३लॉकमें भगवानने 
CUA भव aga मद्याजी मां नमस्कुरु? पदोसे जो | 
वात Band कही है, वही बात फिर “मत्परायणः | 
पसे संक्षेपमें कही है | 


| 
( ५ )दसवं अध्यायके आंठवे-नवे dai भगवानने' | 
कहा है कि भैं संसारका मूळ कारण हूँ और मुझसे ही ॥ 
संसार प्रवृत्त हो रहा है--ऐसा मुझे मानकर मुझमें ही श्रद्धा- | 
प्रेम रखते हुए बुद्विमान्‌ भक्त मेरा ही भजन करते हँ | | 
मुझमें चित्तवाले, मुझमें प्राणोको अपण करनेवाले | 
भक्तजन आपसमें मेरे गुण, प्रभाव आदिको जनाते हुए | | 
और उनका कथन करते हुए ही नित्य-निरन्तर संतुष्ट 
रहते हैं और मुझसे प्रेम करते हैं !! इसी बातको फिर 
दसवें इलोकक्े पूर्वाधमें संक्षेपसे कहते हैं--उन नित्य- 
निरन्तर मुझमें लगे हुए और प्रेमपूत्रक मेरा भजन करने- 
बाले भक्तोंको ( मैं बुद्धियोग प्रदान करता हूँ ) ।! 


( ६ ) दस अध्याये वीस IA लेकर . 
अड्तीसवे इलोकतक भगतरनूने विस्तारसे अपनी विभूतियोंका 
वर्णन किया और फिर उन्तालीसवे इलोकमें उसे 
संक्षपसे बता दिया | | 
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(७) amet अध्यायके छठे ३लोकमें भगवानने | 
कहा कि “ओ भक्त मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कर्माको | 
मुझमें अपण करके अनन्यभक्तिसे मेरा ध्यान करते हर 
मेरी उपासना करते हैं?, फिर इसी बातो सातवे ३छोकमें 
क्य्यावेशितचेतसाम (मुझमें आसक्त हए चित्तवालोंका) 
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(ङ) 
अजुन क्रियापरक प्रश्‍न करते हैं तो भगवान्‌ उसका 
भावपरक उत्तर देते हैं; जैसे-- 
( १ ) दूसरे अध्यायक्रे चौतनवें श्लोकमे अजुनने 
क्रेयापरक प्रश्न किये कि परमात्माको प्राप्त पुरुष केसे 
बोलता है, कैसे बैठता है ओर HA चलता है ? इनका 
उत्तर भगवानने भावपरक दिया-- 
वह कैसे बोलता है ! अर्थात्‌ धीरे बोलता है या 
जोरसे बोलता है ! हिंदी बोलता है या संस्कृत बोलता 
है ! इसके उत्तरमें भगवानूने कहा कि उसका बोलना 
ऐसा नहीं होता; किंतु वह दुःखांकी प्रासिमें उश्ग्नि नहीं 
होता और सुखोंकी प्रासिमें स्पृहा नहीं करता तथा वह 
राग, भय और क्रोधसे रहित होता है । शुभ-अशुभ 
परिस्थितियोंके आनेपर वह राग-द्रेष नहीं करता 
( २ । ५६-५७ ) | 
वह कैसे बैठता है ! अर्थात्‌ सिद्धासनसे बेठता है 
या पद्मासन आदिसे बैठता है ? इसके उत्तरमें भगवानने 
कहा कि उसका बेठना ऐसा नहीं होता; किंतु बह 
कछुएकी तरह अपनी सम्पूर्ण इन्द्रियोको उनके विषयोसे 
समेट लेता है, हटा लेता है । सम्पूर्ण इन्द्रियोको वशमें 
करके वह मेरे परायण हो जाता है (२ । ५८, ६१)। 

वह कैसे चलता है. १ अर्थात्‌ धीरे चलता है या 
तेजीसे चलता 22 इसके उत्तरमें भगवानने कहा कि 
उसका चलना ऐसा नहीं होता; किंतु वह राग-द्रेषसे रहित 
और कामना, अहंता, ममता तथा स्पृहासे रहित होकर 
आचरण करता है ( २ । ६४, ७१ )। 

( २ ) तीसरे अध्यायके छत्तीसत्रं रलोकमें अर्जुनने 
पूछा कि भगवन्‌ | मनुष्य न चाहता हुआ भी पाप क्यों 
कर asa 22 भपत्रानूने कडा क्रि भीतरमें कामना 
ER ही पापकी क्रिया होती है ( ३ | ३७ ) | यदि 
Waa कामना न रहे तो पापक्री क्रिया हो दी नहीं सक्रती। 

( ३ ) चोदहवे अध्यायो इक्कीपत्रै dai अर्जुनने 
पूछा कि गुगातीतक्रे क्या fae (लक्षण) होते हैं? अर्थात्‌ 
उसकी आक्रति, रंग-रूप कैसा हो जाता दै ? भगत्रानूने 


कहा कि गुणोकी RAR प्रवृत्त और निवृत्त होनेपर 
बह इनसे न राग करता है और न द्वेप करता है अर्थात्‌ 
निरि रहता | वह उदासीनकी तरह रहता है और 
गुणोंसे विचलित न होकर अपने खरूपमें ही स्थित 
रहता है १४। २२-२३ ) | 

अर्जुनने पूछा कि गुणातीतके आचरण कैसे होते हैं ! 
अर्थात्‌ वह सबके साथ एकता करता है या अलग रहता 
है ! छुआछूत रखता है या समान व्यवहार करता है ! 
भगवानूने कहा कि उसके भीतर समभाव रहता है अर्थात्‌ 
बाहरसे शा और लोकमर्यादाके अनुसार कई तरहका 
आचरण करते हुए भी उसके भीतर समता अठल बनी 


' रहती है १४। २४-२५ ) | 


अजुनने पूछा क्रि गुणातीत होनेका क्या उपाय 
है ! अर्थात्‌ जप करना चाहिये या ध्यान करना चाहिये १ 
किसीके पास जाना चाहिये या Aa जाना चाहिये? 
भगवानूने कहा कि जो मनुष्य अव्यमिचारी भक्तियोगसे 
मुझमें लग जाता है, वह गुणोंका अतिक्रमण कर जाता 
है अर्थात्‌ गुणातीत हो जाता है (१४ । २६ ) । 

---इस प्रकार अजुनके द्वारा क्रियापरक प्रश्न करनेपर 
भगवानने उसका भावपरक उत्तर दिया है। इसके 
Raa अजुनने जहाँ भावपरक प्रश्‍न किया है, वहाँ 
भगवानने उसका भात्रपरक ही उत्तर रिया है; जैसे-- 
तीसरे अध्यायके पहले wa अजुनने प्रश्‍न किया कि 
जब आपके मतमें समबुद्धि ही श्रेष्ठ है, तब फिर आप 
मुझे घोर कमेमें क्यों लगाते हैं ? भगवानने कहा कि 
निष्काममावपूत्रेक कर्म करनेसे ही समबुद्धि प्राप्त होती 
है(३।७)। 

तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ बाहरी आचरणों, वेशभूषा, 
रहन-सहन, आश्रम-पस्रितन आदिको महत्त्व नहीं देते, 
प्रत्युत भावको ही महत्त्व देते है | कारण fh भाव 
बरलनेते क्रिया अपने-आप ठीक at जाती है । विशेषता 
तो भावमें ही है, क्रियामें नहीं; क्योंकि क्रिया तो मनुष्य 
पाखण्डसे भी कर सकता है । 
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गीतामें भगवानकी वर्णन-शेली 


चित्रा वर्णनशैली चे 


नटनाथस्य 


भक्तौ ज्ञानं च संन्यासे wert कथिता खयम्‌ ॥ 


भगवान्‌ जहाँ ज्ञानका वर्णन करते हैं, वहाँ फलमें 
भक्तिका वर्णन करते हैं; जैसे-अठारहवे अध्यायके 
उन्‌चासबें WHA पचपनवें श्लोकतक ज्ञानका प्रकरण 
है, पर ज्ञानके फलके रूपमे भगवानूने अपनी पराभक्ति- 
की प्राति बतायी--'मद्भक्ति लभते पराम? | ऐसे ही 
भगवान्‌ जहाँ भक्तिका वर्णन करते हैं, वहाँ फलमें 
ज्ञानका वर्णन करते हैं; जैसे-इसवें अध्यायके आठवे 
इलोकसे waned इलोकतक भक्तिका प्रकरण है, पर 
aah फलके रूपमै भगवानूने ज्ञानकी प्राप्ति बतायी-- 
“अज्ञानजं तमः' ` ` ` ` ` ज्ञानदीपेन भाता’ | 

जहाँ ज्ञानके साधनोंका वर्णन हैं, वहाँ भगवानूने 
अपनी अनन्य अव्यभिचारिणी भक्तिको ज्ञानका साधन 
बताया ( १३ | १० ); जहाँ गुणातीत होनेका वर्णन 
है, वहाँ भगवानने गुणातीत होनेका उपाय भक्तिको 
बताया ( १४ । २६ ) और जहाँ अक्तिका प्रकरण 
है, वहाँ भगवानने तत्वसे जाननेकी अर्थात्‌ ज्ञानकी 
बात बतायी ( १०। १० )। 


तात्पर्य यह हुआ कि ज्ञानमें भक्ति और भक्तिमें 
ज्ञान आवश्यक है । अतः ज्ञानमागी साधकको चाहिये 
कि वह भक्तिका और भक्तिमार्गीका तिरस्कार, निरादर 
आदि न करे और भक्तिमार्गी साधकको चाहिये कि वह 
ज्ञानका और ज्ञानमार्गीका तिरस्कार, निरादर आदि न 
करे । कारण कि यदि ज्ञानमार्गी और भक्तिमार्गी एक- | 
दूसरेका तिरस्कार, निन्दा करेंगे तो उनका साधन सिद्ध | 
नहीं होगा, उसमें बाघा लग जायगी अर्थात्‌ वह यह 
| 


समझे कि हमारे द्वारा साधकका और उसके साधनका 
जो तिरस्कार होगा, वह हमारे साधनकी सिद्विमै बाधक _ 
हो जायगा। अतः सभी साधकोंको चाहिये कि वें 
साधकमात्रके प्रति सद्भाव रखें । ऐसे तो परमात्माका 
अंश होनेसे प्राणिमात्रके प्रति सद्भाव होना ही चाहिये, 
पर उन प्राणियोंमेसे जो भगवानमें लगे हुए हैं, उन 
साधकोंका तो विशेष आदर होना चाहिये। ऐसा 
करनेसे साधकके साधनकी सिद्धि शीत्र हो जायगी। 
गीतामें भगवानने भी किसीके मतका खण्डन या निन्दा 
न करके अपना मत बताया है ( १८॥ २-६ आदि) । 


. 
| 
| 


गीतामें भगवानके विवेचनकी विशेषता 


पृच्छति फाण्गुनो 


ui स्वमन्तव्यं कृपया 


गीतामें प्रायः भगवान्‌का यह खभाव देखनेको 
मिलता है कि अर्जुन जो प्रश्‍न करते हैं, उसका उत्तर 
तो भगवान दे ही देते हैं, पर उसके सिवाय भगवान्‌ 
अपनी ओरसे और भी बात कह देते हैं; जैसे- 

दूसरे अध्यायके चौबनवें रछोकमें अजुनने स्थितप्रज्ञके 
विषयमै चार प्रश्‍न किये, तो भगवातने उन प्रश्नोका 
उत्तर देते हुए Ranah वर्णनके साथ-साथ साधकोंकी 
बातें अपनी ओरसे बतायीं | 
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यावत्प्रयच्छति 


तदुत्तरम्‌ । 

भाषते स्वयम्‌ ॥ 
तीसरे अध्यायमें अजुनने पूछा कि यदि कर्मोंकी 
अपेक्षा सम्बुद्धि ही श्रेष्ठ है तो फिर आप मुझे घोर 
कमें क्यों लगाते हैं ! उत्तरमें भगवानने बताया कि 
कमेकि त्यागसे कोई भी सिद्धि नहीं होती | ऐसा कहकर 
सिद्धिके लिये कतंव्य-कर्म करनेकी आवश्यकता बतायी । 
फिरजझाजीची <BR, सुश्चिक्रकी दृश्सि, सिद्धोकी cise, 
साधकोंकी EQ, अपनी दृष्टिसे और ज्ञानीकी इष्टि्से 


१७८ 


“र ०७२ DAS EE eee 
बात अपनी ओरसे aarti | तीसरे अध्यायके ही 
छत्तीसवें सलोकमें अजुनने पूछा कि बल्पूवक पाप 
करानेवाळा कौन है 2 उत्तरमें भगवानने काम (कामना)- 
को पाप करानेवाला बताया और उसे जीतनेकी, उसके 
Gan खानकी और उसे मारनेकी बात अपनी 
NA वतायीं | 
चोथे अध्याये आएम्ममें “मैंने ही यह उपदेश 
सूर्यको दिया था!--यह वात भगवानने अपनी HW 
ही कही । इसपर अजुनने प्रश्‍न किया, तो उत्तरमें 
भगवानले अपने अवतार और कर्मोंकी बात कहकर कर्मोके 
SA जाननेंकी और यज्ञोंकी वहुत-सी बातें अपनी 
ओरसे ही कहीं | 
Gal अध्यायमें अजुनने पूछा कि सांख्य और 
योगमें श्रेष्ठ कौन है १ उत्तरमें भगवानने कमयोगको श्रेष्ठ 
बताया तथा सांख्ययोग और कर्मयोगके विषयमें बहुत 
गहरी बातें बतायीं | इसमें संतोष नहीं हुआ तो छठे 
अध्यायका विषय अपनी ओरसे ही आरम्भ किया और 
कर्मयोगक्री बात बताकर घ्यानयोगका वर्णन पूण 
Bae किया, जिसके विषयमै अजुनने पूछा ही 
नहीं था | 
छठे अध्यायके तेंतीसतर-चोतीसत्े wa अजुनने 
मनकी चञ्चळताके AÀ पूछा तो भगत्रान्‌ने आधे 
इलोकमें उसका उत्तर देकर छत्तीसबाँ रोक अपनी ओरसे 
ही कहा | फिर अजुनने पूछा कि जिसका अन्तकालमें 
साधन छूट जाता दै, उसकी क्या गति होती है! 
SMe भगत्रानूने कहा कि कल्याणकारी काम करनेवालेका 
यहाँ और मरनेक्रे बाद भी पतन नहीं होता | यह बात 
बताकर भगवानूने वयाळीसत्रे ARA वेराग्यवान्‌ 
योगश्नष्टकी वात अपनी ओरसे ही कही । भक्तिके 
कियमें अर्जुनका प्रश्‍न न होनेपर भी भगवानूने छठे 
aaah अन्तमें भक्तिकी वात अपनी ओरसे कही | 
फिर सातवें अध्यायका विषय मी अपनी NA आरम्भ 
करके मक्तोंकी बिलक्षणता बतायी | 


सातत्रें अध्याये अन्तमं कही बातोंपर ही आठवे 
अध्याये आएम्ममें अर्जुनने सात प्रश्न किये | उनमेंसे 


गीता-द्पंण 


छः प्रश्‍नांका उत्तर Gara देकर अन्तकालीन गति- 
विषयक सातत्रे प्रश्‍नका उत्तर विस्तारसे दिया और 
अन्तमें शुक्ल और कृष्ण-मागेका वर्णन भगवानूने अपनी 
ओरसे ही किया । फिर aa अध्यायका faa भी अपनी 
RA प्रारम्भ करके भावानूने उसमें भक्ति और उसके 
सात अधिकारियोंकी वाते अपनी ओरसे ही वतायीं | 
इतना कहनेपर भी भगत्रान्‌को संतोष नहीं हुआ तो फिर 
दसवें अध्यायका विषय अपनी ओरसे ही आरम्भ करके 
उसमें योग और त्रिमूतियोंको जाननेका फल अपनेमें 
दृढ़ भक्तिका होना बताया | फिर भक्तोपर कृपा क(नेकी 
विशेष वात अपनी ओरसे ही कदी | इसे सुनकर अजुन 
बहुत प्रसन्न हुए ओर उन्होंने भगवानकी स्तुति की तथा 
योग और वबिभूतियोंको कहनेके लिये प्रार्थना की । 
भगबानूने विभूतियोंका वर्णन करके 'अन्तमे तुम्हें बहुत 
जाननेकी क्या आवश्यकता है, मेरे एक अंशम अनन्त 
संसार है?--यह बात अपनी ओरसे ही कही | इसपर 
अर्जुनको विश्वरूप देखनेकी इच्छा हुई तो भगमानूने 
अपनी ओरसे उन्हे दिव्यचक्षु देकर अपना RART 
दिखाया और area अध्यायके अन्तमें अनन्यभक्तिकी 
महिमा कही, जिसके जिश्रयमें अजुनने पूछा ही नहीं था। 
AREA अध्यायक्रे आरम्भमें अजुनने पूछा कि व्यक्त 
( सगुण-साकार ) और अव्यक्त ( निगुण-निराकार )--- 
दोनोंकी उपासना करनेवालोमें AZ कौन है ? उत्तरमें 
भगत्रानूने व्यक्तकी उपासना करनेवाले भक्तांको श्रेष्ठ 
बताया । फिर भक्तिक्रे प्रकार और सिद्ध भक्तोंके लक्षण अपनी 
ओरसे कहें | अव्यक्तकी उपासनामें बित्रेककी सुख्यता 
होती है | अतः भगवानने Meat अध्यायमें अपनी ओरसे 
क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ, प्रकृति पुरुष आदिका विवेचन करके विवेकका 
वर्णन किया | इतना वर्णन करनेपर भी भगवानको 
संतोष नहीं हुआ तो ater अध्यायमें फिर उसी 
विवेकका प्रकारान्तरसे विस्तारपूवेक वर्णन किया । 


NSA अध्यायके इक्कीसवं AA अजुनने गुणातीतके 
बिषयमें तीन प्रश्‍न किये । उनका उत्तर देते हुए 
भगवानने गुणातीत होनेका उपाय अपनी अव्यभिचारिणी 
भक्ति बताया और अपनी ओरसे अपना विशेष प्रभाव 
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गीताका तात्पयं 


१५९ 
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कहा । फिर ized अध्यायमें अपनी ओरसे ही 
अव्यभिचारिणी भक्तिका विस्तारसे वर्णन किया, जिसके 
लिये अजुनका कोई प्रइन नहीं था । इसी प्रकार 
भगवानने अपनी ही ओरसे भक्तिक्रे अधिकारी और 
अनधिकारीका सोलहवें अध्यायमें बिस्तारसे वर्णन किया । 

ged अध्यायके आरम्ममें अजुनने निष्ठा (स्थिति ) 
के विषयमें प्रश्‍न किया | उसके उत्तरमें तीन तरहकी 
श्रद्धा बताकर भगवान्‌ने अपनी ही ओरसे आहार, यज्ञ, 
तप और दानकी बात कही तथा “७2 तत्सत्‌? नामकी 
व्याख्या भी की । 


गीताका तातये 


श्रीकृष्णणीतगीतायास्तात्पय 
विवेकभावयोमेध्ये 
गीताका तात्पर्य विवेक और भावमें है | गीताने 
विवेकको दो तरहका बताया है--- 
( १) सत्‌-असत्‌का विवेक---जो सदा रहनेवाला 
है, अपखिर्दनशील है, जिसका कभी नाश नहीं होता, 
वह शरीरी “सत्‌? है और जो सदा हमारे साथ नहीं रहता, 
परिवर्तनशील है, नाशवान्‌ है, वह शरीर 'असत? है 
( २। ११-३०; १३ । १९-२३, २९-३४; १४। 
७-२० आदि ) | 
( २ ) कतंब्य-अकतेब्य का विवेक--कतंन्य क्या 
है और अकतव्य क्या है; प्रवृत्ति क्या है और निवृत्ति 
क्या है; धर्म क्या है और अधर्म क्या है; अपना धर्म 
क्या है और दूसरोंका धर्म क्या है--यह कतेव्य- 
अकर्तव्यका ज्ञान ( वित्रेक ) है (२। ३१-५३ 
३। ८-१६, ३५; 9 । १५; १८ | ४१-१८ 
आदि )। 
ऐसे ही भावको भी दों तरहका बताया है--- 


( १ ) निष्कामभाव ( त्यागभाव )- इस भावमें 
कर्माकी और कोके फळ्की आसक्ति, कामनाका त्याग 
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तावपि 


अठारहवयें अध्यायके आरम्ममें अजुनने संन्यास और 


त्यागका तत्त्व पूछा | उत्तरमें भत्रान्‌ने पहले त्यागका | 
और फिर संन्यासक्रा त्रिचित्र ढंगले वर्णन किया । फिर 
अपनी ओरसे ही शरणागतिकी और अपने संवादकी 
महिमाकी बात AAA कही | 

। 


_ इस प्रकार अर्जुन ज्यों-ज्यों सुनते गये, त्यो-ही- 


त्यों भगवान्‌ अपनी ओरसे कहते गये | [ यहाँ तो केवल 
Raa कराया गया है । पूरी वातका पता तो इन | 
अध्यायोंको मननपूबक पढ्नेसे ही लगेगा | ] | 


qa: | 
स्मृती ॥ 


होता है । गीतामें “सङ्गं त्यक्त्व? ( २। ४८); प्रजहाति 
यदा कामान्‌ ( २ | ५५ ); Para कामान्यः सवीन्‌" 
( २ | ७२); 'त्यक्त्वा कर्मफळासङ्गम्' ( ४२०) 
ag त्यक्त्वा (५ | ११); “सङ्ग त्यक्त्वा फलानि 
(१८॥ &); “सङ्घ त्यक्त्वा फळं Ba (१८९); 
त्यस्तु कर्मफलत्याग? ( १८। ११ ) आदि पमे 
निष्कामभावका वर्णन हुआ है | 
(2) अनन्यभाव ( प्रेमभाव )--संसार अन्य 
है । उस संसारके आश्रयका, KA त्याग करना, 
उससे बिमुख हो जाना अनन्यमाव है । गीताम O 
“अनन्यचेताः सततम? ( ८ । १४ ) भक्त्या | 
लभ्यस्त्वनन्यया? ( ८। २२ ); 'अनन्याश्चिस्तयस्तो 
माम्‌( ९ | २२ ); ‘अनन्येनैव योगेन (१२1६) | 
आदि पदोंमें अनन्यमावका वर्णन हुआ है । । आ 
विवेक और माब--इन दोनोंकी मुख्यता प्रत्येक a 
साधनमें होनी आवश्यक है | कारण कि ama | 
बिना मनुष्य संसारमै फॅस जायगा, जन्ममरणमै चला _ 
जायगा । तात्पर्य यह है कि 'विवेक' को महत्त्व न देनेसे 
ुष्यमें जडता ( मूढता ) आ जायगी और वह अकतंब्यमें 


श्यते 
द्विविधो 


ae oo 
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लग जायगा, तथा ‘ae ( निप्काममाव और है ( 9128, ४१; ६ । ८ आदि); क्योंकि यदि 
अनन्यभाव ) न AN मनुष्पकी संसारमै आसक्ति-- विवेक नहीं होगा तो मनुष्य निष्काम कैसे होगा १ ऐसे 
कामना हो जायगी और वह भगवान्‌से विमुख हो ही अनन्यभावमें भी विवेकका होना आवश्यक्र है 
जायगा | (५। २९; ९। १३; १० | ७ आदि ); क्योकि 

विवेकमें निण्कामभावझा होना भी आवश्यक है. विवेके बिना अन्यका त्याग कैसे होगा १ 
(५। २३,२६); क्योकि यदि निष्काममाव नहीं 
होगा तो मनुष्य कामनाओमें फस जायगा, जिससे 


इस प्रकार गीताका तात्पय विवेक और भाव-परक 
साधनोम ही है । जहाँ क्रियापरक साधनोंका त्रगन 


P | (५, हु f p 
SR के 
ERa 


संसारका त्याग नहीं होगा | ऐसे ही त्रित्रेकमे अनन्यमाव 
अर्थोत्‌ प्रेममाचका होना भी आवश्यक है, चाहे वह 
प्रेममाव खखूपमें हो (५। २४ ), चाहे कर्तब्य-कर्ममे 
हो (१८ । ४५)। 

निष्काममावमे भी विवेकका होना बहुत आवश्यक 


आया है, वहाँ भी क्रियापरक साधनोंपर इतना बल 
नहीं रिया है, जितना बल विवेक और मात्र-परक साधनों- 
पर दिया है | जहाँ क्रियापरक साधनांपर बल दिया 
हैं, वहाँ मी वास्तबमें निष्काममावकी ही प्रधानता है 
(२। ४७; ३ । ८, १७-१८; 9 । १५ आदि )। 


— धन 


गीतोक्त अन्वय-व्यतिरेक वाक्योंका तातपर्थ 


अन्वयव्यतिरेकाभ्यां 
सा शेली चेव गीतायां 


जिन बातोंको काममै लानेसे कार्य सिद्ध होता है, 
चे बाते 'अन्वयः कहळाती हैं और जिन वातोंको काममें 
ळानेसे कायं सिद्ध नहीं होता, प्रत्युत बाधा लगती है, 
चे बातें “यतिरेक' कहलाती है | ऐसी अन्वय और 
व्यक्तिरेक वातोंसे विषय स्पष्ट होता है | अतः गीतामें 
विषयको स्पष्ट करनेके लिये भगवानूने अनेक अन्वय 
और व्यतिरेक वाक्य कहे हैं; जेस 


( १ ) दूसरे अध्यायके चौव्रीसवे-पचीसवे AÀ 
भगवानने कहा कि शरीरी ( आत्मा ) को नित्य, सवगत 
आदि समझनेसे शोक नहीं हो सकता और छच्बीसवें- 
Tas Sai कहा कि यदि तुम शरीरीको नित्य 
जन्मने-मरनेवाळा मान ळो, तो भी शोक नहीं हो सकता; 
क्योंकि जन्मनेवालेकी निश्चित मृत्यु होगी और मरनेवालेका 
निश्चित जन्म होगा | 


--इसका तात्पय यह है कि किसी भी दृष्टिसे 
मनुष्यको शोक नहीं हो सकता और शोक करना 
उचित भी नहीं है । 


विषयः सरलायते । 
गृह्यते हरिणा स्वयसू ॥ 


( २ ) दूसरे अध्यायके इकतीसव RA भगवानने 
कहा कि अपने धमको देखकर भी तुम्हें भयभीत नहीं 
होना चाहिये; क्योंकि abah लिये धर्ममय युद्धसे 
बढ़कर दूसरा कोई कल्याणका साधन नहीं है; और 
तेतीसवें ३ळोकमें कहा कि यरि तुम इस धर्ममय युद्धको 
नहीं करोगे तो तुम्हें पाप लगेगा | 

--इसका तात्पयं यह है कि मनुष्यको किसी भी 
दृष्टिसे अपने कर्तव्य-कर्मका त्याग नहीं करना चाहिये, 
प्रत्युत अपने कल्याणके ल्यि निष्कामभावपूर्वक अपने 
कतंब्य-कर्मका तत्परतासे पालन करना चाहिये | 

( ३ ) दूसरे अध्यायके बासठवे-तिरसठ्वें इलोकोंमें 
भगवानूने बताया कि रागपूर्वक वित्रयोंका चिन्तन 
करनेमात्रसे पतन हो जाता है और चोंसठवे-पैसठवें 
इळोकॉर्मे बताया कि रागरहित होकर विषयोंका सेवन 
करनेसे स्थितप्रज्ञताकी अर्थात्‌ परमात्माकी प्राप्ति द्वो 
जाती है | 

--इसका तात्पयं यह है कि साधकको राग-द्रेष 
मिटाना चाहिये; क्योंकि ये दोनों ही साधकके शत्रु 
हैं (३। ३४ )। 
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( ४ ) दूसरे अध्यायके Aio ARA 


` भगवानूने कहा कि जिसका मन और इन्द्रियाँ ani 


होती हैं, उसकी बुद्धि प्रतिष्टित होती है और छाछठवें- 
asasi दलोकोभै कहा कि जिसका मन और इन्द्रियाँ 
aa नहीं. होतीं, उसकी बुद्धि प्रतिष्ठित नहीं होती | 
असंयमी QAR कारण उसका मन उसकी बुद्धिको 
हर लेता है । 

इसका तात्यय यह है कि कमयोगीके लिये मन 
और इन्द्रियोंकों बशमें रखना aga आत्रश्यक्र हैं । 

(4) तीसरे अध्यायक्रे नवें इलोकमें अगत्रान्‌ने 
कहा किं यज्ञे अतिरिक्त कम अर्थात्‌ अपने लिये 
किये गये कर्म वन्धनकारक हो जाते हैँ 
प्यज्ञाथोत्कर्मणो पन्‍्यत्र लोकोऽयं कर्मवन्धन:' और चोथे 
अध्यायो तेईसत्रे इळोकमें कदा कि यज्ञके लिये अर्थात्‌ 
दूसरोंके हित लिये कर्म करनेवाले मनुष्यके सम्पूर्ण 
कर्म त्रिलीन हो जाते है--'यज्ञायाचरतः कमे समग्र 
प्रविलीयते ।' 

--इसका aca यह है कि मनुष्यको केवल 
दूसरोंके हित व्यि ही सम्पूण कम करने चाहिये, 
अपने लिये नहीं | 

( ६ ) तीसरे अव्यायक्रे tel Sah पूर्वाधमें 
भगवानने Fel करि यज्ञरोषका अनुभव करनेवाले सब 
पापोंसे मुक्त हो जाते हैं; और उत्तराधमें कहा कि जो 
केवळ अपने लिये ही पकाते अर्थात्‌ सब कर्म करते हैं, 
वे पापी पाप ही कमाते हैं । 

--इसका तात्पय यह है कि मनुष्यको निष्काम- 
भावसे अपने कतब्यका पालन करना चाहिये | कारण 
कि निष्कामभावपूत्रंक कर्तव्य-कम करनेसे मुक्ति हो जाती 
हे .और सकाममावपूर्वक कर्तव्य-कर्म करनेसे बन्धन 
हो जाता है | 


( ७ ) तीसरे अध्यायके इक्कीसवें स्ठोकमे भगवानूने 
कहा कि श्रेष्ठ मह्य जैसा आचरण करते दै बैसा दी ही र र उसका जल्न कि श्रेष्ठ मनुष्य जैसा आचरण करते हैं, वेसा ही 


a विद्वान, मनुष्यके लिये अज्ञानी मनुष्योंके कर्म 
विद्वान. मनुध्यके ख्ये असक्त? ( आसक्तिरदित ) पद आया zl | oe 


afte go २१-२२ ¬ 
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आचरण दूसरे मनुष्य करते हैं और asia इलोकमें 
कहा कि कर्मत्रिधायक शाक, कर्मा और ARAN 
आस्था रखनेत्राले आसक्तियुक्त अज्ञानी मनुष्य जैसे 
तत्परतापूर्वफ कर्म करते हैं, वैसे ही आसक्तिरहित 
विद्वान्‌ ( ज्ञानी ) मनुष्यक्रो मी तत्परतापूत्रक कर्म करने 
चाहिये | इस प्रकार इक्कीसत्रे स्लोकमें श्रेष्ठ ( ज्ञानी ) 
मनुष्यको साधारण मनुष्योंके लिये आइश वताया हैं 
और पचीसत्रें SAH अज्ञानी मनुम्योंको ज्ञानी मनुप्पके 
लिये आदरा वतांया हैः । 

__ इसका तात्य यह है. कि ज्ञानी महःपुरुप 
आदी! रहे अथवा “अनुयायी? वने, उसके दारा खतः 
लोकसंग्रह होता है. । 

( ८ ) तीसरे अध्यायके aged इछोकमें मगत्रानूने 
कहा कि मेरे लिये त्रिलोकीमें कोई कतव्य नहीं है, 
फिर मी में कर्तब्पकर्म करता हूँ और तेईसत्र इ्लोकमें 
कहा कि यदि मैं निरालस्य होकर कर्तव्य-कर्म न करूं 
तो लोग भी कर्तव्य-कर्म छोइकर आळसी हो जायंगे | 

___ इसका तत्पय यह है कि ज्ञानी महापुरुषके 
लिये कोई ater न होनेपर भी उपे लोकसंग्रह के लिये, 
लोकमर्यादाको अटळ wah लिये ,कर्तव्य-कर्म 
करने चाहिये; क्योंकि खयं भगवान्‌ भी कतब्य-कमका 
पालन करते हैं | 

( ९ ) तीसरे अध्यायके सत्ताईसत्र ARA भगवावने 
कहा कि सम्पूर्ण क्रियाएँ प्रकृतिके गुणोद्वारा होती ह 
परंतु मूढ़ मनुष्य अपनेको उन क्रियाओंका कर्ता मान... 
लेते हैं और aa स्छोकमें कहा करि तत्त्वेत्ता | 
मनुष्य अपनेको उन क्रियाओंका कर्ता नहीं मानता] | 
अतः मूढ़ मनुष्य तो क्रियाओंमें आसक्त होकर aa | 
हैं और तत्तवेत्ता मनुष्य क्रियाओंमें आसक्त न होकर Sea 
मुक्त हो जाते हैं । कर 

__इसका तात्पर्य यह है कि साधक अपनेको किसी | 
भी क्रियाका कर्ता न माने । बालवे कर्तापन ग्रकृतिमें 
ही है | आत्मा अकती ही है । आतमामें कोपन कमा. 
aman आदर्श दे, उनका भाव नहीं। AR | 


१६२ गीता-दपण 
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हुआ नहीं, है नहीं और होना सम्भव भी नहीं; परंतु 
जो मनुष्य संसारमै मोहित होते हैं, वे आत्माको कती 
मान लेते हैं और जो तत्त्वको यथार्थरूपसे जाननेवाले 
हैं, वे आत्माको कतो नहीं मानते | 


(१० ) तीसरे अव्यायके sored इलोकमें 
धुण ही gold बरत रहे हैं? ऐसा कहकर गुणोंको 
कतो बताया और चोदहव अध्यायके उन्नीसत्रे इलोकमें 
yok सिवाय अन्य काका निषेध किया | 

इसका तात्पय यह है कि गुण ही कर्ता है, खयं 
( आत्मा ) नहीं अथात्‌ सम्पूर्ण क्रियाएँ गुणोंके द्वारा और 

गुणोंमें ही होती हैं, खयंके द्वारा और खयंमें नहीं | 

( ११ ) तीसरे अध्यायके इकतीसत्र aa 
भगवानने कहा कि जो दोषदश्सि रहित होकर 
श्रद्धापूवेक मेरे मतका अनुष्ठान करते हैं, वे सम्पूर्ण 
कमॉसे छूट जाते हैं, मुक्त हो जाते हैं और dai 
सलोकमें कहा कि जो मुझमें दोषदृष्टि करके मेरे मतका 
अनुष्ठान नहीं करते, उनका पतन हो जाता है | 


--इसका तात्पर्य यह है कि मनुष्यमात्रको अपना 
उद्धार करनेके लिये दोषदृश्रिहित होकर श्रद्धापूर्वक 
भगवानूकी कही हुई बातों ( मत ) का निष्काम- 
भावपूवक अनुष्ठान करना चाहिये | 


( १२ ) चोथे अध्याये उन्ताळीसत्रे इ्लेकमें आया 
है कि श्रद्धावान्‌ मनुप्यको ज्ञान हो जाता है और 
चालीस स्लोकम आया है कि अश्रद्धावान्‌ मनुष्यको 
संशय रहता है अर्थात्‌ उसे ज्ञान नहीं होता | 

- इसका तात्पर्य यह है कि जो इन्द्रिया, 
अन्तःकरण आदिका विषय नहीं है, उस परमात्मापर 
श्रद्धा करनी चाहिये; क्योंकि उसकी प्राप्तिका मुल्य 
साधन श्रद्धा ही है | 

(१३ ) पाँचवे अध्यायके चौथे इलोकमें भगवानने 
कहा कि जो सांख्य और योगको फळमें अलग-अलग 
मानते हैं, वे बालक अर्थात्‌ बेसमझ हैं और पाँचवें Sta 
कहा कि जो सांख्य और योगको फळमें एक मानते हैं, बे 
ही वास्तवमें सही देखते हैं अर्थात्‌ वे ही पण्डित हैं । 


--इसका तात्पर्य यह है कि सांख्ययोग और | 
कमेयोग--ये दोनों अनुष्ठान करनेमें दो ( अलग-अलग) | 
हैं, पर फलमें दोनों एक ही हैं अर्थात्‌ सांख्ययोगसे | 
जिस तत्त्वकी प्राप्ति होती है, वही प्राति कर्मयोगसे 
होती है । 

( १४ ) पाँचवें अध्यायके बारहवें इलोकके पूर्वाधमें 
भगवानने कहा कि योगी कर्मफलका त्याग करके कर्म 
करता है तो सदा रहनेवाली शान्तिको प्राप्त होता है 
और उत्तराधमें कहा कि अयोगी (भोगी) अपने 
aan लिये कर्म करता है तो बँध जाता है, 
जन्म-मरणके चक्करमें चला जाता है | 

इसका तात्पय यह है कि मनुष्यको सदा योगी 
अर्थात्‌ कर्मफलका त्यागी होना चाहिये | उसे कर्म- 
HOA भोगी नहीं बनना चाहिये । 


(१५) पाँचवें अध्यायक्रे उन्तीसवें श्‍ळोकमें भगवानने 
कहा fh जो मुझे सब कर्मोका भोक्ता और सब लोकोंका 
खामी मानते हैं, वे शान्तिको प्राप्त हो जाते हैं और 
नवें अध्यायके चौबीसवें sala कहा कि जो मुझे सब 
कमोंका भोक्ता और सब लोकांका खामी नहीं मानते, 
उनका पतन हो जाता है | 


--इसका तात्पर्य यह है कि सम्पूर्ण शुभ कर्मोके 
भोक्ता और सारे संसारके खामी भगवान्‌ ही हैं | अतः 
मनुष्य अपनेको किसी भी कमका भोक्ता और किसी भी 
वस्तु, व्यक्ति आदिका खामी न माने, प्रत्युत भगवानको 
ही माने | 


(१६) छठे अध्यायके दूसरे watt भगवानूने 
कहा कि संकल्पोंका त्याग किये बिना मनुष्य कोई-सा 
भी योगी नहीं हो सकता और चोथे इल्मेकमें कहा कि 
सम्पूर्ण संकल्पोंका त्याग करनेवाला मनुष्य योगारूढ़ 
( योगी ) हो जाता है | 


RT तात्पये यह है कि मनुष्यको अपना 
संकल्प नहीं रखना चाहिये, प्रत्युत भगवानके संकल्पमें 
अपना संकल्प मिला देना चाहिये अर्थात्‌ भगवानके 
विधानमें परम प्रसन्न रहना चाहिये | 
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(१७) छठे अध्याये dea ai भगवानने 
कहा क्रि जिसका आहार और सोना-जागना नियमित 
नहीं है, उसका योग faq नहीं होता और सत्रहवे 
इलोकमे कहा कि जिसका आहार-विहार और सोना- 
जागना नियमित है, उसका योग सिद्ध होता है । 

--इसका तात्पर्य यह है कि साधक्रको अपना 
जीवन नियमित बनाना चाहिये; क्योंक्रि जो मनमाने 
ढंगते आचरण करता है, उसे सुख और सिद्धि नहीं मिलती | 

(१८ ) छठे अव्यायक्रे acted wink पूर्वाधमे 
मगवान्‌ने. कहा कि जिसका मन संयत नहीं है, उसके 
द्वारा योगका प्राप्त होना कठिन है और उत्तराधमें कहा 
कि जिसका मन अपने वरामे है, उसके द्वारा योगक्रा 
प्राप्त होना सुलभ है | 

इसका तात्पर्य यह है कि मनुष्यक्रो अपनी 
इन्द्रियों और मनको अपने वशामे कर ही लेना चाहिये, 
उनके वशमें कभी नहीं होना चाहिये | 

(१९ ) ग्यारहवें अध्यायक्रे तिरपनवें wha 
भगवानने कहा कि वेदाध्ययन, दान और तपके द्वारा 
मैं देखा नहीं जा सकता और चौबनव ARA कहा कि 
अनन्यभक्तिक्रे द्वारा में देखा जा सकता हूँ। 

इसका तात्पर्य यह है कि वेदाध्ययन, दान आरि 
शुभ कमोंमें क्रियाकी प्रधानता है और अनन्यमत्तिमें 


भावकी प्रधानता है । क्रियाएँ सीमित होती हैं और 
भाव असीम होता है | क्रियाओंका तो आरम्भ और अन्त 
होता है, पर भावक्रा आरम्भ और अन्त नहीं होता | 
भाव अनन्त होता है । जीव मी नित्य है और भगवान्‌ 
भी नित्य हैं; अतः Rah प्रति जो भाव होता है, वह 
भी नित्य ही. होता है । इसलिये मनुष्य क्रियाओंसे 
भगवानको देख नहीं सकता, प्रत्युत भात्र ( अनन्यभक्ति )से 
ही भगवान्‌ फो देख सकता है, प्रात कर सक्ता है | यदि 
यज्ञ, दान आदिमें भी भावकी प्रधानता हो जाय तो वे 
क्रियाएँ भी भक्तिमे परिणत हो जातो हे । भगवान्‌ 
भावग़ाही हैं, क्रियाप्राही नहीं--'भावत्राही जनार्दनः; 
अतः भावसे ही भगवान्‌ दशन देते हैं, क्रियासे नहीं | 

( २०) serai अध्यायके agai Rak 
पूर्वाधमें भगवान्‌ने कहा कि यदि (मेरं। आज्ञाके अनुसार) 
तुम मुझमें अपना चित्त लगा दोगे तो मेरी कृपासे तुम 
सम्पूण ASR तर जाओगे और उत्तराधमें कहा कि 
यदि तुम अहंकारके आश्रित होकर मेरी बात ( आज्ञा ) 
नहीं सुनोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा ।. 

--इसका तात्पर्यं यह है कि भगवानऊे सम्मुख 
AAA उद्धार होता है. और Aga होनेसे पतन होता है। 
अतः साधकको चाहिये कि वह भगवानके ही आश्रित 
रहे, अहंकारका आश्रय कमी न ले | 


—isie— 
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वस्तुतो न 
तसात्‌ पदानां 
( १ ) इस तको कोई सुनकर भी नहीं जानता 
(२। २९ ) और यल करनेवालोमेसे कोई एक 
भगवानको तत्तसे जानता है ( ७। ३ )--यह कैसे ! 
यहाँ और वहाँका प्रसङ्ग अलग-अलग है । यहाँ 
( २ | २९ में) ज्ञानयोगका प्रसङ्ग है; अतः सुननेमात्रसे 
कोई भी अपने खरूपको नहीं जान सकता, प्रत्युत 
अपने-आपसे ही अपने-आपको जान सकता | gel 
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विरोधोऽस्ति Jaa इश्यते। 
तात्पयं कथितं च 


विरोधिनाम्‌ ॥ 

(७ | ३ में ) भक्तियोगका प्रसङ्ग है; अतः भगवानकी 

कृपासे साधक भगत्रान्के TAR जान लेता है । | 
(2) मैं अज ( अजन्मा ) रता हुआ ही जन्म 


लेता हूँ, प्राणियोंका ईश्वर (खामी) रहता हुआ ही दास 
बन जाता हूँ और अब्ययात्मा रहता हुआ ही अन्तर्घान 
हो जाता हूँ ( ४। ६ ), तो अजका जन्म कैसे १ 
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खामीका दास होना केसे ? और अब्ययात्माका अन्तधोन 
होना केसे ? 


यह तो भगवानकी लीला है । जन्म लेते इए भी 
भगवानका अजपना मिटता नहीं है, प्रत्युत अखण्डित 
ही रहता है । भगवान्‌ भक्तोंके दास भी बन जाते हैं, 
पर उनका ईश्वरपना मिटता नहीं | भगवान्‌ जिनके दास 
बनते हैं, उनपर भी भगवानका शासन ज्यो-का-त्यो ही 
रहता है । ऐसे ही अव्ययात्मा रहते हुए ही भगवान्‌ 
अन्तर्घीनकी ढीला करते हैं; भक्तोंका प्रेम बढ़ानेके लिये 
छिप जाते हैं | तात्पर्य यह है कि यह सब लीलापुरुषोत्तमकी 
लीला है; अतः इसमें कोई विरोध या आश्चर्य नहीं है । 
(३ ) मैं चारों बर्णोंकी रचना करता हूँ, पर तुम 
मुझे अकर्ता ही समझो ( ४ । १३ ), तो भगवान्‌ कर्ता 
होते इए भी अकर्ता केसे 2 
भगवान्‌ तो केवळ संसारकी व्यवस्था करने और 
अपने भक्तोंकी सेवा करनेके लिये ही संसारकी रचना 
करते हैं | इसमें भगवानका अपना कोई भी प्रयोजन, 
सार्थका सम्बन्ध नहीं हैं | सब प्राणियोंका कमबन्धन 
नए दो जाय, सव मुक्त हो TH, इसी ea भगवान्‌ 
संसारकी व्यवस्था करते हैं । मक्तोंका भगवानमें और 
भगत्रान्‌का भक्ताम प्रेमका आदान-प्रदान हो, दोनोमें 
प्रेमकी लीला हो, इसके लिये ही भगवान्‌ सृष्टिकी रचना 
करते हैं | अतः सृष्टिकी रचना करनेपर भी भगवान्‌ 
अकता ही रहते हैं | 
( ४ ) कममिं अच्छी तरहसे प्रवृत्त होता हुआ भी 
अर्थात्‌ कर्माको साङ्गोपाङ्ग करता हुआ भी वह ( कमयोगसे 
सिद्ध महापुरुष ) कुछ भी नहीं करता ( ४ । २० )-- 
यह कैसे ? 
जो अपने भीतर किसी बातकी कमीका अनुभव 
करता है, जिसके भीतर फलकी इच्छा होती है और जो 
जडताका आश्रय लेकर कर्म करता है, वह कर्म करता 
हुआ भी कम करता है और कम न करता हुआ भी 
कम करता है; क्योंकि उसका जड्ताक्रे साथ सम्बन्ध है; 
परंतु जो अपनेमें किंश्चिन्मात्र मी कमीका अनुभव नहीं 
करता, जिसके भीतर फलकी इच्छा नहीं है और जिसके 
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भीतर जइताका आश्रय नहीं है, वह कम करता हुआ 
भी कम नहीं करता; क्योंकि उसका जड़ताके साथ 
सम्बन्ध नहीं हैं | 


(५) पापी-से-पापी भी ज्ञानरूपी नोकाद्वारा daa 


| 
| 
| 


| 


तर जाता है अर्थात्‌ उसे ज्ञान हो जाता है (४। ३६); | 


जो अङ्गतात्मा और अचेतस हैं, वे यत्न करते इए भी 
परमात्माको नहीं देख सकते अर्थात्‌ उन्हें ज्ञान नहीं 
होता ( १५। ११ )--यह केसे ? 


सामान्यतः अन्तःकरण शुद्ध होनेपर ही ज्ञान, भक्ति 


आदि होते हैं, पर किसीपर विशेष संकट आ जाय, 
जिसमें कोई सहारा न दीखे, ऐसी अवस्थामें यदि R 


संसारे सर्वथा सम्बन्ध-विष्छेद कर लेता है तो से | 
अपने खरूपका ज्ञान हो सकता है | | 
( ६ ) ज्ञान होनेपर तत्काळ Kak | 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है (४ | ३९ ) और | 
ज्ञानवान्‌ पुरुष मगत्रान्‌की शरण हो जाता है (७।१९)। | 
ज्ञान होनेपर जब परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है, 
फिर भगवान्‌की शरण होना केसे ? | 
जिज्ञासु दो प्रकारक्रे होते है---( १ ) जो संसासे 
दुःखी होकर तत्को जानना चाहते हें | तत्त्वज्ञान । 
होनेपर इनका दुःख मिट जाता है और परमशान्तिकी | 
प्राप्ति हो जाती है और ( २ ) जो भगबत्तत्तको जाननेके | 
साथ-साथ भगवानका प्रेम भी चाहते हैं, उन्हें सब | 
कुछ वासुदेव ही है? ऐसा अनुभव हो नेपर भी वे भगत्रानकी | 
शरणमें रहते हैं, भगवानके प्रेमी बने रहते हैं | | 
(७ ) देखना, सुनना, स्पश करना आदि क्रियाएं | 
करता हुआ भी ऐसा मानता है कि मैं कुछ भी नहीं 
करता हूं ( ५। ८-९ )--यह कैसे १ 
सांख्ययोगीको यही अनुभव होता है कि वाले, 
इन्द्रियाँ ही इन्द्रियोंके विषयोंमें बरत रही हैं क 
क्रियाएं इन्द्रियोमे ही हो रही हैं | करनामात्र : 
ही है; क्योंकि मात्र क्रियाएँ और पदाथ प्रकृतिके ही el 
खरूपमें न क्रिया है, न पदार्थ | तः भै खयं प्रकृति 
अतीत चिन्मय तत्त्व हूँ; मेरे खरूपके साथ इनका 
सम्बन्ध था नहीं, है नहीं, होगा नहीं और होना सम्मै | 


गीताम आये विरोधी पर्दाका तात्पयं 
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ही नहीं, इसलिये मैं कुछ भी नहीं करता हूँ”-इस प्रकार 
अपने खरूपकी दृश्सि कहना वास्तत्रिक ही है | 


( ८ ) भगवान्‌ किसीके पाप-पुण्यको ग्रहण नहीं 
करते ( ५ | १५ ) तुम जो कुछ करते हो, वह सव 
मेरे अपण कर दो अर्थात्‌ भगवान्‌ सब कुछ ग्रहण 
करते हैं (९ । २७ )--यह केसे ! 


ये विषय दो हैं, एक नहीं | पाँचवें अध्यायके 
dad इलोकमे सामान्य प्राणियोंकी बात है और नमें 
अध्यायक्रे सत्ताईसवे रलोकमें भक्तोंकी वात है | सामान्य 
प्राणी तो स्वयं ही कर्ता और भोक्ता बनते हैँ अर्थात्‌ अपने 
किये हुएका फल खयं ही भोगते हैं, इसलिये भगवान्‌ 
उनके पाप-पुण्यको ग्रहण नहीं करते; परंतु जो सरथा 
भगवानकी शरण हो जाते हैं, वे भक्त भगवानको ही 
सबका भोक्ता और खामी मानते हैं | अतः वे भक्त 
भाषपूर्वक मगत्रान्‌को जो कुछ देते हैं, अर्पण करते हैं, 
उसे भगत्रान्‌ ग्रहण करते हैं । उन भक्तोके भावके 
कारण ही भगवानको भूख लग जाती है, प्यास ळग 
जाती है ( ९ | २६ ) । कारण Pra भावके ही 
भोक्ता & | 


( ९ ) कमोमिं आसक्ति न रहनेपर मनुष्य योगार 
हो जातां है ( ६ । ४ ); अपने-अपने कर्ममँ अभिरत 
रहता हुआ मनुष्य ARA प्राप्त हो जाता है 
( १८। ४५ )--यह कैसे ! 


योगारूढ होना और सिद्विको प्राप्त होना--ये 
दोनों एक ही हैं; परंतु कमेमिं आसक्ति और कर्मोमे 
अभिरति---ये दोनों अळग-अळग हैं। फलेन्छापूर्वक 
अर्थात्‌ अपने लिये कर्म करनेसे कर्मोमें आसक्ति हो 
- जाती है और भगवानके लिये कर्म करनेसे कमोंमे 
अभिरति ( तत्परता ) हो जाती है | आसक्तिमें कमों 
तथा पद्दाधोक्रि साथ सम्बन्ध जुड़ता है और अभिरतिमें 
कर्मो तथा पदार्थोसे सम्बन्ध टूटता है और भगवानमें 
प्रीति हो जाती है, भगवत्सम्बन्धकी जागृति हों जाती 
है । अतः कमेमें अमिरति तो होनी चाहिये, पर 
आसक्ति नहीं दोनी चाहिये। 
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१६५ 


( १० ) कोई एक मुझे तत्त्वे जानता है 
(७ | ३ ); मुझे कोई नहीं जानता (७ 1 २६ )- ` 
यह केसे ? 

सातवे अध्यायके तीसरे stat साधकोंकी बात 
है । जो संसारसे उपराम होकर भगवानमें लग जाते हैं, 
वे मगत्रान्‌की कृपासे भगत्रान्‌को जान जाते हैं । सातवे 
अध्यायके saka स्लोकमे सामान्य ग्राणियोंकी वात 
है । जो प्राणी जन्म-मृत्युके प्रवाहमें पड़े हुए हैं, 
उन्हें भगवान्‌ तो जानते हैं, पर वे प्राणी मुढ़ताके 
कारण भगवानको नहीं जानते । तात्पर्य यह है. कि 
उपयुक्त दोनों ANA साधक-असाधकका मेद है. 
अर्थात्‌ तीसरे सलोकमें जाननेके कर्ता साधक हैं. और 
छन्तरीसत्रे stn जाननेके कर्ता असाधक हैं | 

( ११ ) यत्न ( भजन ) करनेंवालमें कोई एक 
मुझे तत्तसे जानता है ( ७ । ३ ); भक्त मुझे सम्पूण 
प्राणियोंका आदि जानकर मेरा भजन करते हैं 
( ९। १३ ), तो बिना जाने भजन कैसे १ और बिना 
भजन किये जानना He ? 

सातवें अध्यायके तीसरे इल्ोकमें भगवानको तत्तसे 
जाननेकी बात है.। भगवानको जानना साधकके बलसे नहीं 
होता, प्रत्युत मगवानकी कृपासे ही वह भगवानको 
aaa जानता है । नवें अध्यायके Wed शलोकमें 
भगवानको श्रद्धा-भक्तिपूर्वक माननेकी बात है अर्थात्‌ 

वहाँ श्रद्वा-भक्तिपूवेक मानना ही जानना है | अत 
भगवान्‌ सम्पूर्ण प्राणियोंके आदि हैं---ऐसा मानकर ही. 
वे भजन करते हैं | 
( १२ ) सात्त्विक, राजस और तामस भाव ( पदाथ, 
क्रिया आदि ) मुझमें नहीं हैं. और मैं उनमें नहीं हूँ 
(७। १२); सम्पूर्ण प्राणी उस परमात्मामें हैं और | 
परमात्मा उन प्राणियोंमें हैं ( ८ | २२ )--यह केसे १. 
जिन साधकोंकी cet मगत्रानके सिवाय संसारी | 
खतन्त्र सत्ता नहीं है, उनकी दष्टिसे कहा गया है कि | 
सात्विक, राजस और तामस माव भगवान्‌ और भगवान्‌ | 
उनमें नहीं हैं, प्रत्युत सब कुछ भगत्रान-हीसग्ान्‌ हे | 
(७।१२);परंतु जिन साधकोंकी इध्मं संसारी सत्ता है २. 


es. ee कत पय 
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१६९ गीता-द्पण 
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उनकी दृष्टिसे कहा गया है कि सम्पूर्ण प्राणी परमात्मामें 
और परमात्मा सम्पूर्ण प्राणियोंमें हैं < । २२ ) । 

( १३ ) तीनों गुणोंसे सभी मोहित हैं ( ७। १३); 
'तमोगुग सत्रको मोहित करनेत्राला है ( १४ । ८ )-- 
यह कैसे १ 

सत्तगुणका स्वरूप निमळ, रजोगुणका खरूप 
रागात्मक और तमोगुगका स्वरूप मोहनात्मक कहा गया 


है । तात्पर्य यह है कि जहाँ तीनों गुणोंका भेद किया 


गया है, वहाँ तमोगुणका खरूप मोहनात्मक बताया 
गया है । वास्तवमै तो सत्त्र, रज और तम--ये तीनों ही 
गुण मोहित करनेत्राले हैं । सत्त्वगुण ज्ञान और सुखी 
aa, रजोगुण कर्मोकी आसक्तिसे और तमोगुग 
TEA ही मनुष्योंको मोहित करता है ( १४ | ६-८) । 
अतः जो ऊंचा-से-ऊंचा ब्रह्मलोकतकका भी सुख चाहता 
है, वह मी गुणोंसे मोहित है | 
( १४ ) जिनका ज्ञान मायाके द्वार हरा गया है 
जिन्होंने आसुरभावका आश्रय ले रखा है, ऐसे दुराचारी 
( पापी ) भगवान्‌की शरण नहीं दोते (७ | १५ ); 
दुराचारी-से-दुराचारी भी भगवानकी शरण होता है 
(९ | ३० )--यह कैसे ! 
जो वेद, शाख्न, पुराण, भगवान्‌ और उनके सिद्धान्तसे 
Reg चलनेत्राला है, दुगुंणी है, दुराचारी है, ऐसे 
मनुष्यका खामाविक भगत्रान्‌की ओर चलनेका, भगत्रान्‌की 
शरण होनेक्रा खभाव नहीं होता, परंतु वह भी किसी 
कारणत्रिशेषसे अर्थात्‌ किसी संतकी sare, किसी स्थान 
या तीर्थके प्रभावसे, किसी पूबपुण्यक्रे उदय होनेसे 
अथवा किसी व्रिपत्तिमें फंस जानेसे भगवान्‌की शरण हो 
सकता है | तात्पर्य यह है कि सामान्य रीतिसे तो पापी 
मनुष्य भगवानूकी शरण नहीं होता ( ७। १५ ), 
Gt किसी कारणविशेषसे वह भगवानूकी शरण हो 
सकता है (९। ३० ) । 

(१५) परमात्मा अचिन्त्य है--“अचिन्त्थम्‌!, 
उसका जो चिन्तन ( स्मरण ) करता है--“अजुस्मरेत्‌? 
(८।९), तो जो अचिन्त्य है, उसका चिन्तन 
वैसे ? और जिसका चिन्तन होता है, वह अचिन्त्य केसे £ 
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यद्यपि वह परमात्मा चिन्तनका त्रिपय नहीं दै! 
तथापि उस परमात्माका अभाव नहीं हे | वह परमात्मा 
भावरूपसे सब जगह परिपूण है | अतः “वह परमात्म- | 
तत्त्व अचिन्त्य है?--ऐसी दृढ धारणा ही उस परमात्माका | 
चिन्तन -है | तात्पर्यं यह है कि यद्यपि वह परमत्मा | 
चिन्तनका त्रिय नहीं है, तथापि चिन्तन करनेवाला | 
उस am लक्ष्य वना सकता है | | 

( १६ ) यह सत्र संसार मेरे अब्यक्तरूपसे व्यापत । 
है और सम्पूर्ण प्राणी मुझमें स्थित हैं; परंतु मैं उनमें 
स्थित नहीं हूँ और वे प्राणी भी मुझमें स्थित नहीं हैं 
( ९ | ४-५ )--यह केसे १ | 


जहाँ प्राणियोंकी खतन्त्र सत्ता मानकर चलते हैं, | 
वहाँ तो सब प्राणियोंमें भगत्रान्‌ हैं और सब प्राणी ' 
भगतरानमें हैं; परंतु जहाँ प्राणियोंकी, darat खतन्र । 
सत्ता नहीं मानी जाती, वहाँ प्राणियोंमें भगवान्‌ नहीँ | 
हैं और wera प्राणी नहीं हैं, प्रत्युत सव कुछ 
भात्रान्‌ ही हैं | 


( १७) मैं अव्यक्तह॒पसे सव जगह व्याप्त हूँ | 


(९ | ४ ); भक्त भक्तिपूर्वक पत्र, पुष्प, फल आरि 
जो कुछ भी देता है, उसे में खा लेता हूँ ( ९ । २६) 
तो जो अव्यक्त है, उसका खाना-पीना कैसे ? और जो 
खाता-पीता है, बद अव्यक्त कैसे 2 


पृथ्वी स्थूल्रूपसे व्यक्त और गन्धरूपसे अव्यक्त 
है । जल नदी, ओले, बफ आरिके खूपसे व्यक्त और 
परमाणुरूपसे ( आकाशमें रहते हुए ) अव्यक्त है । 
तेज Fe, चन्द्रमा और अग्निरूपसे व्यक्त तथा 
दियासलाई, काष्ठ MRN अव्यक्त है | इस प्रकार जब 
पृथ्वी, जल, तेज आदि भौतिक पदार्थ भी व्यक्त और 
अव्यक्त--दोनों होते हैं, तब फिर भगवान्‌ व्यक्त | | 
अव्यक्त--दोनो होते हों, इसमें आश्चयं ही क्या है £ | 
तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ अव्यक्तरूपसे ब्यापक मी . 
हैं; और wath भावोंके अनुसार व्यक्त भी हौँ 
क्योंकि भगवानूका यह नियम है---“ये यथा मां प्रपद्यतते | 
तास्तथच भजाम्यहम्‌ ( ४ | ११ ) | 


गीतामै आये विरोधी पदोंका तात्पयं १६७ 
a टे LY LPL 
( १८ ) भगवान्‌ सम्पूर्ण जगतूर्म व्याप्त हैं यद्यपि भक्त भगत्रान्‌की वात न सुने, उनकी आज्ञाके 
(९ | ४ ) भगवान्‌ सम्पूर्ण प्रागियोंके हृदयमें अच्छी विरुद्ध चले--ऐसा सम्भर नहीं है, तथापि यदि वह 
तरहसे स्थित हैं ( १५: १५ ); तो जो सत्रब्यापफ भगवानूकी वात नहीं gam तो वह भगवानका jii 
है, वह एक देश हृदयमें अच्छी तरहसे स्थित कैसे १ नहीं रहेगा अर्थात्‌ भक्तपनसे छूट जायगा l फ्रि उसके 
भगवान्‌ तो सत्र जगह व्यापक, सबमें ओतप्रोत हैं पतनको रोकनेत्राला कौन है १ तात्पय यह है कि 
ही, पर सव जगह, सब वस्तुओंमें भगवानका अनुमव जवतक वह भगवानका भक्त है, तवतक उसका पतन 
करनेके लिये हृदयके समान इतनी खच्छता नहीं है । दी दी wel सकता; परतु जव वह मक्तपनको छोड 
हृदय GS होनेपर cai भगवानका अनुभव होता है देता है, अभक्त at जाता है, तब उसका पतन हो 
और हृदयमें अनुभव होनेपर भगवान्‌ सब जगह हूँ” हा है। 
इसका अनुभव हो जाता है | तात्पर्य यह है कि जैसे (२१) जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिरूप दुःख. 
तारमें सब जगह विद्युत्‌ होनेपर भी लट्टू ( बल्व ) के को बार-बार देखना चाहिये ( १३ | ८ ) कतब्प- 
बिना प्रकाश नहीं होता, ऐसे ही भगवान्‌ सब जगह कममें दुःख देखनेवाले तथा शरीरके भयसे कम छोडनेछर 
व्यापक होनेपर भी हृदयक्रे बिना उनका अनुभव नहीं वाले राजस मनुष्यको त्यागा फल नहीं मिळता 
होता | इसी आशयसे मैं सत्रके हृदयमें अच्छी तरहसे ( १८ । ८ )-यह कैसे ? 
स्थित हूँ? यह कहा गया है | यहाँ विषय दो हैं । भोगोंमें जन्म, मृत्यु, जरा और 
( १९ ) सत्‌ और असत्‌ भी मैं ही हूँ (९।१९), व्याधिरूप दुःखको देखना वेराग्यमें हेतु है, अर्थात्‌ 
उस परमात्माको न सत्‌ कहा जा सकता है और न अमी भोग भोगेंगे तो उसके परिणाममें बार-बार जन्मना- 
असत्‌ ही कहा जा सकता है ( १३ । १२ )-- मरना पड़ेगा, शरीरमें रोग होंगे, वर्तमानमें भय और 
यह कैसे ! $ चिन्ता होगी, परलोकमें दुर्दशा होगी--इस प्रकार 
भगवान्‌ जहाँ कार्य-कारणरूपसे अपनी विभूतियोंका AA दुःखको देखनेसे भोगोंसे वैराग्य हो जायगा | 
वर्णन करते हैं, वहाँ कहते हैं कि सत्‌ और असत्‌ जो अतः AN Gaels अबश्य करनी चाहिये; परंतु 
कुछ मी है, वह सब मैं ही हूँ, मेरे सित्राय कुछ भी MAA दुःख देखना पतनमे हेतु है; अतः कतेव्य- 
नहीं है । परंतु जहाँ ज्ञेय-तत्तका वर्णन करते हैं वहाँ MA दुःख-दृष्टि कमी करनी ही नही चाहिये, प्रत्युत 
कहते हैं कि उस तत्तको न सत्‌ कहा जा सकता है कतंब्य-कर्मको उत्साहपूर्वेक तत्परतासे करना चाहिये | 
और न असत्‌ ही कहा जा सकता है; क्योंकि उस तात्पय यह है कि भोगोमे राग नहीं होना चाहिये और 
तत्तका किसी शब्दके द्वारा वर्णन नहीं हो सकता । क्तेव्य-कमेका त्याग नहीं करना चाहिये । 
तात्पर्य यह है कि सगुणकी दृष्टिसे सब कुछ भगवान्‌ ( २२ ) परमात्मा “ज्ञेयः अर्थात्‌ जाननेयोग्य है 
ही हैं; निर्गुणकी दृष्टिसे वे न सत्‌ कहे जा सकते हैं (१३। १२ ) परमात्मा Say अर्थात्‌ जाननेका 
और न असत्‌ ही; और भक्तिकी दृष्टिसे सत्‌ और असत्‌ विषय नहीं है ( १३ । १५ )--यह कैसे £ 


` भी वे ही हैं तथा सत्‌-असत्‌से परे भी वे ही है-- जानना दो तरहका होता है--करण-निरपेक्ष और 


RTA यतः (२९५ २ करण-सापेक्ष । जो इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि करणेके | 
(२० ) मेरे मक्तका विनाश (पतन ) नहीं द्वारा नहीं जाना जा सकता, वह करण-निरपेक्ष होता 


होता ( ९ । ३१ ), तुम मेरे मक्त दो (9 | È और जो करणोंके द्वारा जाना जा सकता है, वह _ Sd 
और यदि तुम मेरी बात नहीं सुनोगे तो तुम्हःरा विनाश करण-सापेक्ष होता है । परमात्मतत्तका ज्ञान करण | 


( पतन ) हो जायगा ( १८ । ५८ )--यह कैसे १ निरपेक्ष होत! है अर्थात्‌ वह ख्ये द्वारा ही जाना | 
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जाता है, इसल्यि वह FT है और वह करणोंके द्वारा 
जाननेमें नहीं आता, इसलिये वह 'अविज्ञेय! है | 

( २३ ) वह परमात्मा सम्पूण इन्द्रियो और उनके 
विषयोको प्रकाशित करनेवाला है तथा वह सम्पूर्ण 
इच्द्रियोंसे रहित है ( १३ | १४ )--यह केसे ! 


जैसे एक-एक इन्द्रियसे एक-एक विषयका ज्ञान होता 
है, पर मनको पाँचो इन्द्रियोंका, उनके व्रिपयोंका और 
उन Pai एक-एक विषयमें क्या कमी है, क्‍या 
घटिया है, क्या बढ़िया है आदिका ज्ञान होता है अर्थात्‌ 
मन पाँचों इन्द्रियोंको तथा उनके विषयोको प्रकाशित 
करता है। मनको ऐसा ज्ञान होते हुए भी मनमें पाँचों 
“त्दरियाँ नहीं हैं । ऐसे ही वह परमात्मा सबको, संसार- 
मात्रको प्रकाशित करता है, पर वह इन्द्रियोंसे रहित है 
अर्थात्‌ उस परमात्मामें इन्द्रियाँ नहीं हैं | 

( २४ ) वह परमात्मा आसक्ति रहित है और वह 


सत्रका भरण-पोषण करनेवाला है ( १३ । १४ )--. 


यह केसे १- 
जेसे माता-पिता अपनी संतानका पालन-पोषण करते 
हैं, उसकी रक्षा करते हैं, पर करते हैं आसक्तिपूवक ही | 
ऐसे ही परमात्मा सत्रका भरण-पोषण करता है, उनकी 
रक्षा करता है, पर करता है आसक्तिरहित होकर ही। 
तात्पर्य यह है कि उस परमात्माकी किंसीमें भी आसक्ति 
नहीं è 
(२५ ) वह परमात्मा गुणोंसे रहित है. और वह 
गुणोंका मोक्ता है ( १३। १४ )--यह कैसे ? 
qe परमात्मा सत्त्व, रज और तम- इन तीनों 
गुणोंको AAA लाता है अर्थात्‌ 'तीनों गुणोंको लेकर 
सुट्रिरचना आदि सव कार्य करता है । अतः उसे 
गुणोंका भोक्ता कहा गया है; परंतु उस परमात्माकी 
किसी भी गुणके साथ किश्चिन्मात्र भी लिप्ता नहीं 
होती, इसलिये उसे गुणोंसे रहित कहा गया है | 
( २६ ) वह परमात्मा दूर-से-दूर भी है और वह 
निक्रटसे-निकट भी है ( १३ | १५ )- यह कैसे १ 


पीता-दपंण 


~~~ Ay yy ODO 43 Gy sy Die 


T 


नाशवान्‌ TA संग्रह और सुखभोगकी 
करनेत्राले तथा परमात्मासे Aga मनुष्योंके लिये तो 
परमात्मा दूर-से-दूर हैं, पर जो केवल परमात्माके ही 
सम्मुख है, जो सव जगह परमात्माको ही देखता है, 
जिसके ज्ञानमें एक परमात्माके सित्राय दूसरोंकी और 
अपने-आपकी भी कोई अलग सत्ता नहीं है, उसके लिये 
परमात्मा निकट-से-निकट हैं | 

( २७ ) वह परमात्मा खयं विभागरहिंत होते हुए 
भी सम्पूण प्रागियोमें त्रिभक्तकी तरद स्थित है (१३। १६) 


-E वैसे ? 


जैसे सोनेसे बने गहनोंहे नाम, आकृति, A, 
तौल और qa अलग-अलग होते हुए भी धातुरूपसे 
gad एक सोना ही है, ऐसे ही परमात्मतत्त्व वरतु, ब्यक्ति 
आश्कि अनेक रूपेंमें होता हुआ भी तत्त्से एक ही है। 
जैसे मनोराज्यमें स्थाबर-जङ्गम, जइ-चेतन आदि जो कुछ 
दीखता है, वह सब एक मन ही होता है, ऐसे ही एक 
परमात्मतत््त सृश्कि अनेक रूपोंमें दीखता हैँ, पर अनेक 
होते हुए भी ae तत्त्वत: एक ही है | 

( २८ ) प्रकृतिमें थित पुरुष ही भोक्ता वनता है 
(22122); शरीरमें स्थित होता हुआ भी पुरुष 
भोक्ता नहीं बनता ( १३ | ३२ )--यहद कँसे १ 

det अध्याये इक्कीसत्रे रलोकमे तो जो प्रक्ृतिमें 
स्थित# है. अर्थात्‌ जिसने प्रकृति ( शरीर) के साथ 
अपना सम्वन्ध जोड़ लिया है, वही प्रक्कतिजन्य गुणोंका 
भोक्ता वनता है और adiaa AnA जो शरीरसे 
सम्बन्ध-विच्छेद करके अपने खरूपमें स्थित हो गया है, 
वह शरीरमें रहता हुआ भी भोक्ता नहीं बनता | तात्पर्य 
यह है कि इक्कीस इलोकमें तो प्रकृति ( शरीर ) के 
साथ सम्बन्ध जोड़े हुए पुरुषका वर्णन है और बत्तीस 
इलोकमें शारीरके साथ सम्बन्ध तोड़े हुए पुरुषका वर्णन है | 


( २९ ) संसार-वृक्ष ऊपरकी ओर मूलवाळा है-- 
‘KAAS ( १५। १ ) और denah मूल 


# यहाँ व्यष्टि शरोरम स्थित रहनेको हो 'प्रकृतिमे स्थितः कहा गया है; क्योंकि प्रकृति अर्थात्‌ समष्टि Ak 


खित होकर कोई भोक्ता बनता दी नहीं | 
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गीतार्मे आये समान चरणोंका तात्पय १६९, 
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नीचे हैं---“अधरच सूलानि! ( १५ | २ ), तो एक 

ही संसार-बृक्षके saga और अधोमूल केसे ? 
FA परमात्माका वाचक है, जो कि संसार-वृक्षका 

आधार है और अधोपूळ तारात्म्य, ममता और कामनाक्रे 

वाचक हैं, जिनसे Hea, मध्य और अधोगतिरूप शाखा 

निकलती हें । तात्पर्य ae है कि मनुष्यको इन तादात्म्य, 

ममता और कामनारूप मूलोंका तो छेरन करना है और 

AAS परमात्माकी शरण लेना है. 


( ३० ) वह सम्पूर्ण प्राणियोंको मार करके भी न 
मारता है और न वँवता है ( १८ । १७) अर्थात्‌ वह 
क्रिया करके भी क्रिया नहीं करता और उसके फलका 
भी भागी नहीं होता--यह कैसे ? 

अहंकृत भाव अर्थात्‌ À कमं करता हूँः---ऐसा भाव 
होनेसे ही मनुष्य कर्मोका कर्ता बनता है और फलक्ी इच्छासे 
उसे फलका भागी होना पड़ता है, परंतु जिमके भीतर 
अहंकृत भाव नहीं है और फल्की इच्छा भी नहीं है, 
वह सत्र कुछ करता हुआ भी वास्तत्रमें कुछ नहीं करता 
और किसी भी कर्मके HA भागी नहीं होता (१३।३१)। 


( ३१ ) सात्त्विक सुख आएम्भमें ATA तरह है 
और परिणाममें अम्रृतक्ी तरह है ( १८ | ३७ ); राजस 


गीतामें आये समान चरणोंका तात्य 
इलोकपादा हि गीतायां सन्ति यत्र च। 


समानाः 

तात्पर्य कथितं 
( १ ) 'सेनयोरुभयोमष्येः ( १ । २१, २४; 
२ | १० )--एक वार तो अजुनने भगवानसे अपना 
रथ दोनों सेनाओंके मध्यभागमें खड़ा करनेके लिये कहा 
(१। २१ ), एक बार भगवानने दोनों सेनाओंके 
बीचमें रथ खड़ा कर रिया ( १। २४ ), और एक बार 
बढी ( दोनों सेनाओंक्रे बीचमें ) अजुनको उपदेश दिया 
(२॥ १० )। इस प्रकार तीन तरहकी परिख्थितियाँ 
हुई | रथ खड़ा करो- ऐसा कहते समय अजुनका भाव 
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सुख आरम्भमें अमृतकी तरह है और परिणाममें विषकी 
तरह है ( १८। ३८ )--यह वैसे ! 

वास्तवमें सात्विक सुख आस्म्भर्मे विषकी तरह नहीं 
है | जत्र मनुष्य सात्विक सुखकी ओर चलता है, तत्र 
उसे भोग, सुख-आराम, MIA आरि राजस सुखका 
और निद्रा, आटस्य, प्रमाद, खेल-तमाशा आरि तामस 
सुखका त्याग करना RIR तरह माछम देता है; परंतु 
सात्विक सुखमें प्रवेश होनेपर परमात्मविषयक बुद्धिसे 
पैदा हुआ वह सुख AA तरह दीखता है | अत 
सात्त्विक सुख आरम्भमें AA तरह और परिणाममें 
अमृतकी तरह है | 

भोगोंको भोगनेमें, विषयोका सेवन कारनेमें पहले 
एक सुख माळूम देता है, एक रस आता है; अतः राजस 
सुख पहले अमृतकी तरह दीखता है परंतु भोगेकि, 
तरिषय-सेत्रनके परिणाममँ शरीरकी, इन्द्रियोंकी शक्तिका 
हवास होता है, बल बुद्धका हास होता है, शरीरें रोग होते हैं 
थकावट आती है। अतः राजस सुख परिणाममे विषकी तरह है। 


तात्पर्य यह है कि बुद्धिमान्‌ मनुष्य परिगामकी ओर | 
देखते हैं और अज्ञानी मनुष्य परिणामकी ओर नहीं 
देखते । अतः साधकको चाहिये कि वह परिणामकी 
ओर ही ध्यान दे | 


तेषां पुर्चापरग्सङ्गतः ॥ 
और ही था. अर्थात्‌ वे अपनेको रथी और मगत्रानको 
ara मानते थे; दोनों सेनाओंक्रे वीचमें रथ खड़ा _ 
करके भगवानूने कहा कि इन aka देखो तो _ 
अर्जुनका भाव और ही हुआ अर्थात्‌ उनमें कौटुम्बिक _ 
मोह जाग्रत्‌ हो गया; और -भगवानूने उपदेश ` 
अर्जुनका माब और ही हुआ अर्थात्‌ वे सिष्यमावसे 
उपदेश सुनने लगे। oe 


१७० 


गीता-द्पेण 


Oo ee > “>” 40 “९09” DX “E> “By Er Br “०३० ८ Cy ८६०० Ey “८ ८५७ TT BY ‘Ss “Ay ८६०० ८७० “००० 4७० > «>> 
re, SS LL TC Naa 


( २ ) 'कुलक्षयक्कत॑ दोषम्‌' ( १ । ३८, ३९) 
ये पद कुलका नाश करनेसे होनेत्राले दोषको न देखने 
और देखनेके अथमें आये हैं | दुर्योधन आदि तो gah 
क्षयरूप दोषको नहीं देख रहे हैं और पाण्डव Hah 
क्षयरूप दोषको देख रहे हैं | तात्पय यह है कि जो 
संसारमै फसे हुए हैं, उनकी दृरि संसारके Yuda 
ओर भी नहीं जा सकती, फिर धर्मत्रिषयक्र गुग-दोषोंकी 
ओर उनकी दृष्टि जा ही कैसे सकती है; परंतु जो 
त्रिचारशील age हैं, वे धर्मविषयक गुण-दोषोंको जानते 
हैं कि धर्म क्या है, अघम क्या है, आदि | 

( ३ ) भेन सबमिदं aay (21 १७; ८ | 
२२; १८। ४६ )--एक बार तो शरीरी (जीवात्मा) 
की व्यापकता बतायी (२। १७ ) और दो बार 
परमात्माकी व्यापकता बतायी (८ | २२; १८। ४६)। 
तात्पय यह है कि साधकको अपने खरूपको भी सर्वत्र 
व्यापक मानना चाहिये और परमात्माको भी सब देश, 
काल, वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदिम ब्यापक 


मानना चाहिये | इससे aga शीत्र साधनकी सिद्धि 
होती है | 


(४ ) “न त्वं शोचित्ुमदसि' (२। २७, ३०)-- 
दोनों सेनाओंमें अपने खजनोंको देखकर अजुनको शोक 
हो रहा था; अतः भगवान्‌ उन्हें बार-बार चेताते हैं | 
यदि लौकिक इश्सि देखा जाय तो जिसका जन्म होता 
है, उसकी मृत्यु अवश्य होगी और जिप्तकी मृत्यु होगी, 
उसका जन्म अवश्य होगा--इस निश्चित नियमको 
लेकर भी शोक नहीं हो सकता ( २। २७ ) af 
चेतन तत्तको लेकर देखा जाय तो उसका कभी नाश 
होता ही नहीं; अतः sah लिये भी शोक करना 
बनता नहीं ( 2 1 ३० )। 


(4) “व्यवसायात्मिका बुद्धिः? (2124, ४४)- 
जितके अन्तःकरणमें संसारका महत्त्व नहीं होता, उसकी 


४ चोथे अध्यायके seat ri एकान्तमें इन्द्रियोके संयमको ही 


see पदोंद्रारा संयमरूप aw बताया है और व्यब 
sel पदोंद्वारा 'विपयहवनरूप यज्ञ" बताया है अ 
( रागद्वेप ) न हो | 


तो aa ( एक निश्चयत्राली ) बुद्धि होती 
है 21 ४१ ) और जिसके भीतर संसारका, भोगोंका 
महत्त्व होता है, उसकी व्यवसायात्मिका बुद्धि नहीं 
होती (२ । ४४ )। तात्पर्यं यह है कि निष्काम 
मनुप्यकी एक बुद्धि होती है और सकाम मनुष्यकी 
एक बुद्धि नहीं होती, प्रत्युत अनन्त बुद्धियाँ होती हैं | 


(६) “तस्य sant प्रतिष्ठिता! (२ | ५७, ६१ )-- 
ये पद दूसरे अध्यायके सत्तावनभे इलोकम सिद्ध कर्मयोगीके 
लिये और इकसठते ARA कमयोगी साधकके लिये 
आये हैं | साधककी भी प्रज्ञा ( बुद्धि ) स्थिर हो जाती 
है | प्रज्ञा स्थिर होनेपर साधकको भी सिद्धके समान 
ही समझना चाहिये । गीतामें सिद्धोंको भी महात्मा 
कहा गया है ( ७ | १९ ) और साधकोंको भी महात्मा 
कहा गया है (९ | १३) | 

(७) 'इन्द्रियाणीन्द्रियाथेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता? 
(RI ५८, ६८ )--दूसरे अध्यायके अट्ठावनवें 
ARA तो एकान्तमें sone बृत्तियोंका संयम करनेका 
वर्णन है; अतः वहाँ ‘Sexe’ क्रियाका प्रयोग हुआ 
है और अड्सठवं इलोकमें व्यवहारमें अर्थात्‌ सांसारिक 
कार्य करते हुए भी इन्द्रियोंको त्रशमें रहनेकी बात आयी 
है; अतः वहाँ “निग्रहीतानि' पद आया है | तात्पर्य यह 
है कि एकान्त स्थानमै अथवा ब्यवहारकाळमें भी 
साधकका अपनी इन्द्रियोपर आधिपत्य रहना चाहिये | 
एकान्तमें तो मानसिक वृत्ति भी नहीं रहनी चाहिये 
और व्यवहारमें इन्द्रियोंके वशीभूत नहीं होना चाहिये, 
तमी साधककी एक निश्चयात्मिका बुद्धि स्थिर, दृढ होगी#। 

(८ ) युक्त आसीत aa ( 2 | ६१; 
६ | १४ )- इन पदोके द्वारा एक बार तो कर्मयोगमें 
भगवत्परायण होनेकी बात कही गयी है (२ | ६१ ) 
ओर एक वार ध्यानयोगमें भगवत्परायण होनेकी बात 
कही गयी है ( ६ | १४) | कर्मयोगमें भी भगवत्परायण 


“श्रोत्रादीनीर्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु 


| RA इन्द्रयोंके संयमको हो “गब्दादीन्विषयानन्य इन्द्रियाग्निषु 
थ,त्‌ व्यवहारमे विषयोंका सेवन करते हुए भी विषयोमें भोग-बुद्धि 
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होना आवश्यक है; क्योंकि मगत्रत्परायणता होनेसे 
कर्मयोगकी शीत्र विशेष सिद्धि होती है । ऐसे ही 
ध्यानयोगमें भी भगवानके परायण होना आवश्यक है; 
क्योंकि भ्यानयोगमें भगत्रत्परायणता न होनेसे सकामभात्रके 
कारण ARÄ तो प्रकट हो सकती हैं, पर मुक्ति 
नहीं हो सकती । 


निमेमो नि 


(९ ) 'निममो निरहङ्कार, (२ । ७१;१२। 
१३ )--ये पद एक बार तो कर्मयोगीके लिये आये 
हैं ( २ । ७१ ) और एक बार भक्तियोगीके लिये आये 
हैं ( १२ । १३ ) । कर्मयोगी केवल अपना कतब्य 
समझकर कामना-आसक्तिका त्याग करके कम करता है; 
अतः वह अहंता-ममतासे रहित हो जाता है | भक्तियोगी 
सत्था भगवानके समर्पित हो जाता है; अतः उसमें 
अहंता-ममता नहीं रहती | तात्पयं यह है कि कामना- 
आसक्ति न रखनेसे भी वही स्थिति होती है और 
mah समर्पित होनेते मी वही स्थिति होती है 
अर्थात्‌ दोनों ही अहंता-ममतासे रहित हो जाते हैं | 

(१०) “मम वत्मोचुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ सवरा, 
(३ । २३; 9 । ११ )--मैं कम नहीं करूँगा तो 
समी लोग मेरे मार्गका ही अनुसरण करेगे अर्थात्‌ वे 
भी कर्म नहीं करेंगे, अपने कतंब्यसे च्युत हो जायेगे 
( ३ । २३ )--ऐसा कहकर भगवानने कमेयोगकी 
बात कही और जो जैसे मेरी शरण होते हैं, मैं उनके 
साथ वैसा ही प्रेमका बर्ताव करता हूँ; अतः मेरा यह 
बर्ताव देखकर मनुष्य भी दूसरोंके साथ वैसा ही यथायोग्य 
प्रेमका बर्ताव करेंगे--ऐसा कहकर भगवानूने भक्ति- 
योगकी बात कही । तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ कर्मयोग 
और भक्तियोग--इन दोनोंमें आदशे हैं । 

(११) 'ओयान्खधर्मों विगुणः परघमोत्खचुष्ठितात 
(३॥ ३५; १८ । ४७ )--अजुन युद्ध कंरनेकी 
अपेक्षा भिक्षा माँगने ( परधर्म ) को श्रेष्ठ समझते थे; 
अतः पहली बार इन पर्दोसे भगवानने अजुनको परघर्मसे 
हटकर युद्ध करना श्रेष्ठ बताया ( ३। ३५) और 
दूसरी बार इन पदोसे अपने धर्ममें कमी होनेपर भी 
अपने धर्मका अनुष्ठान करना श्रेष्ठ बताया (१८) ४७)। 
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इस प्रकार पहली बार आये परोसे परघर्ममे गुर्णोकी 
अधिकता होनेसे परधममें रुचि वतायी गयी है और 
दूसरी वार आये पदोंसे अपने धर्मम गुणोंकी कमी होने- 
से अपने धर्ममें अरुचि वतायी गयी है | तात्पर्य यह है 
कि न तो अपने कर्तव्य-क्रमको निकृष्ट समझकर उससे 
अरुचि होनी चाहिये और न दूसरोंके कतंब्य-कर्मको 
QS समझकर उसपर दृष्टि जानी चाहिये, प्रत्युत प्राप्त 
परिस्थितिके अनुसार अपने कर्तेव्य-कर्मका उत्साह और 
तप्परतापूर्वक पालन करना चाहिये | 


( १२) 'यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशभात्‌?( ४। १६; 
९। १ )---चौथे अध्यायक्रे सोलहवे स्लोकम इन 
पदोंके द्वारा कर्मयोगे त्रिपयमें कहा है कि कमके तत्त्व- 
को जाननेसे तुम अझुभ संसारसे मुक्त हो जाओगे 
और नवें अध्याये पहले झछोकमें इन पर्दोक्रे द्वारा 
भक्तियोगके विषयमें कहा है कि भगवान्‌ सब जगह हैं; 
भगवानसे ही संसार उत्पन्न हुआ है, Sei रडता है 
और cei लीन होता है तथा सब कुछ भगवान्‌ 
ही बने हैं, भगवानके सित्राय दूसरा कुछ है ही नहीं- 
इस त्रिज्ञानसहित ज्ञानको जानने अर्थात्‌ अनुभव करनेसे 
तुम अशुभ संसारसे मुक्त हो जाओगे | तात्पय यह है 
कि चौथे अध्यायके deed wind निष्फामताकी 
मुख्यता है और नवे अध्यायके पहले स्लोकमें सब जगह 
भगवानको देखनेकी मुख्यता है। कर्मके त्को जानने- 
से जडता मिट जाती है और चिन्मयता आ जाती है 
( ४। १६) तथा चिन्मय भगवानको जाननेसे 
चिन्मयता आ जाती है और asa मिट जाती है | 


( १३ ) “ कमं ) कुवंज्ञाप्नोति Ra . 
(४। २१; १८ । ४७ )-केवळ शरीर-नि्वाहकी 
इश्सि कर्म करते हुए भी पाप नहीं लगता ( 9२१ ) 
और अपने कर्तव्य (लधर्म)का पालन करते हुए भी पाप | 
नहीं लगता ( १८। ४७) । तात्पर्यं यह है कि 
साधकमें जो कुछ विलक्षणता आती है, वह एक 
निश्चयात्रिका बुद्धि होनेसे ही आती है | निश्ययामिका 
बुद्धिके होनेमें भोग और संग्रहकी आसक्ति ही बाघका 
है । इसलिये भगवानूने चौथे अध्यायके gael मेके ८ 
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शरीर-निर्वाह अर्थात्‌ भोगोंमें भोगबुद्धि न होनेमें सावधान 
किया है । संग्रहके लोभमें मनुष्य कतंव्य-अकतंव्यका 
ध्यान नहीं रखता; अतः अठारहवें अध्यायक्रे सेताठीसत्रे 
इलोकमें अकतंव्यका त्याग करके कतब्य-कमे करनेमें 
सावधान किया È | 
( १४) ( कमोणि ) निवध्नन्ति धनंजय? 
( ४। ४१; ९ । ९ ) --चोथे अध्यायक्रे इकताढीसतरे 
श्लोकमे ये पर कर्मयोगीके लिये आये हैं । तात्पय यह 
है कि कर्म करते हुए भी कमयोगीका कमोके साथ और 
कमफलोंके साथ किश्चिन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रहता; 
अतः उसे कम नहीं बाँधते । नवें wll ये पद 
mara लिये आये हैं | तात्पय यह है कि भगवान्‌ 
Gist रचना करते हैं, पर उन Hala वे Saad नहीं; 
क्योंकि भगवानमें कतृत्वाभिमान और फ्लासक्ति होती 
ही नहीं (21 १३-१४ ) | 
( १५ ) ध्यः पड्यति aoa (७५। ७; 
१३ । २७ )--पहली वार ये पद साधनके विषयमै 
आये हैं और दूसरी वार ये पद साध्य ( परमात्मा ) के 
विषयमै आये हैं । सांख्ययोग और कमेयोग--ये दोनों 
ही साधन परमात्माकी प्राप्ति करानेवाले हैं, इनमें कोई 
छोठा-बडा नहीं, दोनों समान हैं--इस प्रकार जो 
देखता है, वही ठीक देखता है (५।५)। जो 
परमात्माको सब जगह समानरूपसे ब्यापक देखता है, 
वही वास्तवमें सही देखता है ( १३ । २७ ) तात्पर्य 
यह है कि साधनोंमें तो मिन्नताकी मान्यता नहीं होनी 
चाहिये और साध्य ( परमात्मा ) को सत्र जगह परिपूर्ण 
मानना चाहिये | 


( १६) Saga रताः ( ५ | 2452219) 
A पर दोनों ही बार सांख्ययोगमें आये हैं, परंतु 
पाँच अध्यायक्रे पचीसत्रें ai इन पर्दोसे निर्वाण 
ब्रह्म अर्थात्‌ निगुण-निराकारकी प्राप्ति बतायी गयी हे 
और बारह AAAA चोथे tat इन पदोसे “माम्‌? 

अर्थात्‌ सगुग-साकारकी प्राति वतायी गयी है | तात्पर्य 


ॐ सिद्ध शानयोगीके fet भी “मानापमानयोस्तुल्य" 


अपमानमें स्वाभाविक सम रहता है | 


यह है कि सांख्ययोगी निर्गुणकी प्राप्ति we या सगुण- 
की प्राप्ति चाहे, पर उसके लिये सम्पूण प्राणियोंके हितमें 
रत होना आवश्यक | कारण कि जड पदाथाँका 
त्याग करनेमें दूसरोंके हितकी भावना बड़ी सहायक 
होती है | सांख्ययोगी ( ज्ञानमार्गी ) प्रायः dana 
उपराम रहता है, इसडिये उसकी atta सिद्धि नहीं 
होती; परंतु ग्राणिपात्रके Bad रति AN शोत्र सिद्धि 
हो जाती है | 

(१७ ) Gert सदाऽऽत्मानं योगी’ 
(६। १५, २८ )--ये पद छठे अध्यायके पंद्रहवे 
इलोकमें तो सगुण-साकारके ध्यानके विषयमें और 
अट्ठाईसव wind निगुण-निराकारके ध्यानके विषयमें 
आये हैं । पंद्हत्रें शलोकरमें तो निर्वाणपरमा शास्तिक्री 
प्राप्ति बतायी है और अठठाईसत्रे श्लोकमे अत्यन्त सुखकी 
प्राप्ति बतायी है | तात्पर्यं यह है कि ध्यान चाहे 
संगुणका करें, चाहे निर्गुणक्का करें, दोनोंसे एक ही 
तत्त्वकी प्राप्ति होगी | 

( १८ ) 'शीतोष्यखुखडुःखेघुः(६। ७:१२।१८) 

--यह पद छठे अध्यायके सातवे aki सिद्ध कम- 
योगीके ळक्षगेमें ओर बारह अध्याये अठारहमें AR- 
में सिद्व भक्तोंके लक्षणोंमें आया है । तात्पर्य यह है कि 
शीत-उष्ण ( अनुक्रूलता-प्रतिकूलता ) और सुख-दुःखमें 
कमंयोगी भी प्रशान्त ( निर्विकार ) war है और 
भक्तियोगी भी सम ( निर्विकार ) रहता है | 

(१९ ) 'तथामानापमानयोः ( ६ | ७; १२ । १८) 
-ये पई छठे अभ्यायक्रे सातत्र Sai सिद्ध कर्मयोगीके 
DAN और AKA AAT serai ai सिद्ध 
aah लक्षगोंमें आये हैं | इन दोनों Hath लिये तो 
मान-अपमानमें सम रहना खाभाविक होता है, पर साधकको 
इनमें विशेष सावधान रहना चाहिये #| तात्य यह है 
कि सांसारिक आसक्ति तो पतन करनेत्राली है ही, पर 
मान-अपमान अच्छे-अच्छे साप्रकोंको भी त्रिचलित कर देते 
हैं. | अतः साधकोंक्रो मान-अपमानक्रे feat त्रिदोष 
( १४ | २८ ) पद आया है अर्थात्‌ वह भी मान और 
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सावधान रहना चाहिये कि वे शरीर आरिक्रे साथ 
अपना सम्बन्ध न जोड; क्योंकि शरीर आरिक्रे साथ 
सम्बन्ध जोइनेसे ही मान-अपमानका AAC पडता È | 


( २० )'समलोए्ाइमकाञ्चनः' (६। ८; 22 | 
२४ )--यह पद्‌ छठे अध्यायके आठवें what सिद्ध 
कर्मयोगोके लिये आया है और aka अध्यायो 
Teed इलोकमें सिद्ध सांख्ययोगीके लिये आया 
है | तात्पय यह है कि कर्मयोगी और सांख्ययोगी-- 
dah द्वारा एक ही स्थितिको प्राप्ति होती है 
(५।५)। 

( २१ ) 'सर्वथा यतमानोऽपि’ ( ६ । ३१; 
१३ | २३ ) -ये पर छठे अध्यायके इकतीसत्रे 
इलोकमे भक्तियोगीफे लिये और Wea अध्यायके AAA 
wind सांख्ययोगो लिये आये हैं । भगवानके साथ 
सम्बन्ध ( अपनापन ) हो जानेसे भक सदा ही 
मगत्रान्‌के साय रहता है ( ६। ३१ )। प्रकृति और 
पुरुषके अळगात्रका ठीक-ठीक aga हो जानेसे 
सांझ्ययोगीका फिर जन्म नहीं होता ( १३। २३) | 
तात्पर्य यह है कि चाहे भगवातूके साथ सम्वन्ध जोड 
दो, चाहे प्रकृतिके साथ सम्बन्ध तोड लो, दोनोंका 
परिणाम एक ही होगा । 

( २२ ) “ततो याति परां गतिम्‌ः ( ६ । ४५; 
१३। २८; १६।२२) - जो साधनमें ळा गया 
है, अपने मुख्य AÑ लग गया है, उसकी 
परमगतिमें कभी संदेह नहीं करना चाहिये | 
किसी कारणसे उसका दूसरा जन्म भी हो जाय, तो 
भी उसकी परमगति होगी ही (६॥ ४५ )। जो 
विनाशी देश, काळ, वस्तु, व्यक्ति, घटना आदिमें 
समरूपसे रहनेवाले एक परमात्माको ही देखता है, वह 
प्रमगतिको प्राप्त होता है (१३ । २८) । काम, 
क्रोध और लोभ--इन तीनोंमें पतन करनेवाला काम 
( कामना ) ही है; क्योंकि कामनासे ही क्रोध और लोभ 
पैश होते हैं । इस कामनासे छूटा हुआ व्यक्ति परमगतिको 
प्राप्त हो जाता है ( १६। २२) | इस प्रकार भगवानले 
कामनाका त्याग करना और सब जगह परमात्माको 
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देखना- थे दो साधन वताये तथा साधनमें लगने- 
वाळेकी परमगति होनेक्री बात बतायी | 


( २३) ५ अस्मि ) तजस्तेजखिनामहम्‌' ( 9 | 
१०; १० | ३६ )--इन Tile सातत्रे अध्यायक्रे 
aaa इोकमें कारणरूपसे तेजका वणन हुआ है, जो कि 
भगत्रानसे उत्पन्न हुआ है और cat अध्यायके छत्तीसवं 
cari area तेजका वगन हुआ है, जो कि 
dara gaii आता है । तात्पय यह है क्रि मूल 
( भगवान्‌ ) की ओर दृष्टि करनेके लिये कारणरूपसे 
तेजका वर्णन किया गया है और संसारमें जो तेज 
( प्रभाव ) दीखता है, उसमें भगवदूबुद्धि करनेके लिये 
कार्यरूप तेजका वर्णन क्रिया गया हैं । 


( २४ ) 'परं भावमजानन्तो मम’ (७ । २४; 

९ | ११ )--सातबें अध्यायके चोबीसवें AA 
कहा फि जो कामनापूर्तिके लिये देवताओंकी उपासना 
करते हैं, वे भगत्रान्‌के परम अविनाशी भावको न जानते 
हुए भगवानकों साधारण मनुष्य मानते हैं, वे बुद्धिहीन 
हैं। नवें अध्यायके ea इलोकमें कहा कि आसुरी, 
Wad ओर मोहिनी प्रक्कतित्राले मनुष्य AAA अज, 
अविनाशी और सम्पूर्ण abah महान्‌ ईथरभावको च 
जानते हुए उन्हें साधारण मनुष्य मानकर उनकी 3 
अबेळना करते हैं । तात्पर्य यह है कि सातत्रे अध्यायके . 
चौबीसवें इलोकमें वर्णित लोग तो भगत्रान्‌को साधारण _ 
मनुष्य मानकर उनकी उपेक्षा करते हैं और नवें ST 
ग्याहहवें at वर्णित लोग भगवानको साधारण मनुष्य 
मानकर उनका तिरस्कार करते हैं । न 
परम माव दो तरहका द्वोता है--पहला, वह अग्रिनाही | 

है, उत्तम है और दूसरा,वह सबका ईश्वर ( खामी ) है, 
शासक है । यह बतानेके लिये ही मगवानूने दोनों जगह 
( ७। २४ और ९ । ११ में) “परम भावः पदका प्रयोग 
किया अर्थात्‌ इस पदसे पहली बार अपनेको अविनाशी 
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पूर्ण होता है | ऐसे परम भावको न जाननेवाले बुद्धिहीन अध्याये छठे am अपनी महिभाका वर्णन करते 


हैं, qe हँ | 
(२५) 'तस्मात्सवेषु कालेपु' (¢ 19,29 )-- 
आठवें अध्यायके सातवे wind सब समय 
भगवानको याद रखनेकी बात है; क्योंकि युद्ध अर्थात्‌ 
कर्तब्य-कर्म तो सब समय नहीं हो सकता, पर 
भगवानूका स्मरण सत्र समय हो सकता है | सत्ताईसत्रे 
Pia अनुकूल-प्रतिकूछ देश, काळ, वस्तु, व्यक्ति, 
घटना, परिस्थिति आदिमें सम रहनेकी बात है अर्थात्‌ 
अनुकूल्ता-प्रतिकूलतामे राग-द्वेष, ह्ष-शोक आदि नहीं 
होने चाहिये; किंतु सम रहना चाहिये | समता 
परमात्माका खरूप है; अतः समरूप परमात्माकी 
आराधना भी समता ही है- “समत्वमाराधनमच्युतस्यः 
(Ruga १ । १७ | ९० ) | तात्पर्यं यह है कि 
चाहे सव समयमें मगत्रान्‌का स्मरण करें, चाहे. योग 
अर्थात्‌ समतासे समरूप परमात्माकी आराधना करें, एक 
ही बात है | 
( २६ ) 'मय्यर्पितमनोवुद्धि ( ८ । ७; 
22 | १४)--यह पद आठवे अध्यायके सातवे ARA 
साधक भक्तके लिये और वारहवे अध्यायके चौदह ARĂ 
सिद्ध भक्ते लिये आया है | साधक भक्त तो अपने 
मन और बुद्धिको भगवानके अर्पित करता है, पर सिद्ध 
भक्तके मन और बुद्धि खतः-खाभात्रिक मगत्रान्‌के अर्पित 
होते हैं--यह अन्तर वतानेक्रे लिये यह चरण दो बार 
झाया है | तत्पय यह है क्रि मनुष्यके पास बड़े-से-बड़ 
दो ही औजार हँ भन और बुद्धि | ये दोनों औजार 
जबतक जडता ( संसार ) में ळो रहते हैं, तबतक 
यह खयं इन मन-बुद्विके साथ जड़तामें आबद्ध रहता 
है; परंतु जब इनका मुख मगवानूकी ओर हो जाता है 
अर्थात्‌ इनमेंसे ममता छूट जाती है, तब खयं भगवानके 
साथ अभिन्न हो जाता है | 
( २७ ) “न निवतंन्ते तद्धाम परमं मम’ 
(८।२१;१५।६)--आउत्रे अध्यायके इक्कीसते 
wird परमात्मत्रिषयक वर्णनकी एकता करते हुए 
कहते हैं कि उसीको परमधाम कहते हैं और पंद्रह 


हुए कहते हैं कि जो dane सम्बन्ध-विच्छेद करके 
परमात्माकी शरण हो जाता है, उसे परमधामकी प्राप्त 
हो जाती है, जहाँसे फिर लौटकर नहीं आना पड़ता | 
(२८) “पश्य मे योगमैश्वरम्‌ ( ९ । ५; 
११ ।८)- “पश्य' क्रियाक्रे दो अर्थ होते हैं-- 
जानना और देखना । नर्वे अध्यायके पाँचत्रे aa 
बुद्धिसे जाननेकी बात आयी है कि सब कुछ भगत्रत्खरूप 
है और mei अध्यायके आठवे ३श्रेकमें AU- 
रूपको देखनेकी बात आयी है | गुरु, संत, भगवान्‌ 
जना दे तो मनुष्य बुद्विसे जान सकता है, पर भगवानका 
दिव्य बिराटरूप तमी देखा जा सकता है, जब भगवान्‌ 
कृपा करके नेत्रोमें दिव्यता देते हैं | तात्पर्य यह है कि 
नवें अध्यायक्रे पाँचत्रै stat 'ज्ञानचक्षु” का वर्णन है 
और ग्यारहवें अध्यायक्रे आठत्रें इळोकमें “दिव्यचक्षुः का 
वर्णन है | 
( २९ ) 'नित्ययुक्ता उपासते’ ( ९ । १४; 
१२।२ )--नत्रें अध्याये चौदहवें wlan तो 
दैवी सम्पत्तिका आश्रय लेनेत्रालोंके नित्य-निरन्तर 
भगवानमें लगे रहनेकी वात कही है और बारहवें 
अध्यायके दूसरे स्छोकमें भगवानके लिये कर्म करनेवाले 
तथा उन्डीकै परायग रहनेत्रालोके नित्य-निरन्तर भगत्रानूमें 
लगे EAR बात कही दै | तात्पय यहद है कि भगवानकी 
उपासना दो तरहसे होती है--एकमें सभी कम 
भगवत्सम्बन्वी ही होते हैं ओर दूसरीमें कम संसार- 
सम्बन्धी भी होते हैं और भगवत्सम्वन्धी भी होते हैं । 
दोनों तरहकी उपासनामें क्रियाओंका भेर तो है, पर 
भावोंका मेद नहीं है अर्थात्‌ भक्तिके साधनमें क्रियामेद 
तो हो सकता है, पर भावमेद नहीं होता | भगवानका 
ही भाव होनेके कारण दोनों ही साधक नित्य-निरन्तर 
भगवानमें ही लो रहते हैं | दूसरा भाव यह है कि 
भगवानूके साथ अपने बास्तविक सम्बन्धको चाद्दै देवी 
सम्पत्तिका आश्रय लेकर पहचान ले, चाहे साधनपञ्चक 
(११ | ५५ ) से पहचान ले, फिर साधक नित्यः 
निरन्तर भगत्रान्‌में ही ळा रहता है | 
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(20) "यजन्ते श्रद्धयान्विताः (९ | २३; 
१७ | १ )--नत्रे अध्यायक्रे तेईँसत्र इलो कमें सकाम 
मनुष्योंके द्वारा सत्‌-असत्रूप भगवान्‌का aA 
पूजन करनेकी बात आयी है | सकाम मनुष्य अपने 
इष्टको भगवानसे अळग मानते हैं, उसे भगबद्गप नहीं 
मानते, इसलिये उनके द्वारा किया गया पूजन अविधि- 
पूर्वक होता है । mel अध्यायके पहले stad 
शास्रविधिका त्याग करके A पूजन करने- 
वालोंकी fark AÀ अजुनका प्रश्‍न है कि वे 
कौन-सी निष्ठा ( श्रद्धा )वाळे हैं । उसके उत्तरमें 
भगवानूने सम्पूण प्राणियोंकी खभावसे उत्पन्न तीन प्रकारकी 
श्रद्धा बतायी | तात्पय यह है कि नवें अध्यायके KAA 
waa देवताओंमें भगवदूबुद्धि न होनेसे उनका पूजन 
श्रद्धापूर्वक किये जानेपर भी उसे अविधिपूर्वक कहा 
गया है और ACA अध्यायके पहले श्लोकमें शाख्नविधिका 
अज्ञतापूर्वक त्याग होनेपर भी तीन प्रकारकी श्रद्धाकी 
बात कही गयी है | 

(३१ ) "मन्मना भव मङ्कक्तो मद्याजी मां 
नमस्कुरु’ (९ | ३४; १८ | ६५ )--नवें अध्यायके 
चौतीसत्रें इल्लोकमें तो पहले राजविद्या, राजगुद्य और 
भक्तिके अधिकारियोंका वर्णन करके फिर “मन्मना 
भब'*' ` ? आदिकी आज्ञा दी और अठारहव अध्यायके 
पैंसठव इलोकमें पहले Ta, गुह्यतर और सत्रेगुद्यतम 
बात बताकर फिर “मन्मना भव ` "२ आदिकी आज्ञा 
दी । नवें अध्याये चौंतीसबे AnA “तुम मुझे प्राप्त 
हो जाओगेः--ऐसा कहनेमें भक्तका सूक्ष्म पुरुषाय 
WGA देता है और अठारह अध्यायक्रे Taos इलोकमें 
«तुम मुझे प्राप्त हो जाओगे, ऐसी मैं प्रतिज्ञा करता 
ऐसा कहनेंमें भगत्रान्‌की पाकी मुख्यता है | 

( ३२ ) "शु मे प्रमं वचः १० । १; १८। 
६४ )--ये पद दोनों ह्वी बार भक्तिके विषयमें आये 
है; परंतु दसवें अध्यायके पहले wat भगवानूने 
परम वचन कहकर अपना महत्त्व, प्रभाव, सामध्य, Tag 
gaan लिये आज्ञा दी है और अठारहवें अध्यायके 
aad wlan परम वचन कहकर अपनी शरण 
होनेके लिये आज्ञा दी है । 
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( ३३) 'दिव्या ह्यात्मविभूतयः ( १०. १६, 
१९ )--दसवें अध्यायक्रे dead इलोकमें तो अजुनने 
भगवान्‌से अपनी दिव्य व्रिभूतियोंको कहनेकी प्रार्थना . 
की है. और उन्नीस्ें ARA भगवान्‌ अजुनकी प्रार्थनाको 
स्वीकार करते हुए कहते हें कि तुम मेरी जिन fea 
विभूतियोंको सुनना चाहते हो, उन्हें मैं कहूँगा Taka 
यह है कि साधकको भगवानके द्वारा कही हुई विभूतियोंको 
दिव्य अर्थात्‌ भगत्रत्खरूप ही मानना चाहिये; क्योंकि 
विभूतियांको भगवत्खरूप मानना ही React है और 
संसारके रूपमें देखना ही अदिंब्यता है, लोकिकता है । 

(32) 'त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌? 
( ११ | १८, ३८ )--मग्यारहवें अध्यायके अठारहवों 
स्लोकमें तो इन पदोंसे देवरूपमें विराट भगवानकी स्तुति 
की गयी है ओर अइतीसवं इलोकमें अत्युग्ररूपमें विराट 
भगवान्‌की स्तुति की गयी है | तात्पय यह है कि 
साधककी इडि निरन्तर भगवानकी ओर ही रहनी 
चाहिये; क्योंकि सबके निधान, आश्रय, निवासस्थान 
भगवान्‌ ही हैं । सम्पूण संसार भगशनके ही अन्तगत है | 

(३५) “रसीद देवेश जगन्निवासः ( ११ । २५, 
४५ )- ग्यारहवे अध्याये aa stad तो 
aah अत्युग्र ( अत्यन्त भयानक ) बिराटरूपको 
देखकर अजुन भयभीत हो जाते हैं और भगवानसे प्रसन्न 
होनेके लिये प्रार्थना करते हैं ओर पॅतालीसव इलोकमें 
अजुन भयभीत और हर्षित होते इए भगवानसे विप्णुरूप 
दिखानेके लिये प्रार्थना करते हैँ | 

(३६ ) 'सर्वकर्मफळत्यागम्‌ः ( १२। ११; 
१८ । २ )-- बारहवें अध्यायके ग्यारहवें श्छोकमें तो 
भगवानने सम्पूर्ण कमोके फलका त्याग करनेको भक्तिः 
योगका एक साधन बताया और अठारहवें अध्यायके 5 
दूसरे शछोकमें दूसरोंके मतमें सम्पूण कमेकि फलका रे 
त्याग बताया । पहले (१२। ११ में ) भगवानूका 
आश्रय लेकर कमफलके त्यागकी बात बतायी और 
फिर (१८ । २ में) दूसरोंके मतमें अपने पुरुषाथसे 
कर्मफलके त्यागकी बात बतायी ।तात्पये यह है कि... 
भगवानके आश्रयसे कर्मफलत्याग घुगमतासे दोतादै 
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और अपने पुरुपार्थसे कर्मफलत्याग कठिनतासे होता है | 
भगवानका आश्रय SAK तो अधूरापन नहीं रहता 
अर्थात्‌ कर्मोकी आसक्ति भी नहीं रहती, पर अपने 
` पुरुषार्थसे कर्मफलत्याग करनेपर कर्मोकी आसक्ति रह 
सकती है | : 
(३७ ) यो मङ्कक्तः स में प्रियः (१२॥१४, 
१६ )--ये पद दोनों जगह सिद्ध भक्तोके लिये 
आये =| बारहवें अध्यायक्रे चौदह wind तो 
भगवान्‌की निर्भरता विशेष है और desi Ani 
संसारसे उपरामता विशेष है | तात्पय यह है कि भत्तिमें 
ये दोनों ही होने चाहिये । | 
( ३८ ) 'सबोरस्मपरित्यागी' (१२ 1 १६; 
१४ । २५ )--यह पद वारहवं अध्यायके सोलह 
इलोकमें तो सिद्ध wath sant आया है ओर 
चोदहवें अघ्यायक्रे पचीसवे र्लोकमें गुणातीतके Ui 
आया है । तात्पर्य यह्‌ है कि ये दोनों ( भक्त और 
ज्ञानी ) भोग ओर संग्रहके लिये किये जानेवाले मात्र 
कमेकि सथा त्यागी होते हैं | 
( ३९ ) “न शोचति न काङक्षति' (१२ । १७; 
१८। ७५४ )--ये Ka अध्यायके mai 
Bai सिद्ध भक्तके लिये आये हैं अर्थात्‌ जो 
भक्त भगवनिष्ठ हो जाता है, उसे ata नहीं होते | 
अठारहत्रं अध्याये चोवनवे ANA ये पद ब्रह्मभूत 
अवस्थाको प्राप्त सांज्ययोगीके fea आये हैं अर्थात्‌ जो 
सांख्ययोगी अपने मार्गपर ठीक आरूढ़ हो जाता है, 
जिसका विवेक जाग्रत्‌ हो जाता है, उसे हर्ष-शोक 
i: नहीं होते | 
( ४०) Sanga कल्पते! (१४।२६;१८।५३) 
— पर्दोसे भगवानूने चोदहवे अध्यायके sea 
selene बताया किं सत्र था मेरी शरण हो जानेपर शरणागत 
भक्तको मेरी कृपासे ब्रह्ममूत अवस्था स्वत: प्राप्त हो जाती 
है, इसके लिये उसे कुछ करना नहीं पड़ता और 
Boned अध्यायके तिरपनवें इलोकमें बताया कि अहंता- 
ee ममतासे सवथा रहित होनेपर सांख्ययोगीको ब्रह्मभूत. 
' तस्या प्राप्त दो जाती है अर्थात्‌ ब्रह्ममूत-अवस्था प्राप्त 


ees oe 


करनेक्रे लिये उसे साधन करना पडता है । तात्पर्य यह 


है कि विश्वास और विवेक-विचारसे एक ही अवस्थाकी 


प्राप्ति होती है | 


( ४१ ) 'सवभावेन भारत’ (१५॥१९;१८॥६२) 
ये पद Geet अभ्यायके उन्नीसवे ARĂ सगुण- 
साकार भगवान्‌की शरणागतिक्रे त्रिपयमे कहे गये हैं 
और अठारहवे अध्यायक्रे ASA AHA सगुग-निराकार 
( अन्तर्यामी ) भगवानकी शरणागतिक्के तिषयमें कहे गये 
हैं | तत्पय यह है कि रुचिभेदसे सध्यम तो अन्तर 
है, पर शरण्यमात्रम कोई अन्तर नहीं है | शरणागति 
चाहे सगुग-साकारकी हो, चाहे सगुण-निराकारकी हो, 
पर दोनोम संसारका आश्रय किश्चिन्मात्र भी नहीं 
होना चाहिये। 

( ४२ ) Sata च fata a ( १६। ७; 
१८ । ३० ) -सोळहृवे अध्यायक्रे सातवें Ani 
तो आसुरी सम्पत्तिवाल्लेंका वर्णन है, जो प्रवृत्ति ओर 
निवृत्तिको नहीं जानते | अठारह॒वें अध्यायके तीस 
cand सात्विक ` बुद्धिवालोंका वर्णन है; जो प्रवृत्ति 
और निवृत्तिको ठीक-ठीक जानते हैं | तात्पर्य यह है कि 
पहले ( १६। ७ में ) तो प्रवृत्तिनिवृत्तिको न जानने- 
की बात आयी है ओर फिर ( १८ | ३० में ) प्रवृत्ति- 
निवृत्तिको जाननेकी वात आयी है। 
( ४३ ) “अहंकार ad gq कामं क्रोधम्‌ 
( १६ | १८; १८ ५३ )--सोलहवें aah 
अठारहवं ए्लोकमें तो अहंकार आदिका आश्रय लेनेकी 
बात कही है; क्योंकि आसुर खभाववाळे मनुष्योंके लिये 
अहंकार आरि ही आश्रय होते हैं,इष्ट देव होते हैं । अठारढवं 
अध्यायके तिरपनवे ARA अहंकार आदिका त्याग 
RAR बात कही है; क्योंकि साधकोंके लिये अहंकार 
आरिका त्याग करना विशेष रहता है | 

( ४४ ) “तत्तामसमुदाहृतम? ( १७ | १९, 
२२;१८२२, १९)--सत्रहवेअध्यायके उन्नीसवें और 
बाईसब एलोकोंमें यह पद श्रद्धाकी पहचानके प्रकरणमें 
तथा तप और दानके विषयमें आया है. अर्थात्‌ दूसरोंको 
पीड़ा पहुँचानेके उद्देश्यसे क्रिया हुआ तप तामस दै 
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और तिरस्कारसे तथा कुपात्रको दिया हुआ दान तामस 
है । अठारहवें अध्यायके बाईस और sada 
Ron यह पद विवेक-बिचारके प्रकरणमें तथा ज्ञान 
और gak विषयमें आया है अर्थात्‌ शरीरको 'मैं यही 
हूँ’ ऐसा मानना और उसमें आसक्त होना तामस ज्ञान 
है और निद्रा, आलस्य तथा प्रमाइसे उत्पन्न होनेवाळा 
सुख तामस है । à 


(४५) 'यश्दानतपःकम न त्याज्यम्‌? (१८।३,५) 
---अठारहवें अध्यायक्रे तीसरे इल्लेकमें अन्य दाशनिर्को- 
का मत कहा गया है और पाँचवें इलोकमें भगवानका 
मत कहा गया है । तीसरे ARA यज्ञ, दान और 
तपरूप कर्मका त्याग न करनेकी बात कही गयी है 
और पाँचवं इलोकमें यज्ञ, दान और तपरूप कर्मको 
विशेषतासे करनेकी वात कही गयी है । 


—Do—— 


गीतार्मे आये समानार्थक पदोंका तात्पय 


समानार्थानि चोक्तानि 
तात्पर्यं तत्र 

पदों ( शब्दों ) का अथ प्रसङ्गफे अनुसार किया 
जाता है | जहाँ एक ही अथके दो पद आते हैं, वहाँ 
दोनों पराका अळा-अल्मा अर्थ होता है और जहाँ एक 
पद आता है, वहाँ उसीके अन्तर्गत दोनों अथ आ जाते 
हैं, गीतामें कई जगह समानार्थक पद ( एक ही अर्थके 
दो पद ) आये हैं, जिनका तात्पर्य इस प्रकार है-- 

( १ ) “स्थाणुः ओर “अचलः ( २ | २४ )-- 
देही ( आत्मा ) “स्थाणुः अर्थात्‌ स्थिर खभावताला 
( चलनरूपी क्रियासे रहित ) है और Serre? अर्थात्‌ 
हिळनेकी क्रियासे रहित है | 

( २ ) "विजानतः ओर 'ब्राझ्मणस्य' (२ | ४६) 
__जो श्रोत्रिय अर्थात्‌ शाख्रोंका जानकार है, उसके 
लिये 'विज्ञानत” पद आया है और जो तत्त्वज्ञ अर्थात्‌ 
तत्त्वा अनुभव करनेवाला है, उसके लिये “ब्राह्मणस्य' 
पद आया है | 

( ३ ) "निश्चल? और “अचल? ( २ | ५३ ) 
--संसारसे हटनेमें तो बुद्धि "निश्चला? अर्थात्‌ एक 
निश्चयवाली होनी चाहिये और परमात्मामें लगनेमें बुद्धि 
अचला? अर्थात्‌ इधर-उधर हिळनेवाली नहीं होनी 
चाहिये | 


# तामस ज्ञानको वास्तवमें “ज्ञानः कहा ही नदीं जा सकता | इसी कारण भगवानने यहाँ ( १८ | २२ में ) 


शान शब्द नहीं दिया है | 
tito Yo २३-२७-= 
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पदानि यत्र यत्र वे। 

्रोक्तं प्रसङ्गतः ॥ 
( ४ ) 'विंहाय कामान्‌? और “निःस्पृहः” (२।७१) 
--मुञ्ञे अमुक वस्तु मिल जाय--इस इच्छाका न 
रहना “विद्दाय कामान्‌, पदोंसे ओर जीत्रन-निर्वाहकी 
इच्छाका न रहना REER पदसे कहा गया है | 

( ५ ) '“सर्वज्ञानविमूढान!ः और "अचेतसः 
(३ । ३२ )--जो मनुष्य भगवानके मतका अनुसरण 
नहीं करते, उनमें सांसारिक बातोंका ज्ञान नहीं होता--- 
इस वातको “सर्वेशानविमूढान्‌? पदसे कहा गया है । | 
उन AGM सत्‌-असत्‌, धर्म-अधम, सार-असार आदि 
पारमार्थिक बातोंका भी ज्ञान ( विवेक ) नहीं होता— | 
इस बातको 'अचेतसः? पदसे कहा गया है | 


( ६ ) “त्यक्त्वा कर्मफळासङ्गम्‌ः और "निराश्रयः, 
( ४ | २० )--कर्मफलका त्याग करना अथवा कर्मका | 
आश्रय न लेना एक ही बात है; क्योंकि आगे (६। १ में) 
यही बात कही गयी है कि कर्मफलका आश्रय न लेकर _ 
कर्तव्य-कर्म करना चाहिये--अनाशितः कर्मफलम्‌? | 
अतः “त्यक्त्वा कर्मफलासङ्गम्‌? पदोसे कर्म और कमः 
फलकी आसक्तिका त्याग लेना चाहिये और "निराश्रयः? 


पदसे प्राप्त देश, काल आदिके आश्रयसे रहित दोना लेना | e न्‍ 
चाहिये | तात्पर्य यह है कि साधकको व्यष्टि कमे-सामग्रीकी कु 


२७८ 


( ७ ) adm और "अखिलम्‌? ( ४ | ३३ ) 


__प्रकृति दो ही wala प्रकट होती है--क्रियारूपसे, 


पदार्भरूपसे । अतः SAR’ पदका अर्थ है- सम्पूण 
क्रियाएँ और 'अखिलम? पदका अर्थ है- सम्पूर्ण पदाथ | 
( ८ ) maa और “क्षानिन” (४ | ३४) 
__जो परमात्मतस्तके अनुभवी हैं, उन्हें 'तत््वद्शिन» 
पदसे और जो वेदों तथा शास्रांको मलीभाँति जाननेवाले 
हैं, उन्हें 'शानिनः” पदसे कहा गया है । 
( ९ ) "शोतोष्णखुखदुःखेषु' अथात्‌ 'शीत-उष्णः 
और Gage (R19; १२। १८ EI 
वीत-उष्ण,पदसे प्रारब्धके अनुसार मिलनेवाली अनुकूल 
और प्रतिकूल परिस्थिति ली गयी है और TA 
पदसे वर्दमानमै किये जानेवाले क्रियमाण कर्मोकी 
तात्कालिक सिद्वि-असिद्विं ली गयी है। 

( १० ) SEK और Mia” ( ६। ९ )--जो 
ममतारहित होकर बिना कारण हित चाहनेवाला और 
करनेत्राला है, वह ‘GEL है और जो उपकारके बदलेमें 
उपकार करनेवाला है, वह “मित्र” है । 

(११ ) AR और Be (६। ९ )--जो 
बिना कारण अहित करनेवाला है, वह 'अरि? है और 
जो अपने खार्थको लेकर अहित ( अपकार ) करनेवाला 
है, वह Ta है | 

( १२ ) “शनेः शनेरुपरमेत्‌! और “न किञ्चिदपि 
चिन्तयेत्‌ ( ६ | २५ )- संसारका चिन्तन न करे, 
उससे उपराम हो जाय- यहद बात "शनेः शनेरुपरमेत्‌? 
पदोंसे कही गयी है और कुछ मी चिन्तन न करे, न 
संसारका चिन्तन करे, न परमात्माका--यह बात 
“न किञ्चिदपि चिन्तयेत्‌? पदोंसे कही गयी है । तात्पये 

यह है कि घ्यानयोगका साधक चिन्तन करने अथवा न 
करने---दोनोंसे तटस्थ, उपराम हो जाय | 


( १३ ) 'अस्थिरमः और 'चञ्चलम्‌?(६। २६)- 
यह मन ध्येय ( साध्य )में टिकता नहीं, लगता नहीं, 
* 
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आसक्तिसे भी रहित होना चाहिये और समधि देश, इसलिये इसे 'अस्थिरम्‌? कहा गया है । यह मन तरह- 
काल आदिके आश्रयसे भी रहित होना चाहिये । 


तरहके सांसारिक पदाथोंका चिन्तन करता रहता है, 
इसलिये इसे “चञ्चलम्‌? कहा गया है | 


( १४ ) "सततम्‌? और "नित्यशः ( ८ 1 १४) 
_-यहाँ "सततम्‌? पदका अर्थ है--निरन्तर स्मरण 
करना अर्थात्‌ जबसे नींद खुळे तबसे लेकर रातमें नींद 
आत्नैतक स्मरण करते रहना और "नित्यशः पदका अथ 
है- सदा स्मरण करना अर्थात्‌ जबसे इस बातकी ओर 
वृत्ति हुई, ध्यान हुआ, तबसे लेकर मुत्युतक स्मरण 
क्रते रहना | 

( १५ ) Rare, “स्थानम्‌? और “निधानमः 
(९ | १८ )--भगवानके चिदश ये समा जीव 
खरूपसे नित्य-निरन्तर भगत्रानमें ही रहते ह; अतः 
भगवान्‌ सब जीवोंके "निवास? हूँ | प्रलय होनेपर प्रकृति 
सहित सारा संसार भगवानमें ही रहता है; अतः भगवान्‌ 
इस संसारके 'स्थान' हैं । संसारकी चाहे सग-अवखा 
हो, चाहे प्रलय अवस्था हो, इन सब अवस्थाओंमें प्रकृति, 
संसार, जीव तथा जो कुछ देखने, सुनने, समझनेमें आता 
है, वह सब-का-सब WH ही रहता हे; अत 

` भगवान्‌ सबके 'निधान’ R | 

( १६ ) 'असक्तिः और 'अनभिष्वन्गः(१३।९) 
--चित्तपर अनुकूल वस्तु, व्यक्ति, परिस्थिति आदिका 
रंग चढ़ जाना उनमें प्रियता पैदा हो जाना “सक्ति! है 
और उसके अभावका नाम: 'असक्तिः है । वस्तु, व्यक्ति 
आदिके बनने-बिगइनेसे, रहने न रहनेसे खयं ( कर्ता )- 
पर उसका असर पड्नेका नाम “अभिष्वङ्ग” है और 
उसके अभावका नाम "अनभिष्वङ्गः है | 


( १७ ) 'अनन्ययोगेन’ और भक्ति रव्यभिचारिणी' 
( १३। १० ) यहाँ ज्ञानयोगका प्रकरण है | 
“अनन्ययोग? को साधनके विषयमै और अन्यः 


भिचारिणी भक्ति’ को साध्यके विषयमें लेना चाहिये | | 


तात्पये यह है कि तत्का साधन भी भगवान्‌ ही हौं 


और साध्य भी भगवान्‌ ही हो- इन दो बातोंको | 


बतानेके लिये ही यहाँ उपयुक्त दो पद आये हैं | 


| 


€ 
गीताम आये समानाथंक पदांका तात्पय 


१७२, 
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(१८ ) 'उत्तमम्‌? ओर “परम्‌! ( १४ ।१ )-- 
यहाँ उत्तमम्‌? पदका अर्थ है कि यह ज्ञान प्रकृति 
और उसके काय संसार-शरीरसे सम्बन्ध-विच्छेद्‌ करानेवाला 
होनेसे श्रेष्ठ है और "परम्‌? पदका अर्थ है कि यह 
ज्ञान परमात्माकी प्राप्ति करानेवाला होनेसे सर्वोत्कृष्ट है | 

( १९ ) “प्रकाशः और 'ज्ञानम्‌! (१४ | ११) 
इन्द्रियों तथा अन्तःकरणमें खच्छता, निर्मळता होनेका 
नाम “प्रकाशा? है, जिससे पाँचों ज्ञानेन्द्रियोंके द्वारा पाँचों 
विषयोंका स्पष्ट ज्ञान होता है, मनसे किसी भी विषयका 
ठीक-ठीक मनन होता है ओर बुद्धिसे स्पष्ट निर्णय 
होता है | इन्द्रियों तथा अन्तःकरणमें स्वच्छता, निर्मळता 
होनेसे 'वे विषय ma और लौकिक मर्यादाके अनुकूल 
हैं या प्रतिकूल, उन विषयोंका परिणाम हमारे लिये; 
दुनियाके लिये हितकारक है या अहितकारक, उचित 
है या अनुचित? आरि बातोंका ठीक-ठीक विवेक होनेका 
नाम 'ज्ञान' है | 

( २० ) प्रबृत्ति" और "आरम्भः (१४ | १२) 
अपने-अपने त्रण, आश्रम, देश, वेश आदिमें 
रहते हुए प्राप्त RAURA अनुसार जो कतंव्यकम 
सामने आ जाय, उसे सुचारुरूपसे साङ्गोपाङ्ग करना 
Kaka» है और भोग तथा संग्रहके उद्देश्यसे नये-नये 
कम प्रारम्भ करना आरम्भः? है | 


(२१ ) “समदुःखसुखः” ओर “तुल्यप्रियाप्रियः 
( १४ । २४ )--प्रारूषके अनुसार प्राप्त अनुकूल- 
प्रतिकूल परिस्थितियोंमें सम रहना “समदुःखखुखः? 
है और क्रियमाण कमोंके तात्कालिक फलकी प्रासि- 
अप्राप्तिमै सम रहना “तुल्यप्रियाप्रियः? है | 


(२२) Rataa और अमूढाः ( १५। ५) 
--मोह दो प्रकारका होता है-- (१ ) परमात्माकी 
ओर न ळगकर संसारमै ही ळण जाना और (२) 
परमात्माको ठीक तरसे न जानना। यहाँ 'निमोनमोद्दा” 
पदसे संसारका मोह चले जानेकी बात और 'असूढा” 
TA परमात्माको ठीक तरहसे जान लेनेकी बात कही 
गयी है | 
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(२३) 'अकद्ृतात्मान” और “अचेतसः (१५। ११)- 
जिन्होंने अपना अन्तःकरण शुद्ध नहीं किया है, वे 
“अकृतात्मानः हैं और जिन्होंने सत्‌-असत्के ज्ञान 
( विवेक ) को महत्त्व नहीं दिया है, वे “अचेतसः, हूँ । 

(२४) "अक्रोधः ओर क्षमा (१६। २-३)-- 
“अक्रोध? में अपनी ओर दृष्टि रहती है कि हमारेमें 
क्रोध न हो, हलचल न हो और “क्षमा? में जिसने 
अपराध किया है, उसपर दृष्टि रहती है कि उसे कमी 
किसी प्रकारका दण्ड न मिले | 

(२५) “दपः और “अभिमानः (१६ | ४ )-- 
ममताकी वस्तुओंको अर्थात्‌ घन, पुत्र, परिवार आदि 
बाहरकी वस्तुओंको लेकर 'दर्पे' होता है और अहंताकी 
वस्तुओंको अर्थात्‌ विद्या, बुद्धि आदि भीतरकी वस्तुओंको 
लेकर 'अभिमान' होता है | 

( २६ ) 'चलम और ATR (१७। १८)-- 
जो तप सत्कार, मान और पूजाके लिये किया जाता 
है, उसका फल “चल? अर्थात्‌ नाशवान्‌ होता है और 
जो तप केवल द्रिखावटीपनके लिये किया जाता है, 
उसका फल ABT अर्थात्‌ अनिश्चित ( फल मिले 
या न मिले, दम्म सिद्ध हो या न हो) होता है | 

(२७ ) “अछतबुद्धित्वात! और Sate? (१८। 
१६ )--यहाँ 'अकृतवुद्धित्वातः पद हेतुके रूपमे 
आया है और “दुमेतिः' पद कर्ताके विशेषणके रूपमें 
आया है अर्थात्‌ कर्ताके दुर्मति होनेमें अक्ठतबुद्धि ही 
हेतु है | तात्पर्य यह है कि बुद्धिको शुद्ध न करनेसे अर्थात्‌ 
उसमें विवेक जाग्रत्‌ न करनेसे ही वह दुर्मति है । यदि 
वह विवेकको जाग्रत्‌ करता, उसे महत्त्व देता तो वह 
दुर्मते नहीं रहता | 

(२८) ‘aaa, अधमंमः और "कार्यम्‌ 
अकायम्‌? ( १८ | ३१ )--शाल्लोंने जिसकी आज्ञा 
दी है और जिससे परळोकमें सदगति होती है, वह 
“रम? है और Baia: जिसकी आज्ञा नहीं दी है और ' | 
निषेध किया है तथा जिससे परळोकमें दुगति होती है, | 


बह 'अधमे? है | वर्ण, आश्रम, देश, काळ, aT, | 


परिखितिके अनुसार aa जिसके लिये जिस कर्मको 


2 A €. 
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करनेकी आज्ञा दी है, उसके वह कमे काय 
(aa) है और RARA अनुसार प्राप्त हुए 


कतेब्यका पालन न करना तथा न करने योग्य कामको शान्तिम्‌? qA और परमधामको 'शाश्वतं स्थानम्‌! 


करना 'अकायं? ( अकतेव्य ) है । 


ot 


गीताम आये पुनरुक्त समानार्थक वाकंयोंका तात्य 
समानाथानि यत्र RI 


पुनरुक्तानि वाक्यानि 
अत्र तेषां च mA 


( १ Raakaa: समो सूत्या’ ( २।४८); 

“समः सिद्धावसिद्धौ चश. ( ४ । २२ ) और 
सिद्ध थसिद्ध-योर्नि विकार ( १८ । २६ )-र्‍ये 
तीनों वाक्य समानार्थक होते हुए भी इनमें थोड़ा अन्तर 
है । पहलेके दोनों वाक्य कर्मयोगी साधकके हैं और 
अन्तिम वाक्य सांख्ययोगी साधकका है । कर्मयोगी 
साधक ‘Ga कर्मोंकी सिद्धि-अपिद्धि! पूर्ति-अपूर्तिमें 
सम रहना है इस भावसे कतंब्य-कर्म करता है 
( २। ४८ )। इस तरह कर्म करनेसे वह Rie 
असिद्धिमँ खतः सम रहता है ( ४ । २२ ) | सांख्य- 
योगी साधक सम्पूर्ण, विकारोंकों प्रकृतिके ही मानता 
है, अपनेमें नहीं | अतः वह सिंद्वि-असिद्विमें खत; 
निर्विकार रहता है | तात्पय यह है कि सिद्धि-असिद्धि 
में सम कहो अथवा निर्विकार कहो, एक ही बात है । 
सिद्वि-अतिद्विमे सम, नित्रिकार होनेपर daa तत्त्वकी 
प्राप्ति हो जाती है | 


( २ ) "वीतरागभयक्रोधः ( २ । ५६ ), 
“वीतरागभयक्रोधाः ( ४ | १० ) और 'विगतेच्छा- 
भयक्रोधः7 ( ५ | २८ )--ये तीनों वाक्य क्रमशः 
कर्मयोग, भक्तियोग और ध्यानयोगमें आये हैं । तापपये 
यह है कि कर्मयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग आदि कोई 

. सा भी योग ( साधन ) हो, उसके द्वारा साधक 
सांसारिक राग, इच्छा, भय, क्रोध आदिकी aka 
रहित दो जाता है | कारण कि ये राग आरिकी दृत्तियाँ 
संसारके साय सम्बन्ध माननेसे ही पैदा हुई हैं। वास्तवमें 
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( २९ ) “परां शान्तिस्‌ और “शाश्वत स्थानमः 
( १८ । ६२ )--संसारसे सवथा उपरतिको 'परां 


पदोसे कहा गया है | 


कथ्यते MIR ॥ | 


ये साधकके खरूपमें हैं ही नहीं । अंतः संसारसे । 
सम्बन्ध-विच्छेद होते ही ये मिट जाती हैं और खत:- | 
सिद्ध निर्विकारताका अनुभव दो जाता है | | 
(३) “मवि सर्वाणि कमोणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा? 

(३॥ ३०), बह्मण्याधाय watt’ (५ । १०), | 
ध्ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संभ्यस्यश ( १२। ६) | 
“चेतसा सर्वकमीणि मयि संन्यस्य' ( १८। ५७ ) | 
और “सर्वकमोणि मनसा संन्यस्यास्ते? ( ५। १३) | 
--पहलेके चार वाक्य भक्तियोगमें और अन्तिम वाक्य | 
ज्ञानयोगमें आया है। तात्पर्यं यह है कि भक्तियोगमें सब | 
कर्म भगवानके अर्पण होते हैं और ज्ञानयोगमें सब कर्म | 
शरीर ( प्रकृति )के अर्पण होते हैं । वास्तवमें aa | 
अपने साथ सम्वन्ध किसी भी योगमें नहीं होता । 
कर्मोंका अपने साथ सम्बन्ध होनेपर भोग होता है, योग 
नहीं होता | 

( ४ ) 'कायते ह्यवशः कम सवे; प्रकृतिजेगुण/ 
(३।५), “प्रकृतेः क्रियमाणानि शुणेः कमोणि 
सवशः ( ३ | २७), “गुणा गुणेषु वतेन्ते(३।२८) 
“इन्द्रियाणीन्द्रियार्थघु वत्तन्ते) ( ५ | ९ ) í 
च कमोणि क्रियमाणानि सबंशः( १३ | २९) | 
“नान्यं गुणेभ्यः कतोरम! (१४1१९), “गुणा बतत 
इत्येव ( १४ । २३ )- इन सबका तात्पर्य यह दै. 
कि चाहे प्रकृतिके द्वारा सब कर्म होते हैं--ऐसा व | 
दो, चाहे प्रकृतिके कार्य गुणोंके द्वारा सब कर्म होते हँ" 
ऐसा कह दो, चाहे युणोंके कार्य इन्द्रियोंके द्वारा सब. 


| 
| 


| 
! 
| 
| 
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कर्म होते हैं--ऐसा कह दो, तीनों बातें एक ही हैं। 
करनेवाली प्रकृति ही है, पुरुष ( चेतन ) नहीं । 
क्रियामात्र प्रकृतिमें ही होती है, पुरुष स्रया अक्रिय है। 


(५ ) 'स मे युक्ततमो मत” ( ६। ४७) और 
"ते मे युक्ततमा मताः? ( १२॥ २ )- इन दोनोंमें 
एकवचन-बहुवचनका ही अन्तर है, शाब्दोंका अन्तर 
नहीं है | पहली बार ( ६ । ४७ में ) तो भगवानूने 
अजुनके बिना पूछे ही कहा कि सम्पूर्ण योगियोंमें 
भक्तियोगी युक्ततम ( श्रेष्ठ) है और दूसरी बार 
( १२ । २ में) अजुनके पूछनेपर कहा कि ज्ञानयोगी 
भौर भक्तियोगी--इन दोनोंमें भक्तियोगी युक्ततम है | 
तात्पर्य यह है कि विना अपनी जिज्ञासाके जो बात सुनी 
जाती है, वह बात पकड़में नहीं आती, परंतु खयंकी 
जिज्ञासा होनेपर जो बात सुनी जाती है, वह बात 
ढृढ्तासे पकड़में आ जाती है। जैसे पहली बार भगवान्‌- 
ने भक्तियोगीको सम्पूर्ण योगियोंमें श्रेष्ठ बताया, पर 
अजुनने इस बातको नहीं पकड़ा। इसीळिये उन्होंने 
( १२ । १ में ) इसी विषयमें प्रश्न किया | अजुंनके 
प्रन करनेपर Wala वही बात पुनः कही तो 
ayah द्वारा वह बात पकड़ी गयी; क्योंकि उसके बांद 
अजुनने पुनः इस विषयमें प्रश्न नहीं किया | 


( ६ ) 'यं प्राप्य न faded तद्धाम परमं मम’ 
(८ । २१) और axe न निवतेन्ते तद्धाम परमं 
मम? ( १५। ६ )- यद्यपि “यं प्राप्यः और agar’ 
-इन दोनों पदोंका अर्थ एक ही है; क्योंकि 'प्राप्यः 
( आप्लू व्याप्तौ ) का अर्थ मी प्राप्त होना होता है और 
“गत्वा? (ara गतो ) का अर्थ मी प्राप्त होना होता 
है, तथापि पहले वाक्यमें सगुण-निराकार परमात्माके 


खरूपका वर्णन है, जिसका सम्पूर्ण प्राणियोंके नष्ट - 


होनेप भी नाश नहीं होता। उसकी सब जगह 
व्यापकता दीखती है, अपरोक्षता दीखती है | अतः उसे 
प्राप्त होनेकी बात कही गयी है; परंतु दूसरे वाक्यमें 
वैकुण्ठलोक, गोलोक, साकेतलेक आदि धामको मुख्यता: 

को लेकर वर्णन है, जिसे मूर्यं आदि भी प्रकाशित नहीं 
कर सकते | वह धाम दूर, परोक्ष दीखता है | 


अतः वहाँ जानेकी बात कही गयी है । वास्तवमें 
परमात्माका खरूप और परमात्माका धाम--दोनों तत्त्वसे 
एक ही हूँ | 

( ७ ) 'उदासीनवदासीनम्‌? ( ९ । ९ ) और 
‘उदासीनवदासीनः ( १४ | २३ )- भगवान्‌ 
ग्राणियोंके खभावके अनुसार सृष्टिकी रचना करते हैं; 
परंतु वे उस सष्टिरचना-रूप कर्मसे लिप्त नहीं होते, 
प्रत्युत उदासीनकी तरह रहते हैं ( ९ । ९ )। ऐसे 
ही गुणातीत महापुरुष भी उदासीनकी तरह रहता है; 
क्योंकि वह गुणोंकी बृत्तियों आदिसे कभी किश्चिन्मात्र 
भी विचलित नहीं होता ( १४ । २३ ) । 


( ८) "अहमादिश्च मर्यं च सूतानामन्त एव च? 
( १० | २० ) औरं 'खगोणामादिरिन्तशच मध्यं 
चैवाहमजुन! ( १० | ३२ )--दसवे अध्यायमें 
भगवान्‌ अपने चिन्तनके लिये विभूतियोंका वर्णन कर 
रहे हैं। अतः पहले वाक्यका तात्पर्य है कि यदि 
साधककी दृष्टि प्राणियोंकी ओर चली जाय तो वहाँ 
यही चिन्तन करे कि सम्पूर्ण प्राणियोके आदि, मध्य 
और अन्तमें भगवान्‌ ही हैं । दूसरे वाक्यका तात्पय है 
कि यदि साधककी दृष्टि सर्गों ( सश्टियों ) की ओर चली 
जाय तो वहाँ भी यही चिन्तन करे कि अनन्त सृष्टियो-. 
के आदि, मध्य और अन्तमें भगवान्‌ ही रहते हैं | 

(९ ) 'अविभवतं च भूतेषु विभक्तमिव च स्थितम 
(22128) ओर 'अविभकतं विभक्तेषु तउज्ञान ` 
चिद्धि सास्विक्रमः (१८ | २० )--पहले वाक्यमें 
ज्ञेय तत्त्व अर्थात्‌ वास्तविक बोधका और दूसरे वाक्यें 
सात्त्विक ज्ञानका वर्णन है । साधकके ळिये सात्त्विक - 
ज्ञान उपादेय है और राजस-तामस ज्ञान त्याज्य हैं । 
वास्तविक बोध सात्विक ज्ञानसे भी ऊंचा है अर्थात्‌ . 


वह सात्विक ज्ञानके द्वारा प्रापणीय है । वह वास्तविक | aoa 
बोध ही सात्विक ज्ञान ( विवेक ) के BTA | 


होता है । Se 
जैसे सिद्ध महापुरुष और ऊंचे साघकके लक्षणे 
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और सात्विक ज्ञानमें भेद करना भी कठिन है । फिर की इष्टिका वर्णन है ओर दूसरे वाक्यमें सात्त्विक ज्ञान- 
भी वास्तविक बोध करण-निरपेक्ष, गुणातीत होता है का वर्णन है । सब जगह परमात्माको देखनेसे साधकको 
और सात्त्विक ज्ञान करण-सापेश्न होता है | परमात्माकी प्राप्ति होती है और सात्विक ज्ञानमें स्थित 


anes जाड नु 


| 
| 
| 


रहनेसे > = ०९९ 
( १० ) 'समं सवेषु भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌? नेसे साधक गुणातीत à जाता है | तात्पय यह है 
कि परिणाममें दोनों साथनोंसे परमात्मतत्त्वकी प्राप्ति हो 


जाती है # । 


(१३। २७ ) और aig JAF भावमव्यय- 
मीक्षते! ( १८। २० )--पहले वाक्यमें तो ज्ञानयोगी 


——— 


गीतामें आये विपरीत क्रमका तात्पर्ये 


पूर्व यथाक्रमं प्रोक्तं 


विपरीतक्रमस्यापि 


( १ ) पहले अध्यायके छन्ब्रीसवे wa अजुनने 
“पितृनथ पितामहान्‌ | arava कहकर 
सबसे पहले पिता तथा पितामहोंका और तीसरे नम्बरमें 
आचार्योका नाम लिया । फिर चौंतीसवें श्लोकमें 
‘erat: पितरः Ya "''"शकहकर सबसे पहले 
आचार्योंका और दूसरे नम्बरमें पिता आदिका नाम 
लिया | यह विपरीत क्रम क्यों ? 

एक तो मोह-ममताका सम्बन्ध होता है और एक 

घमका सम्बन्ध होता है । जहाँ मोह-ममताका सम्बन्ध 
होता है, वहाँ पिता आदि कुटुम्बी पहले याद आते हैं, 
पीछे आचार्य आदि याद आते हैं और जहाँ घर्मेका 
सम्बन्ध होता है, वहाँ आचार्य आदि पहले याद आते 
हैं , पीछे पिता आरि कुटुम्बी याद आते हैं | अजुनकी 
a2 जब अपने खजनोंकी ओर जाती है, तत्र उन्हें 
सत्रसे पहले पिता आरि याद आये; और जब उनकी 
दृष्टि धमकी ओर जाती है, तब उन्हें सबसे पहले 
आचार्य आद्रि याद आये | 

( २ ) दूसरे अध्यायके चौथे श्छोकमें अजुन सबसे 

पहले पितामह भीष्मजीका और बादमें आचार्य द्रोणका 
नाम लेते हैं---'कर्थ भीष्ममहं संख्ये द्रोणं च, परंतु 


तात्पय 


aed य्यात्तथाक्रमस्‌ | 
कथ्यतेऽधुना ॥ 


ग्यारहवें अध्यायके चौंतीसब श्छोकमें भगत्रान्‌ सबसे पहले 
द्रोणका और बादमें भीष्मजीका नाम लेते हैं---द्रोणं? 
च भीष्मं च! | यह विपरीत क्रम क्यों ? 

भीष्मजीके साथ अजुनका कोठुम्बिक सम्बन्ध था | 
भीष्मजी बालब्रह्मचारी थे | वे ae और धर्मके तत्त्वको 
जाननेंवाले तथा लोकमात्रके आदरणीय थे । मह्दाभारतमें 
भगवानने भीष्मजीको MAA मूर्य बताया है । इस 
प्रकार भीष्मजीके अधिक आदरणीय, पूजनीय होनेसे 
अजुन सबसे पहले उन्हींका नाम लेते हैं । आचार्य 
द्रोण अजुनके विद्यागुरु थे | अजुनके मनमें गुरुजनांको 
मारनेके पापका भय था। अतः भगवान्‌ सबसे पहले 
आचाये द्रोणका नाम लेकर अजुनको यह बताना चाहते 
हैं कि जिन्होंने तुम्हें maan विद्या सिखायी है, 
उन्हें तुम क्षात्रधमंकी TR मार भी दो तो भी तुम्हें पाप 
नहीं लगेगा | कारण कि मेरे द्वारा मारे हुए इन 
द्रोण आदिको मारनेसे तुम्हारे द्वारा अपने प्राप्त कर्तव्यका 
पालन होगा | 


( ३ ) दसवें अध्याये सातवें इल्लोकमें भगवानने | 
“पतां विभूति योगं Gi तरिभूतिको पहले तथां _ 
योगको पीछे कहा; परंतु दसवें अभ्यायक्रे ही अठारहवे . 


oo 
#इसी तरह 'बळं भीष्माभिरक्षितम्‌? ओर ae भीमाभिरक्षितम्‌ ( १ । १० ); 'प्रभवन्स्यहरागमे? और 'प्रभवत्यः | 


हरागमे( ८। १८-१९ ) आदि पुनरुक्त समानार्थक वाक्य 
न होनेसे इन्द यहाँ नहीं लिया गया है | 


भी गीतामें आयेहैं, पर इनमें कोई विशेष विचारणीय विषय | 
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stat अर्जुनने “विस्तरेणात्मनो योगं विभूतिं चः 
पदोमें योगको पहले तथा त्रिम्नतिको पीछे कहा | यह 
विपरीत क्रम क्यों १ 


मनुष्य पहले भगतानूकी Raka, विशेषताओंको 
ही देखता है, फिर वह भगतानमें आकृष्टं होता है | 
भगवानके योग ( साम्यं ) को तो वह केवळ मान ही 
सकता है | अतः भगवानने सबसे पहले विभूतिको कहा 
है; परंतु अजुन पहले भगवानके योग ( सामर्थ्य 
प्रभाव ) को सुनकर ही प्रभावित हुए थे और उन्होंने 
“परं ब्रह्म परं धामः" ( १० | १२) आदि 
पदोसे भगवानूकी स्तुति भी की थी । अतः वे सबसे 
पहले योगकी बात पूछते हैं | 


( ४ ) dai अध्यायके उन्नीसवें ३छोकमें भगवानूने 
पहले प्रकृतिका और फिर पुरुषका नाम लिया-- 
प्रकृति पुरुषं aa और तेईसवें AHA पहले पुरुषका 
और फिर प्रकृतिका नाम लिया--“य एवं वेत्ति पुरुषं 
प्रकृति च' | यह विपरीत क्राम क्यों ? 


तेरहवें अध्यायक्रे उन्नीसवेंसे इक्कीसवं शछोकतक 
बन्धनका विषय है और तेईसवं इलोकमें बोधका विषय 
है । बन्धनमें प्रकृतिके मुख्य होनेसे उन्नीसवे श्छोकमें 
पहले प्रकृतिको और फिर पुरुषको बताया है | बोधमें 
पुरुषके मुख्य होनेसे तेईसवं शलोकमें पहले पुरुषको 
और फिर प्रकृतिको बताया है । तात्पर्य यह है कि 
प्रकृति-पुरुषका विवेक होनेपर पहले प्रकृतिका, वन्धनका 
ही ज्ञान होता है, जिससे प्रकृति ( बन्धन ) की निवृत्ति 
हो जाती है; अतः प्रकृतिको gas बताया । जन्म- 
मरणसे रहित aad, बोध होनेमें पुरुषका ही ज्ञान 
मुख्य है; क्योंकि पुरुषका जन्म-मरण होता ही नहीं, 
उसमें जन्म-मरणका अत्यन्त अभाव दै; अतः पुरुषको 
पहले बताया | 


( ५) deed अध्यायके इकतीसवें ARA भगवानूने 
“न करोति न लिप्यते? अर्थात्‌ न करता है और न 
लिप्त होता है---ऐसा कहकर पहले कर्तृत्वका और फिर 
भोक्तृत्वका निषेध किया, परंतु इन दोनोंको समझानेके 
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लिये वत्तीसवें-तैंतीसवें stat पहले भोक्तृत्वका और 
फिर कर्तृत्वका उदाहरण दिया । यह विपरीत क्रम क्यों £ 

ah वाद ही भोक्तुत्र आता है अर्थात्‌ कर्म 
करनेके वाद ही उस कर्मके फलका भोग होता है-- 
इस दृष्टिसे भगवानने इकतीसवें श्लोकमे पहले कतृत्वका 
और फिर मोक्तृत्वका निषेध किया है, परंतु मनुष्य जो 
कुछ भी करता है, पहले मनमें किसी फलकी इच्छा, 
उद्देश्य रखकर ही करता है | तात्पर्य यह है कि मनमें 
पहले Pam अर्थात्‌ भोक्तृत्व आता है और फिर 
कर्तृत्व आता है | अतः भगवानने पहले उदाहरणमें 
भोक्तृत्वका और दूसरे उदाहरणमें केका निषेध किया 


है | कारण कि भोक्तृत्वका त्याग होनेपर कतृत्वका ` 


त्याग खतः हो जाता है अर्थात्‌ फलेच्छाका सवेथा त्याग 
होनेपर क्रिया करनेपर भी कर्तृत्व नहीं बनता | 

( ६ ) चौदहवें अध्यायके आठवें इलोकरमे भगवानने 
“प्रमादालस्यनिद्राभि पदमें प्रमादेको सबसे पहले 
और निद्राको सबके अन्तमै दिया है और अठारहवें 
अध्यायके उन्ताळीसरवे Rat भगवानले 'निद्रालस्य- 
प्रमादोत्थम्‌! पदमें निद्राको सबसे पहले और प्रमादको 
सबके अन्तमें दिया है । यह विपरीत क्रम क्यों ! 


चौदहवें अध्यायके आठवें रछेकमें बाँधनेका प्रकरण 
है; अतः प्रमादको सबसे पहले दिया। कारण कि 
प्रमादसे जितना बन्धन होता है, उतना आलस्यसे नहीं 
होता और आळस्यसे जितना बन्धन होता है, उतना 
निद्रासे नहीं होता अर्थात्‌ प्रमादसे अधिक बन्धन होता 
है, उससे कम आलस्यसे और उससे कम अति निद्रासे 
होता है; परंतु sena अध्यायके उन्ताळीसव AnA 
सुखका प्रकरण है; अतः निद्राको सबसे पढ्ले दिया । 
कारण कि आवश्यक निंद्रासे शरीरमें हलकापन आता 
है, इत्तियाँ खच्छ होती हैं, जो लिखने-पढने-सुनने आदिमें 
सहायक होती हैं अतः आवश्यक निद्राका सुख इतना 
त्याज्य नहीं है । इससे अधिक त्याज्य आलस्यका सुख 
है और आलस्यसे अधिक त्याज्य प्रमादका छु 2 | 


इस प्रकार चौदहवें अध्यायके आठवें AA प्रमादको क. 


PE MAA AA 


१८४ गीता-द्पण 
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salad प्रमादको अन्तमें देनेसे सबसे अधिक बन्धनका 
कारण प्रमाद ही सिद्ध होताहै | महाभारतमै भी प्रमादको 
मृत्यु बताया गया है--'प्रमाद॑ वे सृत्युमहं घ्रवीमिः 
( उद्यो० ४२। ४ )। | 


( ७ ) तेरहवाँ और चौदहवाँ- ये दोनों अध्याय 
ज्ञाने हैं । तेरहवाँ अध्याय प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद 
करनेके लिये और चौदहवॉ अध्याय प्रकृतिक काये गुणोंसे 
सम्बन्ध-विच्छेद करनेके लिये है | इन दोनों अध्यायोंके 
आरम्मके वणनको देखा जाय तो Kei अध्यायके 
SRAM क्षेत्र और कषेत्रज्ञका तथा चोदडवें अध्यायके 
SRAM Ka ( मूल प्रकृति ) और परमात्माका 
वर्णन है; परंतु वास्तवमें होना चाहिये था तेरहवं 
अध्यायके आएम्भमें मूळ प्रकृति और परमात्माका वर्णन 
और फिर चौदहवें अध्यायके भारम्भमै होना चाहिये था 
उस प्रकृतिके क्षुद्र अंश क्षेत्रका और परमात्माके अंश 
क्षेत्रज्ञका; परंतु ऐसा क्रम न देनेका तात्पर्य यह है कि 
तत्ततः क्षेत्र और महद्श्रह्म तथा क्षेत्रज्ञ और परमात्मा 
एक ही हैं, दो नहीं | अतः दोनोंका भेद मिटानेके 
लिये ही भगवानने ऐसा वर्णन किया है। 


( ८ ) अठारहवे अध्यायके पहले र्लोक्रमें अजुनने 
पहले संन्यासका और पीछे त्यागका तत्त्व जाननेके लिये 
पूछा; परंतु उत्तरमें भावानूने पहले त्यागके विषयमें 
कहना आरम्म किया | यह विपरीत क्रम क्यों ? 

FONE अध्यायके पहले KAA “संन्यास? शब्दका 
प्रयोग कर्मयोग ( ४ | ४१ ), ज्ञानयोग ( ५ | १३ ) 
और भक्तियोग ( ९।२८; १२। ६ )--तीनोंमें 
किया था और “त्याग? शब्दका प्रयोग कर्मयोगमें किया 
था(२। ४८; 9 | २०; ५ ११ आदि )। अर्जुन 
संन्यास और त्याग--दोनोंका तत्त्व जानना चाहते थे; 
परंतु तीनों योगोमें 'संन्यास? पर आनेसे संन्यासका तत्त्व 

जानना अजुनके लिये जटिल हो गया | तात्पर्य यह है 


कि अर्जुनके मनमै संन्यासके विषयमे जितना अधिक 
संदेह था, उतना त्यागके विषयमें नहीं था | अतः अजुन 
मुख्यरूपसे संन्यासका ही तत्त्व जानना चाहते थे और 
त्यागका तत्त्व गोणतासे जानना चाहते थे | इसलिये 
भगवानूने “मची कटाहन्याय?# से पहले त्यागा वर्णन 


kerana मगवानको थोड़ी ही बातें कहनी ' 


थीं, जबकि संन्यासके विषयमै aga बात कहनी थीं, 
जिससे अजुनका संन्यास-ब्रिप्रयक संदेह दूर हो जाय | 


(९) गीतामें (७। १२; १४ । ५-१८ 
२२ आदि ) सब जगह तीनों गुणोंका “सात्त्विक, राजस 
और तामस'- ऐसा क्रम दिया है; परंतु अठारहवें 
अध्यायके सातवें इलोकसे नवं श्लोकतक “तामस, राजस 
और साच्चिकः-- ऐसा क्रम दिया है । यह विपरीत : 
क्रम क्यों १ 


इसका कारण यह है कि (१ ) यदि WAL छठे 
इ्लोकके बाद ही सातवे एलोकमें सात्विक त्यागका 
वर्णन करते तो भगत्रान्‌के निश्चित मत और सात्त्विक 
त्यागमें पुनरुक्तिदोष आ जाता; क्योंकि भगवानका 
निश्चित मत और alan त्याग एक ही है | 
( २) किसी वस्तुकी उत्तमता, Agar तमी सिद्ध होती 
है, जब उस बंस्तुके पहले अनुत्तम, निक वस्तुका बर्णन 
किया जाय । अतः सात्त्विक त्यागकी उत्तमता सिद्ध 
करनेके लिये भगवान्‌ पहले अनुत्तम तामस और राजसं 
त्यागका वर्णन करते हैं। (३ ) आगे दसवेसे बारहवे 
शछोकतक सात्त्विक त्यागीका वर्णन हुआ है । यदि 
सात्त्विक त्यागका वर्णन सात्तिक त्यागीके पास (नवें 
ai) न देते तो तामस त्याग पासमें होनेसे सात्विक 
त्यागीके श्लोकोंका नवें इलोकसे सम्बन्ध नहीं जुड़ता | 
इन समी इश्योंसे भगवानूने यहाँ गुणोंका बिपरीत 
क्रम रखा है | 


अ किसीने छुहारके पास जाकर एक कड़ाह बनानेके लिये लोहा दे दिया | छुद्दार कड़ाह बनाने लगा । इतनेमें 


ही कोई सुई वनानेके RÀ थोड़ा-सा लोहा लेकर लुह्दारके पास आ गया | TERA कडाइ वनानेका बड़ा काम स्थगित कर | | 
. दिया और सुई बनानेका छोटा-सा काम पहले कर दिया--यही “सूचीकटाहन्याय? कहलाता है | 


= 
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. आदिका नहीं | रावणने हनुमानजीसे पूछा- दै वंदर |  “भिवस्ति भावा भूतानां मत्त एव gate 


गीतामै आये 'अवशःः पदका तात्पय १८५ 


गीतामें आये “मत्तः” पदका तात्पर्य 
Ta एतत्पदैः कृष्णो महिमानं स्वमत्रवीत्‌ । 
तेषां प्रोक्तं च तात्पयं भावगाम्मीर्यपर्यकम्‌ ॥ 
सबके मूलमें परमात्मा ही हैं | परमात्माके सिवाय ही नहीं । इसी वातका वर्णन भगवानने गीतामें “मत्तः 
दूसरा कोई कारण है ही नहीं और हो सकता ही नहीं । पदसे किया है; जैसे-- 
सृष्टिकी रचना, प्रय आदिका काय करनेमें परमात्मा aa: Wat नान्यत्किञ्चिदस्तिः (७ | ७) 
प्रकृति आरि क्रिसीकी भी सहायता नहीं लेते; क्योंकि. R सिंवाय इस संसारका दूसरा कोई कारण है 
वे सर्वदा सर्वया समर्थ और त्त्र हैँ । वे सव कुछ ही नहीं ॥ 
करनेमै अथवा न AA तथा उल्ट-पलट करनेमें “मत्त एवेति तान्विद्धि ( | १२ ) 
स्था खतन्त्र हैं । संसारमै जो कुछ प्रभाव देखनेमे धये सात्विक, राजस और तामस भाव मुझसे ही 
आता है, वह सब परमात्माका ही है, वस्तु, व्यक्ति होते हैं ।' 


तुम किसके दूत हो ! किसके बलसे तुमने वाटिका (१०। ५) 

sat है ? sad equa यहा मिनी आ्रणियेकि बुद्धि, ज्ञान, असम्मोह आदि समी भाव 

शक्तिसे तुमने सम्पूर्ण चर-अचरको जीत लिया है, सबको ne बग च (१०॥८) 

अपने वशमै कर लिया है, मैं उन्हींका दूत हूँ ।? “यह सव संसार मुझसे ही चेष्टा कर रहा है ।? 
हिरण्यकशिपुने iglesia pia जिसका नाम “मत्तः स्मृतिश्ञोनमपोहनं चः ( १५। १५) 

लेता है, वह कौन है ? उत्तरमें प्रह्मदजीने कहा-- मृति, ज्ञान आदि मुझसे ही होते हैं ।? 

“पिताजी | जिनकी शक्तिसे आपने देवता, दानव आदि तापर्य यद है कि संसारमै जो कुछ अच्छा-मन्दा, 

wan विजय पायी है, मैं उन्हींका नाम लेता हूँ gaga आदि है, उन सबमें भगवानका ही प्रभाव 
तात्पय यहं है कि सबमें उस परमात्माकी ही शक्ति है। है, शक्ति है | वे सभी भगवानसे ही होते हैं, भगवाते । 
उसके सिवाय दूसरा कोई ऐसा खतन्त्र शक्तिशाली है ही रहते हैं और भगवानमें ही डीन होते हैं | eae 


गीतामें आये 'अवशः? पदका तातपयं 

सम्बन्धः ्रकृतेर्याचत्तावज्जीवोऽत्रशो भवेत्‌ । 

प्रकृतेव शतात्यागे जीवस्तु स्वघशस्तदा Il = 

शरीर, इन्द्रियों आदिसे सुख लेनेकी जो आदत पड़ी भोगोंकी ओर खिंच जाता है, भोगोंक पखश होनेपर . Se 

हुई है, उसे ma कहते हैं । इस खभावके परवश, भी पूर्वजन्मक्कत अभ्यासके कारण वह पुनः साधनम | 

अवश, अधीन हुए प्राणियोंसे प्रकृतिजन्य गुण कम खिंच जाता है- “पूवोभ्यासेन तेनेच हियते ह्यवशोऽपि : a 
कराते हैं--'कार्यते ह्यवशः कमे से: प्रकृतिजैगुणेः खः ( ६ | ४४ ) । यह भोगोंकी अबशता हे] __ 
(३ । ५ ) यह खमावकी अवशता है | एक हजार चतुर्युगी बीतनेपर जब त्रझाजीकी रातका 

श्रीमानोंके घरमै जन्म लेनेवाळा योगश्रष्ट पुरुष आरम्भ होता है, तब प्रल्य होता है । 
भोगोंकी बहुल्ताके कारण भोगोंके Gea हो जाता है, प्रतिके, qik .अथवा खभावके प्रवरा 
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ब्रह्माजीके संस्मशरीरमै लीन हो जाते हें । फिर जब 
ब्रह्माजीके दिनका आरम्भ होता है, तब सग होता है | उस 
सगमें सभी परवश जीव ब्रह्माजीके सुक्ष्मशरीरसे पदा होते 
हैं-_'रात्यागमेऽवशाः पाथ प्रभवत्यहरागमे’ ( ८ | 
१९ ) | यह प्रच्य और सर्गकी अत्रशता है | 
ब्रह्माजीके सौ AT पूरे होनेपर जब महाप्रलय होता 
है, तत्र सम्पूर्ण जीव प्रकृतिमे लीन हो जाते हैं | अब 
प्रकृतिमे लीन उन जीर्वोके कम परिपक्त्र हो जाते हैं, तब 
भगवान्‌ प्रकृतिको अपने बशमें करके महासगके आदिम उन 
qaa हुए जीवोंकी रचना कर देते हँ--“भूतग्राममिमं 
कृत्स्नमवरा प्रकृतेवेशात्‌” (९ | ८ ) । यह महा- 
प्रलय और महासर्गकी अवशता है | 
पूवेकमोके अनुसार यह जीव जिस वर्णमे जन्मा है 
और वहाँपर माता-पिताक्रे रज-वीयक्रे अनुसार उसका 
जेसा खभाव बना हुआ है, यह जीव उस खभावके परवरा 
रहता है और उसके अनुसार ही यह कर्म करनेम बाध्य 
होता है--'कतु नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशो ५पि 
ततः ( १८ | ६० ) | यह खभावकी अत्रशता है | 
स्वभाव वनता है वृत्तियोंसे, वृत्तियाँ वनती हें 
गुणोंसे और गुण पैदा होते हैं प्रकृतिसे | अतः चाहे. 
खमावके पखश कहो, चाहे. गुणोंके परवश कहो और 
चाहे प्रकृतिके परवश कहो; एक ही वात है | aka 
सवके मूलमें प्रकृतिजन्य पदार्थोंकी परवशता ही है | 
इसी परशतासे समी परवशताएँ' पैदा होती हैं | अतः 
्रकृतिजन्य पदारथोकी पखशताको ही कहीं कालकी, 
कहीं खमावकी, कहीं कर्मकी और कहीं गुणोंकी 
परवशता कह दिया है | 


तात्पर्य यंह है कि यह जीव जवतक प्रकृति और 
उसके गुंगोसे अतीत नहीं होता, परमात्माकी प्राप्ति 
नहीं कंर लेता, भगंवानकी शरण नहीं लेता, तबंतंक ag 
गुंग, काल, WT और खभावक्रे अत्रश ( परवशं) ही 
रहता है अर्थात्‌ यहं जीव जबतक प्रक्षृतिक्रे साथ अपना 
सम्बन्ध मानता है, प्रकृतिमें स्थित रहता है, तबतक 
यह कभी गुणोंके, कभी aah, कभी भोगोंके और 
कमी खमात्रके परवश होता रहता है, कमी खबर 
( स्वतन्त्र ) नहीं रहता । इनके सित्राय यह परिस्थिति, 
व्यक्ति, खरी, पुत्र, धन, मकान आरिके भी परवश 
होता रहता है; परंतु जब यह yA अतीत 
अपने खरूपका अथवा परमात्मतत्तका अनुभव कर लेता 


है, तब फिर इसकी यह परवशता नहीं रहती और . 


यह स्वत:सिद्ध खतन्त्रताको प्राप्त हो जाता है | 


यहाँ यह शङ्का होती है कि ज्ञानी तो खबश 
होता है पर भक्त खबश नहीं होता, प्रत्युत भगवानके 
पखश होता है | इसका समाधान यह है कि भगवान्‌ 
धर” नहीं हैं, प्रत्युत “स्व! हैं: खकीय हैं, आत्मीय 
हैं | अतः जो खकीय है, उसके परवश होना वास्तवमें 
खवश होना ही है | भक्तकी यह परत्रशता ज्ञानीकी 
खवशतासे भी श्रेष्ठ है | कारण कि ज्ञानीमें तो बहुत 
दूरतक सूक्ष्म अहंकार ( व्यक्तित्व ) रहनेकी सम्भावना 
रहती है, पर भक्तमें आरम्मसे ही अहंकार नहीं रहता | 
भगवानपर ही निभर रहनेसे भक्तमें राग-देषर आदि नहीं 
होते | भगवान्‌ खयं उसे ज्ञान देते हैं (१० । ११ ) 
और उसका उद्धार भी खयं कर देते हैं (१२ 10) | 


> eee 
गीतामें आये 'तत्वत” पदका तात्पर्य 


तत्वतः! पद्‌ गीतायां पञ्चकृत्वो हि चागतम्‌। 


चतुरुदीरितं 
चौथे अध्यायके नबे aa “तस्वतः पद भगवानके 
अवतारको TAG जाननेके अर्थम आया है | इस पदकी 
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कृष्ण सकृत्माक्त 


तथाऽऽत्मनि ॥ 


व्याख्या चौथे अध्यायके ही छठे इ्छोकमें की गयी है 
कि भगवान्‌ अजन्मा रहते हुए ही जन्म लेते हैं अर्थात्‌ 
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गीतामे आये “तत्त्वतः पदका तात्पय १८७ 


भगनानूका अजपना निरन्तर रहता है, मिटता नहीं | 
वे अब्यय ( अविनाशी ) खरूप रहते हुए ही अन्तर्धान 
हो जाते हैं अर्थात्‌ उनका अव्ययपना निरन्तर रहता 
है | वे प्राणिमात्रके महान्‌ ईश्वर ( खामी ) होते हुए 
भी माता-पिताकी आज्ञाका पालन करते हैं, उनके 
अधीन हो जाते हैं, ऐसा होनेपर भी उनका ईश्वरपना 
( आधिपत्य ) मिटता नहीं । ने प्रकृतिको अपने वशमें 
करके अपनी योगमायासे प्रकट होते हैं | उनका जन्म 
लेना जीत्रोंकी तरह कर्मोके अधीन नहीं होता | 


` छठे अध्यायके इक्त्रीसवें स्लोकमें. “तत्त्वतः? पद 
अपने खरूपको ठीक-ठीक जाननेके अर्थमें आया है | 
जिसे अपने खरूपका टीक-ठीक बोध हो जाता है, वह 
फिर कभी मी अपनी स्थितिसे विचलित नहीं होता अर्थात्‌ 
अनुकूल-से-अनुकूळ और प्रतिकूल-से-प्रतिकूछ परिस्थिति 
आनेपर भी वह अपनी स्थितिसे विचलित नहीं होता 
( ६ । २२ ) । कारण कि उसकी प्रकृतिकी, गुणोंकी 
परतन्त्रता मिट जाती है अर्थात्‌ बह कमी किभ्रिन्मात्र 
भी प्रकृतिके, गुणोंके yag नहीं होता | 


सातवें अध्यायके तीसरे stad 'तत्त्वतः* पद्‌ 
भगवत्तत्तका ठीक-ठीक अनुभव करनेके sai आया है 
कि सव कुछ भगवान्‌ ही हैं | भगवानके सिवाय दूसरे 
किसीकी भी खतन्त्र सत्ता नहीं है । इस तरह जो 
aa भगवानको जानता है, उसके लिये कुछ भी 
जानना झाप नहीं रहता | 


दसवें अध्यायके सातवें ARA “तत्त्वतः” पद्‌ 
भगवानके प्रभाव, सामर्थ्यं आदिको तथा उससे प्रकट 
होनेत्राळी विभूतियोंको जानने अर्थात्‌ अटल्भावसे 
माननेक्रे अर्थमै आया है | इस तरह जो अटलमाबसे 
मान लेता है; उसकी भगव्रानमें अटल भक्ति हो जाती 
है अर्थात्‌ उसकी मान्यतामें भगवानके सिवाय दूसरी 
कोई खतन्त्र सत्ता, महत्ता, विलक्षणता खप्नमें भी 
नहीं रहती | 


O उक्तज्ज्फा सा एज रच 
way अध्यायके चौबीसवै AU तया ग्यारहन अध्यायके चौवनवे स्छोकमे आया 'तत्त्वेन' पद RAI 


ठीक-ठीक ज़ाननेके AAA आया है | 
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अठारहवें अध्यायके पचपनत्र PFA “तत्त्वत? 
पद दो बार आया है | पहली बार “तत्वतः पद 
परमात्माको TAR जाननेके अर्थम आया है कि वे ही 
परमात्मा अनेक रूपोमें, अनेक आक्रतियोंमें, अनेक कार्य 
करनेके लिये वार-वार प्रकट होते हैं और साधकोंकी 
अपनी-अपनी भावनाओंके अनुसार अनेक इष्टदेवोके 
रूपमें कहे जाते हैं, पर वास्तवमें वे परमात्मा एक ही 
हैं | दूसरी बार तत्त्वतः पर परमात्मप्राप्तिके लिये 
आया है अर्थात्‌ परमात्माको तत्त्वसे जाननेके बाद भक्त 
तत्काल परमात्मामे प्रविष्ट हो जाता है, परमात्माप्ते अपनी 
वास्तविक अभिन्नताका अनुभव कर लेता है | 


तात्पर्यं यह है कि चौथे अध्यायक्रे नवं इलोकमें, 
सातवें अध्यायके तीसरे श्छोकमें, दसवें अध्यायक्रे सातवें 
र्छोकमें और अठारहवें अध्यायके पचपनर्वे इलोकर्मे 
आया हुआ ARAM? पर भगवत्तत्तको ठीक-ठीक 
जाननेके ad आया है# और छठे अध्यायके 
इक्कीसवे इलोकमें आया हुआ तत्वत? पद अपने 
खरूपको ठीक-ठीक जाननेके TAA आया है | 


तत्ते जाननेका अर्थ है---जैसा है, वैसा जान 
लेना | वह जानना दो तरहका होता है---( १ ) अपने 
शुद्ध-बुद्ध खरूपका साक्षात्कार कर लेना, ढीकठीक 
अनुभव कर लेना और ( २ ) सबके मूलमें परमेश्वर है, 
उसी परमेश्वरसे सम्पूर्ण सृष्टि उत्पन्न होती है - ऐसा 
दढ़तासे मान लेना । ज्ञानयोगमें अपने खरूपका 
साक्षात्कार करना ही तत्त्वसे जानना है और भक्तियोगमें 
“सबके मूलमें भगवान्‌ ही हैं?--ऐसा द्हतासे मानना 
ही waa जानना है; क्योंकि यथार्थमें सबके मूलमें 
भगवान्‌ ही हैं | दृदतासे मानना तत्त्वे जाननेसे कम | 
नहीं है अर्थात्‌ तत्तसे जानेका जो फल होता है, | 
वही फल इद्धतासे माननेका द्वोता है । भक्तळोग पले | 
“सबके मूलमें भगवान्‌ ही हैं? ऐसा इृढ़तासे मान लेते 3 4 
हैं । फिर वे सब कुछ वासुदेव ही हैं? ऐसा त्से 


१८८ शीता-दृपण 

जान लेते हैं अर्थात उन्हें ऐसा अनुभव हो जाता È । इसी बातको भगवानने गीतामें 'यज्ज्ञात्वा नेह 
सातवे अध्यायके दूसरे Mat इसी माननेको 'ज्ञान' भूथोऽन्यज्क्ञातब्यमचरिष्यते’ (७ | २), “स सर्ववित्‌! 
नामसे और अनुभव करनेको “विज्ञान! नामसे कहा है । (१५ । १९) पदोंसे कहा है | रामचरितमानसमें 


“सब कुछ वासुदेव ही हैं?---ऐसा अनुभव होनेपर भगवान्‌ रामने भी कहा है--'मम दरसन फळ परम 


भक्तको अपने खरूपका अनुभव अपने-आप हो जाता 


जि 


अनूपा । जीव पाव निज सहज सरूपा॥ (३ | ३५। ५ )। 


Brien 


गीतामें 'यत' शब्दके दो बार प्रयोगका ताप 
दिर्यच्छन्दप्रयोगस्तु गीतायाँ यत्र यत्र वे। 


यत्तदोनित्यसम्बन्धात्तात्पय मि 


(१ ) aan आचरति श्रेष्ठः"  "(३॥ २१)- 
सामान्य जनताके सामने श्रेष्ठ पुरुषोंके आचरणोंका ही 
असर पड़ता है । कारण कि कौन-सा व्यक्ति किस समय, 
किस भावसे, कौन-सी क्रिया कर रहा है-इस ओर 
जनताकी दृष्टि प्रायः जाती ही नहीं। इसी लिये भगवान 
ने अपना उदाहरण दिया है कि 'त्रिळोकीमें मेरे लिये 
कोई कतन्य नहीं है, तो भी मैं कतव्य-कमे करता हूँ? 
( ३ । २२ ) | ज्ञानीको भी भगवानूने छोकसंग्रहके 
PA कतेन्य-कर्म करनेकी आज्ञा दी है (३ । २५)। 
अतः श्रेष्ठ पुरुष क्रियारूपसे जो-जो आचरण करते हैं, 
SEN सामान्य जनतापर असर पड़ता है | दो नम्बर- 

में उनके वचनोंका असर पडता है | वह असर भी 
उन्हीं वचनोंका पड़ता है, जिन वचनोंके अनुसार वे 
आचरण भी करते हैं | जिन वचनोंके अनुसार उनका 
आचरण नहीं होता, उन वचनोंका इतना असर नहीं 
पड़ता; क्योंकि उन वचनोंमें शक्ति नहीं होती; परंतु 
साधक गुरु, संत-महात्माके वचनोंकी तरह केवळ उनके 
बचनोंसे भी लाम ले सङ्गता है | 
( २) यदा यदा हि TAR creer १ (४ | ७)- 
भगवान्‌ किसी एक युगमें एक या दो वर अवतार लेते 
होंगे अथत्रा क्रिती युगमें अवतार नहीं भी लेते होंगे-- 
ओ- यह कोई नियम नहीं है | भगवानऊे अत्तार छेनेमैँ युग, 
। वर्षे, महीना, दिन आरि कोई कारण नहीं है | जब- 
A धमकी हानि और अवर्मका Aga होता है, 


कथ्यते ॥ 


तब-तब भगवान्‌ प्रकट होते हैं अर्थात्‌ जिस युगमें 
छोगोंका जैसा बर्ताव होना चाहिये, वेसा न होकर उससे 
अधिक गिर जाता है और अधर्म अधिक बढ़ जाता है, 
तब भगवान्‌ अवतार लेते हैं | धर्मकी हानि और अधर्म- 
का बढ़ना--इसका माप-तोळ मनुष्य नहीं कर सकता 
कि अव तो धर्मका बहुत हास हो गया, अब अधरम 
बहुत {बढ़ गया, तो अब भगवानका अवतार होना ही 
चाहिये | इस विषयको पूरा तो भगवान्‌ ही जानते हैं। 

( ३ ) “यसो यतो React) (६। २६ )- 
यहाँ “यतः यतः? पर्दोमै केवल 'जहाँ-जहाँसे-यह 
'पञ्चमीका अर्थ ही नहीं है, प्रत्युत यह अर्थ है कि मन 
जब-जब) जहाँ-जहाँ, जिस-जिस प्रयोजनके लिये और 
जैसे-जैसे चला जाय, तब-तब मनको वहाँसे हटाकर 
'परमात्मामें लगाना चाहिये | यहाँ यह बात साधककी 
विशेष सावधानी, सजगताके लिये कही गयी है; क्योंकि 
साधककी सावधानी ही सिद्धिमँ कारण है | 

(४) यो योयां यां ag भक्तः "`" 
(७ | २१ )- यहाँ “यः यः? पासे उपासककी और 
“यां याः पदोसे उपास्यकी बात बतायी गयी है कि जो- 
जो उपासक जिस-जिस उपास्यका श्रद्धापूर्वक पूजन 
करना चाहता है, उस-उस साधककी श्रद्धाको भगवान्‌ 
उस-उस उपास्यके प्रति दृढ करते हैं | ऐसा कहलनेमें 
भगवानका यह तात्पर्यं माळूम देता है कि मैं सभी 
उपांसकोंको केवळ अपनी ओर ही नहीं खींचता हूँ 
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अपना पक्ष ही नहीं रखता हूँ, प्रत्युत मैं यह देखता 
हूँ कि उपासककी रुचि, श्रद्धा किस उपास्यमें है । 
अन्तर्यामी और सत्रसमर्थ होते हुए भी मैं उस उपासकको 
वहाँसे विचलित न करके, उसकी श्रद्धाको वहाँसे न 
हटाकर उसी. उपास्यमै उसकी श्रद्धाको ढ़ कर देता 
हूँ । भावानकी इस अत्यन्त ङपाङुताको समझकर 
उपासकका आकर्षण, खिंचाव, श्रद्धा, प्रेम केवळ 
भगवानूमें ही होना चाहिये; क्योंकि जीवका कल्याण, 
हित वास्तवमें भगवानकी ओर चलनेमें ही है | उसे 


: बिचार करना चाहिये कि जब भपत्रान्‌ कृपात्रश होकर 


मेरी ही रुचि रखते हैं, तब फिर मुझे भी भगवानकी दी 
रुचि रखनी चाहिये, क्योंकि भगत्रानके समान दयालु, 
हितैषी और कौन होगा तथा कौन हो सकता है १तात्पय 
यह है कि. भगवानके इस निष्पक्ष व्यवहास्से उनकी 
निर्लिप्तिता, कृपाळुता और प्राणिमात्रकी हितेषिताका ही 
ज्ञान होता है । 

(५) ad वापि wean? (८।६)-- 
भगवानने जीवको सम्पूर्ण जन्मोंका अन्त करनेवाला यह 
अन्तिम मनुष्य-शरीर देकर यह खतन्त्रता दी है कि वह 
जीवनभर साधन करके, मेरी शरण होकर आगे होने- 
वाले सम्पूर्ण जन्मोंका अन्त कर ले, सम्पूर्ण बन्धनोंसे 


मुक्त हो जाय | यद्वि यह चेत जीवनभर नहीं मी हुआ, तो 

भी कोई बात नहीं, वद अन्तकालम भी मेरा स्मरण कर 
ले, तो मुझे प्राप्त हो जायगा ! कारण क्रि जीव अन्त- 

कालमें जिस-जिस मात्रका स्मरण करता हुआ शरीर 

छोइता है, वह उस स्मरगमे अनुसार उस-उस भाव 

अर्थात्‌ योनि आदिको ही प्राप्त होता है | यह भगवान्‌- 

की दयालुता ही है कि जिस अन्तकालीन चिन्तनसे 

अन्य योनि आरिकी प्राप्ति हो. जाय, उसी अन्तकालीन 

Ra ( भावानका चिन्तन करनेसे ) भगवानुकी ' 
प्राप्ति हो जाय ! 

( ६) ‘aq यत्‌. विभूतिमत्सत्त्व॑ -०२००००० ००० 3 
(१० ॥ ४१ )--सव साधकोंके भाव, रुचि, श्रद्धा, 
खभाव आदि मिन्न-मिनन होते हैं; अतः किसीको किंसी- 
में महत्ता दीखती है तो किंसीको किंसीमें महत्ता 
दीखती है | इसलिये भगवानूने विभूतिके रूपमे अपने 
चिन्तनमें साधकोंको खतन्त्रता दी है कि साधकको 
जिस-किसीमें, जहाँ-जहाँ, जब-जब कोई महत्ता दीखती 
है, विशेषता दीखती है, उस महत्ता, विशेषताको उसकी 
न समझकर मेरी ही समझे | तात्प यह है कि साधककी 
दृष्टि मेरी ओर ही जानी चाहिये, वस्तु, व्यक्ति आदिकी 
ओर नहीं | 


ESA 
da आये “Hear, ज्ञाला' और Kar पदोंका तात्यये 


त्रिषु योगेषु गीतायां 


मुख्यत्वेन पदत्रयम्‌ | 


ज्ञाने ज्ञात्वा ब्रजेद भक्तो मत्वा कृत्वा च कर्मणि ॥ 


गीतामें 'छृत्वा? ( करना ), 'शात्वए ( जानना ) और 
“मत्या? ( मानना )--ये तीनों पद सुख्यतासे आये हैं। 
कर्भयोगमें निष्कामभावसे कर्म करना मुख्य है | अतः 
गीतामें जहाँ-जहाँ कर्मयोगका प्रकरण आया है, वहाँ 
मुख्यरूपसे कतव्य-कर्म करनेकी बात आयी है, जेसे--- 
(कर्म करते हुए भी नहीं बॅधताः ( ४ । २२ ) आदि । 
इसी तरह (Ge करोति) कुर्वे” आदि पद भी 


RAR अर्थम आये हैं | 
& 'कमेणिः इति कर्मयोगे | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGango ri 


यद्यपि कर्मयोगमे 'करना? मुख्य है, तथापि उसमें a 


“ज्ञात्वार अर्थात्‌ जाननेकी बात भी आती है | कारण 
कि केवल कर्म करनेसे शरीर-संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद 
नहीं होता । सम्बन्ध-विच्छेद तभी होता है, जब कमी 
करनेके साथ-साथ निष्काममाव और कमोके तत्तको | 
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तुम अशुभ संसारसे मुक्त हो जाओगे! ( 9 1 १६); 
“इस तरह सम्पूर्ण यज्ञोंकी कर्मजन्य जानकर तुम अशुभ 
संसारसे मुक्त हो जाओगे? ( ४ । ३२ ) | 
ज्ञानयोगमें अपने खरूपको जानना मुख्य है | अतः 
गीतामें जहाँ-जहाँ ज्ञानयोगका प्रकरण आया है, वहाँ मुख्य- 
रूपसे जाननेकी बात आयी है; जैसे--'जिसे जानकर 
फिर मोह नहीं होता? ( ४ । ३५ ) आरि ज्ञानयोगके 
प्रकरणमें जहाँ "मत्वा? अर्थात्‌ माननेकी बात आयी है, 
बह्‌ मी वास्तवमें 'जानने'के अर्थमें ही आयी है; जेसे-- 
गुण और कमके विभागको जाननेवाला मनुष्य गुण ही 
गुणोंमें बरत रहे हैं, ऐसा मानकर आसक्त नहीं होता? 
( ३ | २७ )। इसी तरह AR, 'पद्दयतिः आदि 
पद भी जानने? के अथम आये = | 
भक्तियोगमें भगवानको मानना मुख्य हे | अतः गीतामें 
जहाँ-जहाँ भक्तियोगका प्रकरण आया है, वहाँ मुख्यरूपसे 
माननेकी बात आयी है; जेसे--सबके आदिमें भगवान्‌ हैं 
(९ | १३), तो मेरे आदिमें भी भगवान्‌ हैं; सबमें भगवान्‌ 
हैं (६1३०; १० । २०; १५ | १५), तो मुझमें 
भगवान्‌ हैं; सव WAM हैं (७। ७; ८ । २२), 
तो मैं भी भगवानमें हूँ; सबके खामी भगवान्‌ हैं 
(४ । ६; ५। २९; ९ । ११, २४), तो मेरे खामी 
भी भगवान्‌ हैं; सब बुछ भगवानसे ही होता है ( ७। 
१२; १० । ५, ८ ) तो मेरे द्वारा भी जो कुछ होता 
है, वह भगवानूकी JIENA ही होता है; सबके 
विधायक भगवान्‌ हैं (७। २२; १८। ६१ ), तो 
मेरे विधायक भी भगवान्‌ हैं; भगवान्‌ प्राणिमात्रके सुहृदू 
हैं (५। २९ ), तो मेरे भी सुहृद्‌ भगवान्‌ हैं; भगवान्‌ 
भक्तोंका योगक्षेम वहन करते हैं ( ९ । २२ ), तो मेरा 
योगक्षेम भी भगवान्‌ करेंगे ही; आदि-आदि | इन सब 


Cc 


भक्तियोगके प्रकरणमें जहाँ AKAP अर्थात्‌ जाननेकी 
बात आयी है, वह भी वास्तवमें 'मानने' के अर्थमें ही 
आयी है; जैसे- “भक्त मुझे सब यज्ञा और तपोंका भोक्ता, 
सम्पूर्ण लोकोंका महान्‌ ईश्वर तथा सम्पूर्ण प्राणियोंका 
geg जानकर शान्तिको प्राप्त हो जाता हैं? (५। २९); 
Karaan मुझे सम्पूर्ण प्राणियोंका आदि और अत्रिनाशी 
जानकर मेरा भजन करते हैं (९। १३ ) । इसी तरह 
Rp, 'जानातिः आदि पद भी 'मानने' के अर्थमै आये 
हैं (१० । ७; १५। १९ आदि )। 

भक्तोंकी यह जो दढ़तापूत्रक मान्यता है, यह तत्त्व- 
ज्ञानसे कम नहीं है, प्रत्युत कुछ अंशमें तत्त्वज्ञानसे भी 
श्रेष्ठ है। कारण कि तत्त्वज्ञान होनेपर भी साधकमें सुक्ष्म 
अहंभाव रह सकता है, पर दृढ़ मान्यतामें अहंभाव रह 
ही नहीं सकता | भक्तोंकी इसी दृढ़ मान्यताको 
quaker कहते हैं । जैसे भगवान्‌ गुणोंसे परे हैं 
(७ । १३ ), ऐसे ही यह भगवनिष्टा भी गुणातीत 
है । जैसे ज्ञानीको सब जगह परमात्मतत्तका अनुभव 
होता है, ऐसे ही भक्तोंकी 'सब जगह भगवान्‌ ही हैं? 
यह मान्यता केवळ मान्यता ही नहीं रहती, प्रत्युत 
ऐसा प्रत्यक्ष दीखने लग जाता है । 

ज्ञानमागमें 'जानने? की मुख्यता होनेसे ज्ञानयोगी 
साधक जड़तासे अछग होता है; अतः उसका शरीर 
चिन्मय नहीं होता, परंतु भक्तमें भगवानकी मान्यता, 
भगवद्भाव इतना उतर आता है कि उसके शरीरमें 
जड़ताका अभाव हो सकता है और शरीर चिन्मय हो 


.सकता है | शरीर चिन्मय होनेके कारण ही भक्त प्रह्मादके 


शरीरको अग्नि जला नहीं सकी, We काट नहीं सके, 
जहर मार नहीं सका; मीराबाईका शरीर भगवानके त्रिम्रहमै 


पदोंमें मानने? की ही मुख्यता है | समा गया; तुकाराम सदेह वैकुण्ठ चले गये | 
गीताका सार 


अष्टादशाद ये विषयास्तु waa कृष्णेन किरीटिने वे I 
Wiel ते च विधान्तरेण व्यासेन सर्वे हि समासतश्च ॥ 
गीताका अठारइवाँ अध्याय ही पूरी गीताका सार संहार किया गया है, जिसमें तीन बातें विशेषतासे ज्ञात 
६ | इसम भगवानूह्वारा पहले कढे इए विषयोंका उप- होती हैं-( १ ) पहले अध्यायोंमें जो विषय GATA कहा 
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गया है, उसका यहाँ बिस्तारसे उपसंहार किया गया है; 
( २ ) पहले अध्यायोम जो त्रिषय त्रिस्तारसे कहा गया 
है, उसका यहाँ संक्षेपसे उपसंहार किया गया है; और 
( ३ ) पहले aadi कहे हुए विषयोंको ही यहाँ 
प्रकारान्तरसे अर्थात्‌ कुछ दूसरे ही THA कहा गया है। 

भगवानके उपदेशमें मुख्यतासे दो निष्टाओंका ही 
वर्णन हुआ है, जिनकां भात्रानूने "एषा तेऽभिहिता 
सांख्ये चुद्धियाँगे त्विमां org ( २ । ३९ ) ai 
संकेतरूपसे और “लोकेऽस्मिन्ट्रिविधा निष्ठा" ' """ज्ञान- 
योगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌? (212) 
पदोंमें स्पष्ररूपसे वर्णन किया है | उन्हीं दो निष्ठाओंको 
aaa जाननेक्रे लिये अजुनने अठारहवें अध्यायके 
आरम्ममे प्रश्न किया । अतः उन्हीं दो निष्ठाओंमें आये 
हुए त्रिपयोंका इस अठारहवें अध्यायमें संक्षेपे, बिस्तारसे 
अथवा प्रकारान्तरसे उपसंहार किया गया है | 

जिस भगवद्वक्तिका AAA वारहवें अध्यायतक 
विशेषतासे वर्णन हुआ है, वह भगवानके अपने हृदयकी 
वात है और दोनों निष्ठाआंसे विलक्षण है | वह सांख्य- 
निष्ठा या योगनिष्ठा नहीं है, प्रत्युत भगतनिष्ठा है, जिसमें 
केवल मगवत्परायणता है । इसी भगवल्निष्ठाके वर्णनमें 
भगवानने अपने उपदेशका उपसंहार किया है | 


दूसरे अध्यायके उन्ताळीसवे PARA लेकर अध्यायकी 
समाप्तितक कर्मयोगका वर्णन हुआ हे । फिर तीसरे 
अध्यायमें भी प्रधानतासे उसीका वर्णन हुआ है | दूसरे 
अध्यायक्रे इकसठत्रै FARA “मत्परः पद भगवान्‌की 
परायणताके लिये आया है, उसीको तीसरे अध्यायके 
तीसवें श्लोकम थोड़ा Rene कह दिया गया है | इस 
प्रकार कर्मयोगमें उपासनाका मी थोड़ा साथ हुआ है | 
चौथे अध्यायमें भगवानूने कर्मयोगकी परम्परा बताते हुए 
अपने जन्मों और कर्मोका तत्त्व बताया और अपने 
कमको आदर्श बताते हुए कर्मयोगका वर्णन किया । 
फिर पाँचवें अध्यायमें उसी कर्मयोग और सांख्ययोगकी 
बारी-बारीसे ( एक बार कमंयोगकी और एक बार सांख्य- 
योगकी ) चर्चा की और अन्तमें भक्तिका विवेचन करते 
हुए अध्यायकी समाप्ति की । इस प्रकार दूसरे अध्यायसे 
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पाँचवें अध्यायकी समाप्तितक कर्मयोगका वर्णन हुआ है, 
उसीको अठारहवें अध्यायक्रे चोथेसे बारहवं इलोकतक 
प्रकारान्तरसे कहा गया है | 


पाँचवें अध्यायके तेरहवेंसे छब्बीसव इछेकतक और 
Wea अध्यायके उन्नीसवंसे चौंतीसव ३लोकतक विचार- 
N. 
प्रधान सांख्ययोगका वर्णन हुआ है, उसीका अठारहृवं 
NN 02 © 
HATH ASIA अठारहवं इत्रेकतक प्रकार!न्तरसे वणन 
किया गया है | 
तीसरे अध्यायके आठवें ai जिस नियत कमकी 
बात आयी थी, उसीका AEA अध्यायके बयालीसवेसे 
अड़ताळीसवें इळोकतक Bara वर्णन किया गया है | 
N ~ N 
सातवें अध्यायसे लेकर बारह॒व अध्यायतक भक्तियोग- 
का जो विस्तारसे वर्णन हुआ है, उसीका stones 
अध्यायके छप्पनवेंसे seer wath पहलेकी अपेक्षा 
कुछ संक्षेपसे और कुछ प्रकारान्तरसे वर्णन हुआ है | 


चौथे अध्यायके KA इलोकमें चारों वर्णोका जो 
बिषय संक्षेपसे कहा गया था, उसीको अठारहवं अध्यायके 
इकतालीसवॅसे चोबालीसव इलोकतक विस्तारसे कहा 
गया है । यहाँ( १८ | ४१-४४में ) सत्रहवें अध्यायके 
दूसरे-तीसरे आयी खभावजा श्रद्वाका भी उपसंहार 
माना जा सकता है । 


भगवानूने गीतामें सांख्ययोगका वणन करते हुए कहीं 
कहा कि प्रकृति और उसके गुणोंद्वारा ही सब कर्म 
किये नाते हैं ( ३। २७; १३ । २९ ), कहीं कहा 
कि द्रष्टा 'गुर्णोके सिवाय अन्यको कर्ता नहीं देखता 


( १४ । १९ ); और कहीं कहा कि इन्द्रियाँ इन्दियोके ` 


वि्रयोमें बरतती F( 41%) आदि । उसीका 
अठारहवें अध्यायके AAR अठारद्दवें rence संक्षेपसे 
और प्रकारान्तरसे वर्णन इआ है | 


चौदहवें अध्यायके पॉँचवेसे stoned Maa 
गुणोंका वर्णन हुआ है, उसीको अठारहवें अध्यायके | 


बीसवेसे चालीसवें श्लोकतक विस्तारसे और प्रकारान्तरसे _ : : : 4 


कहा गया दें | 


१९२ 


र्‌ं 
गीता-दपण 


ai NAN ~~ ~~ re SS OSS 

x ~ NA ` EN me TA १5 

छठे और आठवे अध्यायोंमें जो घ्यानका विस्तारसे सातव, साठव, FE और awd शलोकोंमे सं 
वर्णन हुआ है, उसीका ASST अध्यायके इक्यावनवेंसे उपसंहार हुआ है | 


तिरपनवे sa प्रकारान्तरसे और संक्षेपसे वर्णन 
हुआ है । यहाँ ( १८ | ५१-५३ में ) तेरे 
अध्यायके सातवेसे ग्यारद्दवे श्लोकतक वर्णित ज्ञानयोगे 
बीस साधनोंका भी उपसंहार माना जा सकता है | 


सातवें अध्यायके आठवेंसे बारह॒वें रलोकतक, नवें 
अध्यायके सोलहवेसे उन्नीसवें इळोकतक, दसवें अध्यायके 
बीसवसे अइतीसवे श्लोकतक और पंद्रहवे अध्यायके 
बार॒डवेसे पं्रहवे sana जिन त्रिभूतियांका भगवानने 
वर्णन किया, उन्हीका अठारहवें अध्यायके अवहत्तरवे 
श्लोकमें संजयने संक्षेपसे उपसंहार किया है | 


ग्यारहवें अध्यायमें भगवानके विश्वरूपका जो वर्णन 
हुआ, उसीका अठारहवें अध्यायके सतहत्तरवें इलोकमें 
संजयने स्मृतिरूपसे वर्णन करते हुए संक्षेपसे उपसंहार 
किया है | 


तीसरे अध्यायके इकतीसवें Fla, चौथे अध्यायके 
उन्ताळीसवें सलोकमें और सत्रहवे अध्यायके तीसरे 
रछेकमें जिस श्रद्धाका वणन हुआ है, उसीका अठारहवं 
अध्यायके EM A भगवान्‌ संक्षेपसे वणन 
करते हैं | 

दूसरे अध्यायके इकतीसवेसे अड़तीसवं ANTR 
जिस क्षात्रधमेका वणन हुआ है, उसीका अठारहवं 
अध्यायके तेंतालीसवें kant संक्षेपसे वर्णन हुआ है | 

तीसरे अध्यायके तंतीसवें श्लोकमें जिस खभावकी 
परवशाता बतायी गयी है, उसीका भठारहवें अध्यायके 
उनसठवे-साठवे A उपसंद्दार किया गया है | 


पहले अध्यायके इकतीसवंसे छियालीसवें श्लोकतक 
जिस मोइकी बात आयी है, उसीका अठारहवं अध्यायके 


दूसरे अध्यायके पचपनर्वेसे FET शलोकतक 
Riah जिन लक्षणोंका वणन हुआ है, उन्हींका 
अठारहवें अध्यायके दसवंग्यारइयें I संक्षेपसे 
उपसंहार हुआ है | 


आठवें अध्यायमें अन्तकाळके स्मरणकी जो बात आयी 
है, उसीका अठारहवें अध्यायके सत्तावनवें, अटठाबनवें 
और पेसठवे AAA संक्षेपमे उपसंहार किया गया है | 


सोलहवें अध्यायक्रे पहलेसे तीसरे श्लोकतक जिस 
Sh सम्पत्तिके छक्षणोंका विस्तारसे वर्णन हुआ है, 
उन्हीं लक्षणोंका अठारह॒वें अंध्यायके वयालीसवेंसे 
चौवालीसवें श्लोकतक वर्णधर्मके नामसे वर्णन हुआ | 


सोल्हवें अध्यायके सातवेसे बीसबें शलोकतक जिस 
आसुरी सम्पत्तिका विस्तारसे वर्णन हुआ है, उसीका 
अठारहवें अध्यायके सडसठवें PA गीताश्रवणके 
अनधिकारीका वर्णन करते हुए संक्षपसे वर्णन हुआ है | 

चौथे अध्यायके अटठाईसवें Thea जिस खाध्यायरूप 
ज्ञानयक्षकी बात आयी है, उसीका sowed अध्यायके 
सत्ते इलोकमें ‘MAW पदसे उपसंद्दार हुआ है । 


दूसरे अध्यायके ग्यारहबंसे तीसबं इछोकतक जिस 
शोकका निषेध किया है, उसीका अठारहवें अध्यायके 
छाछठवें ३लोकमें “ADA? पदसे उपसंहार हुआ है | 

इस प्रकार अठारदवाँ अध्याय गीताका सार है। 
इस अध्यायका ठीक मनन करनेसे गीताका सार समझमें 
आ जातो È | 


सब प्रन्थोंका सार है वेद, वेदोंका सार है उपनिषदू, 
उपनिषदोंका सार है मगवद्रीता और भगवद्गीताका सार दै. 
सवगुद्यतम तत्त्व अर्थात्‌ सगुण भगवानुकी शरणागति, जिसका 
वर्णन SISNET अध्यायके छाछठवें AnA हुआ दै । 


—_ on 
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गीताका अनुबन्ध-चतुश्य 


बिपयश्चाधिकारी च ग्रन्थस्य च प्रयोजनभ्‌ | 
सम्बन्धश्च चतुर्थोऽस्तीत्यचुबन्धचतुष्टयम्‌ ॥ 
प्रत्येक ग्रन्थमे चार वाते होती हैं--ग्रन्थका विषय, देशमें रहनेवाळा हो, किसी वेशको धारण करनेत्राला हो, 


उसका प्रयोजन, उसका अधिकारी और प्रतिपाथ- किसी सम्प्रदायको माननेवाला हो, किसी वर्ण-आश्रमका 
हो, किसी अवस्थावाला हो और किसी परिस्थितिम 
स्थित दो, वह गीताका अधिकारी है । 


प्रतिपादकका सम्बन्ध | इन चारोंको 'अनुवन्ध-चतुष्टय! 
नामसे कहा जाता दै | गीताका अनुवन्थ-चतुष्टय इस 
प्रकार है-- 

( १ ) विषय--जिनसे जीवका कल्याण हो, वे 
कर्मयोग, ज्ञानयोग, ध्यानयोग; भक्तियोग आदि सत्र 
बिषय ( साधन ) गीतामें आये हैं । 

( २ ) प्रयोजन--जिसे प्राप्त होनेपर करना, जानना 
और पाना शेष नहीं रहता, उसकी प्राप्ति कराना अर्थात्‌ 
जीवका उद्वार करना गीताका प्रयोजन है | 

(2) अधिकारी--जो अपना कल्याण चाहते हैं, 
वे सब-के-सब गीताके अधिकारी हैं | मनुष्य चाहे किसी 


किसी ग्रन्थके प्रतिपाद्य विषयका निर्णय करनेके लिये 
उपक्रम-उपसंहार, अभ्यास, अपूर्वेता, फल, अर्थवाद और 
उपपत्ति--ये छः लिङ्ग होते हैं । अर्थात्‌ प्रन्यका 
उपक्रम और उपसंहार किसमें हुआ है, प्रन्थमें बार-बार 
कौन-सी बात कही गयी है, ग्रन्थमे कौन-सी अलौकिकता 
है, फलरूपमें क्या बताया गया है, किसकी प्रशंसा की 
गयी है और कौन-सी युक्तियाँ दी गयी हँ थे छः बातें 
होती हैं । इन छदं हिङ्गोसे गीताके प्रतिपाथ विषयका 
भी निर्णय हो जाता है। | 

(१ ) डपक्रम-डपसंहाए--गीताका उपक्रम और 
उपसंहार शरणागतिमें हुआ है । आरम्ममें “शाधि मा 
त्वां प्रपन्नम्‌? (२। ७) “आपकी शरण हुए मुझे 
शिक्षा दीजिये' कहकर ALT भगवातकी शरण a 


प्रतिपाद्य-प्रतिपादकका सम्बन्ध है अर्थात्‌ गीताका विषय 
Bap है और गीताग्रन्थ खयं 'प्रतिपादक! दै । 
जिसे समझाया जाता है, त्रह विषय 'प्रतिपाद्य' कहळाता 
है ओर जो समझानेवाळा होता है, वह 'प्रतिपादकः 
कहलाता है । जीवका कल्याण कैसे हो-यद्द गीताका 
प्रतिपाद्य विषय है और कल्याणकी युक्तियाँ बतानेवाळी 
होनेसे गीता खयं प्रतिपादक È । 


गीताका पढ्लिङ्ग 
उपक्रमोपसंहारमभ्यासोऽप्वेता फलम्‌। 
अर्थवादोपपत्ती च लिङ्ग तात्पयेनिणेये ॥ 


(४ ) सम्बन्ध--गीताके विषय और गीतामें परस्पर 


जाते हैं और उपसंह्ामें AAR शरणं बज 
( १८। ६६ ) केवळ मेरी शरणमे आ जाओ? कहकर 
भगवान्‌ अपनी शरणमें आनेक आज्ञा देते हैं । 

( २) अभ्यास-गीतामें शरणागतिकी बात ही 
बार-बार कही गयी है; जैसे--'तानि सर्वोणि संयम्य 
युक्त आसीत मत्परः (२ । ६१ ) उन सम्पा 3 
Pad वशमें करके मेरे परायण होकर a; 
“मनः संयस्य मञ्चित्तो युक आसीत मत्पर* 
( ६ | १४ ) “मनका संयम करके सुझमें 
चित्त लगाता हुआ मेरे परायण होकर बैठे; 
“मय्यासक्तमना? ( ७। १ ) “मुझमें आसक्त Ti _ 
“अनन्यचेताः सतत योमां स्मरति नित्यश ( ८। १४, 
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गोता-्दपण 


करता है?; “अनन्याश्विन्तयन्तो माँ ये जनाः पर्युपासते? 
(९ । २२ ) St अनन्य भक्त मेरा चिन्तन करते हुए 
मेरी उपासना करते हैं! 'मन्मना भव मद्भक्तः 
(९ | ३४) 'तुम मेरा भक्त और मुझमें मनवाला हो 
जाओ”; मत्कमेछन्मत्परमो मद्धक्तः' ( ११ । ५५) 
TR लिये ही कमे करनेवाळा, मेरे ही परायण 
और मेरा ही भक्त है?; 'मय्येव मन आधत्स्व मयि 
बुद्धि निवेशय? ( १२ | ८ ) तुम मुझमें मनको 
लगाओ और मुझमें ही बुद्धिको लगाओ?; “मत्कर्मपरमो 
भव?’ ( १२ । १० ) भरे लिये कर्म करनेके परायण 
हो जाओ?; "मां च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते? 
( १४ 1 २६ ) जो मनुष्य अव्यभिचारो भक्तियोगे 
द्वारा मेरा सेवन करता है? आदि-आदि | 

(2) अपूर्वता--शरणागतिके विषयमै भगवानने 
अजुनके सामने अपने हृदयकी गोपनीय अलौकिक बातें 
बतायी हैं । शरणागत होनेपर भक्तको अपने उद्वारके 
लिये कुछ भी करना नहीं पडता; सत्र जिम्मेबारी 
भगवानूपर ही आ जाती है । भगवान्‌ खयं भक्तोके 
योगक्षेमका बहुन करते हैं--“योगक्षेमं वद्दाम्यइम? 
(९।२२)। भगवान्‌ कहते हैं कि में अपनी 
ओरसे ही भक्तोंको समता देता हूँ, जिससे वे मुझे प्राप्त 
हो जाते हैँ--"ददामि बुद्धियोगं तं येन माझुपयान्ति ते? 
( १०। १०); मैं खयं भक्तांके अज्ञानजन्य अन्धकारका 
नाश कर देता हुँ--*नाशयाम्यात्मभावस्थो क्षातदीपेन 
MSA ( १० | ११ ); शरणागत भक्तोंके लिये मैं 
सुलभ हूँ---'तस्याहं सुलभ” ( ८ | १४ >); मैं 
खयं भक्तांका मृत्यु-संसार-सागरसे उद्धारः करनेत्राला बन 
जाता हुँ-'तिषामहं समुद्धता सरत्युसंसारसागरात्‌? 
( १२ । ७ ) आदि-आदि । 

(४ ) फल- शरणागतिका फळ भगवानूने अपनी 
प्राप्ति बतायी है; जसे मुझे यज्ञों और तपोंका भोक्ता 
और सम्पूर्ण छोकोंका महान्‌ ईश्वर मानकर भक्त परम- 
शान्तिको प्रास हो जाता है--.'शान्तिम्रच्छतिः 
(५ ॥ २९ ) मेरे छिये ही कर्म करनेवाला भक्त 
मुझे प्राप्त हो जाता है--'स मामेतिः ( ११ । 
५५ ) मेरे लिये कर्म करते हुए तुम सिद्विको 
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अर्थात्‌ मुझे प्राप्त हो जाओगे--'सिद्धिमवाप्श्यसिः 
( १२ | १० )) सम्पूर्ण बन्धनोसे मुक्त होकर तुम मुझे 
प्राप्त हो जाओगे--'विसुक्तो माधुपेष्यसि’ (९ | २८); 
पापयोनि आदि भी मेरा आश्रय लेकर परमगतिको अर्थात्‌ 
मुझे प्रात हो जाते हैं---'तेडपि यान्ति परां गतिम्‌? 
(९ | ३२ ); मेरी कृपासे भक्त शाश्वत अविनाशी 
पदको प्राप्त दो जाता है---“'मत्मसादादवाप्नोति 
Weta पदमव्ययम्‌? ( १८ | ५६ ); तुम केबल 
मेरी शरण हो जाओ, में तुम्हें सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर 
दूँगा- “अह त्वा सवेपपेभ्यो मोक्षयिण्यासि!(१८॥६६); 
आदि-आदि | 

(५) अर्थवाद--गीतामें भगवानने अपने शरणा- 
गत भक्तोंकी प्रशंसा की है; जैसे--सम्पूर्ण योगियोंमें मेरा 
भक्त समेश्चेष्ठ है--“ख मे युक्ततमो मत” (६ | ४७ ); 
श्रद्वावान्‌ भक्त मेरे मतमें gas योगी हैं--.. 
से मे युक्ततमा मत ( १२ | २); मुझमें 
श्रद्धा रखनेत्रालि और मेरे परायण हुए भक्त मुझे अत्यन्त 
प्रिय g—Asdia भे प्रियाः ( १२ | २० ); 
जो मुझे पुरुषोत्तम जान लेता है, ae सववित हो जाता 

---“स सबंबित्‌! ( १५ | १९ ); आदि-आदि | 

( ६ ) उपपत्ति--शरणागत भक्त होनेके त्रिषयमें 
भगवानने गीतामें बहुत-सी युक्तियाँ दी हैं; जैसे--ुञ्में 
चित्तवाले तुम मेरी कृपासे सम्पूर्ण व्रिध्न-बाधाओंको तर 
जाओगे और ale तुम अहंकारके कारण मेरी बात 
नहीं सुनोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा--'न श्रोष्यसि 
विनङ्क्ष्यसि' ( १८ | ५८ ); ब्रह्मलोकत जाने- 
TAR फिर लौटकर आना ही पड़ता है, पर मुझे 
प्राप्त होनेवाळा भक्त फिर लौटकर नहीं आता--- 
'मामुपेत्य तु कौन्तेय पुनजेन्म न विद्यते? ( ८। १६); 
देवताओंके भक्त देवताओंको प्राप्त होते हैं, पर मेरे भक्त 
मुझे ही प्राप्त होते हे--_'देवान्देवयजो यान्ति मद्भक्ता 
यान्ति मामपि’ ( ७ | २३ ); anteng | 

उपयुक्त छः वार्तोका तात्पर्य है कि भगवानकी 
शरण होनेपर लौकिक-पारळौकिक सब तरहका लाम 


है और शरण न होनेपर छौकिक-पारछौकिक 
तरहकी हानि है | pe 
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गीतामै काव्यगत विशेषताएं 


गीतामें काव्यगत विशेषताएँ 


सृष्टो यावन्ति काव्यानि गीता सर्वोत्तमा ततः | 
काव्येम्प RA लाभो गीता लाभमयी सदा ॥ 


~ 
YD YK 


(क) 

गीता एक दार्शनिक ग्रन्थ है, काव्य-प्रन्य नहीं | 
यह ग्रन्थ केवळ जीवके कल्याणके लिये ही है; अतः 
इसमें काब्यकी वातोंकी आवश्यकता ही नहीं है । फिर 
भी इस ग्रन्थमें खामात्रिक ही काब्यगत बिशेषताएँ आ 
गयी हुँ | काब्यगत विशेषताएँ छः हैं---“काब्य॑ 
यशसेऽर्थकृते व्यवद्दारविदे दिवेतरश्षतये स॒द्यः 
परनित्रेत्तये कान्तासस्मितयोपदेशयुजे' अर्थात्‌ काव्य- 
रचनाका प्रयोजन यश-प्राप्तिके लिये, धन-प्राप्तिके लिये, 
व्यावहारिक ज्ञानके लिये, अनिष्ट-निवृत्तिके लिये, शीत्र 
परमशान्तिकी mh लिये और Magan उपदेश 

Gan लिये होता है | 
काव्यकी रचना तथा पठन-पाठन तो केवल सांसारिक 
यशकी प्राप्तिके लिये होता है, पर गीताके अनुसार 
चलनेपे सांसारिक यश भी होता है--“पण्डितलोग भी 
उसे पण्डित कहते हे?--'तमाहुः पण्डितं बुधा” 
(21 १९ ) और भगवानके cart भी उसका 
आदर होता है--श्ञानी ( प्रेमी ) तो मेरा खरूप ही 
---शाल्ी त्वात्मेब मे मतम? (9 1 १८); मेरा 
भक्त मुझे प्रिय है!--“यो aga स मे प्रिय? 
(१२॥१४, १६), 'स॒ च से मिय” ( १२ । १५), 
भक्तिमान्यः स मे प्रिय” ( १२ | १७), 'भक्तिमान्मे 
प्रियो नरः? ( १२ | १९ ); Ge सव कुछ जान जाता 
हैः-.'स सर्घेवित्‌? ( १५ । १९ ) | वह योगी हो 
जाता है, गुणोंसे अतीत हो जाता है, भगवद्धक्त हो 
जाता है | उसका उद्वार तो हो ही जाता है, उसकी 
वातोंको माननेसे दूसरोंका भी उद्धार हो जाता है-- 
“तेऽपि चातितरन्त्येव सृत्युं श्चुतिपरायणाः ( १३ | 
२५ ) | इस तरह वह सत्से श्रेष्ठ, पवित्र हो जाता है | 
काग्यकी रचना जिस सांसारिक धनकी प्राप्तिके 
लिये की जाती है, वह धन केवळ जीवन-निर्वाहके 
लिये सहायक होता दै । उस धनसे तृष्णा, कामना 


* नहीं; परंतु गीताके उपदेशको जीवनमें उतारनेसे संतोष- 
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नहीं मिटती | कितना ही धन क्‍यों न मिल जाय, फिर 
भी अपूर्ति ( कमी ) ही रहती है, पूर्ति कभी होती ही 


रूपी महान्‌ धनवी प्राप्ति हो जाती है-“यइच्छा- - 
लाभसंतुष्ट? ( ४ | 22 ), “संतुष्टः सततं योगी? 

(१२। १४ ), “संतुष्टो येन केनचित्‌ ( १२ । १९ )। 

फिर धनकी आशा, तृष्णा, कामना आदि दोष सदाके 

लिये मिट ade REK कामान्यः सवोन्पुमांश्चरति 

निःस्पृहः”. ( २ | ७१ ) | सदाके लिये अभाव मिट 

जाता है और पूर्ति हो जाती है | 

काव्य सांसारिक व्यवहार जाननेकै लिये उपयोगी 

होता है | सांसारिक व्यवहारमें खार्य, पक्षपात, काम, 

क्रोध, मोह, som आदि दोष रहते हैं, जो वास्तविक 

उन्नतिमें बाधक होते हैं; परंतु गीताके अनुसार जीवन 

बनानेसे खार्थ, पक्षपात, काम, क्रोध आदि दोष मिटकर 
जीवन सर्वथा निर्मल हो जाता है | फिर उसके द्वारा 
जो कुछ भी व्यवहार होता है, वह सरथा निर्दोष होता 
है | उसमें समता आ जानेसे वह सबमें एक समरूप 
परमात्माको ही देखता है- “पण्डिताः समद्शिन» | 
(५1१८ ) पर उसका व्यवहार सबके साथ यथायोग्य 
ही होता है | उसके व्यवहारसे प्राणिमात्रका हित होता 
है---'सर्वभूतहिते रता? (५। २५; १२॥४)॥ | 
तात्पर्य यह है कि काव्यसे जीवनमें इतनी निमळता | 
नहीं आती, जितनी निर्मलता गीताके अनुसार चलनेसे 
आती है । S$ 
काव्य दुःखोंके नाशके लिये और ga लिये | 
बनाया जाता है; परंतु काव्यकी रचना करनेसे, उसे _ 
पढ़ने-पढ़ानेसे सब दुःखोंका नाश नहीं होता और सदा... 
रहनेवाला सुख भी नहीं मिलता | हाँ, इष्टदेवकी स्तुति . 
प्रार्थनासे तात्कालिक शान्ति मिळती है और रोग आदि | 
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बालेको रोग, अपमान आदिका दुःख कमी होता ही 
नहीं | उसे सदा रहनेवाले परम सुखकी प्राप्ति हो जाती 
है-'सुश्वमक्षयमशनुते' ( ५ | २१ ), 'खुखमात्य- 
न्तिकम्‌? ( ६ | २१ ), 'अत्यन्तं सुखमडनुते' 
( ६ । २८ ) । गीताका पाठ करनेसे, मनन करनेसे 
प्रत्यक्ष शान्ति मिलती है, हृदयकी हलचल मिटती है, 
हृदयकी शाङ्काएँ मिट जाती हैं और समाधान हो जाता 
है । गीताका अध्ययन करनेमात्रसे भगवान्‌ अपनेको 
ज्ञानयज्ञसे पूजित मानते हैं ( १८ । ७० ) | गीताको 
सुननेमात्रसे मनुष्य सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त होकर वैकुण्ठ, 
साकेत, गोछोक आदि लोकोंको प्राप्त हो जाता है 
(१८ । ७१ )। 
काब्यमें स्नेहपूवक, AKA उपदेश दिया जाता है | 
गीता 'प्रभुसम्मित” वाक्य» होते हुए भी इसमें अजुनको 
बढ़े प्यारसे उपदेश fiat गया है | जेंसे, अजुन घबराकर 
भगवानसे पूछते हैं कि अन्तकालमें किसी कारणवरा 
साधनसे विचलितमन हुआ साधक छिन्न-मिन्न बादलकी 
तरह नष्ट तो नहीं हो जाता ६ | ३७-३८ ) तो 
भगवान्‌ बड़े प्यारसे कहते हैं कि 'हे प्यारे | कल्याण- 
कारी काम करनेवाले किसी भी मनुष्यकी दुर्गते नहीं 
होती'--'न हि कल्याणक्कत्कश्चिद्‌ दुर्गेति तात गच्छति’ 
(६ । ४०) । जो योग ( समता) को प्राप्त करना 
चाहता है, वह मी वेदोंमें कहे हुए .सकाम अनुष्ठानोंका 
अतिक्रमण कर जाता है, फिर योगश्रष्टका तो कहना ही 
क्या है £--जिज्वासुरपि योगस्य शब्दव्रह्ातिवर्ततेः 
(६ । ४४ ) । गीतोपदेशके अन्तमे भगवान्‌ कहते हैं 
कि “तुम मेरा भक्त हो जाओ, मुझमें मनवाला हो जाओ, 
मेरा ही पूजन करो और मुझे ही नमस्कार करो, फिर तुम 
मुझे ही प्राप्त हो जाओगे, ऐसी मैं सत्य प्रतिज्ञा करता 
हूँ; क्योंकि तुम मुझे अत्यन्त प्यारे हो! ( १८ | ६५ ) | 
तुम सम्पूण धर्मोका आश्रय छोड़कर केवळ एक मेरी 


गीता-द्पण 
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शरण प्राप्त करो; मैं तुम्हें सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर दूँगा, 
तुम चिन्ता मत करो? ( १८ । ६६ ) । 

तात्पर्य यह है कि काव्यसे केबल सांसारिक लाभ 
होता हैं, जो अनित्य है, ठहरनेवाला नहीं है; परंतु 
गीताका पठन-पाठन, श्रत्रण-श्रावण, विचार-मनन, 
अनुष्ठान करनेसे कुछ भी करना, जानना और पाना 
शेष नहीं रहता | इससे उस पारमार्थिक लाभकी प्राप्ति 
होती है, जिससे वढ़कर दूसरा कोई लाभ है ही नहीं 
( ६ । २२ ); क्योकि वह पारमार्थिक लाभ नित्य है, 
Gil रहनेत्राला है | 

संसारमै जितने भी काव्य हैं, साहित्य हैं, उन 
सबसे गीतारूप ग्रन्थ श्रेष्ठ है । कारण कि गीतामें इतनी 
बिलक्षणता दै कि प्रत्येक सम्प्रदायताला, भाषावाला, 
देशत्राला मनुष्य इसपर मुग्ध हो जाता है, इसकी ओर 
आकृष्ट हो जाता है और उसे गीतासे पारमार्थिक लाभ 
होता है | गीता खयं भगवान्‌की वाणी है | आजतक 
Maat जितनी टीकाएँ लिखी गयी हैं, उतनी टीकाएँ 
अन्य किसी भी प्रन्थपर नहीं लिखी गयी हैं । अतः 
यह, सबसे अधिक आदरणीय हो गयी है | 

जिस काव्यमें भगवान्‌ और उनके चरित्रोंका वर्णन 
होता है, उसके पठन-पाठन आदिसे भी मनुष्योंका 
कल्याण होता है; परंतु कल्याण होनेमें महिमा भगवान, 
और उनके चरित्रोंकी ही है, काव्यकी नहीं | इसके 
सिवाय दूसरे काव्य सुन्दर हो सकते हैं और उन्हें पढ़नेसे 
तात्कालिक प्रसन्नता भी हो सकती है, पर उनसे कल्याण 
नहीं होता | कारण कि उन काब्योंका प्रयोजन सांसारिक 
होता है | अतः उनसे ह्लोनेवाला लाभ सीमित ही होता 
है, असीम नहीं | 

(ख) 

कान्यमें इलोकोंके A चार भेद माने गये 

हैँ- युग्म, RAR, कलाप और कुलक-- 


~. NSE MT Bi ee 
# तीन तरहका वाक्य होता है--प्रभुसम्मित, मित्रःसम्मित और कान्तासम्मित | वेदकी वाणी खसुसग्मितः है 


अर्थात्‌ वेदने कह दिया कि “ऐसा काम करो) ऐसा काम मत करो; अतः इसमें अपनी बुद्धि नहीं लगानी है 


वेदने जैसा कहा हे, वैसा ही करना है | गीता भी वेदकी तरह होनेसे 'प्रभुसम्मितः है । पुराण, इतिहास, स्मृतियाँ 
आदि 'मित्रसम्मितः हैं; क्योंकि ये मित्रकी तरह समझाते 


तरह AA समझाते हैं | 
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प्रत्युत 


हैं। साहित्य, काव्य 'कान्तासम्मितः हैं; क्योंकि ये खीकी | 
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गीतामे अलंकार १९९ 
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वाभ्यां युग्ममिति प्रोक्त त्रिभिः इलोकेविशेषकम | 
चतुर्भिः कलापं Ji agi कुलकं VITA ॥ 
जहाँ दो श्लोकोांका एक साथ अन्वय किया जाता 
है, उसे ‘ae कहते हैं, जहाँ तीन श्लोकोंका एक 
साथ अन्वय किया जाता है, उसे 'चिशेषक' कहते हैं, 
जहाँ चार उलोकोंका एक साथ अन्वय किया जाता है, 
उसे a कहते हैं और जहाँ चारसे अधिक श्लोकोंका 
एक साथ अन्वय किया जाता है, उसे 'कुलक' कहते 
हैं । गीतामें इन चारोंका प्रयोग हुआ है; जैसे-- 
पहले अध्यायके चौंतीसवे-पेंतीसवें, दूसरे अध्यायके 
बासठतें-तिरसठतरें, तीसरे अध्यायके चौदहवें-पंद्रहवे एवं 
बयालीसर्वे-तेंतालीसवें, पाँचवें अध्यायके आठवे-नर्वे, 
आठवें अध्यायक्रे aka, AY अध्यायके चोथे- 
पाँचवें, दसवें अध्यायके चौथे-पाँचवें एवं बारहवे-तेरहवें, 
ग्यारहवें अध्यायके इकतालीसरवे-वयालीसवे, बारहवें 


गीतामें 


अलंकारविशिष्टस शोभा 


TAT अठारहवेंउन्नीसवें, चौदहवें भध्यायके चोबीसवे- 
पचीसयें आदि रलोकोंमें “युग्म? अन्वयका प्रयोग 
हुआ है | : 

पहले अध्यायके Wea छठे इलोकतक एवं सोलहवेसे 
अठारइवें श्लोकतक) दूसरे अध्यायके बयालीसवेसे 
Tati श्लोकतक, सोलहवे अध्यायक्रे पहलेसे तीसरे 
इलोकतक, अठारहवें अध्यायक्रे इक्यावनवेसे तिरपनव 
इलोकतक "विशेषकः अन्वयका प्रयोग हुआ है | 

छठे अध्यायके AA तेईसवे रलोकतक, 
अठारहवें अध्यायके वयालीसर्वेसे पेंतालीसवें इलोकतक 
“कलाप अन्वयका प्रयोग हुआ है । 

चोथे अध्यायके चोबीसवेसे aaa इलोकतक, तेरहवें 
अध्यायके सातवेसे ग्यारइवें laa “कुलक! अन्वय- 
का प्रयोग हुआ है | 


अलंकार 
ग्रन्थस्य NI 


भावज्ञानात्मिका गीताऽलंकारा यत्र PRAI 


अलंकार नाम सुन्दरता देनेवालेका है | यह सुन्दरता 
दो तरहसे होती है---शब्दसे और अर्थसे | जिस श्लोक 
या वाक्यमै TÄRN अर्थात्‌ अक्षरोंको लेकर सुन्दरता 
होती है, वह “शब्दाढंकारः कहलाता है; जैसे-- 
“तच्रापश्यत्शितान्पा्थः aaa पितामहान? (१ | 
२६ ) इस वाक्यमें “पः व्यञ्जको लेकर सुन्दरता है | 
जिस झोक या वाक्यमें अर्थको लेकर सुन्दरता होती है, 
चह अर्थालंकार? कहलाता है; जेसे-'वायुनोबमिवास्भसि? 
(2180): 

शब्दालंकार'के अनुप्रास यमक आदि और 
alah उपमा, रूपक आदि कई मेद होते हँ | 
गीतामें भी कुछ अलंकार आये हैं; जैसे-- | 

(१) अचुभास---जहा am AR खरोंकी 
भिन्नता होनेपर भी 'क, Ge आदि व्यज्ञनोंकी समानता 
हो, वहाँ 'अनुप्रास अलंकार होता | daa अध्यायके 
aed स्लोकोंमें rara ” `” 
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आदि पर्देमि नः व्यञ्ञनकी समानता है । ऐसे ही पाचवे 
आदि पर्दोमि ‘a? व्यक्षनकी समानता है | 

(2) यमक--जहाँ एक ही शब्द कई बार 
आता है, पर उसका अर्थ मिन्र-मिन्न होता है, वहाँ 
cen अलंकार” होता है । आठवें अध्यायके Aka 
स्लोकमें 'भावोऽत्योऽव्यक्तोऽव्यक्तात्सनातनः' gai 
“अव्यक्त? शब्द दो बार आया | यहाँ पहला “अव्यक्त? 
शब्द परमात्माका और दूसरा 'अध्यक्त? शब्द ब्रह्माका 
वाचक है । 

( ३ ) उपमा--जिसे उपमा दी जाती है, वह. 
(उपमेयः होता है और जिसकी उपमा दी जाती है, वह. 


“उपमान? होता है | जहाँ उपमेयको उपमानके सदरा 


बताया जाता है, वहाँ 'उपमा अळंकार? होता है | छठे : sem 
अध्यायके उन्ीसतरें AA उपमेयरूप मनको उपमान . 


sitet Seda ui Ha 1 


Cc 
२०० गीता-द्पंण 


enn LO Dae, 


(४) रूपक-जह्दाँ उपमानके RAR अवयर्वो- 
को उपमेयमै घटाकर उपमेयको उपमानके समान ही 
बताते हैं, वहाँ रूपक अलंकार? होता है | Rea 
अध्यायके पहले इलोकमें उपमानरूप पीपलके वृक्षके 
सभी अवयव उपमेयरूप संसारमै घटाकर संसारको 
पीपलके वृक्षके समान वताया गया है । 

(५) दष्टान्त--दृष्टान्तको दार्टान्तमे प्रतिबिम्बित- 
मात्र करना अर्थात्‌ दृष्टान्तका जैसा धर्म है, वेसा ही 
gH दार्शन्तमै घटाना (दृष्टान्त अलंकारः है | नवें 
अध्यायके छठे Ai आकारामें स्थित वायुका दृष्टान्त 
देकर दार्शन्तमें सम्पूर्ण प्राणियोंकी मगवानमै स्थित 
बताया है | दूसरे अध्यामक्रे सत्तर, KA अध्यायके 
वत्तीसवे-तेंतीसवे आदि AAA भी इसी अलंकारका 
प्रयोग हुआ है | 

( ६ ) सम्भावना--ऐसा न कर, तो ऐसा हो 
जायगा- इस प्रकारके तर्कको सम्भावना अलंकार” 
कहते हैं | अठारहवे अध्यायके अट्टावनत्ने स्लोकमें 
भगवान्‌ अजुनसे कहते हैं कि यदि तुम अहंकारके 
कारण मेरी वात नहीं सुनोगे तो तुम्हारा पतन हो जायगा | 

(७) अनन्वय---जहाँ उपमेय और उपमान एक 
ही होता है अर्थात्‌ जहाँ उपमेयको उपमा देनेके BA 
दूसरा कोई उपमान न हो, वहाँ 'अनन्वय अळंकार? 
होता दै । छठे अध्यायके उन्तालीसर्व Sai अर्जुन 
भगवानसे कहते हैं कि इस संशयका छेदन करनेत्राला 
आपके समान दूसरा कोई नहीं है | 


गीतामें अभिधा आदि शक्तियोंका वर्णन 
अभिधा लक्षणा शक्तिस्तात्पर्या व्यञ्जना तथा | 
गोणरूपेण गीतायां सन्ति वे यत्र कुत्रचित्‌ ॥ 


शब्द और अर्थका आपसमें घनिष्ट सम्वन्ध होता 
है । किसी वातको, अर्थको समझाना हो तो शब्दोके 
द्वारा ही समझाया जाता है और राब्दोके द्वारा बही 
समझ सकता है, जिसे उन दाब्दोंके अर्थका ज्ञान 
हो । इस शब्दका यह अर्थ है---इसका ज्ञान करानेके 
लिये चार शक्तियाँ हैं--अभिधा, लक्षणा, व्यज्ञना और 
तात्पर्या | इनमेंसे अभिधा शक्ति तो सव जगह रहती ही 
है, उसके साथ लक्षणा आदि शक्तियाँ भी काम करती 
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(८) उत्मेक्षा--जो वस्तु वैसी है नहीं, फिर 
भी वैसी कल्पना करना उक्षा अलंकार! है | RA 
अध्याये AREA PRA विराट रूपके प्रकाशके समान 
हजारों सर्योका प्रकाश न होनेपर भी हजारों थोके 
प्रकाशकी कल्पना की गयी है | 

(९ ) विपाद्‌--जैसा चाहते हैं, वेसा न होकर 
उससे विरुद्ध हो जाय तो “त्रिपाद अलकार? होता है | 
अर्जुन पहले बडी शरत्रीरतासे युद्ध करने आये थे, पर 
मोहके कारण धनुष-बराणका त्याग करके विषादमग्न 
होकर tah मध्यभागमें बैठ जाते हैं ( १ | ४७ ) | 

( १० ) कारणमाला. जहाँ एक-एकके प्रति 
एक-एककी कारणता ( हेतुता ) हो, वहाँ 'कारणमाला 
अळंकार? होता है । दूसरे अध्यायके वासठवें-तिरसठबें 
सलोकोमें विधय-चिन्तनसे लेकर पतन होनेतक एक-एकके 
प्रति एक-एकको कारण बताया गया È ऐसा ही 
वर्णन पहले अध्यायके चालीसर्वेसे चौवाळीसत्रे इळोकतक 
भी आया है | 

( ११ ) विरोधाभास---जहाँ पदोंमें परस्पर 
बिरोध दीखे, पर वास्तवमे बिरोध न हो, वहाँ Adaa 
अळंकारः होता है | let अध्यायके बीसत्रें रलोकमें 
ARRA न RaR ( नष्ट होनेवालोमै नष्ट नहीं 
होता ) पदोमें भश्यत्सुः पद प्राणियोके शरीर आदिका 
वाचक है, जिनका नाश होता है और “विनश्यति? पद 
परमात्माका वाचक है, जिसका नश नहीं होता | यही 
वात तेरहवें अध्यायके सत्ताईसत्रे ःछोकमें 'चिनश्यत्खवि- 
नच्यन्तम्‌? पदसे कही गयी है । 


रहती हैं | गीतामें अभिधा शक्ति तो सत्र जगह है ही, 
कहीं-कहीं लक्षणा आदि शक्तियाँ भी आयी हैं | इसका 
ज्ञान aah लिये अभिधा, लक्षणा आरि शक्तियोंका 
थोड़ा-सा दिग्दरोन कराया जाता है । 

( १ ) अभिधा--जो शब्दके अर्थको सीधा ही 
प्रकट करती है, वह 'अभिंधा शक्ति! कहलाती है अर्थात्‌ 
वाच्य-वाचकके सम्बन्धमें वाचक ( शब्द ) अपने वाच्य 


( वस्तु, व्यक्ति आदि ) को जिस शक्तिसे प्रकट करता 
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है, उसे aia कहते हैं । जैसे, भगवानने कहा कि 
c ` 

“अजुन ! इस शरीरको क्षेत्र कहा जाता है!--।इद्‌ं 

शरीरं कोन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते’ ( १३ । १ ) | 

यहाँ क्षेत्र की अभिधा शक्ति है | 


(२) लक्षणा--जिस शब्द अथत्रा वाक्यके 
अर्थको प्रकट करनेमें अमिधा शक्ति काम नहीं करती, 
उस शब्द अथवा वाक्यका अर्थ जिससे प्रकट होता है, 
वह “लक्षणा शक्ति? कहलाती है | दूसरे शाब्दोंमें वक्ताके 
लक्ष्यको बतानेकी जो वृत्ति है, उसे 'लक्षणा शक्तिः 
कहते हैं । जैसे, अजुनने कहा कि “जिन कुटुन्तरियोंके 
लिये हम राज्य, भोग और सुख चाहते हैं, वे ही धन 
और प्राणांकी आशाको छोड़कर युद्ध करनेके लिये 
सामने खड़े हैं--“प्राणांस्त्यकत्वा धनानि च? ( १ | 
३३ ) | यदि यहाँ अभिधा शक्तिसे सीधा यह अर्थ 
लिया जाय कि भ्राणोंको छोड़कर खड़े हैं? तो यह 
agma बात होगी; क्योंकि जिन्होंने प्राणंकी छोड 
दिया है, वे खड़े कैसे हैं ! और खड़े हैं तो प्राणोंको 
छोड़ा कैसे ! अतः यहाँ ळक्षणा शक्तिसे थे प्राणोंकी 
( जीनेकी ) भी आशाको छोइकर खड़े हैँ“--ऐसा 
अर्थ ही लेना पड़ेगा | इसी तरह "मदर्थे त्यक्तजीविताः 

१ । ९ ) आदि उदाहरण भी समझ लेने 


[oN 


( 
चाहिये । 


_गीतासम्बन 
शब्द्शास्रण गीताया 


तसात्केचित्प्रयोगा हि Yu लिखिता Kl 


श्रीमद्भगवद्गीता संस्कृत-भाषामे ही है | अतः गीताको 
गहराईसे समझनेके लिये संस्कृत-ञ्याकरणका बोध होना 
आवश्यक है | जिन stat या पदोंका अर्थ, भाव 
समझनेमें कठिनता प्रतीत होती है, उन्हें यहाँ व्याकरणके 
द्वारा समझाया जा रहा है | 

ER 

गीतामें अजुनने अपने लिये कहीं तो एकत्रचनका 
प्रयोग किया है और कहीं बहुवचनका; जैसे--मेः 
( १ । २१ ), अहम! ( १ । २२-२३; २1२) 


धी व्याकरणकी कुछ बातें 


वयम (१ । ३७ ) 'अल्याभिर (१ 1३९) | 


(2) व्यक्षना--जिस शब्द अथवा त्राक्यका 
अर्थ अभिधा और लक्षणा शक्तिसे प्रकट नहीं होता, 
प्रत्युत व्यङ्गय वृत्तिसे ही प्रकट होता है, उसे 'व्यञ्जना 
शक्तिः कहते हैं | Fa, भगवानने कहा कि है पार्थ ! 
जो मनुष्य सृश्टि-चक्रके अनुसार अपने क्तेव्यका पालन 
नहीं करता, वह इन्द्रियोंके द्वारा भोगोंमें रमण करनेवाला 
अघायु मनुष्य व्यर्थ ही जीता है'--*मोघं पार्थं स 
जीवति’ (३ । १६ ) | यहाँ व्यञ्जना-शक्तिसे यह 
अथ निकाला जायगा कि Ae मर जाय तो अच्छा है? | 

( ४ ) तात्पयो- जहाँ वक्ताके आशय, भावको 
प्रकट करनेमें अभिधा, लक्षणा और व्यञ्जना शक्तियाँ काम 
नहीं करतीं, वहाँ जिस वृत्तिसे वक्ताका आशय, भाव 
प्रकट होता है, उसे 'तात्पर्या शक्तिः कहते हैं अर्थात्‌ 
प्रकरण अथवा अत्रसरके अनुसार वक्ताके भावको प्रकट 
करनेकी वृत्तिका नाम 'तात्यर्या शक्ति' है | जेसे, 
भगवानने दूसरे अध्यायक्रे Nee तीसत्रें स्छोकतक 
सत्‌-असत्‌, नित्य-अनित्यका वणन किया तो यहाँ देहीको 
नित्य और देहको अनित्य वतानेका तात्पय शोक दूर 
करनेमें है | इसी तरह 'बह ज्ञेय-तत्त न सत्‌ कहा जा 
सकता है और न असत्‌ ही'--“न सत्तन्नासदुच्यते? 
( १३ । १२ ), तो यहाँ ऐसा कहनेका तात्पये जय 
तत्त्वको करणनिरपेश्ष बतानेमें है | 


रहस्यं प्रकटीकृतम्‌ । 


“मयाः ( ११ । ४ ) आदि ad एकवचन आया e: 
है; ओर “न? ( १। ३२-३२), अस्मान (१।३६), | 


आदि galt agaaa आया है | एक संझ्याके बोधके ' 
लिये एकवचनका और तीन अथवा तीनसे अधिक | 
death बोधके लिये वहुबचनका प्रयोग किया जाता 
है; परंतु पाणिनि-ञ्याकरणके अनुसार अपने लिये 
एकत्रचनकी जगह बहुवचनका प्रयोग करना 
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(२): | 
जहाँ पुलिङ्ग, जीलिङ्ग और नपुंसकलिङ्ग शब्दोंका 
एक साथ प्रयोग हुआ हो और इन तीनोंका एक-शेष 
समास करना हो, वहाँ तीनों BRA नपुंसकलिङ्ग 
बलवान्‌ होगा; जहाँ Gian और नपुसकलिङ्ग शब्दोका 
एक-शेष करना हो, वहाँ भी नपुंसकलिङ्ग बलवान होगा; 
और जहाँ पुंछिज्न और खीलिङ्ग शब्दोंका एक-शेष करना 
हो, adi JSR बलवान्‌ होगा | गीतामें आये “यज्ञो दानं, 
तपश्चंव पावनानि’ ( १८ | ५ ) इन पदोंमें थयङ्ग' 
शब्द पुल्लिङ्ग है और am तथा 'तपः--ये दोनों 
शब्द नपुंसकलिङ्ग हैं । अतः इनके aa 
“पावनानि? नपुंसकलिङ्गका प्रयोग किया गया है | इसी 
तरह 'सुखदुःखे समे कृत्वा लाभाळाभो जयाजयौ 
( २ । ३८ )--इन पदोंमें Gage शब्द 
नपुंसकलिङ्ग हैं और 'छाभ-अछाभः तथा 'जय-अजय! 
शब्द पुल्लिङ्ग हैं| अतः एक-शेषमें “समे नपुंसक- 
लिङ्गका प्रयोग किया गया है | ऐसे ही 'कायेन मनसा 
gaa केवलेरिन्द्रियेरपि” ( ५ | ११ )- इन gait 
कायेन’ शब्द Geog, 'मनसा' और. apada शब्द्‌ 
नपुंसकलिङ्ग तथा Sear शब्द खीलिङ्ग है अतः 
Ga 'केवलेः नपुंसकलिङ्गका प्रयोग” किया 

गया है. । 
(३) 

जहाँ प्रथम, मध्यम और उत्तम--इन तीनों 
पुरुषका प्रयोग होता है, वहाँ “उत्तम पुरुष’ शेष रहता 
है; जेसे--गीतामें दूसरे अध्यायके वारहवें सोके 
प्रथम पुरुष ( इमे जनाधिपाः ), मध्यम पुरुष ( त्वम्‌ ) 
और उत्तम पुरुष ( अहम्‌ ) इन तीनोंका प्रयोग हुआ 
है अर्थात्‌ थे राजालोग, तुम और मैं पहले नहीं थे, यह 
बात नहीं है? | अतः रलोफके उत्तराधमें उत्तम पुरुषका 
प्रयोग हुआ है--'भविष्यामः सर्वे बयम्‌? अर्थात्‌ हम 

सब आगे नहीं रहेंगे, यह बात भी नहीं है | 
जहाँ प्रथम और मध्यम पुरुष्रोका प्रयोग होता है, 


वहाँ ध्यम पुरुष! रोष रहता है; जेसे--तीतरे अध्यायके 
ग्यारह इलोकमें प्रथम पुरुष ( ते ) और मध्यम पुरुष 


( बः ) का प्रयोग हुआ है अर्थात्‌ वे देवता तुमलोगोंको 
उन्नत करें | अतः इलोकके उत्तराधमें मध्यम पुरुषका 
प्रयोग हुआ है--“श्रेयः परमवाप्स्यथ अर्थात्‌ तुमलोग 
परम-कल्याणको प्राप्त हो जाओगे | 


(४) 


कर्मको अत्यन्त सुगमतापूर्वक द्योतन करनेके लिये 
जहाँ कमे आदिको ही कर्ता बना दिया जाता है, उसे 
धकमकत?-प्रयोग कहते हैं । जेसे कोई लकडीको चीर 
रहा है, तो इस कर्मको सुगम बतानेके लिये 'छकड़ी 
चीरी जा रही है? ऐसा प्रयोग किया जाता है । ऐसे 
ही पहले अध्यायक्रे तेरहवें स्लोकमें “बाजे बजाये गये! 
ऐसा प्रयोग होना चाहिये; परंतु बाजे बजानेमें सुगमता 
बतानेक्रे लिये, सेनाका उत्साह दिखानेके लिये “बाजे 
बज उठे? ( अभ्यहन्यन्त )---ऐसा प्रयोग किया 
गया है | 


दूसरे अध्यायके सड़सठवें ah पूर्वाधमें कमकत 
प्रयोग करनेके-पहले कर्तृवाच्य था. अर्थात्‌ “चरताम्‌ 
इन्द्रियाणाम्‌ - इन्द्रियम्‌. यत्‌ मनः अजुविद्धातिः-- 
ऐसा वाक्य था | इस वाक्यमे इन्द्रिय कर्ता थी और मन 
कमे था, परंतु जब वाक्यको सरल बनानेके लिये 
“कर्मकतेःका प्रयोग किया जाता है अर्थात्‌ कर्मको कर्ता 
बनाया जाता है, तव वहाँ उस कर्ताको कर्मवद्भाव किया 
जाता है | इससे कर्मको लेकर जो कार्य होते हैं, वे 
समी कार्य कर्ताको लेकर हो जाते हैं | यहाँ मनकी 
मुख्यता दिखानेक्रे लिये अर्थात्‌ saath बिना मन ही 
सब कुछ करता है--यह दिखानेके लिये कर्मरूप मनको 
कर्ता बना दिया गया है | मन प्रथम पुरुष होनेसे प्रथम 
पुरुष 'अचुविधीयते? क्रियाका प्रयोग हुआ है | अब जो 
कतृवाच्यका कर्ता इन्द्रिय थी, उसकी आवश्यकता न 
AAA बह कर्ता हट गया, तो पूरा वाक्य बना-- 
इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनोऽनुविधीयते’ जो कि 


उपयुक्त स्छोकमें है | इस कर्मकर्त्‌का प्रयोग करनेका - 


तात्पर्य यह हुआ कि इन्द्रियाँ जिन Asati विचरती हैं, 
उन विषयॅमिंसे मन जिस-किसी विप्रयमें खिंच जाता है, रस 
लेने लग जाता है, वह अकेला मन ही बुद्धिको हर 
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लेता है अर्थात्‌ mÀ ब्रिषयभोगकी प्रधानता हो 
जाती है | 
(4) 

इदमस्तु स्यात्संनिकृष्टे समीपतरवर्ति चैतदो रूपम्‌ । 
अद्सस्तु विप्रकृष्टे तदिति परोक्षे विजानीयात्‌ ॥ 

--इस उक्तिके अनुसार "इदम? शब्द समीपके 
लिये, "पतत्‌? शब्द अत्यन्त समीपक्रे लिये, 'अद्स' 
शब्द दूरके लिये और “तत! शब्द परोक्षके लिये प्रयुक्त 
होता है । गीतामें इन शब्द्रोंका प्रयोग इसी दृष्टिसे 
हुआ है; जेसे-- 

aed अध्यायके पहले इलोकमें समीप दीखनेवाले 
शरीरके लिये इदम? पद आया है---'इदं शरीरम्‌? 
और अत्यन्त समीप दीखनेवाले अहंभावके लिये “पतत्‌? 
पद आया है--एंतद्यो वेत्ति'; क्योंकि अहंभाव Bah 
अत्यन्त समीप है | 

ग्यारहवें अध्यायके इक्याबनवें सलोकमें अजुनने 
सामने दीखनेवाले भगवानके मनुष्यरूपके लिये "इदम! 
शब्दका प्रयोग किया E— CST AAT रूपम्‌? और 
छठे अध्यायके sae AnA अपने हृदयमें 
स्थित संदेहक्रे लिये "एतत्‌? शब्दका प्रयोग किया है-- 
“एतन्मे संशय कुष्ण? | 

Aaah समीप AN उसके लिये अजुनने 
ग्यारहने अध्याये उन्नीसत्रे, बीसवे आदि अनेक 
सलोकोंमें इदम्‌? शब्दका प्रयोग किया है | भीष्म, 
द्रोण आदि योद्धाओंके विश्वरूप भगवानके अत्यन्त 
समीप होनेसे अर्थात्‌ विश्वरूपे ही अङ्ग होनेसे भगवानने 
उनके लिये "पतत्‌? ( णते ) शब्दका प्रयोग किया 
चेते निहता पूर्वमेव ( ११ । ३३ ) | 

भगवानकी दी हुई दिव्यदृष्टिसे विराटरूप बहुत 
दूरतक दीखता था और उसमें देवता आदि भी दूरतक 
दीखते थे | अतः अजुनने उनके लिये ग्यारहवें 
अध्यायके इक्कीसत्रें, छब्बीसतें और अट्टाईसवे NA 
saga ( अमी ) शब्दका प्रयोग किया है। 


`~ ~ देखा £ 
बिराट्रूपके पहले स्तरमै देखा हुआ चतुमुज 
विष्णुरूप ( विराटरूपके स्तर बदलनेके कारण ) 
N 
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Sat सामने न होनेसे अर्थात्‌ परोक्ष हो जानेसे 
अर्जुनने उसके लिये waned अथ्यायक्रे Tao 
acted stat “तव? ( तत्‌ और तेन॒ ) शब्दका 
प्रयोग किया है । | 
(६) “2 
Ta ढन्दमध्ये डन्दान्ते च श्रूयमाणं पदं 
प्रत्येकमचुसम्बध्यतेः अर्थात्‌ दन्द-समासके AKA, 
मध्यमें और अन्तमें आये हुए परका सत्र पर्दोके साथ 
समानरीतिसे सम्बन्ध हो जाता है; जैसे-- 


कटूवस्लळवणास्युष्णतीक्ष्णरुक्षविदाहिचः (१७।९) 
इस इन्द्रसमासवाले AT मध्यमे आये हुए “अति? 
परका सम्बन्ध सभी शब्दोंके साय हो जाता है और 
तत्र अति कवा, अति नमक्रीन, अति गरम, अति तीखा, 
अति weal और अति दाह-कारक'--यह अर्थ हो 
जाता है । 


“त्यकत्वा कर्मफलासङ्गम्‌, ( ४ | २० )-इस _ 
इन्द्रसमासके अन्तमें आये इए आसङ्ग' शब्दका 
सम्बन्ध “कर्म और 'फल”--दोनों शब्दोंके साथ है | 
अतः इसका अर्थ होता है--क्रम और फलकी आसक्तिका 
त्याग करके । 

“शुभाझभपरित्यागी' ( १२ | १७ ) इस 
ढुन्द्रसमासके अन्तमं आये हुए "परित्यागी? शब्दका 
सम्बन्ध “शुभः और aga दोनों शब्दोंके साथ है । 
अतः इसका अर्थ होता है- शुम और अशुभका 
परित्यागी । 

त्तुल्यनिन्दास्लुतिः ( १२ । १९ )- इस इन्दः 
तमासमें आये ‘Ger शब्दका सम्बन्ध 'निन्दा' और 
ढ्तुति---दोर्नो शब्दोंके साथ है । अतः इसका अर्थ 
होता है--निन्दा और स्तुतिमें तुल्य ( सम ) । 

“यस्य च भावेन भावळक्षणम? ( पाणि FBO | 


SESS 
१... 


क्रियाका लक्ष्य होता है, उसमें सप्तमी विभक्ति हो जाती 
है; जैसे-- i 


mm ee ote a T OAE E 


कळी जे वि a 
ee I न ताकि 


tun thet 


ons 
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गोता-द्पण 


Sse 


‘Tat शस्त्रसम्पाते धनुरुद्यम्य? (1120) 
“शोके चलनेकी तैयारी हो रही थी कि अर्जुनने धनुष 
उठाकरः- इस वाक्यमें शख्रोके चलनेकी तैयारी होना- 
रूप क्रिया धनुष उठाकर’ इस दूसरी क्रियाका लक्ष्य 
कराती है । अतः aah चलनेकी तैयारी होनाः-रूप 
क्रियामें सप्तमी विभक्ति हो गयी । 


CG) 

"किञ्चित्कार्यं विधातुसुपात्तस्य कार्यान्तर Rag 
पुनरुपादानमन्वादेशः' अर्थात्‌ पहले जिसके विषयमै 
इदम्‌? और "पतत्‌? शब्दोंसे कुछ कहा गया हो और 
फिर उसीके विषयमै इदम्‌? और "पतत्‌? शब्दोंसे कुछ 
कहना हो, उसे 'अन्वादेश' कहते हैं । ऐसे अवसरपर 
इद्म्‌? और "पतत्‌? aah स्थानपर द्वितीया 
( अम्‌ औट और शस्‌ ), तृतीया ( रा ) और पष्ठी- 
सपमी ( ओस ) विभक्तियोके आगे रहते 'द्वितीयारौ- 
स्स्वन ( पाणि० अष्टा २ । ९ । ३४ ) इस 


कसे पन आदेश होता है | गीतामें भी उपर्युक्त 
अभे "इदमः ओर "एतत्‌? शब्दके स्थानपर अन्वादेश 
मिळते हैं; जैसे- “अस्य ( २ | १७ )- एनम्‌ 
(२।१९ )५ 'अयम्‌ (२| २० )--एनम्‌ 
(RIR? ); "अयम्‌ (२ । २४ 25 एनम्‌ 
(२। २५-२६ ); "पषा एनाम्‌ ( २ । ७२ )!; 
“एष--पनम्‌ ( ३ | ३७ ); “एष (3180 )-- 
Te ४९ ); 'अस्य-एनम्‌ ( १५।३ ))-... 
इन पटर दम्‌ और “एतत्‌? शब्दोंके स्थानपर "एन? 
अन्वादेश हुआ है |# 

| 'कथितस्य ARA? अर्थात्‌ पूर्बमें कहे 
SV फिर कथन करना अन्वादेश? है-_इस नियमे 
TH “इदम्‌? ओर तत्‌! शब्दका प्रयोग होना 
आवश्यक नहीं है | अतः पूर्वमें इन दोनों शब्दोंका 
योग न होनेपर भी उपर्युक्त नियमसे अन्वादेश हो जाता 


it Maia £ । ३३ )--एतान्‌ (१। 

: ३५ ); 
€दमू---एतत्‌ ( १३। १); इदम्‌--एतत्‌ ( १६।२१); 
( १८1७४ )---एतत्‌ ( 

Fii अध्यायके ग्यारह इछोकमे “एनम्‌ 
परमात्मतच्वका वर्णन न होनेसे यह अन्वादेश आई Bi 


है; जेसे--दूसरे अध्यायके Bek तथा उन्तीसरवे, चौथे 
अध्यायके बयालीसवें और छठे अध्यांयके सत्ताईसवे 
रलोकमें आये "एनम्‌? पदमें AN मिना इद्म्‌? और 
“एतत्‌? शब्दके अन्वादेश किया गया है || 

(९) 

'यत्सांख्येः प्राप्यते स्थानं तद्योगेरपि गम्यते? 
( ५। ५ +) ओर “भुञ्जते ते त्वघं पापा? ( ३ । १३) 
यहाँ 'अ्आदिभ्योऽचः ( पाणि० अष्टा y | 
२ । १२७ ) इस स॒त्रसे "अच्‌? प्रत्यय करनेसे "सांख्य! 
शब्द सांख्ययोगीका, “योग? शब्द कर्मयोगीका और “पाप” 
शब्द MÅR वाचक हो जाता है | 

( १०) 

“पृणोदरादीनि यथोपदिएस्‌? ( पाणि० AZo 
६ । ३ । १०९ ) इस सुत्रसे भविष्यद” शब्दके “त 
कारका लोप होनेसे 'भविष्याणि? ( गीता ७। २६ ) 
रूप वन जाता है | 

5 (१९७) 

'कोरव्यः राब्दके बहुबचनमें “तद्राजस्य वहुषु 
तेनेवार्त्रियास? ( पाणि० अष्टा २ | ४। ६२ )-- 
इस सुत्रसे “ण्य प्रत्ययका लोप होनेसे "कुरून? 
(गीता १। २५) शब्द वन जाता है, जो कि 
Hea वाचक होता हैं | 

( १२ ) 

“मा शुच? ( गीता १६। ५; १८ ६६ )-- 
ये दो क्रियाएँ दिवादिगणकी afar पूतीभावे? धातुके 
gs लकारके रूप हैं | 

| (१३) 

"मनुष्याणां ay कश्चिद्यतति सिद्धये! 
( गीता ७ | ३ )--संख्यावाचक शब्दको यदि किसीका 
विशेषण बताया जाय, तो उस mÀ एकवचन ही 
होता है यदि उसके योगें षष्टी की जाय तो संख्यावाचक 


-am o Lana ee me 


“एघा--इमाम्‌ (२ | ३९ )५ एषा--एताम्‌ ( ७ | १४)? 


“इद्म्‌ ( १८ | ६७ )--इमम ( १८ | ६८ )४ “मम 


१८ | ७५ )-इन पदोमें अन्वादेश न करना आष है | 
अन्वादेश परमात्मतत्त्वके लिये आया है, पर इस प्रकरणमें पहले 
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Se 


र्द ताना वचन होते हैं | यहाँ 'मचुष्याणाम पदमे 
Wea सख्याके योगमें पष्ठी हुई है ओ 'सहस्राणि' 
पद्म निर्धारण अथमें सप्तमीका वहुवचन हुआ हँ | 
अतः 'मनुष्याणां सहस्रेषु कश्चिद्यतति सिद्धये’ पदोंका 
अथ इुआ--'मङुष्याणां सहस्राणि भगवति str 
कुर्वन्ति mag कश्चित्‌ सिद्धये यतति चः 
जारा मनुष्य भगतरानूमे रुचि रखते हैं, पर उन 
हजारोम कोई एक सिद्धिके छिये यत्न करता है ! 


( १४ ) 
'कालेनात्मनि Rex (गीता ४ | ३८ )-- 
यहाँ TO शब्दमें . 'कालाध्वनोरत्यस्तसंयोगे 


( पाणि० agro २। ३ | ५ )--इससे प्राप्त द्वितीया 
विभक्तिका निषेध करके 'अपवर्गे तृतीया? (21318) 
“इससे तृतीया विभक्ति हुईं है । तृतीया विभक्ति वहीं 
होती है, जहाँ अवश्य फलप्रातिका अर्थात्‌ कार्य अवश्य 
सिद्ध होनेका थोतन होता है, परंतु जहाँ द्वितीया विभक्ति 
होती है, वहाँ अवश्य फलग्रासिका द्योतन नहीं होता; 
जसे--'मासम्‌ अधीते? पद द्वितीयामें प्रयुक्त होता है 
तो इसका अर्थ है कि एक मासमें पूरा पढ़ लिया । 
इसी प्रकार भगवानूने यहाँ द्वितीयामे "कालम्‌? पद न 
देकर तृतीयामें 'कालेनः पद दिया है, जिससे यह अर्थ 
निकलता है कि कर्मयोगसे अवश्य फल्प्राप्ति ( सिद्धि ) 
होती है | 
(१५) 

'धातेराष्ट्राणाम? ( गीता १ । १९ )---अन्यायेन 
Wel राष्ट्र यस्ते श्वतराष्ट्रा" ऐसा बहुत्रीहि समास करनेके 
बाद श्वतराष््रा व इस बिग्रहमें खार्थमै तद्वितका 
“अण? प्रत्यय किया गया, जिससे “धातराष्ट्रा यह रूप 
बन गया | यहाँ षष्ठी विभक्तिके प्रयोगकी आवस्यकता 
होनेसे ww “घातराषट्राणाम' ऐसा प्रयोग किया 
गया है । 

(१६) 

ayun ( गीता १ | ४४ )--शोकाविष्ट 
होनेके कारण ही अजुनने इस पदमें परोक्ष लिटकी 
क्रियाका प्रयोग किया है | 


गीतासम्बन्धी व्याकरणकी कुछ बातें 
2-2 2 2 ये ०७८७ "> “> “र 22 2 2 LY YY soe es > I> 
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र (१७) 
'अनायजुएम्‌? ( गीता २ | २ )--इस पदमें जो 
‘AT समास हैं, वह 'आर्थेजुशमायजुष्टम?-...इस 


तृतीया समासके वाद ही करना चाहिये; जैसे ° 


“न आयंजुएम्‌ अनार्यजुष्टम्‌ः | यदि A समास तृतीया 

समासक पहलें किया जाय कि 'न आयो अनायी 

ANAMI तो यहाँ यह कहना त्रनता ही 

नहीं, क्योंकि अनाय पुरुपोकै द्वारा जिसका सेवन किया 

जाता है, वह दूसरोंके लिये आदर्श नहीं होता | 
(१८) 

इष्टकामधुक! ( गीता ३ | १० )---दइष्ट ger 
AV घातुसे कृइन्तका “क्तः प्रत्यय करनेसे बनता है, 
जो यज्ञ ( कतब्य-कर्म ) का वाचक है और 'कामः 
शब्द HA? धातुसे 'अण? प्रत्यय करनेसे बनता है, जो 

दाथ ( सामग्री ) का वाचक है अतः 'इश्कामघुकः 
पदका अथ हुआ--कतव्य-कम करनेकी आवश्यक 
सामग्री प्रदान करनेवाला | 
( १९ ) 

'चालुवण्येमः ( गीता ४ । १३ )-“चत्वारो 
वर्णाश्वालुरवेण्येमः--यहाँपर “चतुर्वेणदीनां स्वार्थ उप- 
संख्यानम्‌? इस वार्तिकसे A ISP प्रत्यय किया 
गया है | 

(२०) 

“अनेकजन्मसंसिद्ध” ( गीता ६ | ४५ )-- 
“अनेकजन्म' का अर्थ है--“न एकजन्म इति अनेकजन्म 
अर्थात्‌ एकसे अधिक जन्म | योगनष्टके अनेक जन्म हो 

गये है | 'संसिद्ध” परमे भूतकालका 'क्त? प्रत्यय 
होनेसे इसका अर्थ है--वह योगी अनेक जन्मोमै संसिद्ध 
(शुद्द ) हो चुका है । 

(२१) De 

'अहदमादिश्चि मध्यं च भूतानामन्त पव चः 
(गीता १० | २० )--यहाँ आदि» और 'अन्तः 
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देवानां महर्षीणां च ae? ( गीता १० । २ ) आर 
अन्तमं भी अकेले परमपुरुष भगवान्‌ रहते हे 
(क्षिष्यत शेषसंशः ( श्रीमद्ाण १० । ३। २५ ) | 
इसलिये भगवानने 'आदि? और अन्त' शब्दका प्रयोग 
पुँल्लिङ्गमे किया दे; परतु मध्यम अर्थात्‌ ata समय 
पुल्लिङ्ग, sig आर नपुसकलिङ्ग- ताना लिङ्गांबाले 
व्यक्ति, वस्तु, पदार्थ, क्रिया, भाव आदि खते है | 
अतः इन तीना ee नपुंसकलिङ्ग ही शेष रहता 
है अर्थात्‌ नपुंसकळिङ्गके अन्तगत ही तीना लिङ्ग आ 
जाते हैं । इसलिये भगवानूने यहाँ ओर आगे वत्तीसतरे 
इलोकमें भी 'मध्यः शब्दका प्रयोग नपुंसकलिङ्गमं 
किया है | 
(२२) 

महिमानं तवेदम्‌? ( गीता ११ | ४१) 
इसमें आया “इदम्‌ पद 'महिमानमका विशेषण 
नहीं है; क्योकि "महिमानम्‌? पद पुल्लङ्गमं 
आया है और “इदम! पद नपुंसकलिङ्गं आया है | 
अतः यहाँ इदमः का अर्थ 'खरूप' लिया गया है | 
इस इश्सि “महिमानं तवेदम्‌? का अर्थ हुआ--आपकी 
महिमा और स्वरूप | 


€ 
गौता-दंपणे 
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(२३) 

देहवद्भिः ( गीता १२ । ५ )--यहाँ देह: 
शब्दम 'भूमनिन्दाप्रशंसाखु नित्ययोगेऽतिशायने | 
denista विवक्षायां भवन्ति मतुबादयः ॥' 
इस कारिकाके अनुसार संसर्ग अर्थमें 'तदस्यास्त्यस्मिन्निति 
मतुप' ( पाणि० अप्रा० ५। २ । ९४ ) इस सूत्रसे 
“मतुपः प्रत्यय किया गया है । अतः 'देहवद्भि? पदका 
अर्थ हुआ- वे मनुष्य, जिनका देहके साथ NAR 
सम्बन्ध माना हुआ है | 

(२४) 

“संन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्लुमयोगतः 
( गीता ५। ६ )--यद्यपि यहाँ 'संन्यास' पद आप्तुमए 
क्रियाका कर्म होनेसे उसमें द्वितीया होनी चाहिये, 
तथापि “तु! पदको निपात संज्ञा मानकर उससे कम उक्त 
होनेसे 'संन्यास' पदमें प्रथमा हुई है | 

dag कषेत्रज्ञ इति’ ( गीता १३ | १ )-- 
यद्यपि यहाँ “प्राहुः क्रियाका कर्म होनेसे AAT 
ect द्वितीया ब्रिभक्ति होनी चाहिये थी, तथापि 
आगे Sp पद आनेसे अर्थात्‌ इति? पदसे उक्त होनेसे 
क्षेत्र शब्दमें प्रथमा विभक्तिं हो गयी है । 


-mri 


गीताके छन्द 
gerd तु गीतायां द्विधा छन्दः प्रयुज्यते | 


अचुष्टुष त्रिष्टुवित्थ हि 
छन्दोकि सम्बन्धमें कुछ ज्ञातव्य बात 
वर्णोचारणमात्रके दो मेद होते हैँ--लघु (१) 
और गुरु ( ५ ) | जितने मी ग्रन्थ होते हैं, वे गद्यात्मक, 
पद्यात्मक अथवा उभयात्मक ( गद्य-पद्च-मिश्रित ) 
होते हैं । 
पद्यका नाम 'छन्द! है । प्रत्येक छन्दके प्रायः चार 
चरण ( पाद ) होते हैं | छन्दके तीन प्रकार हैं-- 
गणछन्द ( जैसे उपेन्द्रवज्रा आदि ), अक्षरछन्द ( जैसे 
पथ्यावक्त्र आदि ) और मात्राठन्द ( जैसे आर्या आदि ) | 
इनमेंसे मात्राछन्द गीतामें नहीं है; अतः यहाँ उसपर 
बिचार नहीं किया जा रहदा है । 


भेदाश्च विबिधास्तयाः ॥ 
गणळन्द एक अक्षरसे छब्बीस अक्षरोंतकके होते हँ, 
जिनके अलग-अलग छब्बीस नाम हैं । 
तीन oath समूहको “गण? कहते हैं । आदि 
घ्य और arah अक्षरोके गुरु-लघुके विचारसे गर्णोके 
ठ मेद होते हैं । उनके नाम और लक्षण इस 
प्रकार हैं--- 
आदिमध्यावसानेषु य-र-ता यान्ति लाघवम्‌ । 
भ-ज-सा गौरवं यान्ति म-नो तु युरुलाघवम्‌ ॥ 
( पिज्ञलण्छन्दःसूत्रम्‌ १ | ९ ) 
आदि मध्य अरु अन्त g 
qqa aaa शुरु जान। 
am सवै शुरु oy नगण 
इहि बिधि गण भट मान ॥ 
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संख्या , गण-नाम | fe | 
१ यगण Iss 
र्‌ रगण SIS 
३ तगण 55] 
४ भगण - SIl 
4) जगण ISI 
६ सगण 15 
७ Ru SSS 
८ नगण ।।। 


किस छन्दके कितने भेद हो सकते हैं, इसका ज्ञान 
करानेत्राली प्रणालीको Tar कहते हैं अर्थात्‌ उपयुक्त 
गणोंको क्रमसे लिखनेके प्रकारको ही प्रस्तार? कहते हैं | 

एक अश्षरके छन्दः प्रस्तारके दो मेद, दो अक्षरके 
प्रस्तारके चार भेद और तीन अक्षरके प्रस्तारके आठ 
भेद होते हैं | इसी प्रकार संख्या बढ़ती जाती हैं अर्थात्‌ 
छन्दमं एक अक्षर बढ्नेसे पिछले छन्दकी संख्यासे 
प्रस्तारके दुगुने भेद हो जाते हैं | इस प्रकार गणछन्दके 
एकसे छव्त्रीसतकके अक्षरोंके करोड़ों मेद हो जाते हैं | 

प्रस्तार लिखनेकी कई विधियाँ हैं | उनमें मुख्य 
विधियाँ दो हैं-- 

( १ ) जैसे, तीन अक्षरोंवाले गणछन्दका प्रस्तार 
लिखना हो तो पहली पंक्तिमं ( ऊपरसे नीचे ) क्रमशः 
एक गुरु और एक लघु लिखे; दूसरी पंत्तिमें क्रमशः 
दो गुरु और दो लघु लिखे; और तीसरी पंक्तिमें क्रमशः 
चार गुरु और चार लघु लिखे । इस प्रकार तीन 
अक्षरोंवाळे गणछन्दके प्रस्तारके आठ भेर हो जायंगे | 

( २ ) “गुरुके नीचे लघु अंक, आगे नकल पीछे 
बंक? अर्थात्‌ तीन अक्षरोंबाले गणछन्दका प्रस्तार लिखना 
हो तो पहली पंक्तिमें (बायेंसे दायें.) क्रमशः तीन गुरु 
fea । अब आगकी पंक्तियोमें ऊपरके पहले गुरुके 
नीचे लघु लिखे; फिर उसके बायीं ओर सभी गुरु लिखे 
और दायाँ ओर उपरके अनुसार ( गुरु या लघु ) लिखे। 
इस प्रकार लिखते-लिखते जब सभी ळघु आ जायगे, 
तब (आठ मेद पूरे होनेपर) प्रसार पूरा हो जायगा | 
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पहला अक्षर लघु, शेष दोनों गुरु । 
दूसरा अक्षर लघु, शेष दोनों गुरु । 
तीसरा अक्षर लघु, शेष दोनों गुरु | 
पहला अक्षर गुरु, शेष दोनों लघु | 
दूसरा अक्षर गुरु, शेष दोनों लघु | 
तीसरा अक्षर गुरु, झोप दोनों लघु | 
तीनों अक्षर गुरु । 

तीनो अक्षर लघु | 


उपयुक्त दोनों विधियोंसे निकाले गये प्रस्तारका यह 
रूप होगा-- 
SSS 
| 5 5 
$ | 5 
115 
S S| 
। 5 | 
511 
। । । 
प्रस्तारकी संख्या अर रूप निकाळनेकी विधि 
जिस Sah प्रस्तारकी संख्या तो याद है, पर प्रस्तारके 
रूपका पता नहीं है, उस प्रस्तारका रूप वनानेकी विधि 
“नष्ट” कहलाती है | जिस छन्दके ग्रस्तारका रूप तो 
यार है, पर प्रस्तारकी संख्याका पता नहीं है, उसकी 
्रस्तार-संल्याको वनानेकी त्रिधि ‘Skee’ कहलाती है | 
“नष्ट विधि ( संख्यासे रूप बनाना )---जेसे, 
तीन अक्षरोंवाळे छन्दकी छठी संल्याका रूप बनाना है 
तो सबसे पहले यह देखे कि यह छः संख्या सम है 
या बिषम | उदाहरणके लिये- दो, चार, छः, आठ 


आदि संख्याएँ “सम? हैं; और एक, तीन, पाँच, सात, | 


नौ आदि -संल्याए “वि! हैं; | सम संख्याके नीचे 
लघु (1) लिखना चाहिये और विषम संख्याके नीचे 
गुरु ( 5) लिखना चाहिये | छः संख्या सम है; भतः 


sa नीचे लघु लिखे | Sent आघा तीन होता है, जो. 


२९०८ 


९ 
गीता-षपण 


oo OP OOS @ Ds 


विषम संख्या है: अतः तीनके नीचे गुरु लिखे । तीनका 


“अर्धसम’ कहते हैं । जिसमें चारों हो चरगोंक्रे लक्षग 


x 5 Ih — > 
आधा èz होता हे | पर जहाँ संख्या gad हो, वहाँ अलग-अछग हा, उसे ‘fava’ कहते हँ | 


उस संख्यामें एक और मिला लना चाहिये | यहाँ तीनका 
आधा करमेसे संख्या ट्टती है; अतः तीनमें एक ओर 
मिला दे, जिससे चार संख्या हो जायगी । चारका 
आधा दो होता हैं, जो सम संख्या है; अतः WH नीचे 
लघु लिखे । इस प्रकार तीन अक्षरोंवाली संख्याका छठा 
रूप ( प्रस्तार ) निकल आता है-- = 


151 

तात्पर्य यह है कि जबतक प्रस्तारका पूरा रूप न 
निकले, तवतक उस संख्याका आधा करता जाय और 
संख्या टूटती हो तो उसमें एक मिलाकर उसका आधा 

करता जाय | a 
“उद्दिष्ट विधि ( खूपसे संख्या बनाना )--जेसे, 
तीन अक्षरोंबाळे छन्दके | 5 ।--इस रूपकी संख्या 
बतानी है, तो इस रूपपर क्रमशः दुगुनी संख्या ( जैसे 

१, २, ४, ८, १६ आदि) लिखता जाय--| | 
अब इस रूप ( प्रस्तार ) में जितने लघु आये हैं, उन 
सबके ऊपरकी संख्या जोड़कर उसमें एक और मिला दे | 
यहाँ लघुके ऊपर १. और ४ संख्या हैं, जिसे जोड़नेपर 
५ संख्या आती है । इस संख्यामें एक ओर जोड़ दे 
तो छः संख्या निकल आती दै | अतः रूप ( प्रस्तार ) 

की संख्या छः दुई | 

इस प्रकार गणोंके अनुसार छन्दोके मेद होते हैं | 
यह गणछन्द छिखनेका प्रकार है | छन्दोके तीन और 
मेद होते हँ--सम, अधेसम और विषम | जिस ARA 
चारों चरणोंमें छन्दके लक्षण समान हों, उसे ‘aa 
कहते हैं | जिसमें पहला और तीसरा चरण एक तरहका 
तथा दूसरा ओर चोथा चरण एक तरहका हो, उसे 


ये समी छन दो तरहके होते Zaha 
और वैदिक | 
गीतामें प्रयुक्त हुए छन्दोंपर विचार 
Jagada पद्यात्मक ग्रन्थ दै और भगवदूवाणी 
होनेसे वेदखरूप है% | यद्यपि इसमें बैदिक छन्दके 
नियम ही ळागू होते हैं--इस दष्टिसे कुळ भी विचार 
zag आवश्यकता नहीं है, तथापि यहाँ लौकिक 


~ 


दृष्टिसे भी विचार किया जा रहा हैं । 


= 


जैसा कि पहले कहा गया है, गीतामें गगळन्द आर 
अक्षरछन्द----ये दो प्रकारके छन्द ही प्रयुक्त हुए ह | 


एक अक्षरसे छब्बीस अक्षरोतकके छन्दोके छब्वीस 
नाम हैं | उनमेंसे केवळ चार छन्द गीतामें प्रयुक्त 
हुए हैं-- 

( १ ) आठ अक्षरोंवाळे 'अनुष्डुप छन्द । 

( २ ) नौं अक्षरोंवाले “ब्रती? छन्द | 

( ३ ) ग्यारह अक्षरोंबाळे Prev छन्द । 

( 9 ) बारह अक्षरोंबाले 'जगती' छन्द | 

इनमें नो अक्षरोंवाले “बहती? छन्दका तो केवळ 
एक ही चरण गीतामें आया IKEA अध्यायक्रे 
पहले स्लोकका पहला चरण | इसी तरह ARE अक्षरो- 
वाले 'जगतीः छन्दके भी पाँच ही चरण गोतामे आये 
हे--दूसरे अध्यायक्रे छठे ARR पहला ओर दूसरा 
चरण तथा sÅ RAAT दूसरा चरण; आठवे 
अध्यायके दसते स्छोकका चौथा चरण और izes 
अध्यायके तीसरे ARA पहला चरण .। 


यक प ORE AA ल की pape 
# इतिहासपुराणं पञ्चमं वेदानां वेदम? (छान्दोग्योपनिषद्‌ ७) १।२)--इस उपनिषदूबाक्यके अनुसार यद्यपि महाभारत 


पञ्चम वेद दै, तथापि महाभारत और उसमें आयी गीताको पढ्ने-सुननेका अधिकार मनुष्यमात्रको दै | मनुष्य किसी भी 
देश, वेश, सम्प्रदाय, जाति आदिका क्यों न हो, वह महाभारतका अध्ययन करके उसमें आये हुए उत्तमोत्तम 
उपदेशोंको ययाधिकार आचरणमै लाकर अपना कल्याण कर सकता है। महाभारतकी रचना करनेमें महर्षि वेदव्यासजी- 
का प्रधान उद्देश्य यही था कि जिन्हें शास्त्र वेद पढ्नेकी आशा नहीं देते, वे खियाँ, ax atk पतित भी वेदोके 
महत्वपूर्ण शानसे वञ्चित न रह जायँ | वह ज्ञान भगवानके द्वारा गीतामै साररूपसे वर्णित | गीतामे स्वयं भगवानने 
स्री, वेस्य, ax आदि सभीको ( अपनी शरणागतिसे ) परमगतिकी प्राप्तिक अधिकारी बताया है (९। ३२) 
और गीताध्ययनमें भी ( ay पदसे ) सभीका अधिकार माना है ( १८ | ७०) | 
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वेदिक दृष्टिसे छन्दोमे यह नियम है--“अचा- 
धिकेनेकेन निचद्भुरिजो? (पिङ्गल० ३ | ००.) अर्थात्‌ 
एक अक्षर कम होनेसे उसकी “निचत्‌? ओर एक अक्षर 
अधिक होनेसे aR संज्ञा होकर छन्दकी पूव संज्ञा 
हा रह जाता है | इसके अनुसार नो अक्षरात्राले बहती 
JAA एक चरण आठ अक्षगेंवाले 'अनुप्डुप' छन्दम 
ओर INE अक्षरोंवाळे जगती छन्दके पाँच चरण ग्यारह 
अक्षरात्राले AST gH सम्मिलित हो जाते हैं | 
अतः वेदिक दृष्टिसे गीतामें दो प्रकारके ही छन्द हैं-- 
अनुष्टुप और Reza | 

सम्पूण गीताम सात सौ sata हैं । उनमें छ; सौ 
पतालीस इलोक “अनुष्डुप्‌' STH और पचपन KAA 
‘TREY छन्दके हैं | 


अनुष्डुप्‌ छन्द 


अनुष्टुप छन्दके. प्रत्येक चरणमे आठ अक्षर होते 
हैं ओर पूरा इलोक बत्तीस अक्षरका होता है | 


wey SEH दो भेद होते. हैं--अनुष्ट्प 
गणछन्द आर अनुष्टुप अक्षरछन्द | प्रस्तारमेदसे अनुष्टुप 
गणछन्दके दो सो छप्पन मेद होते हैं और अनुष्टुप 


अक्षरछन्दके लाखों भेद होते हैं। गीतामें ‘AST 


गणछन्द्‌? नहीं है । छन्दोक्रे जो सम, अर्धसम और 
विषम--ये तीन भेर Jas बताये गये हैं, उनमें गीताके 
अनुष्टुप्‌ छन्दोम “अधेसम' छन्द प्रयुक्त हुए हैँ | 


छदःशासत्रमे इस अधंसम अनुष्टुप्‌ छन्दके पहले 
और sed अक्षरोंपर विचार नहीं है; वे गुरु हों या 
लघु--दोनों ही मान्य हैं | चारों चरणोंमें पहले अक्षरफे 
बाद ( दूसरे, तीसरे और चोथे अक्षरका गण ) सगण' 
और “नगण' नहीं होना चाहिये- “न प्रथमात्सनो? 
( पिङ्गल० ५ | ११ ) ओर दूसरे तथा चौथे चरणोंमें 
पहले अक्षरके बाद ( दूसरे, तीसरे और चोथे अक्षरका 
गण ) ‘Top भी नहीं होना चाहिये--'द्वितीयचलुर्थयो 
रश्च? ( पिङ्गठ० ५ । १२ ) | 
गी० Fo २७-२८-- 
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IK चारा चरणाम चाथे अक्षरके वाद गनः 
होगा, तो उस ah छन्दका नाम “अनुष्डुवयकत? 
होगा--“यश्चलु्थोतर ( पिङ्गल० ५ | १४ ), 'पाद- 
AUG ZITA ( पिङ्गल० ५ | १० ) | 


यदि पहले और तीसरे चरणोंमें चोथे अक्षरक्रे वार 
an तथा दूसरे ओर चोथे चरणोंमें चौथे अक्षरके 
बाद “जगण? होगा तो उसकी TAMAT संज्ञा 
होगी--'पथ्या युजो (geo ५ | १५), 
“युजो जेन agg पथ्यावक्त्रं प्रकीर्तितम्‌ ( वृत्तरत्ना- 
कर २ । २२ ) । यह 'अधंसमः छन्द है | श्रीकालिदासने 
इसी वातको इस प्रकार कहा है--- 
wih TE गुरु केयं सर्वत्र लघु पञ्चमम्‌ । 
bagasi सप्तमं दीघमन्ययोः ॥ 
छोकके सभी चरणमै छठा अक्षर गुरु और पाँचत्राँ 
अक्षर लघु होता है | सातवा अक्षर दूसरे और चोथे 
चरणोंमें इख तथा पहले ओर तीसरे चरणोमें दीध होता 
है |! ( चोथे aah बाद पहले और तीसरे चरणोंमें 
याण? तथा दूसरे और चौथे चरणोंमें 'जगण' होना 
चाहिये--यही वात इस ARA कही गयी है | ) 


गीतामें इन अनुष्टुप छन्दके Tal दूसरे ओर 
चोथे चरणामें चोथे अक्षरके वाद सव जगह ही “जगण? 
प्रयुक्त इए हैं; परंतु पहले ओर तीसरे चरणोंमे कई स्लोकोंमें 
“य॒गण? की जगह दूसरे गग भी आ गये हैं; उनके लिये 
यह नियम है कि इस प्रकार जो गण प्रयुक्त होगा, उसके 
नामके आरम्मके अक्षरके साथ Agar संज्ञा मानी 
जायंगी | यदि केवल पहले चरणमें या केवळ तीसरे चरणमें 
अथवा पहले और तीसरे-दोनों चरणोंमं ही 'यगण?- 
के अतिरिक्त दूसरा गण होगा तो वह Ft उसी गणके 


नामसे युक्त gerd संज्ञावाले छन्ईका होगा | गीतामें 
भ-बिपुला, cage, म-विपुला और | 


ऐसे न-विंपुला, 
स-विपुळा छन्दोका प्रयोग हुआ है | इसके अन्तर्गत एक 


नियम और है--यदि केवल पहले या तीसरे किसी 


२१० 


गीता-दपंण 


एक चरणमें ( 'यगण'के अतिरिक्त ) दूसरा गण हो तो वह 
“व्यक्तिपक्ष-चिपुा?, दोनों चरणोंमें ( 'यगण'के अतिरिक्त ) 
एक तरहके गण हों तो वह 'जातिपक्ष-विपुळ' और 
दोनों चरणोंमें ( 'यगणश्के अतिरिक्त ) अलग-अलग गण 
हों तो वह “संकीणं-विषुळए छन्द कहा जाता है | ये 
सब "पथ्याचकन्र' के ही अवान्तर भेद हैं | 


गीताम अनुष्टुप्‌ छन्दके छः सौ पैंतालीस aa 
पाँच सौ सात win ठीक 'पथ्यावक्त्र'्के लक्षणोंसे 
युक्त हैं | इनमें पहले और तीसरे चरणोंमें 'यगणः प्रयुक्त 
इए हैं; अतः इन्हें ‘ager भी कह सकते हैं-- 
ध्य-विपुला यकारोऽच्चे? (“raga ) । शेष एक 


सी अडतीस स्छोकोंमेंसे ( १ ) एक सौ सत्ताईस रलोकोंमें 
पहले या तीसरे किसी एक चरणमें 'यगण'के अतिरिक्त 
गण प्रयुक्त हुए हैं, वे “व्यक्तिपक्ष-विपुळा? संज्ञावाले 
रलोक हैं, ( २) तीन wai पहले और तीसरे 
चरणोंमें ( 'यगणः्के अतिरिक्त ) एक ही प्रकारके अन्य 
गण प्रयुक्त हुए हैं, वे 'जातिपक्ष-विपुळा! संज्ञावाळे 
रोक हैं और ( ३ ) आठ wale GES और तीसरे 
चरणेंमें ( 'यगण'के अतिरिक्त ) अलग-अलग गण प्रयुक्त 
हुए हैं, वे 'संकीण-विपुला? संज्ञावाळे wis हैं | 

नीचेकी तालिकामें किस इलोकमें कौन विपुला है, 
यह अध्याय-क्रमसे दिखाया जाता है-- 


“व्यक्तिपक्ष-विपुला संज्ञावाले १२७ niat तालिका 
[ जिनमें पहले या तीसरे किसी एक चरणमै 'नगण?, भगण’, 'रगण?, “सगण? और 'सगण! प्रयुक्त हुए हैं । ] 


i Sant नाम 
E yaa पहला चरण | तीसरा चरण 
ae ‘ae र-विपुळा = 

” ९, — न-विपुला 
” १७ न-विपुला = 
” ३३ र-विपुला 
” ४३ — र-बिपुरा 
२ 2 न-विपुला Er 
” १२ र-विपुळा = 
” २६ Agar — 
” ३१ = म-विपुला 
1१ RI. र-विपुळा — 
29 ३६ भ-विपुळा > 
11 ४६ स-विपुला 2 
११ ५२ न-विपुळा = 
११ ५६ भ-विपुला wae 
22 ६१ = aga 
” ६३ — र-विपुळा 
क्र 


इलोक-प्रतीक 


वृष्टकेतु० 
अन्ये To 
भीषद्रोण ० 
AA ० 
दोष रेत: ० 
FRAT ० 

न त्वेवाहं ० 
अथ चेनं० 
खधमंमपि ० 
FSSA ० 
अवाच्य० 
यावानर्थ० 
यदा ते० 
दुःखेष्वनु० 
तानि सर्वाणि० 
क्रोधाद्ववति० 
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। छन्दका नाम - | 
। अध्याय | शलोक स्लोक-प्रतीक 
| पहला चरण | तीसरा चरण 
| २ | ६७ | न-विपुला — | इन्द्रियाणा ० 
| » | ७१ | म-विपुला — विद्याय कामान्‌० 
| ३ १ र-बिपुला — ण्यायसी ० 

” 4 न-त्रिपुला — नहि कश्चित्‌ ० 

” ८ — भ-विपुळा नियतं Feo 

» | ११ == र-विपुळा देवान्भाव० 

” १९ भ-बिपुला = तस्मादसक्तः ० 

” २१ = भ-विपुला यद्यदाचरति० 

” २६ भ-विपुळा — न बुद्धिमेद ० 
| » | ३५ भ-विपुला — श्रेयान्‌ ख० 
| » | ३७ | र-विपुला — काम एष क्रोध० 

8 २ = न-विपुला एवं परम्परा ० 

” ६ र-बिपुला — अजो$पि० i 

” 20 = न-विपुला । चीतरागभय० 

„ | १३ = न-बिपुला | | agido 
| » | २४ | Aga == ब्रह्मापणं ० | 
| ॥ | २० — भ-विपुळा अपरे नियता० i | 
| » | ३१ न-विपुला — यक्षशिष्टामृत ० : 
| » | ३८ | न-विपुळा — न हि ज्ञानेन० 
| » | 80 — न-बविपुळा अइरचाभ्रदधान्‌ ० टे 
| ५ | १३ | Aga = स्वकर्माणि० 23 
| » । २२ — म-विपुळा ये हि संरपशजा० उ 
| » | २९ न-विपुला — भोक्तार यज्ञ० | 1 
| ६ १ भ-विपुला — अनाश्रितः० ; E 

” १० न-विपुळा == योगी Telco 2 

” ११ — र-विपुळा Jat Rio 

» १४ न-विपुळा — प्रशान्तात्मा ० 

a nh Se न-विपुला Tart ० 

7 २५ न-विपुला — शनेः शनैः० 

» | २६ | wget — यतो यतो० 

» | २७ ऱ्या न-विपुळा | प्रशान्तमनसँ० 

og | कैद | ae an 
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६ | ४२ — न-त्रिपुला 
७ ६ | — । mg 
” १९ ST. । म-विपुला 
» | १४ | aig | -- 

a | १७ | cage | न: 

» | १९ — | म-बिपुला 
aa | =¬ 

” ३० = | भ-विपुला 
< २ — | भ-त्रिपुला 
” १४ भ-विपुळा | Te 

5 २४ — म-बिपुळा 
5 २७ र-विपुला — 
९ २ र-विपुळा ` — 

११ ३ भ-विपुला | = 

» | १० | म-विपुळा | — 

5 १३ = । न-विपुला 
” १७ न-विपुळा | — 

n i RS — | न-विपुळा 
१० २ न-विपुला — 

” 4 = म-विपुला 
” ६ र-विंपुला — 

शा ७ म-विपुला — 

११ ८ भ-त्रिपुला — 
a | २५ | a-ga — 

» | २६ == | भ-बिपुळा 


EBES भ-बिपुळा 
११ न-विपुळा 
५३ न-विंपुला 


५५ | म-विपुला 
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१३ १ म-बिंपुला — इदं शरीर ० 

y १७ == र-त्रिपुला ज्योतिषामपि० 

+ १८ == म-त्रिंपुला इति क्षेत्रं ० 

» | २३ | aga = य खं वेत्ति० - 

» | ३१ र-विपुला — अनादित्वान्नि० 

१४ | ५ न-त्रिपुला — सत्त्वं रजस्तम० 

5 ६ र-विपुळा — तत्र सत्त्वं ० 

+ १० र-विपुला = रजस्तमश्वा ० 

” १५ — भ-विपुळा रजसि प्रलयं० 

” १७ — भ-विपुला सत्त्वात्संजायते ० 

9१ १९ म-विपुला — नान्यं गुणेभ्यः ० 

१५ | ९ | र-विपुला = श्रोत्रं चक्षु: ० 

EN I == म-बिपुळा यस्मात्क्वर० 

5 १९ 2 न-बिपुला यो मामेव० 

» | २० = र-विपुळा इति गुद्यतमं० 
। १६ | ६ | Aga — द्वौ भूतसगै० 
| ” १० — म-विपुळा काममाश्रित्य ० 
5 ११ a न-विपुळा चिन्तामपरि० 
| » | १३ 2E न-विपुळा इदमद्य मया ० | 
| शट = न-विपुळा तानहं द्वित्रतः ० 
| » | २२ | Aga हः एताबसुक्तः ० = 2 
| १७ | १० | न-विपुला TAS | 
| ” ११ उपहार म-विपुला अफलाकाह्लिं ० | 
i 9) १२ न-विंपुला 4७ अभिसन्धाय० | 
| र १९ र-विपुला x [ee मूहग्राहेणा ० i 
| 9 | २२ | म-िपुलां — अदेराकाले० 

” २५ — न-विपुळा तदित्यनमि० 

n | २६ — न-विपुला सद्भावे साघु० 

१८ १२ म-विपुळा अनिष्टमिष्टं ० 

» | १३ सविया an 

२३ | न-विपुला sa j 
_ रब = पु 88 V9 91 8 8 
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२१४ गीता-दपण 


CTT NNT LTD DOWD De 89 0929 SSS 


= 


छन्द्का नाम 
अध्याय | स्लोक स्लोकप्रतीक 
पहला चरण | तीसरा चरण : 
१८ ३२ | न-विपुला = ao 
5 ३३ भ-विपुला — बा यया० 
” ३६ भ-विपुला Ra सुख framito 
क २७ | TRA = यत्तदम्ने विष ० 
3 ३८ RE न-विपुला विषयेन्द्रिय० 
„ | 9१ | Rm FF Inka 
” ४५ न-विपुला स्वे स्वे कमण्य० 
» | ४६ | aoe | -- यतः TERT © 
» | ४७ | म-विपुला = sn aa 
” ५२ म-विपुला a विवित्तसेवी ° 
» | ५६ | mfg — सवकर्माण्यपि० 
१३ ६४ | — न-बिपुला सवशुह्यतम० 
si 90 | न-विपुला — अध्येष्यते० 
>” जज भ-विपुळा — व्यासप्रसादात्‌ ० 
'जातिपक्ष-विपुला? संज्ञावाले ३ इलोकोंकी तालिका 
[ जिनके पहले और तीसरे दोनों चरणोमे एक ही प्रकारके गण प्रयुक्त हुए हैं। ] 
२ | ३५ | न-विपुला न-विपुला भयाद्रणा० 
८ | ३ | न-विपुला न-विपुला अक्षरं ० 
१५ | ७ र-विपुला fga ममैवांशो० 
— oo 
'संकीणे Q संज्ञावाले Sa 
-विपुला' संज्ञावाले ८ इलोकोंकी तालिका 
[ जिनके पहले और तीसरे दोनों चरणमै अलग-अलग गण प्रयुक्त हुए हैं। ] 
| Rt | | भ-विपुला | न-विपुला कामात्मानः० 5 विक 
| है । ७ | ager र-विपुला यस्त्विन्द्ि० 
a १ भ-विपुला न-विपुछा इदं तु ते० 
१ १ १० | न-विपुा |` भ-विपुला अनेकवक्त्र० 
Aa 
: Taga | न-बिपुळा i सुखे० 
ue रै म-विपुळा भ-बविपुळा ' Ta 
१८ | ४९ | म-विपुळा भ-विपुळा 
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AA KN ~ _ ता असक्तबुद्धिः ० 


| 
| 
। 


गीताके छन्द २१५ 
त्रिष्टुप छन्द नाम ही दिये गये हैं । गीतामें इन्द्रवज्रा, उपेन्द्रवज्रा, 
Aug छन्दके प्रत्येक चरणमें ग्यारह अक्षर होते शालिनी, इहामृगी, प्राकारबन्ध, वातोमी, संश्रयश्री, 
हैं और पूरा इलोक चौवालीस अक्षरोंका होता है | गुणाङ्गी आदि छन्द प्रयुक्त हुए हैं | बारह अक्षरोवाले 
प्रस्तारसे इसके दो हजार अइताळीस प्रकार होते है; जगती छन्दको नरिष्टुप छन्दमै ही माना गया है, उसका 
परंतु इनके सब नाम नहीं मिलते | छन्द-प्रन्य भी एक चरण “वंशस्थ' छन्दका प्रयुक्त हुआ है | 
ar में इन प्रकारोके केवळ एक सौ ARE इनके खरूप तथा लक्षण इस प्रकार हैं-- 
So SMES Ses यन्य 
प्रस्तार- | छन्द ण प्रमाण 
a | an रूप लक्ष | 
३५७ | ss ss) 19 ss ! स्यादिन्द्रवज्रा यदि तौ जगौ गः 
३५८ | उपेन्द्रवज्रा | ss| ISL 55 जतजास्ततो गौ 
२८९ | शालिनी sss ऽऽ! 55 55 | शाल्न्युक्ता म्तौ तगौ गोऽब्मिलोकः 
३०९ | इहामृगी ss} Sj] $$ SS ईहामृगी किल चेत्तो भतौ गौ 
२९३ | प्राकारबन्ध |ऽऽ। ssi ञ् ss प्राकारबन्धस्तकारत्रयं गौ 
३०५ | वातोर्मी sss 5॥ 551 SS | वातोमीयं कथिताम्मौ तगौ गः 
१३१७ | संश्रयश्री 55 5७ ssi S| | ताः स्युस्त्रयः संश्रयश्रीगलो च 
३५३ | गुणाङ्गी sss ss} Is) 55 | म्तौ जौ गः स्यादग्पिनगर्गुणाङ्गी 
Si sis | जतौ ठु वंशस्मुदीरितं जरो 


१३८२ | वंशस्थ ISL ssi 

६१० | राधा iss ss} 155 155 | यतौ यौ राधा इरलोकयेतिः स्यात्‌ x 
६२९ | गङ्गा ss} ऽ|। [SS 155 | गङ्गा तमौ ययुगला पूववत्‌ स्यात्‌ 
७५७ | रति ss| 5॥ Us 155 | वेदोरगेस्तमसययुग्‌ रतिः स्यात्‌ 
७५८ | गति ७) | Us Iss युगोरैजेमसययुग गतिः स्यात्‌ 7 
२९० | विशाखा Iss 551 ss ss | विशाखोक्ता यतै तगौ ARAR: 5. 
२९४ | यशोदा Iss 55 5 SS जतो तगौ गोडब्विलोकैयशोदा 

३०६ | ललिता Iss 5|\ 55 SS यभौ at गो ललिता asian: 

३१० | शारदा ७] sll ssi ss जभो तगो ग-युता शारदा च 

३३७ | चित्रा sss 515 Isi 55 | चित्रा प्रोक्ता मरो जगौ गययुक्ता 

३७३ | इष्ट ss} $। Isl ss बाणतुमिस्तमजगा ग इष्टम्‌ 

३७४ a lam esa नी”. a SL जा ISI SS शरतुमिजमजगा ग ईषम्‌ | 

बैदिक और लोकिक--दोनों दृश्यिंसे ग्यारह उपजाति छन्द 


अक्षरोंवाले सभी । ( १ ) जिस झ्लोकका कोई चरण TA 
किसी सो T तीन अधबा चारों चरण और कोई SIM aR युक्त हो, उसको 
Reha जातिके छन्दके हों, तो बह “उपजाति? मुख्य उपजाति छन्द कहते हैं | इसके 'चौदह मेद 
छन्द होता है | = _ होते हैं-- १० as 
» प्राचीन छन्द अरयोसि इन उत्दोंके नाम mada अतः इनके नामों और छः 
भीवनमालिदासजी शाख्रीसे बनवाया गया है |. a 


“Irs ms 


नल RAPP? LAUREN NT 


२१६ गीता-द्पंण 
na aa aa EA Aa Pa an Ra Ta BD Le aa >“ RS 
चेदिन्द्रवज्ाचरणानि यस्या- 'आद्यन्ताबुपजातयः ( पिङ्गछ० ६। २३) 
मुपेन्द्रवज्राचरणानि च स्युः। इस AR emak और उसके ऊपर 
तदोपजञातिः कथिता कवीन्द्रः श्रीजीवानन्द विद्यासागरकी टीका AA 
भदा भवन्तीह चलुदंशास्याः N लिखा है 
Rai है at 
( वाग्वल्लभ ) याति! बिधा Ara 
( २ ) जिस इलोकका प्रत्येक चरण भिन्न-भिन्न तत्रोपज्ञाति विविधा _ विदग्ध: i 
छन्दका हो, ऐसे छन्दकी संज्ञा भी उपजाति है--- संयोज्यते तु व्यवद्दारकाळे। ` 
इत्थं किलान्याखपि मिश्चितासु इस प्रकार गीतामें Pet छन्दके पचपन स्छोक 
स्मरन्ति जातिष्विदमेव नाम | हें । उनमें इन्द्रवज्रा छन्दके तीन, उपेन्द्रबन्ना छन्दके 


( वृत्तर्नाकर ३२ । ३१) तीन, इन्द्रवज्रा-उपेन्द्रचजा-मिश्रित मुल्य उपजातिके पंद्रह 
( ३ ) विषरमाक्षरवाळे freq और जगतीके और भिन्न-भिन्न छन्द-मिश्रित उपजातिफे चौतीस शलोक 
मिळनेसे उसकी संज्ञा भी उपजाति कही गयी है । हैं | नीचे ताल्कामें इन संव श्लोकोंको दिखाया 
प्राचीन आचायोंने इसे 'गाथा! नामसे कहा है-- जाता है-- 


TRAM छन्दके तीन ब्लोक 


| | 

अध्याय | इलोक | इलोक-प्रतीक 

८ । २८ ay यज्ञेषु० eS 
१५ | 4 | निर्मानमोहा ० 
१५ १५ सत्रस्य चाह ० 

उपेन्द्रवज्रा Seah तीन श्लोक 
११ | २८ यथा नदीनां० 3 
११ | २९ यथा प्रदीप्तं ० 
RY ken au aego ` 
इन्द्रवज्रा-उपेन्द्रवज्रा-मिश्रित मुख्य उपजातिके पंद्रह ta 


छन्दूका नाम 


meam rs ee 


SE ae 
पहला चरण | दूसरा चरण | तीसरा चरण | चौथा चरण 


उपेन्द्रवज्रा वज्रा । sia | इस्त्रो ea, > इन्द्रवज्रा 
इन्द्रवज्रा उपेन्द्रचज्रा 


इलोक-प्रतीक 


न हि anno 


E 5 वाप्तांपि जीर्णानि० 
F TAA | FRIA | उपेन्द्रजज़ा | पश्यामि देवां० 
उपेन्द्रवज्रा | SAIA i 5 अनारिमध्यान्त ० 
११ LRA ” ” नभःस्पृशं० 
इन्द्रवज्र 5 ' उपेन्द्रबज्रा $ दरंट्राकराळानि० 
oy ” ” इन्द्रवज्रा | द्रोणं च भीष्मं० 

» Ta | pa » स्थाने हपीकेश० 
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गीताके छन्द 
RN ty Ry“ Br Ry Ey By E Ey > > क > SS 
११ | ३८ उपेन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्रा । इन्द्रवज्रा 
” ३९ इन्द्रवज्रा TEP. उपेन्द्रवज्रा 
” ४० उपेन्द्रवज्रा 3 ” 
7 9२ इन्द्रवज्रा . क इन्द्रवज्जा 
» | ४३ उपेन्द्रवज्रा उ » 
» 28 इन्द्रवज्रा + उपेन्द्रवज्रा 
5 ४७ उपेन्द्रवज्रा इन्द्रवज्रा इन्द्रवज्जा 
भिन्न-भिन्न छन्द. 
छन्दका नाम 


अध्याय इलोक | ee न हाला 
। ` ` | पळा चरण | दूसरा चरण | तीसरा चरण | चौथा चरण 


२ 


उपेन्द्रवज्रा गुणाङ्गी 
राधा गङ्गा 
इन्द्रवज्रा शालिनी 
| शारदा बातोमी 
। इन्द्रवञ्जा रति 
| उपेन्द्रवज्रा 
3 
| उपेन्द्रवज्रा गुणाङ्गी 
४ शारदा 
शालिनी शालिनी 
97 3 
उपेन्द्रवज्रा 
` शारदा 
i . उपेन्द्रबज्ना 
इन्द्रवज्रा इन्द्रवज्र 
ललिता गुणाङ्गी 
वातोमी इहामृगी 
इन्द्रवज्रा ललिता 
ललिता इन्द्रवजा 
` इहामृगी 9 
91 by) 


प्राकारबन्ध | उपेन्द्रवज्रा 
इन्द्रवज्रा 
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त उपजातिके चौंतीस इलाक 


manos E e e Se 


इन्द्रवज्रा 


37 
शालिनी 
विशाखा 
संश्रयश्री 

गुणाङ्गी 
इन्द्रवज्रा 
विशाखा 

11 
इन्द्रवज्रा 

११ 


शालिनी 
उपेन्द्रवज्रा 
प्राकारबन्ध 
चित्रा 
इन्द्रवज्रा 
शारदा 
शालिनी 
इन्द्रवज्रा 


उपेन्द्रवज्रा 
3 
इन्द्रवज्रा 
73 


Idza 
इन्द्रचज्जा 


RIA 
इहामृगी 
शालिनी 
यशोदा 
गुगाङ्गी 
उपेन्द्रवज्रा 
इन्द्रवज्रा 
गति 
प्राकारबन्ध 
इ्न्द्र्वज्जा 
यशोदा 
TRIM 
” 
उपेन्द्रवज्रा 
इन्द्रवज्रा 
लिता 
शालिनी 


गुणाङ्गी 


उपेन्द्रवज्रा 


| गुरूनहत्वा ० 


रूप महृत्तेश | 


> 
त्वमादिदेवः ० 

वायुयमोऽग्निः ० 

नमः पुरस्तादथ० 

यच्चातरहासाटं ० 

पितासि लोकस्य ० 

तस्मात्मणम्य ० 

मया प्रसन्नेन० 


इलोक-प्रतीक 


न चेतदविदूमः० 
कार्पण्यदोषो ० 
न जायते ० 
आएचर्यवत्पश्यति० 
आपूर्यमाण० 
कविं पुराण० 
प्रयाणकाले० 
इक्षरं वेदविदो ० 
त्रैविद्या मांश | 
ते तं yao 
amago 
किरीटिनं mido i Š 
त्वमक्षरं Wo | 
द्यावापृथिव्यो ० 
अमी हि वांश | 
wale 


| 


| वक्त्राणि do . | 


गीता g 
२१८ “द्पण 3 
By By 435 “एक Ly 
७ २७ २७ ७ YY PY PY से सी SS न्स 


Pax 


११ | RR इन्द्रवज्रा शालिनी ललिता उपेन्द्रवज्रा | तस्मात्््रमुत्तिg० 

» | ३५ | बातोमी यशोदा | विशाखा | यशोदा | एत्च्छुला० 

» | ३७ | sean gia | शारदा | कस्माच्च ते० 

„ | ४१ | उपेन्द्रवज्रा | इन्द्रवज्रा शारदा | उपेन्द्रवज्रा | सखेति मत्वा० 

„» |. ९६ शारदा 7 FATT 3 किरीटिनं गदिनं ० 

» | ४८ | उपेन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्रा | गुणाङ्गी इन्द्रवज्रा | न वेदयज्ञ ० 

» | ४९ | A शालिनी | उपेन्द्रवज्रा | उपेन्द्रवज्रा | मा ते व्यथा० 

7 ७० | प्राकाखन्ध । विशाखा इन्द्रवज्रा इन्द्रवज्रा | इत्यजुन 

२ | २ ललिता | उपेन्द्रवज्रा उपेन्द्रवज्रा अधरो ० 

» 3 वंशस्थ इन्द्रवज्रा TRI उपेन्द्रवज्रा | न रूपमस्येह 

5 ४ | उपेन्द्रवज्रा | geet staat 3 ततः Teo 3 

नोड ( १ ) दूसरे अध्यायके छठे श्लोकमें पहला और दूसरा चरण जगती छन्दका है, शेष चरण 

त्रिष्ठुप छन्दके हैं | 


( २ ) दूसरे अध्यायके उन्तीसंबें ARA दूसरा चरण जगती छन्दका है, शेष चरण Boga छन्दके हैं | 

( ३ ) आठवें अध्यायके दसवें ARÄ चौथा चरण जगती छन्दका है, शेष चरण त्रिप्ठुप्‌ छन्दके हैं | 

(४) पंद्रह अध्यायके तीसरे wa पळा चरण जगती छन्दका है, शेष चरण त्रिष्ठुप्‌ छन्दके हैं | 

( यहाँ गीता-सम्बन्धी छन्दोंका विषय आवश्यकतानुसार संक्षेपमें लिखा गया . है । अग्निपुराण, नारदपुराण 
और अन्यान्य छन्द-प्रन्थेमि छन्दोंका बिस्तारसे वर्णन है।) 


गीतामें AAU 
बेदमन्त्रा यथा Ia Kama | 
गीताधिकारिणः सर्व वेदाधिकारिणो द्विजाः॥ 


छान्दोग्योपनिषदूर्म इतिहास और पुराणको पाँचवाँ 
वेद कहा गया है- “इतिह्दासपुराण पञ्चमं वेदानां 
चेदम्‌? ( ७। १ । २ )। "भारतं पञ्चमो वेद?-- 
यह उक्तिं भी प्रसिद्ध है । पञ्चम वेद मद्दाभारतके 
अन्तर्गत गीता खतः-प्रमाणमूत एक उपनिषद्‌ है | यह 
बात प्रत्येक अध्यायके अन्तमें दी गयी पुष्पिकाके 
“श्रीमद्भगवद्वीताखूपनिषत्खुः पदसे भी स्पष्ट हो जाती 
है । इस इश्सि गीताका प्रत्येक श्लोक वेदिक मन्त्ररूप 
है | पेदर्मे जो मन्त्र, वाक्य अथवा छन्द जिस रूपमें 
उपलब्ध हैं, वे उसी रूपें शुद्ध हैं । उनपर लौकिक 
अनुशासन या व्याकरणका नियम लागू नहीं हो 
सकता | फिर भी लौकिक : अनुशासनकी दृष्टिसे जो 
प्रयोग साधु नहीं हैं या लोकमें प्रयुक्त नहीं हैं, उनके 


व्यि वैयाकरणोने “छन्दसि दृष्टबुविधि" ( वेदमें जेसा 
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प्रयोग देखा गया है, वह उसी रूपमें विहित है )-- 
यह सिद्धान्त लागू कर दिया है | इसके अतिरिक्त 
लौकिक व्याकरणके सारे नियम और विधान Adi 
बिकल्पसे होते हैं, जसा कि ‘aa विधयइछन्दसि 
चेकल्पिका!---इस परिभाषासे सिद्ध है | इस परिभाषा- 
का मूळ '“षष्ठीयुक्तदछन्दसि व? ( पाणिनिं० अष्टा० 
१।४।९)-यह सूत्र है। इस सुत्रमें "वाः 
शब्दको पृथक करके उसे खतन्त्र FA मान लेते हैं । 
इस क्रियाको योगविभाग कहते हैं | ‘ava "छन्दसि! 
पदकी अनुबृत्ति होती है | तब उसका अर्थ इस प्रकार 
होता है---“सभी विधियाँ वेदर्मे विकल्पसे होती हैं ।? यह 
विकल्प बाहुलकरूप ही है । 'बहुल छन्दसि! आदि 
सारी वैदिक प्रक्रिया इसीका विस्तार है | 


MONT PO PN A 


i 
i 


गीतामै आष प्रयोग ate, 


व्याकरण-शासत्रमें बांहुलक चार प्रकारका माना 
गया दै--( १ ) कहीं प्रबृत्ति, (२ ) कहीं अप्रवृत्ति, 
( ३ ) कहीं विकल्प अर्थात्‌ प्रवृत्ति भी और अप्रवृत्ति 
भी और (४) कहीं सूत्रोमै आपेक्षित निमित्तोंसे 
अन्य, सर्वथा भिन्न, विपरीत तथा उनके अभाबमें भी 
कार्यका पूर्ण हो जाना | 

इसी प्रसङ्गमें 'ब्यत्ययो बहुलम्‌? ( पाणिनि० 
अष्टा० ३| १। ८५ )--हँस HAA छन्दं विकरणों- 
को बहुल प्रकारसे व्यत्यय कहा गया है। यहाँ 
महामाण्यकार पतञ्जलिका कथन है कि विकरणोंके 
अतिरिक्त सुप्‌ , तिङ, उपग्रह ( आत्मनेपद-परस्मपद ), 
लिङ्ग, प्रथम आदि पुरुष, भूतादि कालवाची प्रत्यय, 
हल अच उदात्तारि खर, कर्ता आदि कारक, 
अर्थात्‌ “धातोरेकाचो हलादेः क्रियासमभिद्दारे यङः 


( पाणिनि० अष्टा ३ । १ । २२ ) मूत्रघठक Fe? ( वेदिक ) प्रयोगोंकी ताछिका नीचे दी जा रही है-- 


क्रम-संख्या | इलोकांश | अध्याय | 
१ | न काडक्षे विजयं कृष्ण १ 
२ laa २ 
३ | नमेरन्‌ महात्मन्‌ ११ 
४, | विशते तदनन्तरम्‌ १८ 
५ |a तुमां शक्यसे द्रष्टुम्‌ ११ 
६ | इषुभिः प्रति योत्स्यामि २ 
७ यततो# ह्यपि २ 
८ | यदि ह्यहं न वर्तेयम्‌ 3 
९ Dasa 4 
१० | वश्यात्मना तु यतता ६ 
११ | कर्चिध्तति 9 
१२ | यततामपि सिद्धानाम्‌ ७ 
१३ | मामाश्रित्य यतन्ति ये 9 
१४ | युध्य च ८ 
१५ | यतन्तश्च इढव्रताः ९ 


गीतामे प्रयुक्त हुईं धादुओंमेसे “यती प्रयत्ने WS वर्तने” आदि, घाठुएँ “अनुदातेत्‌? होनेसे स्वतः आत्मनेः 
पद्मे बस ui See यतताम्‌) यततः) निवर्तन्तिः आदि क्रियाओं, पर्दाको आर्ष माता दाता | 


“अनुदातेत्त्वलक्षणमात्मनेपदमनित्यं चक्षिङ्‌ ङित्‌ करणाद्‌ 
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के यकारसे लेकर 'लिङयाशिष्यङ' ( पाणिनि० 
अष्टा० ३ | १ । ८६ ) PER 'अङ” के ङकार- 
पयन्त प्रत्याहार मानकर तन्मध्यवर्ती स्य-तासि-शप-श्यन्‌ 
आदि विकरण, च्छिस्थानीय सिंजारि आदेश, ata, 
यङ, णिच, fre, आय, इयङ- इनका व्यत्यय भी 
व्याकरण-शा्रकता आचाय पाणिनिको anis है और 
बह बाहुलकसे सिद्ध है; अतः gad 'बहुछम्‌ पद 
प्रयुक्त हुआ है | 

‘gu. खुलुकपू्वसवणोच्छेयाडाड्यायाजाळः 
( पाणिनि aero ७। १ । ३९ )-इस p 
वेदम सुपके स्थानपर सुळुक, पूर्वसवर्ण, आ, आत्‌, 
शे, या, डा, ड्या, आच और आळ आदेश होते हैं | 


उपयुक्त Kerah आधारपर गीता-सम्बन्धी आर्ष 


Ta विवरण 
३२ | परस्मेपदके स्थानमै आत्मनेपदका प्रयोग आर्ष है। 
“8 ११ ” 3 
२७ ११ 1१ » 
५५ ११ ” 7 
८ परस्मैपदके स्थानमै आत्मनेपद तथा विकरण- 
| व्यत्यय आर्ष है | Ba 
४ । आमनेपदके स्थानमें परस्मेपदका प्रयोग आष है | : 
६० १३ ” ” oP 
२३. ११ ” ” | 
२० ” ” श्र a d 
३६ ” ” ” i 3 
३ » » ” È 2 
३ ” ११ ” र जु 
२९ 39 ” ११ ise 
७ ” ” ११ 
१४ ११ ” ” 


erro 


शापकात्‌-इस ज्ञापक ( नियम ) से ( 


` बाली ) सभी घावु अनित्य होती हैं । इस इहि “यति, निवतेन्ति आदि क्रियाओं! पदको आ नहीं मानना बे। 


प्रलये न न व्यथन्ति च 
अवति्टति 
Rani भूयः 

| यतन्तः; यतन्तः 

नेव त्यागफलं लमेत्‌ 


प्रसविष्यध्वम्‌ 
gaat: प्रथित्रीपते 


कूर्मोऽङ्गानीव सर्वेश: 
गुणकमेत्रिमागशः 
श्रुती विस्तरशो मया 
अल्पमेधसाम्‌ 


हे सखेति 

प्रियायाहसि 

तस्याराधनम्‌ 

जहातीह उमे सुकृतदुष्कृते 
शक्र्य अहं नृलोके 

भक्त्या त्वनन्यया शाक्य | 
मेत्रंविधो जुन 

Wea अत Bea न संशयः 
निवसिंष्यसि 

नमस्कृत्वा 

एतन्मे संशयग 

| महिमानं तवेदम्‌ 

| संप्रवृत्तानि; निवृत्तानि 

| सेनानीनाम्‌, 


` A are दो तरहके आशे माने जाते हैँ-- 
मु afta । छन्दके नियमानुसार जिस छन्दमे गरर अधिक होते हैं, 
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2 ” ” ११ 
२३ ” ” ” 
z ” 1१ ” 
११ ” ” ” 
< , 
११ | Gen स्थानमें लडका प्रयोग आष है | 
१० | लोटके स्थानमें यह प्रयोग आपर है | 
१८ निमित्तके अमावमें शसाका | 
प्रयोग आषे है । | 
wc ११ ११ ११ | 
१३ 11 11 ” । 
२ 1१ ” 5 ” | 
23 शास्रापेक्षित निमित्तके अमाबमें असिचः- | 
का प्रयोग आर्षे है । | 
४१ | यहाँ सन्धिका प्रयोग आणे है । | 
३४ 1१ ” ” | 
२२ ११ ee ” 
०० | यहाँ सन्मिका अभाव आप है । | 
24 ” ” ” 
७४ ” ” ११ 
८ 99 ” ” 
८ | इट? का आगम आपं है | 
"इट 
३५ | (ल्यप्‌ के स्थानमें 'क्वाश्का प्रयोग आप है। 
३९ | यहाँ नपुंसकलिङ्ग आप दै । 
४१ ११ » १) 
२२ 7 ” 49 3) See 
२४ | धयणः्के स्थानमें qe am el 
ais cece 
अक्षर कम होते हैं, उसे “निचत्‌ आर्ष; और जिस छदमें 


RE आपर कहते a 


"हे | | ` व्यासजी और गणेशजी 
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pi Ci FSIS sa 
“ 


«- एक अक्षर अधिक होनेसे यह FR आर्ष, छन्द है | 


wk àA र णागांते 
गोताका परिमाण ओर पूण शार 


> a : A J ०” = क > = 
— कक्कड कक्कड ककककककक NN NN 0? 


दूसरे अध्यायके छठे ARA 'जगती” छन्दके 


नियमानुसार तीसरे और चोथे चरणांमे एक अक्षर कम' 


होनेसे अर्थात्‌ ग्यारह अक्षरं द्ोनेसे यह 'निचत्‌ आर्ष’ 
छन्द है । इसी इलोकमें 'त्रिष्टुप? sah नियमानुसार 


& ~ 


पहले ' और दूसरे चरणोंमें एक अक्षर अविक होनेसे 


` अर्थात्‌ बारह अक्षर होनेसे यह भुरिक आप? 
| छन्द है | 


दूसरे अध्यायक्रे उन्तीसर्वे स्लोकमे “जती” छन्दके 


. नियमानुसार पहले, तीसरे और चौथे चरणोंमें एक 
` ` अक्षर कम होनेसे यह 'निचत्‌ आप छन्द है । इसी ` 


इलोकमें 'त्रिष्टुप! sah नियमानुसार दूसरे चरणमें 


महर्षि > ~ 
वैज्ञाम्पायनजीन | 
eh बताये हैं: 
षट्शतानि ९, ew 
aga: सप्तपश्चाशत्‌ संत, Co 
Kare: इलोकमेक॑ गीताया es 
( भीष्म० ४३ | ४-५ ) 


2.2 
g 


आठ्यें अध्यायके दसते इलोकमें “जगती? छन्दके 
नियमानुसार पहले, दूसरे और तीसरे चरणोंमें एक 
अक्षर. कम होनेसे यह “निचुत्‌ आष? छन्द है । इसी 
सलोकमें 'त्रिष्ठुप? छन्दके नियमानुसार चौथे चरणमें 
एक अक्षर अधिक दोनेसे यह भुरिक्‌ आष? छन्द है । 
ग्यारहत्रें अध्यायक्रे पहले इलोकमें “अनुष्टुप? छन्दके 


नियमानुसार एक अक्षर अधिक aU अर्थात्‌ तेतीस ` 


अक्षर AA यह मुरिक आप? छन्द है। , 
पंद्रह अध्यायके तीसरे इलोकमें “जगती? छन्दक 
नियमानुसार दूसरे, तीसरे और चोथे चरणमै एक अक्षर 
कम होनेसे यह 'निंचुत्‌ आष छन्द है | इसी स्लोकमें 
'त्रिष्टुप? छन्दके नियमानुसार पढ्ले चरणमें एक अक्षर 
अधिक होनेसे यह भुरिक आर छन्द है. | 


hak अध्यायाके s 
>. 7 ARR अठारह अध्यायांके 
सम्पूणं oa जोड़नेपर पचि सौ चौहत्तर aa भगवान्‌ 


महाभारत-प्रन्थका लेखक बननेकी प्रार्थना को। इसपर गणेशजीने एक शर्त रखी कि यदि लिखते समय क्षणभरके लिये 


: भी मेरी लेखनी न रुके तो मैं इस ग्रन्थका लेखक बन सकता हूँ | वेदव्यासजीने भी गणेशजीके सामने यह शर्त रखी कि 


आप भी बिना समझे किसी भी असङ्गमे एक अक्षर भी न fee | गणेशजीने इसे स्वीकार कर लिया. और महाभारत 


लिखने बैठ गये । लिखवाते समय बीच-बीचमें वेदव्यासजी 


RA गणेशजीको थोड़ा रुकना पडता. था | उतने समयमें वेदव्यासजी | 
गीता-परिमाण-सम्बन्धी Ble भी ऐसे दी कूट श्छोक प्रतीत होते हैँ । इसल्यि Fea टीकाकार गीतायरिसाणकी | 
संगति बैठानेमें असमर्थ होकर इन स्लोकोंो पक्षित (क्षेपक) मान लेते | परंतु वास्तवमें ये महाभारतके ही श्लोक प्रतीत 

प्रतियोमि पाये जाते हैं और दूसरे, गीताका RAR विचार 
करनेपर इन Maa अनुसार गीता-परिमाणकी संगति ठीक-ठीक बैठ जाती दै। | ; Da EN 
महाभारतकी जिन प्रतियोंमें हमे गीता-परिमाण-सम्बर्धी 


होते हैं; क्योंकि एक तो ये महाभारतको पुरानी-से-पुरानी 


(१) गीताप्रेस; गोरखपुरसे प्रकाशित-- 


औरामनारायणदत्त शास्रीकृत हिंदी-टीका, aV 5 
(२) सनातनधर्म प्रेस; मुरादाबादसे प्रकाशित--भीरामस्वरूपकृत दिंदी-टीका, ४० १८४ | 


उपयुक्त whe मिळे है उनका परिचय इस मकार है 


२९१ 


a 
ऐसे-ऐसे (गूढ़ अर्थवाले) कूटछोक बोल देते थे, fee समझनेके : ac 
और बहुत-से खोकोकी रचना कर लेते ये। | 


a 


a 2 Pet Te 1 
So Smee, wi “har Dai 


H 
| 
F 


RRR 


गीता-द्पण * 


SSS पे पे SSS SSS SSP PSPSPS PSP प २७ ७, 


श्रीकृष्णके, चौरासी श्लोक अजुनके, इकतालीस रलोक 
संजयके और एक शलोक धृतराष्ट्रका है, जिनका कुल 
योग सात सौ होता है । इन सात सौ Mla छः सो 
चौवालीस eta बत्तीस अक्षरोंके हैं, एक रलोक 
(११ । १ ) तेतीस अक्षरोंका है, इक्यावन श्लोक 
चौवालीस अक्षरोके हैं, तीन BAH (२ । २९; ८। १०; 
और १५ | ३ ) पेंतालीस अक्षरोंके हैं और एक a 
(२।६) Barta अक्षरोंका है | इस प्रकार 
गीताके ₹त्रेकोके सम्पूर्ण अक्षर २३०६६ ( तेईस हजार 
छाछठ ) हैं । पुष्पिकाओके कुल आठ सौ तिहत्तर अक्षर 
हैं । उवाचोके कुल तीन सौ तिरासी अक्षर हैं। 
“अथ ध्रीमद्धगवद्ठीताः, 'अथ प्रथमोऽध्यायः आदिके कुछ 


एक An मानकर बरे 
इत्रेकोका परिमाण निके 


r || Š 


निकाला जाय, तो ७२ ति 


छ " iY Rad 2 7 
(Bam) mr AL 


Rem अक्षर जोड़ दिये, तो ७४८३६ sin 


होते हैं । यदि इलोकोंके सम्पूर्ण अक्षरोंके साथ 'उवाचः 
भुष्पिका और "अथ प्रथमोऽध्याय” आदिके कुल 
१२९२ ( एक हजार तीन सौ तिरानबे ) अक्षर और 
जोडे, तो ७६४३३ रोक होते हैं | इस तरह किसी 


भी प्रकारसे महाभारतःकथित गीताके परिमाणकी संगति 
नहीं बैहती | फिर भी परिमाणझूचक श्लोक उपलब्ध 
होनेके कारण परिमाणकी संगति बैठाना आवश्यक समझ. 
कर एक संतके द्वारा प्राप्त संकेतके अनुसार चेष्टा की गयी 
है | fara निवेदन है कि वे इसपर गम्मीरतासे 
विचार करके अपनी सम्मति देनेकी कृपा करे । 
श्रीमद्भगवद्गीता 

Hagan प्रथम अध्यायको देखनेसे पता 
चलता है कि अजुन युद्धके लिये पूर्णरूपसे तैयार है | 
वे खयं रथी बने हैं और सारथि बने भगवानको दोनों 
सेनाओंके बीचमें रथ राडा करनेकी आज्ञा देते हैँ-_ 
“सेनयोरुभयोमंध्ये रथं स्थापय मेऽच्युत’ ( १।२१)। 


a La भगवान्‌ भी रथको दोनों सेनाओंके बीचमें, 


५ और आचार्य द्रोणके रथोंके ठीक सामने 
गगथ खड़ा करते हें । भगत्रान्‌की यह 


~ 


पने सामने Tirai 
कर अजुनका छिपा मोह जाग गया | इतना ही नही, 


भगवानूने खयं कहा भी कि हे पार्थ ! gah लिये 
एकत्र इए इन Kaka देख---“उबाच षाथे 
पदयेतान्‌ समवेतान कुरूनिति’ ( १ । २५ ) | 
यहाँ भगत्रान्‌ने “AE JÄRN देख’ यह न कह 


an Bed 7 SNS RR 
१ A age मालीवाडा, दिल्लीसे प्रकाशित--श्रीगंगाप्रसाद शास्रीकृत हिंदी-टीका go ३८७ | 
a i मकाश्चित--ीपाद दामोदर सातवलेकरकृत हिंदी-टीका, go २२१। 

af साद शर्माद्वारा किया महाभारतका हिंदी-अनुवादमात्र, To १४६ | 


(६) महाभारतकी नीलकण्ठी टीका-- मूलमें 
करके धीता सुगोता कर्तव्या इत्याद्यः साधाः 


इलोकोंकी गणनाके ल्यि इसी अक्षर-गणनाकी ( सम्पूर्ण 
प्रत्येक अध्यायके अन्तमें उसके इलोकोंकी KN 
गणनाके अनुसार श्रीमद्धागवतके अठारह हजार इलोकोमिसे 


गोता-परिमाण-सम्बन्धी इलोक दिये हैं; किंतु उनकी टीका न 
पञ्च इलोकाः 
# आमद्धागवतमहापुराणको 'अन्वितार्थप्रकाशिका, 


गोडेन Tara ऐसा लिखा है | 


टीकाके लेखक पं ० श्रीगंगासद्दायजी शर्माने भी श्रीमद्धागघतके 
अक्षरोमें बत्तीसका भाग देनेवाळी ) पद्धतिको अपनाया है और 
इलोकबद्ध करके लिखा है | यह बात दूसरी है कि उनकी 
केवल डेढ़ इलोक ही कम हैं। 


इसी अक्षरगणनाके आधारपर किसी ग्रन्धके लेखकको पारिभ्रमिक देनेकी परम्परा भी प्राचीनकालसे है | 
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Ce SASS 


गीताका परिमाण और पूण शरणागति २२३ 


Doo 


LOLOS OOM LL LOL De i i ७” LOL OOD 


करके कुरुवशियोको देखनेके लिये कहा | ऐसा कहेमं 
भी स्पष्ट ही अजुनका मोह जाग्रत्‌ करनेका भाव माळूम 
देता है | यदि भगवान्‌ TTU जगह 
“धातराषट्रान्‌ TY? कह देते तो सम्भवतः अजुनका मोह 
SAT न होकर युद्ध करनेका उत्साह ही विशेष बढ्ता; 
क्योंकि una aa प्रियचिकोषेवः' 
(१ । २३ )--यह अजुनने पहले ही कहा था! 
पाण्डव और दुर्योधनादि--दोनों ही उस कुरुवंशके थे; 
अतः He’ शब्दसे अजुनका मोह जाग्रत्‌ होना 
स्वाभाविक ही था । पहले युद्धकी भावनासे जिन्हे 
अजुन “धातराष्ट्रस्य Ge? कह रहे थे, उन्हें ही 
अब वे स्वजन कहने लगे--दष्टेसं खजन कृष्ण? 
( १।२८)। युद्धमें खजनोंके संहारकी sae 
है । इस मोहके कारण अजुन किकतेव्यू्लि ae 


है, 'अजुनगीता', 


पिङ्गलाचाय-रचित 'पिहलच्छन्दःसूचम? ग्रन्यके 
अनुसार एक अक्षरका और एक पदका मी छन्द होता 
है | एक गाथाछन्द होता है, जिसमें अक्षरों और 
मात्राओंका भी नियम नहीं है | दुर्गासप्तरातीग्मे भी 
“उचच को पूरा श्लोक माना गया है | इस इष्टिसे 
गीता-परिमाणमें भी “उवाच'को पूरा श्लोक माननेमें 
आपत्ति नहीं होनी चाहिये | हाँ, कुछ स्थानोपर शङ्का 
हो सकती है, जिसका समाधान आगे किया जा रहा है | 

गीता-परिमाणके अनुसार भगवानके छः सौ बीस 
इलोक हैं, जब कि गीताकी प्रचलित प्रतिके अनुसार 
पाँच सौ चौहत्तर श्लोक ही होते हैं अतः अब शोष 


छियालीस BIA विचार करना है | 


“बनाम मान लिया जाना 
मन्त्रखरूप हैं | 
Yaaa संजय हैं। 
बाद तत्त्व-जिज्ञासुके 
अध्यायके चौवनवें 

ARIA TAL 


भगवद्वीताः कहन A 
श्रीकृष्णाजुन-संवाद होते हुए भी h 


Say 
A मु/ २८+१७=४५) | 


| 
| 
| 
| 
| 


ही बोळ रहे हँ अर्थात्‌ इसमें केवळ भगवा गीताकी या प्रतिके अनुसार भगवानके कहे हुए | 
उवाच भी क्‍्छोक पाँच सौ चौहत्तर wah साय जोड देनेपर छः सौ 


अब गीता-परिमाणकी संगतिपर विचार किया 
जाता है । महाभारतके प्रवक्ता महर्षि वेशम्पायन हैं 
और श्रोता महाराज जनमेजय हैं | महर्षि वैशम्पायने 
संजय और धृतराष्ट्रके संवादको भ्यानमें रखते हुए ही 
गीताके परिमाणका कथन किया है । 

गीतामें श्रीभगवाजुचाच"अट्ठाईस बार, “अन उवाच' 
इक्कीस बार, “संजय उवाच? नौ बार, और Tarte 
उवाच? एक बार आया है | 'भीभगवाडुबाचः और 
मगवत-दारणागतिके बाद भगवत्मेश्ति aga उवाच? को 
इळोकात्मक मान लेनेपर गीताका परिमाण ( ७४५ FAR ) 


सिद्ध दो जाता ÈI 


उन्नीस स्लोक भगवानके हो जाते हैं । 


गीताकी प्रचलित प्रतिमें अन्तिम “अजुन उवाच! 
( १८ । १) के बाद अठारदवें अध्यायका Ree 


रोक भी अनका है; किंतु गीतापरिमाणमें 'अशुन 
उवाचः-सदित एक सोक मानकर उसे भगवानके 
San ही सम्मिलित किया गया है । इसके कारणोंका _ 
उल्लेख आगे किया जाया । ० S 
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गीता-दपंण 
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निश्चित समझ लेना चाहिये, जब कि उसे इसका उसी 
क्षण अनुभव नहीं होता | इसका पता तो उसे बादमें 
चलता है | कारण कि जब उसमें रहनेत्राली कमियोंको 
भगवान्‌ अथवा महापुरुष उस जीवके द्वारा शङ्काओंके 
रूपमै प्रकट कराकर दूर कर देते हैं, तब उसे अपने 
कल्याण ( भगवानसे साधम्यं ) का पता चळता है | 
अजुनने जब एक अक्षौहिणी नारायणी सेनाको 
छोड़कर केवल ae भगवानूको ही खीकार Fax, 
उसी समय भगवानके हृदयमें अजुनके कल्याणका भाव 
जाग्रत्‌ हो गया । कारण कि जब साधक वेभवका त्याग 
करके केवल भगवानको खीकार कर लेता है, तब 
भगवान्‌यर उसके कल्याणका उत्तरदायित्व आ जाता है | 
WEA भाव अजुनके कल्याणः क 


~ fix LO >>“ 


चचोवनव इलोकमें 
w vw वत्प्रेरि ५ 
हुं । यहाँ भगवत्मेरित ७. 


aga भगत्रत्प्रेरित न रो 1 उनकी UHI युद्धके 


Ra ही होतीं । वे ऐसी शङ्काएँ ही करते कि युद्ध 
करना चाहिये या नहीं अथवा युद्ध कैसे करें आदि 
क्योंकि वे युद्धका उद्देश्य लेकर ही युद्धभूमिमे आये थे; 
परतु यहाँ अजुन उचे-से-ऊँचे अध्यात्मतत्तकी बात 
( स्थितप्रज्ञके विषयमें ) पूछ रहे हैं | इससे सिद्ध होता 
है कि अध्यात्म-विषयक वे शङ्काएँ, जो अजुनके अन्तः 
'करणमं थीं, भगवानकी प्रेरणासे जाग उठी | उन्हें ही 
भगवत्प्रेरित अजुन पूछ रहे हैं | 


भगवानूकी शरणागति खीकार करनेके वाद ARA 
अजुनद्वारा लोकोपकारके छिये की हुई शङ्काओके 


गत शङ्काआंके द्योतक नहीं होंगे तो श्रीकृष्णाजुनसंवाद! 
i Sa 
| # एवयुक्तस्तु कृष्णेन कुन्तीपुत्रो धनंजय | अयुध्यमानं संग्रामे वरयामास 
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आरम्भम्‌ "अजुन उवाच’ रूप रोक महर्षि वेदव्यासके 
द्वारा लिखे गये हैं और इन रलोकोंको उन्होंने गीता- 
परिमाणमें भगवानके ही श्लोक माने हैँ--ऐसा प्रतीत 
होता है | महर्षि वेदव्यासजी अधिकार लेकर आये हुए 
कारक महापुरुष हैं | उनके कहे इए इलोकोंको इधर- 
उधर करनेक़ा किसे अधिकार है ? उनके द्वारा किये 
गये वे रोके चार माग आज भी चार ही माने जाते 
हैं । गीतामें WITH लगातार बोलते रहनेपर भी 
WNT उपदेशको wT समझानेके लिये 
AKA उसे भिन्न-भिन्न अध्यायोंके रूपमे 
विभक्त करके चोथे, छठे, ari, नवरे, दसवें, Ta, 
Wea, पंद्रह्वें और desi अध्यायके आरम्भमे पुनः 
UT इलोक देकर उन्हें भगत्रान्‌के 
wed किया हैं | ऐसे ही भगत्रत्रेरित 
© २+ agih wath आरम्भे 
\ ARR भी भगवानके ही 


LEN काए रहती हैं, तबतक उसका गुरुसे 
अलगाव रहता है | शिष्पकी शङ्काएँ व्यक्तिगत होनेसे 
ही उसका गुरुक्ते साथ शक्का-सभाधानरूप संवाद होता 
है अर्थात्‌ गुरुके साथ अभिन्नता होते हुए भी जहाँ 
गुरु-शिष्यका संवाद होता है, वहाँ गुरु और शिष्यमें 
मेद रहता है । ऐसे ही शरणागत होनेके बाद अर्जुन 
भगवानके साथ अभिन्न हो जाते हैं, परंतु जबतक 
उनमें शङ्काए रहती हैं, तबतक उनका भगवानूसे अल्गाव 
रहता है | कारण कि यदि दूसरे अध्यायके ia 
RAAT लेकर अठारहवे अध्यायके पहले इलोकतक आये 


“अजुन उवाचःके बाद कहे हुए लोक अ्जुनकी व्यक्ति- 


केशवम्‌ | 


( महाभारत, उद्योग० ७ । २१ ) 


~ 


si | 
TRE Mitts, , 
WE aus bet ai Du dek, 


गीताका परिमाण और पूण शारणागति 


-.ही सिद्र नहीं होगा । अतः “अजुन उवाचः तो 


waa ही है और इाङ्कामात्र अजुनकी दै | आगे 
चलकर जब उनकी TEE सप्रथा मिट जाती हैं, तब 
वे भगवानूक्रे साथ CAT अभिन्न अर्थात्‌ भगवरखरूप 
हो जाते हैं (१८ । ७३ )। 
लोकसंग्राहक श्रीभगवान्‌ 

अठारहत्रे अध्याये JA लोकम भगवान्‌ स्वयं 
ही प्रश्‍न करते हैं और eae इ्लोकम लोकसंग्रहके 
लिये ayah माध्यमसे खयं ही उत्तर देते हैं । 

भगयान्‌ और संत-मदात्माओकी ATTA कई जगह 
ऐसा पाया जाता है कि वे खयं ही साधक बनकर 
प्रश्‍न करते हैं और गुरु वनकर उत्तर देते हैं । जसे, 


प्रति यह रहस्य प्रकट किया हँ--- 


अह शुरुमहादाह। मनः A 
ata शुह्यममेतच्च कथि 


{d महत सही „ 
शिष्य समझी 2 
रहस्यका वर्णन | 

श्रोशकराच। TEN 


खयं हो गुरु वनकर उत्तर देते E— 


अपारसंसारसमुद्रमध्ये सम्मज्जतो मे हरणं किमस्ति। 


शुरो कपालो कृपया वदेतद्धिइवेदपादास्वुजदी घ नौका ॥ 
(प्रश्नोत्तरी १ ) 


हे दयामय गुरुदेव ! कृपा करके यह बताइये कि 
अपार संसाररूप समुद्रमें मुझ इबते हुएका आश्रय क्या 
है १ ( गुरुका उत्तर मिळता है---) विश्वपति परमात्माके 
'वरणकमलरूप जहाज |? 
इसी प्रकार अठारहवें अध्यायके TERRA स्छोकमें 
भी अर्जुनका मोह नष्ट हुआ या नहीं--यह जाननेके 
लिये भगवानका प्रश्‍न नहीं है। कारण कि भगवान्‌ 
सर्वज्ञ हं | वे नाटकके सून्रधारकी तरह संसाररूप नाटकको 
पूरा जानते हैं । वे जानते हूँ कि अजुनका मोह नष्ट 
हो गया दै । इसीलिये वे अठारहवे अध्यायक्रे छाछठव 
| Tito yo २९-३०-- 


२२५ 


saa अपने उपदेशका उपसंहार कर देते हैं और 
फिर गीता-श्रवणके अनधिक्ारी ओर अघिकाराका वणन 
करके गीताका माहात्म्य वता देते हैं | इसका अभिप्राय 
यह हुआ किं भगत्रान्ने पहलेसे ही यह जान लिया हैं 
कि अजुनका मोह अब सवथा नष्ट हो गया है । तभी 
तो वे अपने उपदशका उपसंहार कर देते हूं, जत्र कि 
agad अभीतक अपना मोह नष्ट होना खीकार नहीं 
किया है | 
अन्य परीक्षक तो “परीक्षार्थी क्सा जानता दै!--- 
इसे जाननेके लिये ही उसकी परीक्षा लेते हैं, पर 
मगत्रान्‌की परीक्षा जीव ( भक्त ) को उसकी वास्तविक 
स्थिति जाननेके लिये "होती है अर्थात्‌ वे दिखाते हैं 


> ~ ~ 


टे, तेरी स्थिति कहाँतक है | भगवान्‌ तो 


“ कहकर अजुन अपने 
करते हैं; परतु भगत्रान्‌ 


~ 


अभी अजुनका मोह नष्ट 


5 ) मोहके सर्वथा चले 
>> Fete ( मोह ) पदा ही 

ver दाती परंतु मेक -जुन | तुम्हें व्यावुलता आर 
विमूढभाव--दोनो हो हो रहे हैं; अतः तुम देख लो 
कि अभी तुम्हारा मोह सर्वथा नष्ट नहीं हुआ है | : 
आगे चछकर (१८ | ६६ के बाद ) भखानू | 
अर्जुनकी खीक्कतिके विना भी यह जान जाते हैं कि... 
अब उनका मोह सर्वया नष्ट हो गया है और वे मेरे | हि 
साधर्म्यको प्राप्त हो गये हैं; परंतु लोकसंप्रदकी a 
भगवान्‌ बहत्तें सोके प्रश्‍न करते हैं और तिहत्तवे 
झ्लोकमे अर्जुनके माध्यमसे खयं ही उसका उत्तर देते _ 
हैं, जिससे लोगोंको यह ज्ञात हो जाय कि गीताको 
काम्रतापूर्वक सुननेमात्रसे मोहका सवथा नाश हो जाता. 


२२६ गीता-दर्पण 


स्लोक भगवानका ही मानना चाहिये | तात्पर्य यह खरूप हो जाता है | 'अद्वेतामृतवल्लरी? नामक वेदान्त. 


है कि भगवान्‌ लोकसंग्रहके लिये ही अजुनसे यह प्रन्थमें चार प्रकारसे शक्तिपात होनेकी बात आयी है __ | 
इलोक कहलवाते हैं । ( १ ) स्पशेखे-जैसे, मुर्गी अपने अंडेपर नेही | 
रहती है और इस प्रकार उसके स्पर्श ( सम्बन्ध ) से . 


WAIST अजुन 
जिस प्रकार भगत्रत-शरणागतिके बाद अजुनके 
गवत्मेरितः होनेसे श्लोकरूप “अज्जुन उवाच! भगवानके 
ही श्लोक माने गये हें, उसी प्रकार मोहनाशके बाद 
अजुनके WES होनेसे AET अध्यायका 
Rema इलोक भी भगवानका ही माना गया है | 
अठारहवे अध्यायके तिहत्तरवे PARN भगवान्‌का 


अंडा पक जाता है | 


हुई घूमती रहती है और इस प्रकार उसके शब्दसे अंडा 
पक जाता है | 

(2) दष्टिसे--जसे, मछली थोड़ी-थोड़ी देरपर 
गन अपने अंडेको देखती रहती है, जिससे अंडा पक जाता È | 
माननेपर यह AST हो सकती है कि भगवान्‌ खयं ही 
“नशे मोहः स्मृतिलंब्धा त्वत्प्रसादात्‌ कु १०१ ते नेते. कढई रति भ 
आदि पदोको अपने प्रति कैसे कह सकते हैं ! ये शब्द देती है, पर खयं पानीके भीतर रहती हुईं उस अंडेका 
तो साधक ( अजुन ) के छ HEN 
समाधान यह है छि A 
भगवानके साथ ओ 
कुछ नहीं रहा, वे 


“रणामात्रसे ही जीवका कल्याण हो 

oY देखनेसे पता चलता है कि 

द्वारा होनेत्राली सभी त “यसे शक्तिपात 

जीव-भावसे मुक्त We eG न C ARDEA 

इलोक तात्विक रछ A N १101 / ` सातत्रे स्लोकमे 
3) » EN 


अभिन्यायक्रे Rea 


जा सकता है | De. 
जानेपर भक्त और "७७ AA ह बिशषन्सम्बन्ध जोड़ा है। 
“तस्मिस्तजने KAA जन "दमे ए तक्ृष्णाजुनसंवा २? है और जहाँ संवाद 


खयं भगवान्‌ कहते हैँ- “श्ानी arta मे मतम्‌? होता है, वहाँ सम्बन्ध तो रहता ही है | war 
( गीता ७ | १८ ) “ज्ञानी ( प्रेमी भक्त तो मेरा अजुनकी शङ्काओका समाधान किया यह शब्दसे 
खरूप ही है- ऐसा मेरा मत है p और ‘aa होनेवाला शक्तिपात है | कृपा दृष्टिके द्वारा प्रकट होती 
साधस्यमागताःः ( गीता १४ । ,२ ) भक्त मेरे है | भगवान्‌ अजुनको कृपापूर्वक देखते Fae A 
साधम्यको प्राप्त हुए हैं? | भगवत्‌-साधर्म्यको प्रात हुए होनेबाळा शक्तिपात है । भगवान्‌ अर्जुनका कल्याण 
भक्तके वचनको भगवानका ही बचन मानना चाहिये । करना चाहते हैँ- यह मनसे होनेवाला शक्तिपात है | 


गुरुका शिष्यमे शक्तिपात होता है, तब शिष्यमें सभी जीव भगवानके अंश होनेके नाते मानो. 
गुरुका अवतार हो जाता है अर्थात, शिष्य शुरुका ही उनके अंडे हैं। यदि जीव स्या भगवानकी शरण | 


उदयपुर पिचोला नामक एक प्रसिद्ध सरोवर है । एक बार एक संत पज जे और SE नाकाले उति सरोवर है | एक बार एक संत वहाँ गये और afr नाविकोसे उन्होने 
कडुईके याद करनेमात्रसे अंडॉका पोषण होनेकी सत्यताका पता ल्याया | नाविकोने इस बातकी पुष्टि को । वहाँ | 


` रेतीमै एक कचुइैके अंडे दबे पढे थे, जिसका पता नाविकोँको था | नाविकोने पानीमें अपना जाळ फैलाया | जब उस 


जालमे वद कघुई फस गयी, तब उन संतने जाकर देखा कि उसके अंडे गळ गये थे | इससे पता चलता है कि जालें | 


फृसनेसे जन घवराइटम कछुईका स्मरण छूट गया, तब उसके अंडे गल गये | 
# 
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( २ ) शब्दसे--जेसे, कुररी आकाशमै शब्द करती / 


रह स्मरण करती रहती है, जिससे अंडा पक .. 
2 


> 


गीताका परिमाण,और 


हो जाय तो उसका मोहरूप आवरण नष्ट हो जाता 


है और उसे भगत्रत्‌-साधम्यक्री स्मृति प्राप्त हो जाती 
है । अजुनका मोहरूप आवरण नष्ट हो गया है--- 
“नष्टो मोह” और . उन्हें स्मृति प्राप्त हो गयी है--- 
“स्खतिळंच्या?; अतः अब उनमें और भगवानमें भेद 
नहीं रहा È | 

दूसरी बात, यदि सुननेत्राला वक्तासे अभिन्न नहीं 
हुआ तो वास्तवमें उसने सुना ही नहीं। विद्यार्थी 
पण्डितसे पढ़कर खयं पण्डित नहीं बना तो वास्तवमें 
उसने पढ़ा ही नहीं | ऐसे ही गुरुके पास जाकर भी 
यदि शिष्य संसारका गुरु अर्थात्‌ तत्त्वज्ञ, जीवन्मुक्त नहीं 
बना तो वास्तवमें उसने KA उपदेश छुना ही नहीं 
अथवा उसे सचा गुरु मिला ही नहीं# | 


यहू बताना था (/ i 
टि 
हो जाती 1५2३४ 
श्रवण, पठन, / L : 
ही हेतु माने 3 
साधक अभिमानवश कहाँ २४. 
अजुंनके माध्यमसे मोहनाशका हेतु 
माना गया है । 

जबतक मनुष्य अपने उद्योगसे अपना कल्याण मानता 
हे और जबतक उसे बोध नहीं होता, तबतक उसमें 
अहंभाव पाया जाता है | अहंभाबका सर्वथा नाश 
होनेपर उसे भगवान्‌से अपनी अमिन्नताका अनुभव दो 
जाता है । उसे पता ळग जाता है कि वास्तवमें 
मैने कुछ किया ही नहीं, सब काम भगवत्कपासे ही 
हुआ है । जब भगवानने अजुनसे प्रश्‍न किया कि 
“तुमने एकाम्रतासे गीता सुनी या नहीं ! तब अजुनने 
उत्तर दिया “नष्टो मोहः स्खतिलेष्धा त्वत्मसादा 
न्मयाच्युत ४ तात्पर्य यह है कि अजुनने अपने मोहका 


छोगोंमें यहू 
श्रवण, पर॑ 


AN 
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% पारस केरा गुण किसा; पलटा — झा सब उन नहा जह । के ते निज पारसनरी के बीच रा बिछेतत 1. il ae 


पूर्ण शरणागति २२७ 


TY CT YT BB EY dn d da d eee DD ~ 


नाश सुननेसे नहीं, प्रत्युत केवळ भगवत्कपासे ही माना । 
इससे स्पर है कि उनका अहंभाव सर्वथा मिंट गया था | 
तमी तो उनकी दि केवल कृपाकी ओर है | अतः 
भगवत्‌-साधरम्यप्रा्त अजुनके ये वचन भगत्रानके ही 
माने गये हैं । 
साधारण खूपसे विचार करें तो भी 'नशे ae 
करिष्ये वचनं तचः पद भगवत्‌-साधम्यप्राप्त भगवत्लरूप 
महापुरुषके ही हो सकते हैं, न कि साधकके | साधनकी 
ऊँची-से-ऊँची अवस्थामै भी साधकमें अभिमान और 
स्वार्थका कुछ-न-कुछ अंश रहता ही दै, तभी तो वह 
साधक कहलाता है । अतः वह अपने प्रतिं उपयुक्त 
पर्दोका प्रयोग कैसे कर सकता है ? ये पद तो 
Gag ही कहे जा सकते हैं. । 


त हे कि Sanga Sata? 
| ७३ ) इळोक-- 
क क्यों माना गया है ? 

नहीं माना गया है ? 
यह है कि यहाँ “उवाच? 
[ है, उनसे अलग नहीं | 


सम्पूणं गीतामें यह Katak बचानेके लिये ही 
ऐसा किया गया है | 


शरणागतिसे पव “अजुन उवाच' 


एक प्रश्‍न होता है, गीता-परिमाणमें भगवत्‌-शरणागति 


(२ | ७ ) के बाद अठारह बार आये “अजुन उवाच? 
( सत्र बार 'उवाच' और एक बार अन्तिम “उवाच”- 


सहित eta) को wach वचनोंके अन्तर्गत 

क्यों सम्मिलित किया गया ? और शरणागतिसे पले 
(१1२१ और १ । २८ श्ोक्ोंके बीच और २। ३ | = 
Arh बाइ ) आये तीन “अर्जुन उवाच’ को क्यों | 


छोड़ा गया ? 


we SE 
२२८ . गता-दृषण 


इसका उत्तर यह है कि भगबत्‌-शरणागतिसे पहले 
अजुन जो तीन बार बोले हैं, वे तीनों ‘aga उवाच” 
संजयके ही वचनोंके अन्तत हैं | अतः उन्हें भगवानके 
वचनोंमें सम्मिलित नहीं किया गया है | संजय राजा 
घृतराष्ट्रसे कह रहे हैं कि अजुन ऐसा-ऐसा बोले | पहले 
अध्यायके 'अजुन उवाचःके आरम्ममें और अन्तमें 
आये हुए “आह? GRAM, dad आदि पदोंको 
देखनेसे यह स्पष्ट हो जाता है कि अजुनके वचनोंको 
संजय ही अपने शब्दोंमें बोल रहे हैं; जेसे- “पाण्डव” 
( 21 २० ), 'इद्माह महोपतेः ( १। २१ ) 
“एवसुक्तो TNA? (१ | २४), कौन्तेयः (१ | २७), 
“इद्मन्रनीत्‌?( १ | २८), 'रवसुवत्वाजुन* ( १। ४७) 


आदि पर्दोको तथा दूसरे अध्यायके 'अजुन dahak a 


‘Taga हृषीकेश शुः 1 7 
“न योत्स्य इति? ( २/८ 


दूसरे अध्यायके ची 
आरम्भमें ऐसे पद नहीं मिर 
वचन संजय ही बोल 6 
अभ्यायमें अजुनने युद । ‡ 

x KT TN ng 
सामने जो युक्तियाँ र 
दिये बिना ही भगवे 
अजुनको कायरतारूप 


A 3 4 > «A4 
लिये खड़े हो जानेकी आईउन्द दी । इस Sam 


अजुनके भाव उद्वेलित कर दिये | वे कायर बनकर 
युद्धसे विमुख नहीं हो रहे थे, mega धर्ममीरु बनकर, 
धर्मके भयसे युद्धसे उपरत हो रहे थे । वे अपने मरनेसे 
नहीं, ग्रत्युत खजनोंको मारनेके पापसे डरते थे | अतः 
ज्यों ही भगवानने दूसरे रछोकमें 'कुतस्त्वा कश्मलमिद्मः 
आदि REN अजुनको जोरसे फटकारा, त्यो ही अर्जुन 
भी अपने भावोंका ठीक समाधान न पाकर अकस्मात्‌ 
उत्तेजित होकर बोल उठे--'कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणं 
च मधुस्‌दन। इषुभिः ति योत्स्यामि पूजाहोवरिसूदन 
(R12) è मधुसुदन | मैं रणमूमिमें भीष्म और 
द्रोणके साथ बाणोंसे युद्ध कैसे करूँ ! क्योंकि हे 
भरिसरन | ये दोनों ही पूजनीय हैं | मधुसुदन? 
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और 'अरिसरन? सम्बोधन देनेका तात्पर्य यह है कि 
आप तो दैत्यों और शत्रुओंको मारनेत्राले हैं, पर मेरे 
सामने तो gad पितामह भीष्म ( दादाजी) और 
आचाय द्रोण ( विद्यागुरु ) खड़े हैं । संसारमें मनुष्यके 
दो ही सम्बन्ध मुख्य हैं---कोटुम्बिक सम्बन्ध और 
विद्या-सम्बन्ध | दोनों ही अजुनके सामने उपस्थित È | 
सम्बन्धमें बड़े होनेके नाते दोनों ही आदरणीय और 
पूजनीय हैं | भगवान्‌ उनके साथ युद्ध करनेकी आज्ञा 
देते हैं, जिससे उद्विग्न होकर aga एकाएक बोळ 
उठते हैं | इसलिये संजयको Teater, “उक्त्वा? आदि 
पदोंसे संकेत करनेका अवसर ही नहीं मिला | 
यदि गहराईसे देखा जाय तो दूंसरे अध्यायमें 
नके बोलनेके वाद ( २ | ९-१० में ) जहाँ संजय 
Sea उन्होंने अपने बचनोंको दो भागोंमें 
3 ५( १ ) “एवसुकत्वा हषीकेशं 
५ ३पे संजय दूसरे अध्याये चोथेसे 
We, पजुनके वचनोंकी ओर लक्ष्य 
` स्वता ` ) के श अजुनके 
॥ A Ne | 
| | ¢, अभि जव अजुनके 
Ny हो. ran अन्तगत मानते 
CoA एं, अध्यायमें संजयद्वारा कहे गये 
ऽन (११ | ९), “एतच्छुत्वा? (११ | ३५) 
ओर ASTR ( ११ | ५० ) इन पदांसे पहले 
आये भगवानूके बचनोंको तथा अठारहये अध्यायमें संजय 
द्वारा कहे गये “इत्यहम्‌! ( १८ । ७४ ) पदसे पहले 
आयं भगवत्खरूप Ayah वचनको भी संजयके ही 
बचनोंके अन्तर्गत क्यों नहीं मानते £ यद्यपि इस प्रश्नका 
उत्तर सामान्य रीतिसे दूसरी जगह भी दिया जा चुका है, 
फिर यहाँ कहा जा सकता है कि भगवानके aa 
किसी प्रकार क्यों न आयें, वे भगवानके ही माने जा 
सकते हैं | दूसरी बात, संजय वेदव्यासप्रदत्त दिव्यदृष्टिसे 


सम्पन्न हैं और अर्जुनको भी भगवानूने दिव्यदृष्टि दी है 1 
(११ । ८ )। अतः ग्यारहवें अध्यायमें संजयकी | 


दिव्यद्ृष्टि Hana दिव्यद्ृष्टिसे अभिन्न हो जाती दै, 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
| 
| 
| 
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जिससे संजय भगवान्‌ और अजुनके वचन ही बोलते 
हैं, न कि अपने वचन | | 

एक बात और है कि श्रीकृष्णाजुनसंवादरूप 
गीताशासत्र राजा धृतराष्ट्रको संजय सुना रहे हैं, जिसमें 
विवेचन करते हुए उन्होंने उपयुक्त AJR, 
"एतच्छेत्वाः आदि पदोंका प्रयोग किया है | संजय 
भगवत्‌-बाणीरूप मन्त्रके द्रष्टामात्र हैं अतः भगवानद्वारा 
कहे गये शलोक भगवानके ही मानने चाहिये | 

एक यह प्रश्‍न हो सकता है कि जैसे शरणागतिसे 
पहले आये ayah इलोकोंको संजयकथित माना गया, 
ऐसे A शरणागतिसे पहले आये भगवानके aa 
( २ | २-३ )को भी संजयकथित क्यो नहीं माना 
गया १ कारण कि भगवानका उपदेश तो दूस: 
ग्यारहबे KA आरम्भ होता है 
है कि दूसरे अध्यायका दूसरा / 
इलोक गीताके मूल oy 


खधम-त्या* mn टा ण 


है, उन्दींका 1. 
इकतीसर्वेसे र is 
दो श्लोक ( २ । २-३ ) ` 


ही मानने चाहिये | इसके सिवाय २ 
कायरता छोड़कर युद्धके लिये खड़े होनेकी जो आज्ञा 
दी है, उसीको भगवत्खरूप अजुनन उपदेशके अन्तमें 
शिरोधाय किया है--- करिष्ये वचनं तव? ( १८ | ७३)। 
अत; स्पष्ट है कि ये श्लोक संजयके न मानकर भगवानूके 
ही माने जाये | 
गहराईसे देखनेपर यह प्रतीत होता है 

mada दो भागोंमें बाँटा जा सकता है (१) 
#तिद्दास-भागः, जो पहले अध्यायके भारम्भसे दूसरे 
अध्वायके दसवें रछोकतक है औरं (२ ) “उपदेश-भाग? 
जो दूसरे अध्यायके ग्यारहवें इलोकसे HONEA अध्यायके 
अन्तक है | गीताका मूल इतिहास-भाग ही है, जिसके 
आधारपर उपदेश-भाग टिका हुआ हे | इन दोनों भागोंमें 
इतिहासभाग संजय-कथनके अन्तगत है और उपदेश- 
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भाग श्रीकृष्णाजुन-संवादके अन्तर्गत है | इतिहास-भागमें 
आया अजुन-कथन ही संजय-कथनमें लीन होगा, न कि 


- भगवत्कथन | कारण कि भगवानकी महिमा कहीं भी 


कम नहीं होती, चाहे इतिहास हो या उपदेश | 

एक प्रइन यह भी हो सकता है कि यदि गीतामें 
आये सभी भगवत्‌-अचनोंकों भगवानके Aa 
गणनामें लेना आवश्यक है तो फिर पहले अध्यायके 
पचीएवें इलोकमें आये mÀ KAA समवेतान 
कुरूनः--इस वचनको गीता-परिमाणमें भावानके 
इलोकोर्मे क्यों नहीं लिया गया 2 इसके उत्तरमें पहली 
बात तो यह है कि पहले अध्यायका पचीसवाँ ea 
पूरा भगवानद्वारा कथित नहीं है, प्रत्युत इस रलोकके 


>=. Sag TIRE अक्षर ही भगवानके कहे 


होनेसे इसे परिमाणमें 
“. | दूसरी बात, महर्षि: 
ir पद न देकर ) इसे 


से भगवानके NÄ 
A तीसरी बात, भावान्‌ 
(112122) 
` //अतः यह एलोक खतन्त्र- 
खूपसं भंगवद्वाणी न हान भगवानके ANA सम्मिलित 
नहीं किया जा सकता | 
'श्रोभगवानुवाच'की पुनरुक्ति क्यों? | 
गीता-परिमाणमें यह एक आवश्यक प्रश्‍न हो सकता 
है क्रि अध्यायोंके आरम्ममें आये 'श्रीभगवाचुवाच"को 
परिमाणकी गणनामें दूसरी बार पुनः सम्मिलित क्यों 
किया गया, जबकि पहलेसे भगवान्‌ ही तो बोलते आ 
रहे हैं ! जैसे--तीसरे अध्यायके सँतीसत्रे स्लोकसे 
भगवान्‌ ही बोल रहे .हैँ, फिर भी चौथे अध्यायके 
आरम्ममै 'शीभगवाबुवाच'को परिमाणकी गणतामें 
इलोकरूपसे पुनः सम्मिलित किया गया है। | 
मुखारविन्दसे निकळी वाणी गीताके संकलनकर्ता कलनकत महर्षि 
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गीता-दपंण 


Da D 


` वेदव्यासजी हैं और उन्होंने ही इसे स्छोकबद्ध करके 
अठारह अध्यायोंमें fam किया है | भगवानके लगातार 
बोलते रहनेपर भी उन्होंने चौथे, छठे, ami, नवें, 
दसवें, तेरह, NEA, पद्रहवं और सोलह वे अध्यायोंके 
आरम्ममं 'श्रीभगवानुवाचः-रूप श्लोक शिया है | 
ana आप्तपुरुष AAA महर्षि वेदव्यासजीके 
वचन सभीको सरा मान्य हैं | उन्होंने ही कृपा करके 
जैसे वेदोंको स्पष्टरूपसे समझानेके लिये उसे अलग- 
अलग चार भागोंमें ( ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्वेद और 
अथवेवेदके रूपमे ) विभक्त किया है, ऐसे ही गीतामें 
भगवानूके दिये उपदेशका जैसा अनुभव किया, वैसा 
स्पष्टरूपसे समझानेके लिये उसे अलग-अलग अठार 
अध्यायांमें विभक्त किया हैं | क ए ु 


दूसरी वात यह ट्रेटी 5 
बोल रहा है, यह NA A ii 
ही हो जाता है | अत 
रहनेपर भी अध्यायके 
देकर परिमाणमें उसे Wye 

तीसरी वात, अध्याय 2) 
लगा देनेसे नये KP 
आरम्भ होता है । अतः NG 


वाच” पुनः देना ag उ SSN 


was 


महाराजने इसे पुनरुक्ति नहीं माना | महर्षि वेदव्यासजीके 
माने इए नियमोंको इधर-उधर करनेका किसीको भी 
अधिकार नहीं है | 
WIT छः सौ बीस इलोक 
इस प्रकार गीताकी प्रचलित प्रतिमे भगवानद्वारा 
कहे हुए पाँच सौ चोहत्तर Ah साथ अट्टाईस 
'श्रीमगवानुवाचः-रूप Aa, सत्रह भगवत्प्रेरित 
“अजुन उचाच?रूप श्लोक भौर एक FONE अध्यायका 
“अजुन Sarana तिहत्तरवाँ az और जोड़ 
देनेपर भगवान्‌के छः सौ बीस ( ५७४-२ ८+१७+ 
१-६२० ) स्छोक हो जाते हैं | अत; महाभारतोक्त 
गीता-परिमाणका यह वचन प्रमाणित हो जाता है. 
“बट्शातानि सविशानि इलोकानां प्राह केशव” | 


अजुनके सत्तावन sela 

प्रचलित गीतामें अजुनके चौरासी sta और 
इक्कीस उवाच हैं; किंतु महाभारतोक्त गीता-परिमाणमें 
अजुनके सत्तावन AR ही बताये गये हैं | जैसा कि 
पहले बताया जा चुका है, भगवत्‌-शरणागतिके बाद 
सत्रह् AGA उवाचः-रूप इलोक और एक अठारहवें 
अध्यायका “अजुन उवाचः-सहित feat श्लोक 
भगवानके wa सम्मिलित किया गया हैं तथा 
भगत्रत्‌-शरणागति-( 210 ya पहले आये तीन 
“अजुन उवाचःको परिमाणमें अळगसे न लेकर 
“संजय Sah ही अन्तर्गत लिया गया है | 


गीताकी यह शेली भी है कि एकके कहे इए 


परेसे ग्यारहवे इलोकतक कहे गये 
`. ६बचनांके अन्तर्गत आये हैं और 
PF रलोकके पूर्वार्धतक कहे 
Rr ER 
DauN क शी अन्तगत 
९ By (२।९) 
/ भाधकके वचन 
a AY) amar 
2 ह्यो न्न 

= *इसी तरह गोता-परिमागमें 


al Tet 


oO 


छियाळीसरे स्लोकतक और दूसरे अध्यायक्रे चोथे रलोकसे 
आठवें इलोकतक आये अजुनके बचनों ( कुछ 
छन्त्रीस wit )को संजयके ही बचनोंके 
अन्तरगत लिया गया है | इस विषयमें पहले ही बताया 
जा चुका है कि पृतराष्ट्रको श्रीकृष्णाजुन-संवाइरूप 
गीता-शा्न सुनाते हुए संजय इदमाह मह्दोपते' 
( १ | २१ ) आदि TR कह रहे हैं कि राजन | 
JEUN अजुनने ऐसा-ऐसा कहा | अतः. ये 
Beale लोक संजयके रछोकोंक्री गणनामें ही सम्मिलित 
करने चाहिये, न कि अजुनके ANR गणनामें । 

इस प्रकार गीताकी प्रचलित प्रतिमें आये अर्जुनके 
चौरासी RAHA उपर्युक्त छब्बीस इलोक और 
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गीताका परिमाण और पूण शरणागति २३१ 
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अठारहवें HAHAI तिहत्तखाँ. wth घटा देनेपर अतः महाभारतोक्त गीता-परिमाणका यह वचन प्रमाणित 
हैः सप्तर्ाष्ट s १ , 
अर्डुनके सत्तावन ( ८४-२७-५७ ) श्लोक रह जाते हो जाता E— “स्पार ठ संजयः | 


हैं । अतः महाभारतोक्त गीता-परिमाणका यह वचन TUR एक इ्लोक a, 
प्रमाणित हो जाता है--“अजुनः सप्तपश्चाशत्‌ः | गीताकी प्रचलित प्रतिमें शतराष्ट्रका एक इलोक 
संजयके सड़सठ WIE है और महाभारतोक्त गीता-परिमाणम भी 'ृतराष्ट्रका एक 


गीताकी प्रचलित प्रतिके अनुसार संजयके इकतालीस ही इलोक बताया गया है म j 
ही स्लोक हैं और नौ “संचय Sater हैं; किंतु गीता- अतः इस स्के परिमा कोई मतमेद = 
परिमाणमें Gath सइसठ उलोक बताये गये हैं | 'संजय उचाचश्वी तरह भ स 
गीतापरिमाणमे “संजय उबाचश्को अलग AR न भी अलसे ठोक न मानकर इतर र al ra 
मानकर संजयके AM ही लिया गया है । कारण गया है | शतराष्ट्र उवाच? और मडल 
कि गीतामें केवल श्रीकृष्णाजुनसंवाद AWA W a महाभारतके क्ता मह ८ 
“श्रीभगवानुवाच? और wa “ASA उचाचण्को बचनोंके अन्तगत हैं | a 
ही अलग इलोकरूपसे माना गया है | p= शङ्का भी हो Bag On 


RR 


दूसरी वात, धृतराष्ट्र और संजयका, 


कि घृतराष्ट्रका मूल 
हुआ था, न कि भगवानके yA Te mad हेतु है । 
भगवानके सामने नहीं हुआ, LA रण घटनाओंको विस्तारसे 
नहीं मा IR jf हैं--उसके उत्तरमें महर्षि 
इलोकरूप Boel श्रीकृष्ण'जुनसंवादरूप 
रहे थे। ३: 


यह तो पहले ही मै eee PO, 3 
और दूसरे अध्यायोंमें आये अज IE Ne aa सम्मिलित किया गया हु | 
संजयके ही श्लोक मानने चाहिये ।इन Bata AA दूसरी बात, जैसे पहले अध्याये अजुनका ATE 
संजयके इकताडीस स्छोकोके साथ जोड्नेपर m E भाग सम्बन्ध जोडनेवाला तथा कल्याणकी 
ame ( २६ + ४९०९७) कोक बो क eaa sath हो जाते है. । £ 
सड्सठ ( २६ + ४१-६७ ) ग | जब दोनों ओरसे 

४ महाभारत देखनेसे पता चलता है कि महर्षि eee se ple ms कि प्मडामारतका 

द्धकी पूरी तैयारी हो गयी, तब वेदव्यासजीने TATE मैं तुम्हे दिव्यदृष्टि प्रदान कर 

महा IESE 3 a है, जो अवश्य होगी | यदि इस घोर संग्रामको लना ना कु क, अब में अपने ही 

युद्ध अनिवाय है | वद २। ४-६ )1 घृतराष्ट्रने कहा कि añas ! मे Tn सुनमा अबश्य चाहता हूँ 

सकता हूँ? ( भीष्म० रर देखना नहीं चाहता । हॉ, युदको भटनाओको MONTE है गोताका महान्‌ 
अः उदा aa व्यासजीकों तो पता ही था कि gaa पहले भगवान्‌ श्रीकृष्ण 


(Aamo २। ७ )। aa कल्याणके RA सुनानेके लिये उन्हॉने उनके मन्त्री महात्मा 
उपदेश देंगे | अतः उस T 


i वृत्तान्त 
संजयको दिव्यदृष्टि प्रदान की और घृतराष्ट्रसे कहा कि “संजय तुम्हे TEA सारा 


i मूल प्रश्‍न होनेसे ही 


हो जायगा और युद्धकी समख नट 


छिपी न रह सकेगी 
या प्रकट, क्रियाख्समें परिणत था सैनिक्रोके मनमै आयी कोई भी बात इससे | es 
गुप्त , : 
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garam | यह दिव्यचक्षुवाल | 
नाओंको प्रत्यक्ष देख, सुन और जान सकेगा । सामने या पीछे, दिनमै A 


२३२ 


गीता-द्पेण 


=== 
——<<—_<—<—<$—<—<——$ ly 


ओर ले जानेवाला होनेसे 'योग' ( अर्जुनविधादयोग ) 
हो गया, ऐसे ही परृतराष्ट्रका प्रश्‍न भी भगवद्धाणीके 
प्राकञ्चमें हेतु होनेके कारण भगवदूगीतामें सम्मिलित 
हो गया | 
तात्पर्य 

यदि इस लेखको गहराईसे, मनन-बिचारपूर्वक और 
भगवानूमें श्रद्धा रखते हुए पढ़ा जाय तो महाभारतोक्त 
गीता-परिमाणकी संगति ठीक बेठ जाती है और इस विषयमें 
पैदा होनेबाली सभी शङ्काओंका समाधान भी इसीमें हो 
जाता हैं | इससे सिद्ध होता है कि महर्षि बेदब्यासरचित 
महाभारतमें गीताका जो परिमाण बताया गया है, वह 


ai. 
a 


IIR यह खभात्र है कि az जब अति रुचिपूर्वक 
कोई काय करता है, तत्र वह उस कार्यमें तल्लीन, 
तत्पर, तत्खरूप हो जाता हे | ऐसा खभाव होनेपर भी 
बह प्रकृति और उसके कार्य ( पदार्थों, भोगों )के साथ 
अभिन्न नहीं हो सकता; क्योंकि वह इनसे सदासे ह्वी 
मिन्न है; परंतु परमात्माके नामका जप, परमात्माका 
| fram, उसके सिद्धान्तांका मनन आदिके साथ मनुष्य 
ञ्योज्यों अति रुचिपूर्वक सम्बन्ध जोडता है, त्यों-ही-त्यों 
वह इनके साथ अभिन्न हो जाता है, इनमें तल्लीन, 
तत्पर, TART हो जाता है; क्योंकि वह परमात्माके 


गीता-परिमाणके अनुसार तालिका 


गीता-पाठकी विधियाँ 
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यथार्थ ही है | अतः पाठकी दृशिसे तो गीताका प्रचलित 
पाठ ही उपयुक्त है और परिमाणकी दृश्सि इस Sey 
बतायी TAK अनुसार महाभारतोक्त गीता-परिमाण ही 
उपयुक्त है । 

गीता-परिएगकी संगति ठीक-ठीक वेठ जानेसे यह 
तात्पर्य निकळता है कि जब मनुष्य संसारसे हटकर अपना 
कल्याण चाहता है और वचनगात्रसे भी भगत्रानूकी शरण हो 
जाता है, तब ( भगवत्यरायग होनेसे ) उप्तका कल्याण 
होना निश्चित है । पूर्ग शरणागन होनेपर तो एक भगवान्‌ 
ही रद्द जाते हैं अर्थात्‌ भक्त और भगत्रान्‌मै कोई भेद 
नहीं रहता | 


CS ST 


योग | 


ae १३१४१५८ [१६ | १७| १८ 
=A. 


त= 


~ 


साय सदासे ही खतः अभिन्न है | अतः मनुष्य 
भगवचिन्तन करे; भगवदूविषयक ग्रन्थोंका पठन-पाठन 
करे; गीता, रामायण, भागवत आदि ग्रन्थोंका पाठ, 
जाध्याग करे, तो अति रचिपूर्वक तत्परतासे करे, 


तल्लीन होकर करे | यहाँ गोताका पाठ करनेकी बिधि 
बतायी जाती है | 


aeons a eerie ema ai a es ~~ MMe esse 


गीताका पाड करनेफे लिये कुराका, ऊनका अथवा 


टाटका आसन विछाकर उसपर पूर्व अथवा उत्तरकी | | 
ओर मुख करके बैठना चाहिये | 


| 
| 
| 
| 
| 


गीता-पाठकी विधियाँ 


DODO DO By ty Ay y Br Ry > “Br By “32” BY ८००० r Ey ८८६७ <> “८३ 450० > ८६७० > > > > 4९> A EY 


गीता-पाठके आरम्भमें इन मन्त्रोंका उच्चारण करे 

३° अस्य श्रीमद्धगवद्नीतामालामन्त्रस्य भगवान्‌ 
वेदव्यास ऋषिः । अनुष्डुप्‌ छन्दः | श्रीकृष्णः परमात्मा 
देवता॥ अशोच्यानन्वशोचस्त्वं प्रज्ञावादांश्च भाषसे इति 
यीजञम्‌॥ सर्वधमोन्परित्यज्य मामेकं शरण बज इति 
शक्तिः। अहं त्वा सवं पापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुच इति 
कोलकम्‌ ॥ 

जैसे माळामें अनेक मणियाँ अथवा पुष्प पिरोये 
जाते हैं, ऐसे ही भगवानके गाये हुए जितने इलोक 
अर्थात्‌ मन्त्र हैं, वे सभी श्रीमद्भगत्रद्वीतारूपी मालाकी 
मणियाँ हँ । इस श्रीमद्भगवद्रीतारूपी मालाके मन्त्रोके द्रा 
अर्थात्‌ सबसे पहले इन मन्त्रोंका साक्षात्कार करनेवाले 
ऋषि भगवा र वेरव्यास हैँ- “३० अस्य थ्रीमूगवद्वीता- 
मालामन्जस्य भगवान्‌ वेदव्यास ऋषिः ! 

श्रीमद्भगवद्गीतामें अनुष्टुप म 
इसका आरम्भ (EA, 
( यत्र योगेश्वरः ॥ 


‘HIST छन्द, 

जो AAA : 
वे परमात्मा श्रीकृष्ण इसके देवत 
aur: परमात्मा देवता | 

मात्र उपदेश अज्ञानियोंकों ही दिये जाते हैं और 
अज्ञानी ही उपदेशे अधिकारी होते है । अजुन भी 
बातें तो धर्मको कर रहे थे, पर अपने aah मोहके 
कारण शोक कर रहे थे | जव वें शोकके कारण अपने 
कर्तव्य-कर्मरूप धर्मका निर्णय नहीं कर पाते, तब वे 
भगवान्‌की शरण हो जाते हैं | भगवान्‌ अजुंनका शोक 
दूर करनेके लिये उपदेश आरम्भ करते हैं, जो 
गीताका बीज है--“अशोच्यानन्वशोचस्त्व॑प्रज्ञा- 
eater भाषसे इति बीजम्‌ ।? 

भगवान्‌की शरण होना सम्पूर्ण साधनोंका, सम्पूण 
उपदेशोंक्रा सार है; क्योंकि भगवानकी शरण होनेके 
समान दूसरा कोई सुगम, श्रेष्ठ और शक्तिशाली साधन 
नहीं है| अतः सम्पूर्ण साधनोंका आश्रय छोड़कर 


‘ : ८ UA TS 
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भगवान्‌की शरण हो जाना ही जीवकी सबसे बड़ी शक्ति. 
सामथ्यं है-“सवधमोन्परित्यज्य मामेकं शरणं बज 
इति शाक्तिः V 

भगवानूने यह वात प्रणपूवक, प्रतिज्ञापूवेक कही 
है कि जो मेरी शरण हो जायगा, उसे मैं सम्पूर्ण 
पार्पोसे मुक्त कर दूँगा, उसे मैं उद्वार कर दूँगा | 
भगवानकी यह प्रतिज्ञा कमी इधर-उघर नहीं हो सकती 
क्योंकि यह कीलक है- “अहं त्वा सर्वपापेभ्यो 
मोझयिप्यामि मा शुच इति कीलकम्‌ ।? 

इस प्रकार ॐ अस्य श्रीमद्गवद्वीतामाला- 
मन्त्रस्य ७८००००१४०० ०७७ rele fà कीलळकमरका उच्चारण 
करनेके बार “न्यास! ( करन्यास और हृदयादिन्यास ) 


: पठन-पाठन करना 

। वह देवतापन, 
अपने afi मन्त्रोकी 
जिस स्तोत्रका पाठ 
करनी चाहिये; 


दोनों हाथोंकी दस अङ्कुळियों और दोनों हाथोके 

सामने तथा पीछेके भागोंको क्रमश: मन्तरोच्चारणपूबक | 

परस्पर स्पर्श करनेका नाम करन्यासः है; जेसे-- ee 
(१ ) aa छिन्दन्ति शस्त्राणि नन दृहति पावक | 


इत्यङ्कुष्ठाभ्या नमः--ऐसा कहकर हार्थोके 
अङ्गुष्ठोका परस्पर स्पश करे | 
(२) 'न चैन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुत 
इति तजेनीभ्या नम“--ऐसा कहकर दोनों हार्योकी 
तजनी अङ्कियोंका परस्पर स्पश करे) | 
'शच्छे्योऽयमदाह्योऽयमक्लेद्योऽशोष्य एव ` 

aa ज्ञस/--ऐसा कहकर दोनों हाथोंकी. at 

ममा gE RRI | 


2A 


Ce 


218 गीता-दर्पण 


DD 
PORNO T a 2 2 ee Aa a 


( ४ ) fen संव गंतः स्थाणुरचलो५य सनातन 
इत्यनांमिकांभ्यां नमः!---एऐसां कहँकर दोनों हाथोंकी 
अनामिका aga परस्पर स्पशे | 

( ५ ) 'पझ्य मे पार्थ रूपाणि शंतशो$थ GAT 
इंति कनिष्ठिकाभ्यां नमः! ---ऐंसा कहकर दीनां हार्थाकी 
कनिष्ठिका अङ्गलियोंका परस्पर स्पश करे | 


( ६ ) 'नानाविधानि दिव्यानि नानावणोकृतीनि 
च इति करतलकरपृष्ठाभ्यां नम?---ऐसा कहकर दो 
हाथोंकी हथेलियों और उनके पृष्ठभागोंका स्पश करे | 
हृदयादिन्यास-- 
दाहिने हाथकी पाचों अङ्गलियोसेक्रमशाः मन्त्रो्वारण 
पूवक हृदय आदिका स्पश करनेका नाम हृदयादिन्यास 


है; जैसे : 
न जसे. a 
१ P न्न य 1 P 


\ ज्र 
(४ ) fara: सवंगतेः स्थाणुरचलोऽयं सनातन ˆ 


इति कवचाय हुमः--ऐसा कहकर दाहिने हाथकी 
पाँचों अङ्कुळियांसे बायें कंधेका और बायें हाथकी पाँचों 
अङ्कुलियोंसे दाहिने कंधेका स्पश करे | 
(५) 'पद्दय मे पार्थ रूपाणि शतशोऽथ सहस्रश 
इति नेत्रत्रयाय वोषटः--ऐसा कहकर दाहिने हाथकी 
पाचों ageh अग्रभागे दोनों नेत्रोंका तथा ललाटके 
मध्यमागका अर्थात्‌ वहाँ गुप्तरूपसे स्थित रहनेवाळे 
तृतीय नेत्र ( ज्ञाननेत्र )का स्पर्श करे | 
( ६ ) 'नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णाकृतीनि 
च इति अस्राय फटः--ऐसा कहकर दाहिने हाथको 
सिरके SHA उलटा अर्थात्‌ बायीं ओरसे पीछेकी ओर 
ले जाकर दाहिनी ओरसे आगेकी ओर ले आये तथा 
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POO 2 S PSSST PIT 
तर्जनी और मध्यमा अङ्गुछियोसे वाये हाथकी हथेढीप | 
ताली बजाये । | 
eig और हृदयादिन्यास करनेके बाद बोठे | 
-<“प्रीकृष्याप्रीत्यथे पाठे विनियोगः! अर्थात्‌ मैं यह जो. 
गीताको पाढे करना Weal हूँ, इसका उद्देश्य केवढ | 
भगवानूकी प्रसन्नता हीं है | | 
गीताका पाठ करनेके तीन प्रकार हैं--सृश्क्रिम, | 
संहारक्रम और स्थितिक्रम | Tah पहले अध्यायकै | 
पहले ३लोकसे लेकर अठारह॑त्रें अध्यायक्रे अन्तिम श्लोकतक 
सीवा पाठ करना अर्थवा प्रत्येक AAR पहले इछौकसे 
लेकर उसी अध्यायक्रे अन्तिम sekam सीधा पाठ 


करना Ram कहलाता है KOREA अध्यायके | 


कसे लेकर पहले अध्यायके पहले FARIA | 


mah पहले श्‍लोकतक dai | 
(SI! कहलाता है | छठे अध्यायक्रे | 

: TT अन्तिम | 
८पायके अन्तिम | 
jaka Ia | 
अभिर; | बह्मचारियोंको | 
SN ह सेहारनाभसे और me | 
करना चाहिये | 

गीताका पाठ सम्पुटसे, सम्पुखल्लीसे अथवा बिना 
agen भी किया जाता है | गीताके जिस इलोकका | 
सम्पुट देना हो, पहले उस शलोकका पाठ करके फिर 
अध्यायक्रे एक इलोकका पाठ करे । फिर सम्पुटे | 
शलोकका पाठ करके अध्यायके दूसरे इलोकका पाठ 
करे | इस तरह सम्पुट लगाकर पूरी गीताका सीधा यां | 
उलटा पाठ करना “सम्पुट-पाठः कहलाता है | 
सम्पुटके इलोकका दो बार पाठ करके फिर अध्यायक्र 
एक इलोकका पाठ करे । फिर सम्पुटके E 
बार पाठ करके अध्याये दूसरे इ्छोकका पाठ करे। 
इस तरह सम्पुट लगाकर पूरी गीताका सीधा या उल्टा 
पाठ करना 'खम्पुडबल्ली-पाउ' कहलाता है | गीताकें 
पूरे RAH सम्पुट अथवा सम्पुटवल्टीसे पाठ केसे 


जन्‍म ही. 


PRN 


Com A Com) A 


1 
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एक विलक्षण शक्ति आती है, Marat बिशेष मनन 
होता है, अन्तःकरण शुद्ध होता है, शान्ति मिलती है 
और परमात्मप्रा्िकी योग्यता आ जाती है | 

सम्पुट न लगाकर पाठ करना “बिना सम्पुटका पाठ? 
कहलाता है | मझुष्य प्रतिदिन बिना सम्पुट अठारह 
अध्यायोंका पाठ करे अथवा नौ-नौ अध्याय करके दो 
दिनमै अथवा छः-छः अध्याय करके तीन दिनमें अथवा 
तीन-तीन अध्याय करके छः Rad अथवा दो-दो 
अध्याय करके नो दिनमै गीताका पाठ करे | यदि 
पंद्रह दिनमें गीताका पाठ पूरा करना हो तो प्रतिपदासे 
एकादशीतक् एक-एक अध्याया, द्वादशीको area 
और तेरहवें अध्यायका, त्रयोदशीको Wess और पंद्रह 
अध्यायका, चतुर्दशीको सोलहवें और TACT 


अध्याय-इलोक पद्‌ 


आठवें अध्यायका एक साय पाठ कर ले | इसी तरह 
किसी पक्षम तिथि बढ़ती हो, तो dimes और सत्रे इन 
दोनों अध्यायोंका अलग-अलग दो दिनमें पाठ कर ळे | 
यदि पूरी गीता कण्ठंस्थ हो तो क्रमशः प्रत्येक 
अध्यायके पहले KAA पाठ करते इए पूरे अठरहों 
अध्यायोंके पहले FAA पाठ करे | फिर क्रमशः 
अठारहों अध्यायोक्रे दूसरे AA पाठ करे | इस 
प्रकार ga गीताका सीधा पाठ करे । इसके वाद 
AE अध्यायका अन्तिम शलोक, फिर d 
अध्यायका अन्तिम इलोक--इस तरह प्रत्येक अध्यायके 
अन्तिम श्लोकका पाठ करे | फिर अठारह अध्यायका 
उपान्त्य ( अन्तिम इलोकसे पीछेका ) श्लोक, फिर 
eT श्‍लोक--इस तरह प्रत्येक 


( १ ) कमं न करनेका वाचक 
२ | ४७ अकर्मणि कर्मण्येवाधिकारस्ते० 
३।५ अकमकृत्‌ न Ringe 
३ । ८ अकमणः; अकर्मणः नियतं कुरु कर्म? 
( २ ) कामना-वासनासे रहितका वाचक : 
21 १६ अकरम Te 
TR अकर्मणः : afto 
४ । १८ अकर्म; अकमेणि है: 22402 
अक्षर 
( १ ) सगुण-निराकारका वाचक 
३1 १५ ee per 
११ । १८ अक्षरम pS 
se अक्षरम्‌ कस्माच ते न? 
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अध्याय-श्लोक पद्‌ 'चलोक-प्रतीक 
( २ ) निणुंण-निराकारका वाचक 
८1३ अक्षरम्‌ अक्षर Ago 
८ । ११ अक्षरम्‌ यदक्षरं ० | 
8214 अक्षरम्‌ एवं सततयुक्ता० | 
१२।३ अक्षरम्‌ ये त्वक्षर० | 
( ३ ) सगुण-निराकार, निगुण-निराकार और | 
सगुण-साकारका वाचक | 
८।२१ अक्षरः अब्यक्तोऽक्षर० | 
( ४ ) प्रणवका वाचक ; ति | 
८ । १३ एकाक्षरम्‌ ओमित्येकाक्षरं ० | 
१०।२५ एकमक्षरम्‌ महर्षीणां भृगुरहं ० | 
( ५ ) वणंमालाका वाचक | 
el ७ EY अक्षराणामकारोऽस्मि० | 
Ra 1 RR द्वाबिगी geio | 
१५ 1 १८ यस्मात्क्षरम० । 
२1२४ = AS Wen ANA a , ia 
१२।३ bf 
na id 
| RI श्रुतिविप्रतिपन्ना ० 
: pan आपूर्यमाणमचल० 
| Ae NEES समं कायशिरोग्रीवँ ० 
| ७ 1 २१ अचलाम्‌ यो यो याँ यां० 
1 5 अंचलेन प्रयाणकाले० 
| अचिन्त्य 
{| (1) जीवात्माका वाचक 
| aan अचिन्त्यः अव्यक्तोञ्यम ० 
je ( २ ) सशुण-निराकारका वाचक 
i ८।९ अचिन्त्यरूपम्‌ ह हः 
E ( ३ ) निगुंण-निराकारका वाचक 
| oo RRR | अचिन्त्यम्‌ ये त्वक्षरम० 
a] | अध्यात्म - 
fee ( १ ) परमात्माका वाचक 
E अध्यात्मचेतसा मयि सर्वाणि० 
अध्यात्मविद्या सर्गाणामारि० 
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अध्याय-रलोक पद . इलोक-प्रतीक | sae 
११ । १ अध्यात्मसंज्रितत्‌ . . मदुजुग्रहाय० दै 
१३ । ११ अध्यातमज्ञाननित्यत्वम्‌ अध्यात्मज्ञान० 
१५।५ अध्यात्मनित्याः . निर्मानमोहा ० 

( २ ) जीवात्माका वाचक 
9 | 32 अध्यात्मम्‌ जरामरणमोक्षाय० 
८। १ अध्यात्मम्‌ ट किं तद्‌ब्नह्म० 
८1३ अध्यात्मम्‌ अक्षर ब्रह्म० 
अपर 

. (१ ) अन्यका वाचक १ 
२1:२२ छ अपराणि वासांसि जीर्णानि० 
४।२५ अपरे; अपरे देवमेवापरे० 
४।२७ अपरे सर्वाणीन्द्रिय ० 


४ । २८ 
४। २९ | 
४ lo fi AS es | $ / 
६ | २२ 2 | 

RR । २४०: 


ब्यययज्ञास्तपो ० 


(१ ) जीवात्माके स्वरूपका वाचक | | 

अप्रमेयस्य अन्तवन्त Ro : 
( २ ) विराटरूप भगवानका वाचक ARUS 
अप्रमेयम्‌ urs 


€ 


Soe > > > सेस eC 


अध्याय-इलोक पद्‌ इलोक-प्रतीक 
क 

१०॥१८ = eee विस्तरेणात्मनो ० | 
| १० | २७ अमृतोद्भवम्‌ ee | 

| १८ । ३७ अमृतोपमम्‌, aÀ विर 
१८। ३८ अमृतोपमम्‌ विषयेन्द्रिय ० | 
( ३ ) अमरताका वाचक ‘a | 
| ९।१९ अम्रृतम्‌ तपाम्यहमहं ० | 
की पर | 
( १ ) स्वभावकी परवशताका वाचक | 
R14 अवशः न हि कश्चितू० | 
१८।६० अवराः स्वभावजेन ० | 
( २ ) भोगांकी परवशताका वाचक र | 

६ । ४४ अवशः यासेन० 


८। १९ भूतग्रामः स० | 
aes | 
MN | 
a R । २५ | 
3 २ । २८ | 
i ~ 7 Tan OE $ गः ADN | 
| | ७ 1 २४ ड्ड Wee अव्यक्त व्यक्ति० | 
i ( ४ ) ब्रह्माजीके सृक्ष्मशरीरका वाचक | 
Sk ८1१८ अव्यक्तातू; अव्यक्तसंज्ञके अप्पक्ताद्वयक्तयः० | 
fh ( ५ ) प्रकृतिका वाचक 
Ed ८।२० अव्यक्तात्‌  परस्तस्माचु० 
EA RR | अब्यक्तम्‌ | महाभूतान्यहंकारो० 
3 ( ६ ) सयुण-निराकारका वाचक 
ae ८॥२० Fa: परस्तस्मात्तु ० 
pi ९।४ अव्यक्तमूतिना मया ततमिंद ० 
( ७ ) निगुण-निराकारका वाचक 
१२। १ TAK . एवं सततयुक्ता० 
१२।२ अव्यक्तम्‌ ये त्वक्षर० 
A अन्यक्तचेतसाम्‌; अब्यक्ता क्लेशोऽघिकतर० 


# ऐसे तो “अमृतः शब्द परमात्माका दी वाचक है, पर 
बात आती दै, वहाँ (अमूत! शब्द अमरताका वाचक है | 
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अध्याय-इलोक पद्‌ इलोक-प्रतीक 
( ८ ) सगुण-निराकार, निर्गुण-निराकार और 
सगुण-साकारका वाचक 
८ । ९१ अव्यक्त: अव्यक्तो$क्षर० 
` अव्यय fam 
( १ ) जीवात्माके स्वरूपका वाचक | 
२।१७ अब्ययस्य अविनाशि तु० 
२।२१ अव्ययम्‌, | वेदाबिनाशिन ० 
१२ । ३१ अव्ययः अनारित्वातू० 
१४।५ अव्ययम्‌ सत्त्रं रजस्तम० 
( २ ) भगवत्स्वरूपका वाचक 
| ४।६ अब्ययात्मा अजेपि० 
| ४।१३ अव्ययम्‌ agido 
| 9 1 १२ ASITA, त्रिमिगुण० 


। ७ । २४ MAS TBR गत व्यक्ति० 
| ७। २५ AA ५० SINAN: o 
| ९। १३ fi fe ne छ 
| ९। १८ / ee प्रमु:० 
1 ११ | 9 ¥ 2 ed RY, 
११ १८ 
१४७ | २७ ` 
१५ । १७ ह 10 
१८२० NE x 
| (2) चिरकाल spore Bytes 
2128 अव्ययाम्‌ कीर्ति चापि० 
( ५ ) अविनाशित्वका वाचक 
४ । १ अव्ययम्‌ ` इमं विवस्वते? 
SIR अब्ययम्‌ राजविद्या राजयुद्य ० 
११।२ अब्ययम्‌ भवाप्ययौ Ro - 
१५॥१ अव्ययम्‌ | ऊर्ष्वमूलमवः० | 
१५।५ अब्ययम्‌ निर्मानमोहा ० aie 
१८॥ ५६ अव्ययम्‌ | सर्वकर्माण्यपि | 


, अशुभ 
( १ ) संसारका वाचक 


: a 
२४० गीता-दपण | 
TASH पद्‌ इलोक-प्रतीक १ | 
असत्‌ | 
१ ) नाशवानका वाचक क. | 
२ । १६ a “असत्‌ नासतो Rado | 
९] १९ असत्‌ तपाम्यहमहं ० | 
११ । ३७ असत्‌ ae | 
२ ) नीच योनिका वाचक ~, | 
१३ । २१ oe असत य | 
अहंकार _ । | 
( २ ) व्यष्टि ( मनुष्यके बनाये हुए ) अहकारका बाचक e | 
३ । २७ अहंकारविमूढात्मा प्रत; क्रियताणान? | 
| १७।५ दम्माहंकारसंयुक्ताः अशाख्नविहितं घोर्‌ | 
2 १८ । ५३ क ete अहंकारं बले दप ० | 
Q A CC | 
| १८ । ५८ À _ मच्चित्तः सत्रदुगांगि० | 
१८ । ५९ `) यदहंकारमाश्रित्व ० | 
७।४ a ४९, ) पूमिरापोध्नलो ० | 
१३।५ TA Te 1 | 
क + | 
| १६ | १८ Sato | 
ih i 
$ | 
1 Wie | 
i ae i: eee i 
i glv आत्मार्नम्‌ - यदा यदा० 
{i ७ 1 १८ आत्मा उदाराः सव ० 
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१३।२८ समम्‌ समं pafe ० 
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( ५ ) सीधा-सरळका वाचक a | 
। १३ समम्‌ समं कार्यशराग्रीव ० हि 
gI? jë 
( १ ) संसारका वाचक ane 
५। १९ सगः हैव ARa: o 
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३। १५ Se सवातभ “7 “कमै AAR ० 
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सिद्ध 
( १) साधकका वाचक 
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( १ ) कार्यकी पूति, फलकी प्राप्तिका वाचक 
` सिद्धयसिद्धयोः 
सिद्धिम्‌ सिद्धि: काङ्कन्तः कर्मणां 
सिद्ध यद्च्छालाभ ० 


सिद्यसिद्धयोः मुक्तसङ्गोञ्नहत्राडी ० 
( २ )परमात्मप्राप्तिका बाचक 


Rifan न कर्मणामनारम्मा ० 
* , संसिद्विम्‌ कर्मणैत्र Ro 
अभ्यासेऽप्य० 


सुखदुःखानाम्‌ 
समदुःखसुखः 
सुखदुः ea : 


Ne Ha 


ar ee 
= 
LE 


2 . A € 
२८२ गीता-दपण 


fn ress ~ Ate 


eo ee ee SS lh ar Sa a 
अध्याय-दलोक पद्‌ z 
~, अनु ~ रति वाचक : 
(२) अनुकूल परिस्थितिका र 
व :खेष्नुद्िंग्नमना: ० 
tee aa आ aer 
६1७ जशीतोष्णछुखदु :खेषू ae 5 
wn 1 5 
१२ । १८ शीतोष्णसुखदुःखंपु समः श 3 
| खका वाचक ee 
= बा 9 नास्ति बुद्धिरयुक्तस्य ० 
ह coli ) सुखम्‌ बाह्यस्परांष्वसक्तात्मा ० 
७५२१ ( पूर्वा दु ae 
g अन्तःसुखः योऽ तःसुखो० 
aa सुखम्‌ ग्रशान्तमनसं० 
६ । २७ 2 53 
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६ । २८ हर 
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(३) त्यागका वाचक 


संन्यास: नियतस्य go = 
संन्यासी = 
- (१ ) कर्मयोगीका वाचक z 
नित्यसंन्यासी ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी ० 
संन्यासी अनाश्रितः कर्मफळं० : 
(२) त्यागीका वाचक | 
संन्यासिनाम अनिष्टमिष्टं भिश्रं० 
स्थान 


( १ ) परमात्मतत्त्का वाचक 


खभावजा - भवति० ` 
स्वभावप्रमवे: ब्राह्मणक्षत्रियविश्ां ० 3 
खभावजम्‌ शमो दमस्तप:0- | 
खमात्रजम्‌ | शौर्य Gato | | 
खमावजम्‌; ्भावजम्‌ कषिगोरक्यवाणिज्यं० ` [ 
खभावनियतम्‌ ग्रेयान्खघर्मोठ [| Sk 
खभावजेन खभावजेन कौन्तेय० | 

(2) जोवात्माका वाचक 
खमावः 

गीताद्पंणमित्थं हि न 


गीतां दसं 


SS 
pee DEDEDE DE DE BEDE Fd 


Sa भक्त जिस भावसे भगवानका भजन करता है, भगवान | 
ऐसे 
भी उसी भावसे उसका भजन करत य यवि A 
१ मनुष्य जिस मान्यताका लेकर गीताको देखता है, गीता भी उ । 
Se सलुष्य दपणके 
| अनुसार उसे दीखने लग्‌. जाती हे । जसे मनु a 
सामने जैसा सुख बनाकर जाता है, उसे वसा ही सुख १ 


री द 
N बनाकर जाता है 
तो, " : 6 


y ` जो है । इस मकार ६ 
चसा हो ७. Wie अ T K 
R he ME करो ज्ञानशास््र 2 
गीतएूप पो 4 दै ~ 
ia | Sint गीतामें ( 
; अपनी रु उख्याणका 
साधन Neel कोई 


४ € 
स) Y तम 

आग्रह न ९ . "८ Se mana चाहत है; 

उनके लिये यह “गीता-दर्षण” नामक ग्रन्थ परम उपयोगी है । इस } 

गीता-दपण'मं गीताके - भाव, सिद्धान्त प्रत्यक्ष दीखने ठग जाते हं, 


जिनके अनुसार चलनेसे सभी साधक बहुत शीघ्र अपना कल्याण 
कर सकते हैं | 
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